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REKOMMENDATION OM VACCINERING MOT ROTAVIRUS

Social- och hilsovardsministeriets forordning 421/2004 om allménna vaccinationer samt om screening av smitt-
samma sjukdomar under graviditet har dndrats genom en férordning (315/2009) som gavs 8.5.2009. I denna f6r-
ordning foreskrivs att vaccin mot rotavirus tas in det nationella barnvaccinationsprogrammet 1.9.2009. Med stod
av forordningen faststiller Institutet for hilsa och vélfird vilka vacciner som ska anvidndas och enligt vilken tidta-
bell de ska ges.

1 Vaccinationsgrunder

Vaccinering mot rotavirus ger en avsevidrd minskning av den sjukdomsboérda som orsakas av rotavirus. Antalet
barn som behdver sjukvardstjdnster pa grund av rotavirusdiarré uppgar arligen till 6ver 11 000, och nistan lika
ménga maste vardas i hemmet.

Rotavirusvaccin forebygger svar rotavirusdiarré i nio fall av tio. Vaccineringen ger en betydande minskning av
antalet rotavirusrelaterade vardtillfillen pa sjukhus, antalet sjukhusinfektioner, anvindningen av andra sjukvards-
tjanster och arbetsfranvaron bland foréldrar till sma barn. Vaccineringen kommer sannolikt ocksa att innebéra att
vi 1 Finland helt kan undvika de dddsfall bland barn som diarréer i séllsynta fall kan leda till. Vaccineringen av
spadbarn kommer troligen ocksa att leda till en minskning av forekomsten av rotavirussjukdom i den Gvriga be-
folkningen. Den arliga kostnaden for inkdp av rotavirusvaccin uppgér till 2,6 miljoner euro. Berdknat enligt detta
vaccinpris innebir vaccinationsprogrammet en kostnadsinbesparing for sjukvarden.

For medborgarna &r det dyrt att bekosta vaccinet sjédlva, varfor inférandet av vaccinet i det allménna vaccinations-
programmet innebdr dkad jimlikhet i hélsa.

2 Vaccinationsprogrammets malgrupper

Vaccineringen inleds vid radgivningsbyraerna i september 2009. Barn som dr fodda 1.7.2009 eller senare far vac-
cin mot rotavirus inom ramen for det nationella vaccinationsprogrammet. Vaccinationsprogrammet omfattar
emellertid inga vaccindoser for barn som dr fodda fore 1.7.2009.
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3 Vaccin

I det nationella vaccinationsprogrammet for aren 2009-2011 anvénds vaccinet RotaTeq, som tillverkas av Sanofi
Pasteur MSD. Valet av preparat baserar sig pa resultatet av en offentlig upphandling. Vaccinet ges via munnen,
och en vaccinationsserie omfattar tre doser. Detaljerade uppgifter om vaccinet, dess sammanséttning, skyddsef-
fekt, biverkningar samt rad om forsiktighetsatgirder i samband med anvéindningen finns pa Institutet for hélsa och
vilfiards webbplats, www.thl.fi > Temawebbplatser > Vaccination > Vaccinatorens handbok.

Anvindning av rotavirusvaccin har tidigare forknippats med en eventuell 6kning av risken for tarminvagination
och Kawasakis sjukdom. Det finns dock inte ndgra vetenskapliga beldgg for ett samband mellan dessa sjukdomar
och de rotavirusvacciner som nu ir i bruk. Vaccin mot rotavirus ingér i det nationella vaccinationsprogrammet i
bl.a. USA, didr man trots noggrann uppfoljning inte har kunnat konstatera nagon 6kning av forekomsten av tar-
minvagination eller Kawasakis sjukdom. Fortséttningsvis dr det dock viktigt med noggrann uppfoljning, dven i
Finland. Vardpersonal bor gora anmilan till Institutet for hélsa och vilfird om alla fall av tarminvagination och
Kawasakis sjukdom som konstaterats inom tvd manader efter vaccinering mot rotavirus. Ytterligare information
om forfarandet vid anmilning av vaccinbiverkningar finns pa webbplatsen www.thl.fi > Temawebbplatser > Vac-
cination > Vaccinsikerhet.

4 Vaccinationernas genomférande

Vaccindoserna ges i samband med besok pa radgivningsbyran vid 2, 3 och 5 manaders alder. Den forsta dosen
kan ges tidigast vid 6 veckors alder, och far under inga omstéindigheter ges efter 12 veckors alder. Intervallet mel-
lan doserna bor vara minst 4 veckor. Barnet far vara hogst 26 veckor gammalt nir det far den tredje dosen. Vid
beredningen av vaccinet och doseringen bor man folja de anvisningar som ges i produktresumén eller bipackse-
deln fran vaccintillverkaren.

Enligt social- och hilsovardsministeriets férordning 421/2004 ska alla givna vaccindoser antecknas antingen pa
en uppfoljningsblankett eller pa motsvarande stélle i hidlsovardscentralens elektroniska datasystem. Av anteck-
ningen bor forutom den vaccinerades personuppgifter ocksd framga vaccinationsdatum, vaccinets namn, vaccin-
satsens nummer, vaccinationssittet (p.o.) och vaccinatéren. En anteckning om vaccineringen gors ocksa i barnets
hilsokort som ges till fordldrarna.

Likemedelscentraler och sjukhusapotek far bestdlla rotavirusvaccin for det nationella vaccinationsprogrammet
kostnadsfritt fran Institutet for hélsa och vilfiard. Ndrmare information om hur man bestiller vacciner finns pa
www.thl.fi > Temawebbplatser > Vaccination > Bestillning av vacciner.

Helsingfors 26.6.2009
Juhani Eskola Terhi Kilpi
Overdirektor Avdelningschef

Stéllforetrddare for generaldirektoren
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5 FOr kdnnedom

Social- och hilsovardsministeriet

Lansstyrelserna

Uppritthallare av sjukvardsdistriktens register Over smittsamma sjukdomar
Sjukvardsdistriktens ldkare med ansvar for smittskyddsfragor
Likemedelsverket

Finlands Lékarforbund

Finlands Allménlékare

Allméanmedicinska Foreningen i Finland

Finlands Hélsovardarférbund

Tehy

Sjukskoterskeforbundet

Hilso- och sjukvardslidroanstalterna
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