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Rekommendation om pneumokock-
vaccinering av barn under 5 ar som
hor till medicinska riskgrupper
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REKOMMENDATION

REKOMMENDATION OM PNEUMOKOCKVACCINERING AV BARN UNDER 5
AR SOM HOR TILL MEDICINSKA RISKGRUPPER

Social- och hal sovardsministeriets forordning om vaccinationer samt om screening av smittsamma sjuk-
domar under graviditet (421/2004) har andrats frén och med 1.1.2009. | andringsférordningen
(743/2008) foreskrivs att personer som pa grund av egen sjukdom |6per speciellt stor risk att ingjuknai
alvarlig pneumokocksjukdom ska ges pneumokockvaccin. | férordningen foreskrivs att Institutet for
hélsa och valfard bestammer vilket vaccin som ska anvandas och faststéller indikationerna for vaccina-
tion. | dennarekommendation faststédlls indikationerna for vaccination genom att definiera vaccinations-

programmets malgrupper.

1 Grunderna fér vaccinering

| Finland forekommer arligen 500-800 verifierade fall av alvarliga pneumokockinfektioner. Till
registret Gver smittsamma sjukdomar anmals arligen upp till ett hundratal fall av sukhusvéardskravande
alvarliga infektioner bland barn under 5 &r. Det verkliga antalet allvarliga pneumokockinfektioner hos
barn & sannolikt betydligt storre. Pa basis av omfattande expertutredningar har Institutet for hdlsa och
valfard darfor lagt fram en rekommendation om inférande av allman vaccinering av ala smabarn mot
pneumokocker. Beslutsprocessen i anslutning till den namnda rekommendationen pagar fér narvarande

vid socia- och halsovardsministeriet.

Barn med vissa typer av §ukdom l6per speciellt stor risk att inguknai alvarliga pneumokocksjuk-
domar och tillhrande komplikationer. Vaccinering mot pneumokocker har redan tidigare ingatt i varden
av dessa barn, men vaccinationsprogrammet har varit svart att fullfoljai 6ppenvarden, sarskilt i sddana
fall dar programmet har inletts i samband med sjukhusvard. Genom att ta in pneumokockvaccinering av
riskgruppsbarn under 5 &r i det nationella vaccinationsprogrammet, vill man sakerstélla att pneumo-

kockvaccineringen av dessa barn verkligen fullféljs.
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2 Malgrupper for gratis vaccinering

Till vaccinationsindikationerna hor:

e Avsaknad av mjilte eller bristande mjiltfunktion

e Hiv-infektion

e Foljdtillstand efter organtransplantation

e Kronisk hjirt- eller lungsjukdom (dock inte enbart astma)

e Likvorfistel eller kokleaimplantat

e Immunbrist av nagot annat slag, t.ex. medfodd immunbrist, nedsatt njurfunktion, nefrotiskt syn-
drom och sjukdomar som behandlas med cytostatika (cancermediciner) eller stralterapi eller med
kortikosteroider i hoga doser.

e Permanent institutionsvard pa grund av sjukdom

3 Vaccinerna

Det finns tva typer av pneumokockvaccin, polysackaridvaccin (PPV) och konjugatvaccin (PCV). Det
forrahar varit i bruk redan lange, det senare &r ett nyare vaccin. For vaccinering av barn under 2 & an-
vands PCV-vaccin, som skyddar ocksa smabarn. Vaccinering mot pneumokocker kan inledas redan vid
2 manaders alder. Hur manga doser PCV-vaccin som bér ingdi vaccinationsprogrammet beror pa hur
gammalt barnet & nar vaccineringarnainleds. Nar barnet har fyllt 2 &r ska det dessutom fa PPV -vaccin,

som skyddar mot ett storre antal bakterietyper &n PCV-vaccinet.

Bada preparaten & valtdlda och sakra att anvanda. Lokala reaktioner painjektionsstéllet &r relativt van-
liga och upptréder hos ungefér en fjérdedel av de vaccinerade. Detaljerade uppgifter om vaccinerna,
vaccinationsschemat for barn i olika adrar, skyddseffekten och biverkningarna finns pa var webbplats:
www.thl.fi > Amnesomréden > Vaccinering > Vaccinatorens handbok. Den dosering som rekommende-

ras av I nstitutet for hdlsa och valfard avviker fran tillverkarens rekommendation.

Institutet for halsa och valfard Rekommendation 1|2009



REKOMMENDATION

4 Genomfdrandet av vaccineringarna

Barn i riskgrupperna kan vaccineras pa radgivningsbyraerna, pa polikliniker inom specialistsjukvarden
eller pa den institution dar barnet vardas. De pneumokockvacciner som behdvs inom ramen for det na-
tionella vaccinationsprogrammet kan bestéllas kostnadsfritt av 18kemedel scentraler och §ukhusapotek
fran Institutet for hdlsa och valfard.

Narmare information om bestélIning av vacciner hittar man pawww.thl.fi > Forskning och utveckling >

For hélsoframjare > Vaccination > BestélIning av vacciner

Y tterligare information om anmalning av vaccinbiverkningar finns pa www.thl.fi > Forskning och ut-

veckling > For hélsoframjare > Vaccination > Vaccinsakerhet.

Helsingfors 12.2.2009
Pekka Puska Terhi Kilpi
Generaldirektor Avdelningschef
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For kdnnedom

Social- och hélsovardsministeriet

Lansstyrelserna

Héal sovardscentralernas kontaktpersoner for smittskyddet
Sjukvérdsdistriktens |akare med ansvar for smittskyddsfragor
L 8kemedel sverket

Arbetshd soinstitutet

Finlands Lékarférbund

Allménl&kare i Finland

Allmanmedicinska féreningen i Finland

Finlands Ha sovéardarforbund

Tehy

Finlands sjukskoterskeforbund

Halso- och sjukvardsldroanstalterna
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