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\LKUSANAT

wyksylld 1987 todettiin yllittden Kérkoldn kunnan keskustaajaman Jirveldn vedenottamon |
aastuneen kloorifenoleilla. Kunnalliset viranomaiset olivat tilanteessa, jossa moniin asukkaiden
okapdiviiseen eldmadn vaikuttaviin asioihin piti 16ytad ratkaisut. Asukkaiden terveyteen liittyvét
iskit vaativat ensimmaisind selvitystd ja toimenpiteita.

{drkoldn keskustaajaman ja sen lahialueiden asukkaat saivat juoma- ja talousvetensd Jarveldn
modesta 1962 ldhtien kiytossi olleelta pohjavedenottamolta, josta vesi johdettiin
resijohtoverkostoon. Saastuneen veden mahdollisesti aiheuttamat riskit kohdistuivat verkoston
iirissd asuviin noin 3500 asukkaaseen. Ympiéristén mahdollinen saastuminen saattoi muullakin
avoin aiheuttaa terveysriskeja. Tasti tilanteesta kdynnistyivit laajat terveystutkimukset, joista nyt
aportoitava on yksi.

‘ilanteen tutkiminen on siséltinyt laajoja vesi- ja maaperdtutkimuksia sekd vesistd- ja
alatutkimuksia, joilla ympiristén saastumisen laajuutta ja vakavuutta on selvitetty.
/iranomaisten toimesta on tehty my&s ympiristén tilaa ja pohjaveden puhdistustoimenpiteitd
:oskevia seurantatutkimuksia.

irillisind raportteina on julkaistu tutkimustulokset, joiden perusteella saastuneeksi todettua
resijohtovettd juoneen ja ldheisen Valkjarven kaloja sybneen vieston todettiin altistuneen
doorifenoleille. Merkkeji altistumisesta polyklooratuille dibentso-p-dioksiineille tai
libentsofuraaneille ei todettu.

irilliselld tutkimuksella on selvitetty mySs vieston kloorifenolialtistuksen kestoa edellytysten
uomiseksi riskin médrittelylle ja terveysvaikutusten arvioinnille.

.sdksi on julkaistu tutkimustulokset kloorifenolialtistukseen liittyvistd syOpévaarasta.
[4man tutkimuksen tarkoituksena on ollut selvittdi saastuneeksi todettua vesijohtovetti ja
aastuneen jirven kaloja nauttineen viestén menneiden vuosien oireita ja sairauksia.

/edestd perdisin olevaa tdmin mittaluokan ympéristGonnettomuutta ei uscin ole kuvattu.
loivottavaa on, ettéd tapauksen yhteydessa kuvatusta menettelysti ja suoritetuista tutkimuksista
lisi hyotyd samankaltaisissa tilanteissa, joita saattaa ilmaantua muuallakin maassamme vanhoilla
eollisuuspaikkakunnilla ep4suotuisissa ympiristéolosuhteissa. Uusien, kemikaaleja kayttavien
eollisuuslaitosten sijoittamisessa vedenottamoiden suhteen ei tule ottaa pienintiké4n riskis.
apauksen opetuksia on myos, ettd on tirke#dd jérjestds juomaveden rutiinianalyysien lisiksi
nuiden kemikaalien seuranta, erityisesti mikili kemikaaleja kdytetizn lihelld vedenottamoa.
irityisen tdrke#nd herittdjand tapauksen tulisi olla ympéristolddketieteellisen opetuksen
drjestamiselle, jotta voitaisiin turvata kattava asiantuntemus tillaisten tilanteiden selvittimiseksi
naan eri puolilla yhteistydssi alan tutkimus- ja asiantuntijalaitosten kanssa.

[utkimusryhmimme on tyskennellyt yhdessé vuosien ajan. Tétd raporttia kirjoitettaessa yksi sen
dsen, Olli P. Heinonen menehtyi vaikeaan sairauteen. Omistamme raportin hiinen muistolleen.

Jollolassa 20.12.2001

Yentti Lampi



1. JOHDANTO
1.1. Kloorifenolien yleiset ominaisuudet

Kloorifenoleja on 19 erilaista isomeeria sisiltien mono-, di-, tri (TCP:t) ja tetrakloorifenolit
(TeCT:t) seki pentakloorifenolin (PCP). Viidelld niistd on keskeinen merkitys, erityisesti
fenoksihappojen tuotannon vilituotteina. Ndmi ovat 2,4-dikloori-, 2,4,5-trikloori-, 2,4,6-trikloori-
» 2,3,4,6-tetrakloori-, ja pentakloorifenoli. Viimeksi mainittua on kaytetty 1930-luvun lopulta
ldhtien puunsuoja-aineena. Kdyttd oli suurinta 1970-luvulla (Freiter, 1979; IARC, 1986).
Kloorifenolit ovat nestemiistd 2-kloorifenolia lukuun ottamatta kiinteitd. Puhtaat kloorifenolit
ovat vain niukasti vesiliukoisia. Heikkoina happoina kloorifenolit ionisoituvat lisdéintyvisti
alkalisissa olosuhteissa, mutta fysiologisessa pH:ssa ne ovat péidasiassa ionisoitumattomia.
Suhteellisen lipofiilisina yhdisteind ne absorboituvat suolistosta (WHO, 1987). Veressi
kloorifenolit ovat albumiiniin sitoutuneina (99%) (Braun et al., 1977). Maksan mikrosomaaliset
entsyymit konjugoivat ne glukuronihapon kanssa (Lilienblum , 1985) ja hapettavat ne
tetrahydrokinoneiksi (Juhl et al., 1985). Kloorifenolit erittyvit virtsaan ja myos ulosteeseen
muuttumattomina tai glukuronikonjugaatteinaan. Kloorifenolit voivat kytkei irti ATP synteesin
(oksidatiivinen fosforylaatio) (Miyoshi et al., 1987).

Pentakloorifenolin puoliintumisaika on arvioitu noin 33 tunniksi (Braun et al., 1979). Myds
hitaampaa erittymisnopeutta (18-20 pdivii) on esitetty (WHO, 1987). Hitaampaa erittymisti on
raportoitu  erityisesti  pitkdaikaisen tyoaltistuksen yhteydessi. 2,4,6-trikloorifenolin
puoliintumisaika puutydntekij6illd on arvioitu 18 tunniksi, 2,3,4,6-tetrakloorifenolin vastaavasti
5,1 péiviksi ja pentakloorifenolin 16 piiviksi (Pekari et al., 1985; Kalman ja Horstman, 1983).

1.2. Klooratut dibentsodioksiini- ja dibentsofuraaniepipuhtaudet

Kaupalliset kloorifenolituotteet sisiltivit joukon nonpolaarisia epipuhtauksia, joihin kuuluvat
polyklooratut dibentso-p-dioksiinit (PCDD:t) ja dibentsofuraanit (PCDF:t) (IARC, 1977, 1982,
1986). Dioksiineja on 75 rakenteellista johdosta (Esposito et al., 1980) ja furaaneja 135 johdosta
(Rappe, 1984).Yksittiisten isomeerien biologinen toiminta ja toksisuus vaihtelevat suuresti. Eri-
tyistd huomiota on kiinnitetty Cl 4-Cl 6 johdoksiin, joissa 2,3,7 ja 8 asemissa on klooriatomi.
Teknisten tuotteiden PCDD ja PCDF-tasot riippuvat tuotantoprosessista, tuotanto-olosuhteista ja
kiytetystd puhdistusprosessista.

2,3,7,8-TCDD on toksisin dioksiiniepéipuhtaus ja toksisin furaaniepdpuhtaus on vastaavasti
2,3,7,8-TCDF (Sterling ja Arundel, 1986).

1.3. Kloorifenolialtistukseen liittyvit terveysvaikutukset

Kloorifenolien akuutti toksisuus eldmille lisdéntyy molekyylin klooriatomien mairin mySta.
Klooriatomin asema fenolirenkaassa vaikuttaa myds toksisuuteen. Kloorifenolit, joissa
klooriatomit ovat 2 ja 6 asemissa ovat usein suhteellisen epitoksisia (Ko*--~shi et al., 1979;
Hattula et al., 1981; Liu et al., 1982; Ribo ja Kaiser, 1983; Devillers ja Chambon 1986;
Ruckdeschel ja Renner, 1986).



Thmiselld matalimmaksi letaaliksi annokseksi on arvioitu 29 mg/kg ruumiin paino ( Ahlborg ja
Thunberg, 1980). Tami arvo riippuu altistumisen aikana vallitsevasta lampdétilasta ja yleisestd
terveydentilasta seké yksilén munuaisten toimintakyvysti (Kozak et al., 1979).

Eldinkokeissa suun kautta annosteltuna PCP:n LD50 arvot ovat vaihdelleet vililld 27-205 mg/kg
ruumiin paino eri lajeilla (WHO, 1987). Vihemmin kloorautuneiden fenolien toksisuus on suun
kautta annettuna hyvin ldhelld fenolin toksisuutta. Tetrakloorifenolien LD350 arvot ovat vililla
100-400 mg/kg ruumiin paino (Ahlborg ja Thunberg, 1980; Hattula et al., 1981).

Erilaisia terveysvaikutuksia on raportoitu thmisilld erityisesti tydperdisen altistuksen jilkeen.
Tillaisia ovat syopi (IARC, 1986; IARC, 1987), maksan ja munuaisten sairaudet (Sterling et al.,
1982; Pazderova et al., 1974; Jorens ja Schepens, 1993), klooriakne (Jorens ja Schepens, 1993;
Fielder et al., 1982; Baxter, 1984; Cheng et al., 1993; Coenraads et al., 1994), gastrointestinaali-
ja iho-oireet (Sterling et al., 1982; Jorens ja Schepens, 1993; Klemmer et al., 1980), ekseema,
padnsarky, laihtuminen, hengitystieinfektiot, visymys (Fielder et al., 1982; Kleu ja Goltz, 1971;
Moses et al., 1984) ja maksan toiminnan hiiri6t ja immuunivasteen héiriét (Colosio et al., 1993;
McConnachie ja Zahalsky, 1991; Daniel et al., 1995).

Muutamat tutkimukset ovat viitanneet mahdollisiin lisdéntyneisiin synnynnéisiin epimuodostu-
miin isdn fenoksihappoaltistuksen jilkeen ja lisdintynceseen riskiin mola hydatidosaan ja
spontaaneihin abortteihin didin altistuksen jilkeen (Sterling ja Arundel, 1986).

1.4. Alueen kuvaus

Kirkold on eteldsuomalainen runsaan 5300 asukkaan kunta, jossa on pidasiassa maatalous-
valtainen haja-asutusalue ja teollistunut noin 2500 asukaan keskustaajama Jarveld. Naapuri-
kuntiensa Hollolan ja Kosken HI (nykyisin Himeenkoski) kanssa Kéirk613 muodostaa Tiirismaan
kansanterveystyon kuntainliiton (nykyisin kuntayhtymai).

Jarvelan ja ldheisten alueiden sekd Lappilan taajaman asukkaat ovat saaneet talousvetensd
Jarveldn pohjavedenottamolta, josta vesi on sydtetty vesijohtoverkostoon. Yhteensd noin 3500
asukasta on saanut juoma- ja muun talousvetensi timén verkoston kautta. Vedenottamo oli ollut
kaytssd vuodesta 1962 lihtien.

Jarvelassa sijaitsee teollisuuslaitos, joka tuottaa vaneria, lastulevyi ja sahatavaraa. Tdma saha
lautatarhoineen sijaitsee luode-kaakkosuuntaisella harjulla, tirkeilld pohjavesialueella. Jarveldssa
1972 sattuneen, O&ljyvahingon aiheuttaneen junaonnettomuuden takia on alueen
pohjavesivirtaukset ja maaper tutkittu tavallista tarkemmin. Harjun ydinosa kulkee saha-alueen
linsiosan lapi. Téstd harjusta purkautuu pohjavettd Jirveldn vedenottamon suuntaan. Jirveldn
vedenottamon vieritse kulkeva, Valkjirveen laskeva Pyhdoja on kahden pohjavesialueen
virtausten raja-alue. Maaperdn paksuus peruskallion pdidlli on syvimmilldin 40 metrid.
Vedenottamoon on sahalta noin 800 metri4 ja lautatarhalta, joka sijaitsee sahalta kaakkoon, noin
3400 metrid. Laheinen kalaisa Valkjirvi on tirked kotitarvekalastuksen kannalta.

1.5. Viestorakenne

Kirkoldn kunnan viestdmairin koko 1970-luvun alkupuoliskon ajan jatkunut pieneneminen on
sen jilkeen pysihtynyt ja viestomiird on lihes poikkeuksetta hieman kasvanut vuosittain.



Kuntakeskuksen, Jirveldn, lisdksi kunnassa on kaksi voimakasta kasvukeskusta, kirkonkyld ja
Lappila. Kiarkoldn vaestomaara oli vuonna 1989 5184, josta naisia 2604 ja miehia 2580.
Viestomaidrd oli vuonna 1995 5279, josta naisia 2636 ja miehia 2643. 15-64-vuotiaan vaeston
osuus Kirkolian kunnan koko vaestosta oli vuonna 1989 63,6% samoin vuonna 1995. Kéarkoldssa
yli 65-vuotiaan vaeston koko vaestdsta oli vuonna 1989 16,2% ja 1995 15,4%. Hollolankunnan
vaestdmaaraon viime vuosina kasvanut varsin voimakkaasti. Vuosittainen lisdys on ollut runsaat
400 henkilod. Hollolan keskustaajama Salpakangas toimii keskuksena, jota kehitetidéin siten, ettd
se saavuttaa kaupunkitason palveluvarustuksen. Herralaa, Kukkila-Kalliolaa (Vesikansa) ja
kirkonkylad kehitetédéin paikalliskeskuksina. Kunnan véiestoméird oli vuonna 1989 19523, joista
naisia 9900 ja miehia 9623. Hollolan védestomaéira oli vuonna 1995 20293, josta naisia 10229 ja
miehia 10064. 15-64-vuotiaan vaeston osuus Hollolan kunnan koko vaestdsta oli vuonna 1989
68,4 % ja vuonna 1995 68,1%. Hollolassa vuonna 1989 yli 65-vuotiaan vaestdn osuus koko
kunnan vaestosti oli 8,9% ja vuonna 1995 9,8%.

1.6. Elinkeinorakenne

Kirkolédssd toimi vuonna 1987 maa- ja metsitaloudessa 20,2 % vaestosta. Teollisuudessa ja
rakennustoiminnassa toimivan vaestdén osuus oli tuolloin 40,0 %. Kaupan, liikenteen ja

palvelutoiminnan piirissé toimi vaestosta 39,8 % (Kérkél4an kunnanjohtajan suullinen tiedonanto
1992).

Hollolassaammatissatoimiva vaesto jakaantui 1985 seuraavasti: maa-jametsitalous 763 (8,5%),
kaivos- ja kaivannaistoiminta9 (0,1%), teollisuus 3057 (33,8%), sihko-, kaasu- ja vesihuolto 56
(0,6%), rakennustoiminta 729 (8,1%), tukku- ja vihittdiskauppa, ravitsemis-ja majoitustoiminta
1140(12,6%), kuljetus, varastointi ja tietoliikenne 437 (4,8%), rahoitus-, vakuutus-, kiinteisto- ja
liikke-eldméd palveleva toiminta 500 (5,5%), yhteiskunnalliset ja henkilokohtaiset palvelukset
2317 (25,7%), tuntematon 25 (0,3%). Taten tyollinenammatissa toimiva vaesto yhteensd 9033 eli
ammatissa toimiva vaesto koko vaestostd 51,1%. (Hollolan kunnalliskertomus, tilasto-osa 1990).

1.7. Tapahtumatiedot

Jarveldssi sijaitseva saha oli kdyttdnyt puun sinistymisen estoon ainakin 1940-luvulta vuoteen
1984 fungisidilinosta, joka siséltdd 2.3.4,6-tetrakloorifenolia (75-85% kloorifenolien
kokonaismaédristd), pentakloorifenolia (5-15%) ja 2,4,6-trikloorifenolia (5-15%) (Lampi et al.,
1990). Teknisissd ja kaupallisissa tuotteissa on todettu epapuhtauksina myos polykloorattuja
dibentso-p-dioksiineja(PCDD) ja dibentsofuraaneja (PCDF).

Kiytetty KY-5-fungisidi on luokiteltu ensimmaiisen luokan myrkyksi. Vesi- ja ympdristévira-
nomaiset ovat edellyttdneet mainittua teollisuuslaitosta tutkimaan laitoksen alueen maaperin ja
pohjaveden kloorifenolipitoisuuksia hyvidksytyn seurantasuunnitelman mukaisesti. Naissd
tutkimuksissa todettiin  syksylld 1987 harjualueen pohjaveden olevan laajalti saastuneen
kloorifenoleilla. My6s Jarvelan pohjavedenottamo oli saastunut kloorifenoleilla ja koska
kloorifenolien kokonaispitoisuusselvisti ylitti WHO:n talousvedelle asettaman yldrajan 10 pg/l,
vedenottamo suljettiin 18.12.1987 terveyslautakunnanpéitoksella. Liheisen Valkjarven veden ja
kalojen todettiin myds saastuneen kloorifenoleilla, joten kalojen syontid suositeltiinrajoitettavan
terveyslautakunnan 3.2.1988 tekemailléd paiatoksella. Vedenottamonvetti juoneelle ja Valkjarven



kaloja syoneellevdestolleon todetun tilanteen jilkeen tehty altistustutkimus. Sittemmin taajaman
alueella on tehty laajoja pohjavetti ja ympéristod koskevia lisdtutkimuksia.

1.8. Vesi- ja maaperitutkimukset, kalatutkimukset

Alueen maaperistd on otettu niytteet lokakuussa 1985, tammikuussa 1986 ja kesdkuussa 1988.
Korkein kloorifenolien pitoisuus oli 7,9 mg/kg saha-alueella ja 6,0 mg/kg lautatarha-alueella.
Naytteet otettiin 0,2-4 metrin syvyydestd.

Syksylld 1985 sahan luoteispuolella sijaitsevan kaivon veden kokonaiskloorifenolipitoisuus oli
0,1-0,4 pg/l. Samaan aikaan lautatarhan luoteispuolelta otettu pohjavesinayteoli puhdas. Kesi- ja
syyskuussa 1987 pohjaveden kokonaiskloorifenolipitoisuusoli sahan ja lautatarha-alueen eri
néytteenottopisteissd0,8-6,3 pg/l. 4.9.1987 kloorifenoleja havaittiinkaikissa tutkimuspisteissa.
Korkein pitoisuus todettiin Tolkon ldhteen ndytteenottopisteessi taajama-alueella. Todettavissa
oli, ettd fungisidin padstot ulottuivat valtaosaan harjualuetta, joka on tirkedd pohjavesialuetta.
Talloin vesi- ja ympéristdviranomaiset edellyttivit ndytepisteverkoston laajentamista.harjun
luoteis- ja kaakkoispdissd. Jiarveldn vedenottamo tuli tdlloin ensimmdistd kertaa tutkittavien
pisteiden joukkoon.

Marras- ja  joulukuussa 1987 Jirveldn vedenottamovedessd todettiin  suuria
kokonaiskloorifenolipitoisuuksia. Marraskuussa pitoisuus oli 73,1 pg/l ja joulukuussa 140,7 pg/l.
Terveyslautakunta patti 18.12.1987 sulkea saastuneen vedenottamon, jonka jélkeen taajaman
verkostoon johdettiin vesi ldheisen Kirkoldn kirkonkyldn vedenottamolta ja joulukuussa
uudelleen kiyttokelpoiseksi osoittautuneesta Tolkon ldhteestd. Jidrveldn kéytOstd poistetun
vedenottarnonveden kloorifenolipitoisuudetnousivatsittemminedelleen. Jarveldn vedenottamon
vettd ei ole tutkittu ennen marraskuuta 1987, joten tiedossa ei ollut kuinka pitkdén veden
saastuneisuus oli jatkunut. Erikseen suoritetuilla Valkjiarven pohjasedimenttitutkimuksilla on
ajoitettu alueen kloorifenolisaastuminen (Lampi et al., 1992). Naiden tutkimusten mukaan
kloorifenolit kulkeutuivat Pyhaojaan ja edelleen Valkjiarveen pohjaveden kautta, suljetun
vedenottamon kohdalta purkautumalla. Téten pohjasedimenteistd tehty ajoitus kuvaa myds
taajaman vedenottamollaja siten vesijohtoverkostossa vallinnutta tilannetta viime vuosikym-
menind. Naiden tutkimusten mukaan Valkjidrven saastuminen alkoi 1960-luvulla ja viimeistéédn
1970-luvun alussa.

Myohemmin suoritetuissa laajoissa tutkimuksissa on mitattu sahan ja vedenottamon viéliseltd
alueelta pohjavedesti kloorifenolipitoisuuksia 56000-190000 pg/l. Hyvin vettd lapéisevi maa-
aines lisddntyy mentdessi saha-alueelta vedenottamolle.

Tiirismaan kuntainliiton kuntien muiden pohjavesialueiden kloorifenolipitoisuudettutkittiin
ottamalla néyte 24 pisteestd. Naytteetolivat puhtaita: 2,4,6-trikloorifcnolin pitoisuudet olivatalle
0,015 pg/l, 2,3,4,6-tetrakloorifenolipitoisuudet alle 0,028 pg/l ja pentakloori-fenolipitoisuudet alle
0,040 pg/1 (Lampi et al., 1992).

Saha-alueella sijaitsevan Hihkéjarven kokonaiskloorifenolipitoisuudetolivat 0,5 pg/l syksylld
1985 ja 08-1,4 pg/l kesdlld ja syksylla 1987. Kevidlld 1988 Valkjirven
kokonaiskloorifenolipitoisuudet yhden metrin syvyydesséd vaihtelivat vilillda 2,6-11,0 pg/l.
Taajaman halki Jirveldn vedenottamon ohi Valkjirveen virtaavan Pyh#ojan kokonaiskloori-
fenolipitoisuus oli joulukuussa 1987 797.8 ug/l.



Valkjiarvenkalojen kokonaiskloorifenolipitoisuusvaihteli lajeittain. Tammikuussa 1988 hauen
lihan kokonaiskloorifenolipitoisuus oli 213 ng/g ja hauen maksan 1957 ng/g, kuhan lihan 434
ng/g ja kuhan maksan 16820 ng/g, sdrjen lihan 2576 ng/g ja ahvenen lihan 1049 ng/g.
Joulukuussa 1987 mateen lihan kokonaiskloorifenolipitoisuus oli 7318 ng/g ja maksan 12832
ng/g. (Tulokset on ilmoitettu tuorepainoakohti).

Kontrollitutkimuksessa tammikuussa 1989 ahvenen lihan kokonaiskloorifenolipitoisuusoli 175
pg/kg, sirjen 195 pg/kg, lahnan 280 pg/kg, kuhan 925 pg/kg ja hauen 335 pg/kg. (Tulokseton
ilmoitettu tuorepainoa kohti).

1.9. Altistustutkimukset

Pohjavedenja Valkjdrven saastumisentultua ilmi paitettiintoteuttaa tutkimus, jonka tavoitteena
oli madrittdd asukkaiden altistuminen. Pyrkimykseni oli luoda pohja riskin maédrittelylle ja
mahdollisille epidemiologisille tutkimuksille. Altistuminen sekd kloorifenoleille etté
polyklooratuilledibentso-p-dioksiineilleja dibentsofuraaneillemiéritettiin.

Tutkimuksessa maaritettiin vuorokausivirtsan kloorifenolipitoisuudetkolmessa kirkolaldisistd
koostuvassa henkiloryhméssd ja kuopiolaisista koostuvassa vertailuryhmassd. Dioksiinit
maaritettiin karkolédlaisten imettavien aitien maidon rasvasta imettivien aitien vertailuryhmén
ollessa Kuopiosta. Johtopiétoksend tuloksista voitiin todeta, ettd saastunutta vettd ja saastunutta
Valkjirven kalaa kdyttinyt véesto oli altistunut kloorifenoleille. Myos ilmoituksensa mukaan

tyossédn kloorifenoleita kisitellyt maanviljelijoidenryhma todettiin altistuneeksi kloorifenoleille
(Lampi et al., 1990).

Saastunutta vettd kiyttineiden aitien ei tutkimuksessa todettu altistuneen polyklooratuille
dibentso-p-dioksiineilletai dibentsofuraaneille(Lampi et al., 1990). Myo6skiin alueella asuneilta
otetuissa rasvakudosnéytteissd ei myohemmintehdyssé tutkimuksessa todettu kohonneitaPCDD
tai PCDF pitoisuuksia (Vartiainen et al., 1995).

2. TUTKIMUKSEN TARKOITUS

Tavoitteena on selvittdd vaeston terveydentila ja sen mahdollinen yhteys
kloorifenolisaastumiseen. Tutkimuksella selvitetdéin saastuneeksi todettua talousvetti ja
saastuneen jirven kaloja nauttineen vaeston taustatietoja ja menneiden vuosien oireita ja
sairauksia. Tdmi tutkimus keskittyy muihin kuin syopitauteihin, joista on tehty erillinen
tutkimus. Tutkimuksella arvioidaan my0s tarvetta vaeston terveydentilan lisdtutkimuksille ja
jatkoseurantaan.

3. TUTKIMUSASETELMA

Tutkimusasetelma muodostuu neljn tutkimusryhmén vertailusta. Tutkimus on toteutettu
tarkastelemalla neljdn alueen vaesttjd; Karkolan taajama-alue, Kérkoldn haja-asutusalue,
Vesikansan taajama-alue ja Vesikansan haja-asutusalue.



Kérkoldn taajama-alue (vaesto vajaat 3000) ja sitd ympéroiva ldhialue seki ldheinen Lappilan
taajama olivat saman kunnallisen vesijohtoverkoston piirissd, johon vettd pumppaavan
vedenottamon todettiin syksylld 1987 saastuneen kloorifenoleilla. Témé vedenottamo suljettiin
18.12.1987. Taman alueen vaesto on ldhes kokonaan kunnallisen vesijohtoverkostonpiirissd (yli
3000 asukasta).

Edelld mainitun alueen véestod verrataan tésséd tutkimuksessa kolmen muun alueen viestoihin.
Kirkolan haja-alueen vaesto asuu maatalousvaltaisella alueella saaden talousvetensd pddasiassa
omista kaivoistaan, mutta osa véestostd saa veden myos Karkoldn kk:n vesijohtoverkostosta.
Taman verkoston vedenottamo saa vetensd en pohjavesialueeltakuin Kérkoldn taajama-alueen
vedenottamo. Kérkoldn haja-alueen vaeston méérd on noin 1700.

Vesikansan alue Hollolassa késittdd vajaan 3000 asukkaan vaeston Vesijdrven itdpuolella ja
Lahden kaupungin pohjoispuolella. Taman alueen taajama on liitetty kunnalliseen
vesijohtoverkostoontdydellisesti. Sitd ympiroi maatalousvaltainenhaja-asutusalue, jonka vaesto
saa talousvetensd omista kaivoistaan.

Téssd asetelmassa paikkakuntien (Kédrkold ja Hollola) vilinen yleinen vertailu voidaan tehda
tarkastelemalla Kirkoldn ja Vesikansan haja-asutusalueiden véestdjd ja mahdollisen
vesijohtoverkoston vaikutusta voidaan tutkia vertaamalla Vesikansan taajama-alueen ja haja-
asutusalueen viestojd.

4. TILASTOLLISET MENETELMAT

4.1. Logistinen regressiomalli

4.1.1. Luokittelu ja puuttuvien kiisittely

Tutkimusaineiston tilastollinen kasittely tehtiin logistisella regressiolla. Tulosten tulkinnan

helpottamiseksi ja niiden tekemiseksi yksiselitteisimmiksi osa malleissa kéytetyistd
muuttujista luokiteltiin binomimuuttujiksi.



Taulukko 4.1.1.-1. Logistisiin regressiomalleihin siséltyneet sairaudet ja oireet.

Sairaus tai oire Midrittely

Syopésairaus Ladkérin toteama, kyselyd edeltineen vuoden aikana
Hyperlipidemia Ladkaiin toteama, kyselyé edeltineen vuoden aikana
Maksasairaus Liékirin toteama, kyselyé edeltdneen vuoden aikana
Munuaissairaus Ladkérin toteama, kyselyd edeltineen vuoden aikana

Akne Laakdrin toteama, kyselyd edeltidneen vuoden aikana
Pitkdaikainenihottuma Kyselyd edeltineen vuoden aikana oman ilmoituksen mukaan
Kutiseva taiveihottuma Kyselyi edeltineen vuoden aikana oman ilmoituksen mukaan
Toistuva tai pitkdaikai- Kyselyd edeltidneen vuoden aikana oman ilmoituksen mukaan
nen vatsavaiva

Hiusten ldhto Kyselyd edeltineen vuoden aikana oman ilmoituksen mukaan

Poikkeuksellinenvisymys  Kysely2 edeliineen vuoden aikana oman ilmoituksen mukaan

tai heikotus

Ruokahaluttomuus Kyselyi edeltidneen vuoden aikana oman ilmoituksen mukaan

Laihtuminen Oman ilmoituksen mukaan

Terveys Tutkimushetkelld oman ilmoituksensa mukaan terve

Terveydentila Tutkimushetkelld oman ilmoituksen mukaan terveydentila hyvi
tai erinomainen

Lapsilla synnynnéisid sai- Lapsilla todettu oman ilmoituksen mukaan

rauksia tai epimuodostumia

Keskenmenot Ollut oman ilmoituksen mukaan

Oireet: Kyselya edeltineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan oireilua
3 kertaa tai enemmin tai jatkuvasti

vatsakipu

ripuli

oksentelu

pahoinvointi

ihon kutina

silmien kutina tai kirvely

suun limakalvojen kirvely

kuume

hengitystietulehdus

padnsirky

mielenmasennus

unihdirié

vihanpuuska

nékohairié

raajojen heikkous

impotenssi

aloitekyvyn heikkous

lihaskipu

nivelkipu

hengitysvaikeus

selkasirky

hermostuneisuus

keskittymisvaikeus

ihotunnon h&iri®

Tyhjédd vastanneet oireiden esiintyvyyttd koskevat kysymykset on sisillytetty oireettomien ja
vihdoireisten tai terveiden ryhmadn. Logistisiin regressiomalleihin mukaan otetut muuttujat



luokiteltiin kahteen luokkaan, selitettivit muuttujat sairaiksi/oireisiksi ja terveiksi/oireettomiksi
ja selittdavdit muuttujat altistuneiksi ja altistumattomiksi. Kaksiluokkaisia muuttujia on
moniluokkaisia helpompi tulkita ja altistuneiden ja sairaiden/oireisten méérd oli sellainen
(suhteellisen pieni), ettei niité ollut jarkevéd jakaa moneen luokkaan. Luokkarajat valittiinsiten,
ettd ne olisivat aikaisempien tutkimustulosten perusteella mielekkéita.

Vastaajat olivat jattaneet usein vastaamatta kysyttdessd heidin altistumistaan kemikaaleille.
Kaytetty SAS:n CATMOD-ohjelmajattid analyyseistipois tietueet, joissa selitettdva tai yksikin
selittdvd muuttuja on puuttuva. Vastaamatta jittdneiden on oletettu olevan altistumattomia ja
jéttdneen siksi vastaamatta pitkddn listaan kysymyksié altistumisestaan. Téssd tutkimuksessa
testattiin, miten puuttuviatietoja sisiltiavi luokka sijoittuisi suhteessa vastanneihin. Logistisessa
regressiossa vastaamatta jitténeet olivat jokaisessa mallissa hieman terveempid kuin he, jotka
vastasivat, ettd eivit olleet altistuneet kemikaalille tai muulle altisteelle.

Luokittelun tarkistus tuki oletusta, ettd ihmiset, joilla ei ole mitdin tekemisti kysytyn altistavan
tekijan kanssa, jattdvit vastaamatta kysymykseen. Altistumattomiksi itsensd ilmoittaneissa on
luokittelusta (puuttuvat vastaukset) johtuen my6s muutamia vastanneita,jotka ovat olleet harvoin
tekemisissd kysytyn aineen/altisteen kanssa ja siten heidén suurempi sairastavuutensa/runsaampi
oirehtiminen on ymmarrettdvai.Puuttuvien luokassa oli siten tdysin altistumattomia, altistumat-
tomien luokassa altistumattomia tai harvoin altistuneita ja altistuneiden luokassa usein
altistuneita. Vahidn altistuneiden ja altistumattomien yhdistimisen samaan luokkaan pidteltiin
olleen oikeutettua. Selittivissd muuttujissa oli vihén puuttuvia. Niistd harvoista vastaamatta
jdttdneistd ldhes kaikki olivat jattaneet vastaamatta melkein jokaiseen kysymykseen. Niité
vastaajia ei pidetty oikeutettuna tulkita terveiksil oireettomiksi, vaan ne jétettiin puuttuviksi.



Taulukko 4.1.1-2. Logistisiin regressiomalleihin siséltyneet selittivit muuttujat.

Selittdvi tekiji Luokitus

Asuminen Kirkoldn taajamassa kylldiei
= asuminen saastuneeksi todetun
vesijohtoverkon piirissd

Saastuneeksi todetun Valkjarven kalan kéytto kylldiei
Asuminen paikka kunnalla vuoden tai yli kyildiei
Sahaty6 6 v tai enemmén kylld/ei
Veden juonti 1 I/pv tai yli kylldiei
Tupakointi 15 savuketta/pv tai yli kylld/ei
Tupakointi 5 v tai yli kylldiei
Passiivinen tupakointi péivittdin kylldiei
Tkd 50 v tai yli kylldiei
Lastulevyn kéytté asunnon sisépinnoilla kylldiei
Lahonsuoja-aineillakisitellyn kylldiei
puun kdyttd asunnon sisépinnoilla

Kyllastetyn puun poltto keskus lammityskattilassa kylldiei
Kyllastetyn puun poltto keittidliedessé kylldiei
Kyllastetyn puun poltto saunan kiukaassa kylla/ei
Altistuminen ty6- tai vapaa-aikana noin kerran

viikossa tai useammin: kyllid/ei
liuotinaineet

viriaineet, lakat, maalit

liimat

pesu-ja sterilointiaineet

dljytuotteet

muoviraaka-aineet
lahonsuoja-aineet
kasvinsuojeluaineet
anestesia-aineet
lyijy-yhdisteet

kromiyhdisteet

nikkeliyhdisteet

elohopeayhdisteet

kadmiumyhdisteet

Saunominen omassa tai yksityisessi kylld/ei
saunassa useammin kuin 1x/vk

Saunominen yleisessd saunassa kyllaiei
useammin kuin 1x/vk

Uimahallissakédynti useammin kylld/ei
kuin 1x/vk

Suihkussa kdynti suunnilleen kylldiei
joka toinen péivi tai useammin

Kylpeminen ammeessa tiheimmin kylldiei
kuin 1x/vk

Keittoruuan syonti 4x/vk tai  useammin kylld/ei
Kalan syonti noin 1d vk tai useammin kylld/ei
Humalatilan aiheuttava alkoholin k#ytts kylldiei

noin 1x/vk tai useammin

Tyhjédid vastanneet luokiteltiin ei-luokkaan.
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4.1.2. Mallin sovittaminen ja vakiointi

Kaikista oireista ja altistuksista tehtiin ristiintaulukot. Khi-toiseen testin tilastollisen
merkitsevyyden perusteella valittiin ne altisteet, jotka mahdollisesti voisivat selittdé oiretta tai
sairautta. Iki ja sukupuoli otettiin mukaan, vaikka niilld ei ndyttinyt olevan mitddn vaikutusta
oireeseen tai sairauteen. Valituilla muuttujilla tehtiin logistinen regressiomalli kdyttden logit-
linkkifunktioa.

Ensimmaisestilogistisestaregressiomallista poistettiin selittavat muuttujat, jotka eivét selittdneet
oiretta tai sairautta ollenkaan. Perinteisist tilastollisista merkitsevyysrajoista ei tdlloin pidetty
tarkasti kiinni. Mukaan otettiin muuttujia, joiden p-arvo oli 0,08 tai pienempi. Heikoimmin
selittdvillaimuuttujillaon vield silloin nelinkertainen todennikdisyys hylétd nollahypoteesi kuin
olla hylkaamiitta.

Koska oireisia/sairaita ja altistuneita oli isosta havaintomiéréstd huolimatta véhén, selittdvien
muuttujien vilisid interaktioita ei etsitty. Havaintojen miirat interaktioluokissa olisivat jaineet
liian pieniksi, eivitkd estimaatit olisi olleet luotettavia (luottamusvilitolisivat olleet liian suuret).

Lopullisen mallin estimaateista laskettiin riskisuhteiden suhde (Odds ratio) ja sen 95%:mn
luottamusvili. Riskisuhteiden suhde saatiin korottamalla e estimaatin potenssiin (€*"™*") ja
luottamusvililisaamalldja vihentdmailld estimaatista1.96 kertaasen keskivirhe ja korottamallae

- L . imaatti+ 1 96xestimaatti
saatujen luottamusrajojen potenssiin ( g®imeatit! 96xestimaat),

Regressiomallit tehtiin erikseen sekd Karkoldn taajamassa asuville, Kérkoldn haja-alueella
asuville ettd Hollolasta valituilla vertailualueilla asuville. Malleista etsittiin rakenteelliset erot,
jotka selittavat oiretta tai sairautta.

4.2. Suora vakiointi

Vastaajien ik# ja sukupuoli vakioitiin verrattaessa oireiden yleisyyttd eri alueiden vaestdjen
keskuudessa. Menetelmini oli suora vakiointi (Armitage ja Berry, 1987). Vakioinnissa kéytettiin
samoja kaksiluokkaisia muuttujia, kuin logistisessa regressiossa ja iké luokiteltiin neljdédn
luokkaan (15-34, 35-49, 50-64 ja > 65-vuotiaat).

5. AINEISTO JA MENETELMAT
5.1. Aineisto

Tutkimuksen aineisto koostuu Kirkolidn kunnan kaikilta asukkailta ja vertailualueena olevan
Hollolan kunnan Vesikansan alueen asukkailtakeritysta tyotd, vapaa-aikaa, elintapoja, asumista,
elinympéristdd ja terveydentilaa koskevasta tiedosta. Aineisto jakaantuu neljdan ryhmién sen
mukaan missd vaesto asuu: Karkolan taajama-alueen, Kirkolin haja-asutusalueen, Vesikansan
taajama-alueen ja Vesikansan haja-asutusalueen vaesto.

Kyselytutkimuksen kohteena oli yhteensd 5518 henkilod Karkdolastd ja Hollolan Vesikansan
alueelta. Tdm4 tutkimus kohdistui 15-vuotiaisiin tai sitd vanhempiin henkil6ihin. Alle 15-
vuotiaita koskeva tutkimus raportoidaan erikseen.
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Taulukko 5.1-1. Kohdevaeston sukupuolijakautuma.

Sukupuoli Lkm Y%
Naiset 2737 49,7
Miehet 2770 50,3
Yhteensi 5507 100,0

Puuttuvia 11, sukupuoli ei tiedossa.
Tutkimuksen kohteena olevan véeston sukupuolijakautuma on varsin tasainen.

Taulukko 5.1-2. Kohdevéeston asuinpaikka.

Asuinpaikka Lkm Y%
Karkola 4057/ 74,1
Vesikansa 1431 25,9
Yhteensa 5518 100,0

Tutkimuksen kohteena olevasta viestostd asuu valtaosa Kirkolassi. Neljasosa koko koh-
deviestostd asuu Vesikansan alueella.

Taulukko 5.1-3. Kohdevéeston ikdjakautuma.

Syntyma- Lkm %
vuosikymmen

1900 278 5,1
1910 516 9.4
1920 655 11,9
1920 756 13,7
1930 1107 20,1
1940 1035 18,8
1950 955 17,3
1960 167 3,0
1970 38 0,7
Yhteensi 5507 100,0

Puuttuvia 11, sukupuoli ei tiedossa. Tutkimuksen kohdeviestoné oli 15 vuotta téyttamyt viesto.
Vain muutama kymmenen henkilod 1970-luvulla syntyneistd kuului tutkimuksen piirissid
olleeseen véestdon.



5.2. Menetelmét

Aineiston keruumenetelménd on kéytetty kyselytutkimusmenetelmédd. Kaikille Kirkoldn ja
Vesikansan 15-vuotta tdyttineille asukkaille lahetettiin yhteensd 156 kysymystd kisittdneet
kyselylomakkeet vastausohjeineen ja palautuskuorineen keviilld 1987 (kuusi kuukautta
saastuneen vedenottamon sulkemisen jéilkeen). Kyselylomakkeidenpostitus hoidettiin Tiirismaan
kansanterveystyon kuntayhtymin toimesta postin osoitetietojen mukaisesti. Varsinaisen
kyselykierroksen lisdksi lahetettiin uusintakysely niille, jotka eivdt vastanneet ensimmaiselld
kerralla. Kyselylomakkeiden suunnitteluun osallistuivat tdmén raportin kirjoittajat. Kédytetyt
kyselylomakkeet ovat liitteend.

Taulukko 5.2-1. Vastaaminen kyselytutkimukseen.

\'astaaminen Lkm %
\'astanneet 3806 69,0
Ei-vastanneet 1712 31,0
Yhteensi 5518 100,0

Taulukko 5.2-2. Vastaaminen kyselytutkimukseen alueittain.

Vastaaminen Kirkola Vesikansa Koko alue
Vastanneet 2831 975 3806
Ei-vastanneet 1256 456 1712
Yhteensi 4087 1431 5518

Taulukko 5.2-3. Kyselytutkimukseen vastanneet alueittain.

Alue Lkm %

Kiarkolda 2831 69,3
Vesikansa 975 68,1
Koko tutkimusalue 3806 69.0

Vastanneiden osuus Kérkolassé ja Vesikansassa on samalla tasolla.



Taulukko 5.2-4. Vastaaminen kyselytutkimukseen alueittain asetelman mukaisesti.

Alue Lkm %
Kirkoéld/taajama 1773 46,8
Vesikansa/taajama 403 10,6
Kirkéld/haja-alue 1049 27,7
Vesikansahaja-alue 566 14,9
Koko alue 3791 100,0

Postinumero ja asetelman mukainen veden saanti eivit vastanneet tiysin tarkasti toisiaan, joten
postinumeroa ei voitu pitdd yksin erottelevana tekijiand. 9 karkoldldistd ja 6 vesikansalaista
vastaajaa ei voitu sijoittaa mihinkdén asetelman mukaiseen ryhméén puutteellisen kdyttoveden
alkuperidd koskevan tiedon takia. Tdten taulukossa esitetyt vastanneet vdestot ovat mukana
asetelman mukaisessa analyysissa.

6. TULOKSET
6.1. Yleiset taustatiedot

6.1.1.Iké-ja sukupuolijakautumat

Taulukko 6.1.1-1. Kérkolan taajama-alueen kyselyyn vastanneen vieston jakaantuminen
ikdryhmiin sukupuolen mukaan.

Ikdryhmi Miehet % Naiset % Yhteensd %
(Lkm) (Lkm) (Lkm)

15-34 291 16,4 311 17,6 602 34,0

35-49 255 14,4 284 16,0 539 304

50-64 139 7,8 169 9,6 308 17,4

65 tai yli 108 6,1 215 12,1 323 18,2

Kaikki 793 44,7 979 55,3 1773 100,0

Pienin osuus Karkolan taajaman véestostd vastanneita on ikaryhmassa 50-64-vuotiaat. Téssékin
ikaryhmassa miesten ja naisten osuus on ollut samaa tasoa. Vanhimmassa ikaryhmassa naisten
osuus vastanneista on miehid suurempi.



Taulukko 6.1.1-2. Vesikansan taajama-alueen kyselyyn vastanneen vaeston jakaantuminen
ikaryhmiin sukupuolen mukaan.

Ikdryhmi Miehet % Naiset Y% Yhteensd %
(Lkm) (Lkm) (Lkm)

15-34 53 13,2 56 13,9 109 27,1

33-49 67 16,6 75 18,6 142 352

50-64 53 13,1 53 13,2 106 26,3

63 tai yli 17 4,2 29 7,2 46 11,4

Kaikki 190 47,1 213 52.9 403 100,0

V'esikansan taajama-alueen vaestossa miesten ja naisten osuus vastanneista on samalla tasolla
muissa ikdryhmissi paitsi vanhimmassa, jossa naisten osuus on selvisti suurempi.

Taulukko6.1.1-3. Kérkoldn haja-alueen kyselyyn vastanneen vieston jakaantuminen ikaryhmiin

sukupuolen mukaan.

Ikédryhmi Miehet % Naiset % Yhteensd %
(Lkm) (Lkm) (Lkm)

15-34 117 11,2 104 9.9 221 21,1

35-49 138 13,2 123 11,7 261 24,9

50-64 133 12,6 145 13,8 278 26,4

65 tai yli 102 9,7 187 17,9 289 27,6

Kaikki 490 46,7 559 533 1049 100,0

Karkoldan haja-alueen vaestossa kyselyyn vastanneiden miesten ja naisten osuus on en
ikaryhmissa samaa tasoa lukuun ottamatta vanhinta ikéryhméi, jossa naisten osuus on selvisti
suurempi. Eri ikdiryhmien osuudet vastanneista ovat samalla tasolla.

Taulukko 6.1.1-4. Vesikansan haja-alueen kyselyyn vastanneen vaeston jakaantuminen
ikaryhmiin sukupuolen mukaan.

Ikdryhma

15-34
35-49
50-64
65 tai yli
Kaikki

Miehet % Naiset % Yhteensd %
(Lkm) (Lkm) (Lkm)

66 11,7 63 11,1 129 22.8
88 15,5 99 17,5 187 33.0
68 12,0 82 14,5 150 26,5
45 8,0 55 9.7 100 17,7
267 472 299 52,8 566 100,0

Vesikansan haja-alueen vaestossa kyselyyn vastanneiden miesten ja naistcn osuudet ovat eri
ikdryhmissd samalla tasolla. Pienin vastanneiden osuus on vanhimmassa ikéryhmissa.
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6.2. Asuinymparisto

6.2.1. Asuinympariston laatu

Taulukko 6.2.1-1. Viihtyminen asuinympéristossé

Kérkola Hollola
Tagjama Haaaue Tagama  Haaaue
Viihtyvyys (1709) (987) (394) (544)
% % % %
Erittdin hyvinta hyvin 85,5 95,7 98,5 94,3
Ei erityisen hyvin
tai huonosti 14,5 4,3 1,5 5,7
Y hteensd 100,0 100,0 100,0 100,0

Véeston viihtyminen asuinympdéristdssddn on huonoin Kérkolan tasjama-alueella asuvien
keskuudessa.

6.2.2. Asunto-olot

6.2.2.1. Asuntotyyppi

Taulukko 6.2.2.1-1. Asuink&ytdssd oleva asunto

Kéarkola Hollola

Tagjama Haadue Tagama  Hgaaue
Talotyyppi (1762) (1022) (401) (562)

% % % %
Omakotitalo 59,6 71,1 85,5 89,7
Puutalo 38 24,6 3,0 8,5
Rivitalo 26,7 3,3 9,2 1,1
Kerrostalo 9,9 1,0 2,3 0,7
Y hteensd 100,0 100,0 100,0 100,0

Jarveld on tyypillinen nopeasti kehittynyt maaseudun taajama-alue, jossa on runsaasti kerros-
jarivitaloasuntojapiental ojenliséks.



6.2.2.2. Rakennusmateriaalit

Taulukko6.2.2.2-1. Asunnon raltennusmateriaalit

Kérkola Hollola

Materiaai Tagjama Haaaue Tagama  Haaadue
(1736) (1011) (402) 562)
% % % %

Betoni 11,9 1,2 2,8 1,4

Tiili 18,8 6.4 11,7 10,9

Puu 42,5 84.8 53,2 57,6

Y hdistelma 26,8 7,6 323 30,1

Y hteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Rakennusmateriaaleista betonia tai tiilti on kaytetty eniten Karkdlan taajaman asuntojen
rakentamisessa. Puun osuus on siellé pienin. Puun kiytté rakennusmateriadina on yleisinta
Kérkolan hgja-asutusauedla.

Taulukko 6.2.2.2-2. Lastulevyn kéytto asunnon sisapinnailla.

Kérkola Hollola
Materiaali Tagiama  Haaaue Tagjama  Haja-alue
(1687) (20012) (390) (548)
% % % %
Ei lastulevya 23,7 33,7 28,0 21,5
Lastulevya 14,7 15,3 14,6 14,4
Lastulevyamyos
makuuhuoneessa 61,6 51,0 574 64,1
Y hteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Lastulevyn kayttd asuntojen sisapinnoilla on yhtd yleistd kaikilla tutkituilla alueilla.
Makuuhuonei ssalastulevyaon kaytetty eniten (Hollolan) V esikansan hgja-asutusal ueel la.



Taulukko 6.2.2.2-3. Lahonsuoja-aineillakasitellyn puun kayttd asunnon sisdrakenteissa.

Kérkola Hollola
Materiaali Tagjama Haja-alue Tagjama  Hagaadue
(1530) (923) (375) (520)
% % % %
Ei kéytetty 91,2 92,9 89,6 87,3
Pintakyll4stetty 8,6 6,9 9,9 12,1
Painekyll&stetty 0,2 0,2 0,5 0,6
Y hteensé 100,0 100,0 100,0 100,0

Lahonsuoja-aineillakisiteltyjé puisiapintamateriaal g a(pinta- tai painekyllastettyja) kaytetdan
kaikillaalueillayhti vihan.

Asuntojensisipintojen materiaaleissae ol etodettavissaeroja tutkimusal ueenjavertailualueiden
valilla

Taulukko 6.2.2.3-3.1. Kyll&stetyn puun kiytto liedessa.

Kéarkola Hollola
Kiyttotapa Tagjama Haja-alue Tagjama  Hgaadue
(445) (621) (99) (184)
% % % %
Ei koskaan 93,5 97.8 99,0 99,5
Satunnai sesti 5,2 1,9 1,0 0,5
Usein 0,9 0,2 0,0 0,0
Aina 0.4 0,1 0,0 0,0
Y hteensé 100,0 100,0 100,0 100,0

Kyllastetyn puun kayttt polttopuuna liedessé on satunnaista, tosin Jirveldssd ja Karkolan
haja-asutusal ueel lakmyl el sempaa kuin muilla vertailualueilla.



6.2.2.3. Lammitygarjestelmatja kotitalouspolttoaineet

Taulukko 6.2.2.3-1. Kaytdssaol evia asunnon lammitysj arjestelmia.

Karkola Hollola
Jarjestelma Tagjama Hajaalue Tagjama  Hgaadue

a773) (1049) (403) (566)

% % % %
Suorasihks 39,1 447 47,2 38,2
Kaukolampd 6,0 1,9 0,7 0,9
Omakeskus-
[ammitys 46,4 36,7 41,2 48,7
[Imaldmmitys 2,0 0,5 2,7 2,5
Maalampo 0,3 0,5 2,5 0,9
Aurinkopaneslit 0,0 0,0 0,0 0,7
Oljykamiina 1,3 1,7 3,0 2,7
Uunildmmitys 19,1 40,7 21,8 23,0
Muu 34 5,2 7,7 11,0

Asunnoissa on kaytdssa samanaikaisesti useampia limmitysjérjestelmid. Kaytdssa olevissa
lammitysjirjestelmissé tutkimus- javeriailualueellael ole eroja. Talouksiaon lihes yhti paljon

suoran sihkélimmon piirissékuin oman kattilalaitoksen varassa.

Myds uunilammitys on edelleen lagjassa kaytOssa, erityisesti Kirkoldn haja-asutusalueella

Tyypillistdon myos, ettd kaytdssaon useitarinnakkaisialammitysjérjestelmia.

Taulukko 6.2.2.3-2. Omassa keskuslammityskattil assakaytdssaol evia polttoaineita.

Kérkola Hollola
Polttoaine Tagjama Haja-alue Tagjama  Hgaadue

(1773) (1049) (403) (566)

% % % %
Kevyt polttodljy 32,9 24,9 37,2 38,7
Kivihiili 0,1 0,2 0,5 14
Turve 0,1 0,2 0,0 0.4
Roskia, talougjétteita 2.8 1,4 1,0 6.4
Hake 0,1 4,0 0,0 1,1
Olki 0,0 0,3 0,0 0,0
Puu 14,1 25,2 10,9 18,6
Muu 2,7 1,1 0,0 1.4

Eniten omassakattilalaitoksessa poltetaan kevyttapol ttodljy&. Puulla on edelleen tarkedimerkitys
polttoai neenaerityisesti haja-asutusal ueilla. Omassakeskud ammityskattil assakiytetdan useitaeri

polttoaineita.



Taulukko 6.2.2.3-2.1. Kyll&stetyn puun poltto keskusl&mmityskattil assa.

Kérkola Hollola
Kayttotapa Tagama  Hgaadue Tagjama Haja-alue
(223) (215) (34 90)
% % % %
Ei koskaan 91,5 95,4 100,0 97,8
Satunnai sesti 7,2 4,7 0,0 2,2
Usein 0.4 0,0 0,0 0,0
Aina 0,9 0,0 0,0 0,0
Y hteensd 100,0 100,0 100,0 100,0

Kyllastetyn puunkiyttsa |8mmityksen pol ttoai neenaesiintyy paéas assasatunnai sesti ja erityi sesti

haj a-asutusal ueilla,muttamyds Jarveldn taajamassavaha sessamaérin. Siellakyll &stettya puuta
ilmoittaa polttavansa0,9% vastagjista.

Taulukko6.2.2.3-2.2. JiteSljyn kayttd keskuslimmityskattilassa.

Kérkola Hollola
Kayttotapa Tagama  Hgadue Tagama  Hgaaue
(534) (248) (141) (208)
% % % %
Ei koskaan 99,6 98,0 100,0 100,0
Satunnai sesti 0.4 2,0 0,0 0,0
Y hteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Jatedljyn kdyttdakeskuslimmityskattilan polttoai neena esiintyy satunnaisesti etenkin Kérkolan
haja-asutusal ueel la.

Taulukko 6.2.2.3-3. Kéyttssdoleviakeittiliesa.

Kirkola Hollola
Liesityyppi Tagama  Hgaaue Tagama  Haaaue

(2770) (1049) (402) (563)

% % % %
S#hkoliesi 95,1 88,2 97,5 96.5
Puuliesi 25,9 62,6 26,3 343
Kaasulies 0,7 5,2 0,3 0.7

Tyypillista on, ettél eri liesityyppejs kéytetdsn yleisesti rinnakkain. Valtaosassa talouksia on
kaytossa sahkoliesi. Puuliesi on tavallinen edelleen haja-asutusalueilla, erityisesti KiirkOliissa.
Kaasuliesi on kayttssayleis mminKarkélan haja-aueella.
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6.2.2.4. [ Imanvaihto

Taulukko6.2.2.4-1. K&ytdssi olevia ilmanvaihtojérjestelmis.

Kérkola Hollola
Jérjestelma Tagjama Haja-alue Tagjama Haaaue
(1770) (1049) (403) (566)
% % % %
Luonnollinen 84,7 91,0 85,6 90,6
K oneellinenpoisto 9,1 3,9 8,7 6,2
Konedlinenpoisto+tulo 4,0 0,4 3,7 2,7
Liesituuletin 53,6 32,8 59,8 51,6
Muu 1,5 0,9 0,3 1,2
Ei tietoa 0,9 0,4 0,3 0,4

Timanvaihtojérjestelmien Suhteen alueet eiviit eroatoisistaan oledllisesti. Tyypillistéon useiden
jérjestelmien yht&aikainenkiytts. Koneellisenilmanvai hdonilmoittavattasjamien asukkaat haja-
asutusalueiden asukkaita yleisesmmin ilmanvaihtojarjestelmikseen. Yleisin konedllinen
ilmanvaihtoon Kirkéian tagjama-al ueen asunnoi ssa.

Taulukko 6.2.2.4-1.1. Koneellisenilmastointijarjestelméin kaytto.

Kérkola Hollola
Kayttoaika Tagjama Haja-alue Tagjama Haja-aue
(487) (137) (111) (120)
% % % %
Ei kéytossa 5,8 10,2 3,6 1,5
Jatkuvasti 33,9 19,0 17,1 26,7
Jaksottain 42,9 59,8 64,0 45,8
Ei tietoa 17,4 11,0 15,3 20,0
Y hteensé 100,0 100,0 100,0 100,0

Koneellisenilmastoinnin kaytto kaikillaal ueillatapahtuujaksoittain tyypillismmill&8n. Jatkuva
ilmastointikoneen kaytto on yleisintdKirkslin tagjamassaasuvien keskuudessa.



6.3. Tydymparisto

6.3.1. Tyon laatu

Taulukko6.3.1-1. Tyon laatu
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Karkola Hollola
Tyon laatu Tagjama  Haja-alue Tagama  Hagaaue
(2773) (1049) (403) (566)
% % % %
Tieto puuttuu 2,2 10,0 1,5 3,7
K okopéivétyo 52,1 24,5 56,6 42,8
Osapiivityo 3,3 1,5 3,5 2.8
Omayritys 5,0 14,9 5,9 8,7
Opiskélija 52 5.2 4,5 6,9
Kotityd 4,5 8,2 4,9 4,9
Tyoton 1,9 1,0 2,0 1,2
Elakkedl1a 258 34,7 21,1 29,0
Y hteensa 100,0 100,0 100,( 100,(

Yrittgjien osuus Kirkslin haja-alueellamuita alueita korkeampi. Samoin eldkkeell&d olevien

osuus. Kokopéivétydta tekevien osuuson sidlamatalin.

6.3.2. TyOaltistus

Taulukko6.3.2-1. Tydsséan kerran viikossatai useammin altistuneet.

Kérkola Hollola
Tyodtiste Tagjama Haadue Tagama  Hgaaue

(1773) (1049) (403) (566)

% % % %
Liuotinaineet 6,0 3,0 10,0 6,0
Maalit, |akat, variaineet 7,0 4,0 10,0 7,0
Liimat 9,0 7,0 8,0 8,0
Pesu- jasterilointiaineet 17,0 25,0 17,0 15,0
Oljytuotteet 7,0 10,0 6,0 5,0
M uoviraaka-ai neet 2,0 1,0 1,0 1,0
Lahonsuoja-aineet 2,0 1,0 1,0 1,0
Kasvinsuojel uaineet 0,0 2,0 0,0 0,0
Anestesia-aineet 0,0 0,0 0,0 0,0
Lyijyyhdisteet 1,0 1,0 1,0 1,0
Kromiyhdisteet 0,0 0,0 0,0 1,0
Nikkeliyhdisteet 1,0 1,0 0,0 1.0
Elohopeayhdisteet L0 0,0 1,0 1,0
K admiumyhdisteet 0,0 0,0 0.0 0,0
Muu aine (méaaritteleméton) 17,0 21,0 24,0 25.0




Useampi samanai kai nenvai htoehtoon mahdollinen. Kerran viikossatai useamminliuctinaineille,
maaleille, [akoillejavariaineillealtistuneidenosuus on korkein Hollolan (V esikansan) tagjama-
al ueen tyontekij6i den ked cuudessa. Pesuai neill etydsséin kerran viikossatal ussamminaltistuvia
oneniten Karkodlan hagja-asutusal ueen vaestissa, samoin 6ljytuotteillesdcakasvinsuojeluaineille
atistuvia.

Altistuminen liuctinaineille on yleista Vesikansan tagjama-aluedla kahdessa nuorimmassa
mies karyhmassasekaK arkolan tagjama-al ueen 35-50-vuotiaiden miesten ryhméassa. Maaleille,
lakoille ja variaineille altistuvat erityisesti Itaks nuorinta miesikaryhmaa Karkolan tagjama-
alueella seka vertailualueella. VVoimakas atistuminen on todettavissa myos 50-65-vuotiaiden
miesten ryhmassaHollolan (V esikansan) tagjamassa.

Altistuminen liimoilleon yleisté 15-34-vuotisillamiehillaseki Karkolantagjama-alueella ettd
Hollolan (V esikansan) tagjamassajamyds Holl olanhgja-asutusal uegl|a 35-49-vuotiaillami ehilla.
Maatal ousvaltaisella Karkdlan haja-alueella altistuminen on yleisté pesuaineille verrattuna
tagjama-al ueisiin kaikissaikaryhmissalukuun ottamattayli 65-vuotiaitamiehia. Oljyille altistuvat
15-34-vuoctiaat, 35-49-vuotiaat ja 50-64-vuotiaat miehet Karkdlassaseka tagjama-alueel laetti
hagja-alueellamuitayleisemmin.

Muita ikaryhmia yleisemmin altistuvat 35-49-vuotisat miehet Karkdlan tagjama-alueella
muoviraaka-ainellle. Karkdlan hga-asutusalueen 35-49-vuotiaat miehet altistuvat muita
yleisemmin lahonsuoja-aineille. Muita useammin dtistuvat 15-34-miehet Hollolan hagja
asutusaluedlalyijy-yhdisteille.

Kromiyhdistealtistuminen on muita yleisempda 35-49-vuotiailla miehilla Hollolan haja-
asutusaluedlla.

Jollekinmuulleterveydellevaaralliselleaineelle ovat altistuneet muitatiheammin35-49-vuoti aat
miehet Karkolan hgja-asutusal ueel lasekavertailualueella. Samanlainendtistuminenko. alueilla
on muitayleisempad myos 50-64-vuotiaillaja yli 65-vuotiaillamiehillaHollolan tagjamassa.

6.3.3. Ammattitaudit

Taulukko6.3.3-1. Epaillyt jatodetut ammattitauditvaestdssa.

Karkold Hollola
Tagjama Hgadue Tagama Haaadue
(2773) (1049) (403) (566)

% % % %
Epaillytja
todetut 6,0 8,0 9,0 8,0
Todetut 3,0 4,0 3,0 3,0

Varmistettujen tai epéiltyjen ammattitautienosalta eivit alueet eroatoisistaan.
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6.4. Vapaa-aika

6.4.1. Altistuminen vapaa-ajan harrastusten yhteydessa

Taulukko 6.4.1-1. Altistuminenvapaa-gjan harrastusten yhteydessaviikoittaintai useammin.

Karkola Hollola
Altiste Tagjama Hajaalue Tagama Hajaaue

a773) (1049) (403) (566)

% % % %
Liuotinaineet 2,0 1,0 1,0 1,0
Maalit, vériaineet, |akat 1,0 1,0 1,0 1,0
Liimat 6,0 5,0 7,0 6,0
Pesu- ja sterilointiaineet 16,0 15,0 16,0 14,0
Oljytuotteet 2,0 3,0 3,0 2,0
Muoviraaka-aineet 0,0 0,0 0,0 0,0
L ahonsuoja-aineet 0,0 1,0 0,0 0,0
Kasvinsuojeluaineet 0,0 0,0 0,0 0,0
Anestesia-aineet 0,0 0,0 0,0 0,0
Lyijy-yhdisteet 0,0 1,0 0,0 0,0
Kromiyhdisteet 0,0 0,0 0,0 0,0
Nikkeliyhdisteet 0,0 0,0 0,0 0,0
Elohopeayhdisteet 0,0 0,0 0,0 0,0
Kadmiumyhdisteet 0.0 0,0 0,0 0,0

Useampi samanaikai nenvaihtoehto on mahdollinen. Kerranviikossatai useammin lahonsuoja-
aineillejalyijy-yhdisteille atistuneitaon eniten K érkélénhaj a-asutusal ueenvéestdssa. Muutoin
vapaa-gjan harrastusten yhteydessa kiytettiville aineille altistumisessaei todeta eri alueiden
vaestjen vélillaoledlisiaeroja

Altistuminenliimoilleon yleisinta15-34-vuotiai den naisten ryhmisséK érkdlanja Hollolanhaja-
asutusalueella. Y lei stdse on my6s Kiérkslian tagjama-alueenjaHollolan (V esikansan) tagjaman
aluedlla 35-49-vuotiaiden nai sten ryhmissa (kotital ousliimat, askartel uliimat).

Pesuaineille altistuminen on yleista kaikilla alueilla naisikdryhmissi 15-34, 35-49 ja 50-64-
vuotiaat.

Altistuminen 6ljytuotteille on yleistd 15-34-vuctiailla miehilla kaikilla alueilla, samoin
miesikidryhmissi 35-49-vuotiaat Kirkoldssi jaHollolan (V esikansan) tagjamassa. Yleisté altis-
tuminen on myods Kérkolan haja-a ueella 50-64-vuotia den miesten ryhméssa.
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6.5. Hygieniatottumuk set

6.5.1. Suihkun kaytto

Taulukko 6.5.1-1. Suihkun kayttdtiheys

Karkdla Hollola
Tagjama Haaaue Tagama  Hgaadue
(1772) (1049) (403) (566)
% % % %
Tieto puuttuu 7,5 20,8 10,7 12,4
Vahintdan joka
toinen paivi 62,1 27,1 38,9 59,7
Harvemmin kuin
3kertaa vk:ssa 30,4 52,1 50,4 27,9
Y hteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Tihegsti suihkussakiyneiden ryhmissikaikillaalueillanai sten osuus on suurempi kuin
miesten. Harvoin suihkussak&ynei den ryhmissakaikilla alueillamiesten osuus on suurempi

kuin naisten.

6.5.2. Saunominen

6.5.2.1. Saunaolot

Taulukko6.5.2.1-1. Saunan sijainti asunnon yhteydessa.

Karkola Hollola
Tagjama Hgaaue Tagama Haaadue
a772) (1049) (403) (566)
% % % %
Puuttuvatieto 2,3 34 1,2 1,6
Ei saunaa 7.8 10,7 4,5 4,8
Saunahuoneiston
yhteydessa 57,2 48,9 56,1 53,2
Erillinensauna 32,7 37,0 38,2 40,4
Y hteensi 100,0 100,0 100,0 100,0

Kirkslin haja-asutusal ueellailman saunaa ol evien osuus on korkein (etenkinyli 65-
vuotiaiden naisten ryhméssd). Saunaolot ovat muuten varsin samanlaiseteri aueilla



Taulukko®. 5. 2. 1- 2K &ytdssa olevan yleisen saunan sijainti.

Kérkola Hollola
Kéytetynyleisen
saunan sijainti Tagama  Hgadue Tagama Haaaue
(1772 (1049) (403 (566)
% % % %
TyOpaikan yhteydessi 2,0 1,3 3,0 3,0
Uimahallissa 28,0 18,8 24.6 22,6
Hotellissa 1,5 1,2 2,0 33
Kylpyldssa tai
kuntoutus aitoksessa 0.5 0,9 1,7 1,8
Muu yleinen sauna 3,7 23 3,7 3,7

Useampi samanaikainen vai htoehtoon mahdollinen. M olemmat sukupuol et kayttavét tydpaikan
yhteydessa oleviasaunojakaikissaikdryhmissi kaikilla alueillaharvakseen.

Uimahallinyhteydessa ol evaayleisté saunaa kdytetédn varsinyleisesti kaikillaalueillakéytén

ollessaylei sempaamol emmillasukupuolillanuoremmissaikiryhmissé. Muidenyle sten saunojen
kaytt6 on satunnaista eri ikdryhmissé eikd alueellisiaerojaole.

Taulukko®. 5. 2. 1: 3.0man saunan polttoaine

Karkola Hollola

Tagama  Hgaadue Tagama  Haaaue
Polttoaine (1773 (1 049) (403) (566)

% % % %
Tieto puuttuu 5,6 5,1 1,7 1,9
Puu 42,1 60,9 57,6 67,8
Turvebriketti 0,4 0,4 0,0 0,4
Sahko 51,9 33,6 40,7 29,7
Muu 0,0 0,0 0,0 0,2
Y hteensi 100,0 100,0 100,0 100,0

Puu on keskei nensaunan polttoai neerityisesti haj a-asutusal ueillamuttamydsV esikansantagja-
maralueella. S8hkodn osuus on suuri tagiamissa. Oman saunansa polttoaineena puuta il-
moituksensamukaan polttavienosuuson matalinKérkoslin tagjama-alueella. Siellayleisinkiuas
on s#hkdkiuas.



Taulukko 6.5.2.1-3.1. Kyilastetyn puun kéyttd oman saunan polttoaineena.

Kéarkola Hollola
Tagjama Haaaue Tagjama Haja-alue
(1773) (1049) (403) (566)
Kiyttotiheys % % % %
Tieto puuttuu 56,9 36,9 44,7 33,0
Ei koskaan 40,9 62,1 52,6 64,3
Satunnai sesti 19 0,7 2,7 2,3
Usain 0,1 0,1 0,0 0,0
Ainatai lahes aina 0,2 0,2 0,0 0,4
Y hteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Kyllastetyn puun kayttéa saunan polttoaineena esiintyy vahaisessa méirin edelleen kaikilla
dueilla. Tassd suhteessael ole saviderojaalueiden vélilla

6.5.2.2. Saunomistavat

Taulukko 6.5.2.2-1. Saunominen omassatai yksityissaunassavahintéén 2 kertaa viikossa.

Kérkola Hollola

Tagama  Hga-aue Tagjama Haja-aue
(790) (4s1) (108) (204)

% % % %

54,0 56,0 73,0 63,0

Vahintdan 2 kertaa viikossa omassatal yksityissaunassasaunovien osuus on korkein Hollolan
tagjama-al ueenvaestissajamatalin Kérkoléntagjama-a ueenvaesttssa. Kéarkol én tagjama-al ueen
ja hgja-asutusalueen ja seké Vesikansan hgja-asutusalueen vaestdn saunomistavat eivit eroa
toisistaan tissd suhteessa.

Erityisesti 35-49-vuotiaat miehet janaiset ko. alueellasaunovat runsaasti. Runsasta saunomista
on samoissa ryhmissd myds Hollolan hgja-alueella. Muiden alueiden osdlta e eroja ole
havaittavissa.



Taulukko 6.5.2.2-2. Saunominenylel sessd saunassa useammin kuin kerran viikossa.

Kérkola Hollola

Tagjama Haja-alue Tagjama Haja-alue
(1048) (645) (256) (342)

% % % %

3,0 3,0 3,0 3,0

Erojaeri aluelllaasuvien vélillae ole yleisten saunojen kaytossa.

6.5.3. Uimahallin kaytt®

Taulukko 6.5.3-1. Uimahallissa vahintdan kerran kuukaudessa kdyvien osuus.

Kérkola Hollola

Tagama  Haaadue Tagama  Hgadue
(1661) (931) (373) (524

% % % %

14,0 8,0 9,0 10,(

Uimahallinkayttd on vilkkaintaK arkélén tagjaman vaeston keskuudessa. Asiaanvaikuttaneese,
ettd uimahalli sijaitseetaajamassa.
Suurin osuus uimahal linkayttijissa Jarveldssa on 15-34-vuotiaiden nai stenjamiesten ryhmassa

seka 50-64-vuotiaiden naisten ryhmassa. Kaikilla alueilla uimahallin kaytté on runsaampaa
nuoremmissaikiryhmissd molempien sukupuoltenosata.



6.6. Veden ja muiden nesteiden kaytto

6.6.1. Talousveden alkupera

Taulukko 6.6.1-1. Talousvedensaanti.

Karkola Hollola

Tagjama Hgaaue Tagjama Haaaue

(1773) (1049) (403) (566)
Alkuperi % % % %
Jarvelan verkosto 96,4 0,0 0,0 0,0
Muu Karkdlanverkosto 0,7 22.6 0,0 0,0
Hollolan verkosto 0,0 0,0 100,0 0,0
Omakaivo +vesijohto 3,2 60,7 0,0 87,6
Omakaivo, & vesijohtoa 0,3 6,2 0,0 5,1
Kaivotai lihde 1,0 7.5 0,0 4.4
Pussi- tai pullovesi 0,2 0,2 0,0 0,7

Kysdyyn vastanneet ovat tarvittaessavoineet valita useamman kuin yhden vaihtoehdon, kun
alkuperdltédnerilai statalousvettd on kdytetty rinnakkain. Kirkslan tagjaman(Jarvels) vaesto ssa
tal ousvedenkaytannol lisesti katsoen vesijohtoverkoston kautta. Sen lisaksi on kéytssa jonkin
verran omia kaivoja ja lahteitd samala pohjavesialueella. Muutama hajatapaus ilmoittaa
kayttéavansa pussivettad tai pullotettuavetta (3 henkil 68).

HollolanVesikansantaajamanvaestO il moittaakiyttivinsi vai n kunnanvesijohtoverkostonvetta.
Haja-asutusal uei denvéesttillaon valtaosassatapauksiaomat kaivot tai 18hteet kdytosséian, Kirko-
lan haja-asutusalueenvaeststailmoittaa22,6% saavansatalousvetensakirkonkylan vesijoh-
toverkostosta(erillinen pohjavesialue).

Taulukko 6.6.1-2. Jarvel én vedenottamon veden kayttd muun padasiallisen talousvedenohella
vahintaan kerran viikossa.

Karkdla Hollola

Tagjama Hgadue Tagjama Haadue
(347) (850) (278) (409)

% % % %

43,0 2,0 0,0 0,0

Jérvelan tagjaman asukkai sta, joista pienelldosalla on kayttsséén oma kaivo tai lahde, huom-
attavaosa kayttdatal ousvetenddnmyods Jarvel én vedenottamonvetta. Vain mitéton osa Jarvelan
vaestostaon kokonaan kiyttimitti Jarvel an vedenottamon vetta.

Hyvin pieni osa vastanneistaK arkélan haja-asutusal ueenasukkai sta (2%) ilmoitti kayttavansa
muun tal ousveden ohellaJarvel an vedenottamon vetta tal ousvetenaan.
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6.6.2. Muutokset veden kayttssa

Taulukko 6.6.2-1. Muutokset veden saannissa 2 viimei sen vuoden aikana.

Karkdla Hollola
Tagama  Hgaaue Tagama  Hgaadue
(1773) (1049) (403) (566)
% % % %
Tieto puuttuu 12,9 13,9 12,4 7,1
Ei muutosta 82,8 82,6 64,0 88,1
Muutos 4,3 3,5 23,6 4,8
Y hteensa 100,0 100,0 100,0 100,0

Talousveden saannissaon eniten tapahtunut muutoksiaHollolan V esikansantagjama-alueella
viimeisen kahden vuoden aikana. Muutokset johtunevat kunnan vesijohtoverkoston
|agjenemi sestako. tagjamanalueelle.

6.6.3. Veden kayttbmaara

Taulukko 6.6.3-1. Péivittéinen veden juonti.

Yli 1 litran paivassajuonect

Kérkola Hollola
Tagiama  Hagaadue Tagama  Haadue
(1605) (890) (356) (500)
% % % %
Yli 1 litra/pv 2L0 17,0 13,0 14,0
Yli 2 litraa/pv 2,0 2,0 0,0 1,0

IImoituksensamukaan vettayli litran paivassa juoneiden osuus on korkein Kérkélan taajama-
aueenvaesttssa. Tdllai stenosuus on korkeampi muitaalueitamyds K arkélan haja-asutusal ueen
vaestossa. Yli kaksi litraa paivassa vetta juoneiden osuus véestosta on yhtd suuri Kérkoélan
tagjama-al ueellajahgja-asutusal uedl |1 a,joi ssaosuudet ovat korkeampiakuin Vesikansan tagjama-
aueellajahga-asutusalueella.

Eniten vettajuovat 15-34-vuotiaat miehet Jarvelissi, 35-49-vuotiaat miehet Kérkslan tagjamassa
(Jarvelsssd) ja Ké&rkoldn haja-asutusalueella sekd yli 65-vuotiaat naiset Hollolan haja-
asutusalueellajayli 65-vuotiaat miehet Karkolén haja-asutusal ueel la.



6.6.4, Muiden veteen valmistettujen nesteiden kéytto

Taulukko 6.6.4-1. Veteen valmistetun mehun kiytto.

Kayttoveteen valmistetun mehun juonti.

Kérkola Hollola
Tagama  Hgadue Tagjama Haadue
(1082) (623) (255) (351)
% % % %
Yli 6 dl veteen
vam. mehua/pv 9,0 7,0 5,0 4,0
Yli 2 dl veteen
vam. mehualpv 62,0 51,0 53,0 54,0

Pussiveteenvalmistetun mehun juonti.

(1) (28) amn (20)
% % % %
Yli 6 dl pussiveteen
valm. mehua/pv 8,0 11,0 36,0 0,0
Yli 2 dl pussiveteen
vam. mehualpv 59,0 46,0 55,0 60,0

osuus on korkein Kérkolén tagjama-al ueen vaestssa.

Kérkdlan tagjamassarunsainta mehun kayttd on 15-34-vuotiaidenja 35-49-vuotiaiden miesten
ryhmissd. Runsasta kayttd on myos K rkolan haja-asutusal ueel[al5-34-vuotiaidenmiestenryh-
mMassa jasamassaryhméssdHollolanhgja-asutusal uedllgjaHoll ol an tagjamassayli 65-vuotiaiden
miesten ryhmassi.

Pussiveteen val mistetunmehun k&yton tutkiminen perustuu erittéin pieneen havai ntopohjaan.



Taulukko 6.6.4-2. Veteen vamistetun kotikaljan kaytto.

Kayttoveteen valmistetunkotikaljan juonti.

Kérkola Hollola
Tagjama Hgaaue Tagama  Hgaadue
(257) 221) (71) (137)
% % % %
Yli 6dl veteen
valm. kotikaljaa/pv 6,0 8,0 6,0 5,0
Yli 2 dl veteen
valm. kotikaljaa/pv 59,0 52,0 49,0 48,0
Pussiveteen val mistetun kotikaljan juonti.
(11 (10) (&) (10)
% % % %
Yli 6 dl pussiveteen
valm. kotikaljaa/pv 0,0 0,0 0,0 20,0
Yli 2 dl pussiveteen
vam. kotikalja/pv 45,0 70,0 40,0 50,0

Kayttoveteen valmistettuakotikal jaailmoituksensamukaanyli 2 dl péivassakaytténeidenosuus
oli korkein Ké&rkdlan tagjama-al ueen vaestssa. Erot en alueiden viestsjen véillaolivat pienet.

Pussiveteen vamistetun kotikaljan juontia koskevat tiedot perustuvat varsin pieneen

havaintopohjaan.

Taulukko 6.6.4-3. Kahvinja/tai teen kaytto.

K &yttoveteen val mistetun kahvin ja/tai teen juonti.

Kérkola Hollola
Tagjama Haja-alue Tagama  Hgaadue
(1692) (946) (372) (525)
% % % %
Yli 4,5 dl kahvia/pv 44,0 39,0 39,0 37,0
Yli 1,5 dl kahvia/pv 94,0 94,0 94,0 94,0




Pussiveteen valmistetunkahvin ja/tai teen juonti.

(99) (61) (25) (29)
% % % %
Yli 4,5 dl pussiveteen
vam. kahvia/pv 39,0 33,0 56,0 28,0
Yli 1,5dI pussiveteen
valm. kahvia/pv 83,0 89,0 88,0 76,0

Kayttoveteenva mistettua kahvia tai teeti ilmoituksensa mukaan yli 4,5 dl piivissi juoneiden
osuus oli suurin Karkoélan tagjama-alueen vaestossa. Erot en alueiden vaestdjen vlilld olivat
kuitenkin pienet.

Runsaasti kahvia juovia ryhmid ovat 35-49-vuotiaat naiset ja miehet Kérkolan tagjamassa ja
Karkolan hagj a-asutusal ueel |laseka 50-64-vuotiaat naiset jamiehet kaikillaalueilla

Pussiveteen valmistetun kahvin juontiakoskevat tiedot perustuvat pieneen havai ntopohjaan.

6.6.5. Muiden juomien kaytto

Taulukko 6.6.5-1. Oluen kaytto.

Kérkola Hollola
Tagjama Hgadue Tagama  Hgadue
(262) (128) (71) (105)
% % % %
Yli 6 dl olutta/pv 17,0 17,0 10,0 14,0
Yli 2 dl olutta/pv 58,0 54,0 55,0 52,0

Oluttailmoituksensamukaan yli 6 dl paivassajuoneiden osuusvéestostéoli korkein
Karkdlan tagjama-al ueenja haja-asutusal ueen viestsissa. Oluen kayttd on vahaisintaHollolan
tagjama-alueella.

Eniten olutta kayttévid ryhmid ovat 50-64-vuotiaat miehet ja nai set Karkdlan tagjamassaja
Karkolan haj a-asutusal ueel | aseka 34-49-vuotiaat miehet jayli 65-vuotiaat miehet Hollolan
tagjama-alueella.
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Taulukko 6.6.5-2. Virvoituguomien kaytto.

Kéarkola Hollola
Tagjama  Hga-due Tagjama  Hga-alue
(606) (297) (118) (192)
% % % %
Yli 6 dl paivissa 7,0 5,0 3,0 3,0
Yli 2dl paivassa 45,0 41,0 41,0 44,0

Virvoituguomien k&yttavien joukossaei ole alueellisiaeroja

Taulukko 6.6.5-3. Maidon kaytto.

Kérkola Hollola
Tagjama Haadue Tagama  hgaaue
(1320) (799) (282) (383)
% % % %
Yli 6 dl péivassa 13,0 12,0 8,0 8,0
Yli 2dl paivdssi 72,0 73,0 63,0 63,0

IImoituksensamukaan maitoa kayttavien joukossa sekayli 6 dl ettd yli 2 dl juovien osuus on
Kérkolantagjamaral ueenjahaja-asutusal uel denvaest6i ssakorkeampi kuin Holl olantagjamanja
haja-asutusal uei den vaestdissa.

Kaiken kaikkiaan talousvetta ja siihen valmistettujajuomiarunsaasti juovien osuus oli suurin
Kérkolan tagjamaralueen vaestdssa ja muita suurempi myos Kéarkolan hga-asutusalueen

vaestissa. Nesteiden kdytossd muiltakin osin (olut, virvoitusuomat, maito) tilanne oli
samanlainen.

6.6.6. Liemiruokien kiytto

Taulukko 6.6.6-1. Vahintdan kahdesti viikossa liemiruokaasyovien 0sUUS.

Kéarkola Hollola
Tagjama Haja-alue Tagama  Hgadue
(1713) (972) (377 (546)
% % % %
Yli 2 kertaa/vk
liemiruokaa 28,0 34,0 28,0 29,0

Merkittavida uedllisaerojaliemiruokien kaytossael ole. Liemiruoluakaytetdan kaikillaalueilla
enemman miesten ja naisten keskuudessa yli 50-vuotiai denryhmissa.
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6.7. Ravintotottumukset

6.7.1. Kalan syonti

Taulukko6.7.1-1. Kalan syontitiheys.

Kéarkola Hollola
Tagjama  Haadue Tagjama  Hgaaue
(1735) (984) (393) (549)
% % % %
Kerran viikossa
tal useammin syovét 38,0 36,0 48,0 54,0

Kd aa syddédn useammin Hollolan tagjama- ja hgja-asutusal ueel | akuin Kirkoléssa.
Todettavissaoleva ero nikyy kaikissaikéryhmissé ja molemmillasukupuolilla. Mahdollisesti
syynd on kalaisan Vesijarven sjainti Hollolassa.

6.8. Nautintoaineiden kaytto

6.8.1. Tupakointi

6.8.1.1. Tupakoinnin laatu

Taulukko 6.8.1.1-1. Joskus tupakoinei den osuus.

Kérkola Hollola
Tagjama Haadue Tagama  Hgaaue
(1730) (991) (391) (537)
% % % %
Joskustupakoineiden
0SUUS 52,0 36,0 45,0 44,0

Joskus ilmoituksensa mukaan tupakoineiden osuus oli korkein Kérkolan tagjama-alueen
vaestossa. Alueiden vdlilla e muutoin todeta huomattavia eroja, mutta joskus tupakoineiden
0suus on pienin Kirkdlan haja-asutusalueella

Erityisesti kaikissayli 35-vuotiaissa naisikiryhmissid tupakoineiden osuus on muita aueita



6.8.1.2. Tupakoinnin mairi

Taulukko 6.8.1.2-1. Paivittéin poltettujen savukkei denméira.

Kéarkola Hollola
Tagjama Haja-alue Tagjama  Hgadue
(1374) (776) (303) (421)
% % % %
Muutaman savukkeen
tai enemman /pv 36,0 22,0 26,0 26,0
Yli 15 savuketta/pv 19,0 9,5 12,5 12,1

Alle 15 savukettapdivassakysd yhetkellapol ttanel denosuus oli suurin Kérkéléntagjama-al ueen
vaestossi. Tami nakyy kaikissa ikédryhmissd ja molemmilla sukupuolilla. Yli 65-vuctiaitten
naisten ryhmassa Hollolan haja-asutusal ueellasavukkeita polttavien osuus oli hieman muita
alueita suurempi.

6.8.1.3. Tupakointiaika

Taulukko 6.8.1.3-1. Tupakoinninkokonai skesto.

Karkdla Hollola

Tagjama Haja-alue Tagama  Hagaaue

(1773) (1049) (403) (566)
Keskiarvo (v) 72 5,6 7,7 7.8

Tupakoitsijoiden keskiméériiset tupakointigjatolivat Karkolan hgja-asutusalueellajonkin
verran muita a ueitalyhyemmét.

6.8.1.4. Passiivinen tupakointi

Taulukko 6.8.1.4-1. Paivittéinenpassiivinentupakointi.

Kérkola Hollola
Tagama  Hagaadue Tagjama  Hgadue
(1695) (980) (386) (534)
% % % %
Passiivisesti
tupakoivat 17,0 12,0 11,0 13,0

Passiivisesti tupakoivienosuus oli suurin Karkdl antagjaman al ueellaasuvien piirissi. Tama oli
todettavissaerityisesti 15-49-vuotiallanaisillaja miehillaseké 50-64-vuctisillanaisilla.
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6.8.2. Alkoholin kaytt6

Taulukko 6.8.2-1. Alkoholia kyselya edelténeen vuoden aikanakaytténeet.

Kérkola Hollola
Tagama  Hgaadue Tagjama Haa-due
(1703) (965) (387) (540)
% % % %
Alkoholiaviimeisen
12 kk:n aikanakiyttaneet 75,0 63,0 74,0 74,0

Kaikissa ikdryhmissa ja kaikillaalueilla miesten alkoholinkdytté on yleisempéé kuin naisten.
Kirkoldn hgja-asutusalueen vaestdsta alkoholia kéytti pienempi  osa kuin muiden alueiden
vaestosta. Erityisen pieni osaakoholiakayttdé yli-65-vuotiai stanaisista.

35-49-vuotiaiden miesten ryhméssa akoholia kayttdneiden osuus on suuri Hollolan hagja-
asutusal ueell a, samoin 50-64-vuotiai den miesten ryhméassa Hollolan tagjama-al ueel la.

Taulukko 6.8.2-2. Alkohalinkayttétiheys.

Kérkola Hollola
Tagama  Hagaadue Tagama  Haaadue
(1274) (649) (268) (366)
% % % %
Vihint4dn 2
kertaaviikossa 10,0 10,0 16,0 17,0

Alkoholia ilmoituksensa mukaan kéyttdneiden joukossa vihintdén kaksi kertaa viikossa
kayttineiden osuusoli suurin Hollolan haja-asutusalueen vaestdssija Hollolan tagjama-aueen
vaestdssakinsuurempi kuin Kérkolan tagjama-alueen tai hgja-asutusal ueenvaestossa.

6.8.2.1. Alkoholin méirid

Taulukko 6.8.2.1-1. Alkoholin kéyton ai heuttaman humal atilantiheys.

421 (133) (90) (129
% % % %
Humal atilakerran/2kk
tai tiheammin 26,0 15,0 24,0 25,0

IImoituksensamukaan niiden joukossa, jotka nauttivat alkoholiahumaltuakseen, humalatilan
kerran kahdessa kuukaudessa tai tiheBmmin hankkivien osuus oli pienin Karkélan hgja



asutusalueen vaestossa. Siella erityisesti kaikissa naisikaryhmissa humaaan johtavaa
akoholink&yttédon muitaryhmia pienempi osuus.

Taulukko 6.8.2.1-2. Alkoholinméars keskimiagrin ka&yttOkertaakohti.

(1351) (672) (314 (423)
% % % %
Yli pullon viiniatai vast.
kerrallaan kayttavat 33,0 22,0 24,0 25,0

Alkoholin kayttoméairansi nauttimiskertaakohden ilmoittaneidenjoukossayli pullon viiniatai
vastaavaa kerrallaan kéyttaneiden osuusoli suurin Kérkol&n tagjama-al ueen vaesttssa

Kerrallaan runsaasti alkoholia kdyttévien osuus on suurin Karkol én tagjaman alueella asuvien
keskuudessa. Erityisesti heidén osuutensaon suuri 15-34-vuotiai denja50-64-vuotiai denmiesten
ryhmissa.

6.9. Teweyspalveluiden kiyttd

6.9.1. Kaynnit liiikirin vastaanotollaviimeisen 12 kuukauden aikana

Taulukko 6.9.1-1. Kysdya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan lddkirin

vastaanotollaenemman kuinkaksi kertaakayneiden osuus. Tuloksetoniki- jasukupuolivakioitu
suorallamenetel méll dvakioviestonid Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastannest

Kirkoéld/taajama 702 1772 39,1 36,9-41,4

Vesikansa/taajama 148 403 35,9 31,2-40,7

Kirkold/haja-alue 352 1049 34,0 31,0-37,1

Vesikansa/haja-alue 223 566 39,2 35,1-43,2

Kyselya edeltdneen vuoden aikanail moituksensamukaan 188kérin vastaanotollauseammin
kuin kaksi kertaa kayneiden osuudessa el todetatilastollisesti merkitseviaerojaeri dueiden
vaestojen valilla



6.9.2. Tyosta poissaolot viimeisen 12 kuukauden aikana

Taulukko6.9.2-1. Kyselyaedeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan tyskyvyttdméni tai
hoitamatta tavallisia tehtavisan yli viikon agan olleiden osuus. Tulokset on ik&ja
sukupuolivakioitu suorallamenetel méll&val uovaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVysy
vastanneet

Kirksld/taajama 368 1772 21,1 19,2-23,0

Vesikansa/taajama 82 403 19,1 15,3-23,0

Karkdlahaja-alue 166 1049 17,1 14,6-19,6

Vesikansahagja-alue 113 566 20,1 16,7-23,5

Kyselyaedeltaneenvuoden aikanailmoituksensamukaan tyokyvyttoméina tai hoitamattatavallisia
tehtaviaan yli viikonajan ollei den osuudessaei todetatilastol lisesti merkitseviderojaeri aueiden
vaestdjenvalilla

6.9.3. Sairaalahoidot viimeisen 12 kuukauden aikana

Taulukko6.9.3-1. Kyselyaede taneen vuoden ai kanail moituk sensamukaan sairaal ahoi dossayli
viikon gjan olleiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmdla
vakiovidestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 135 1772 7.4 6,2-8,6

Vesikansa/taajama 20 403 53 3,0-7,6

Karkolahaja-alue 68 1049 5,5 4,1-6,8

Vesikansa/haja-alue 33 566 5,6 3,7-7,6

Kyselyaedel tdneenvuodenai kanailmoituksensamukaan sairaal ahoidossayli viikon gan olleiden
osuudessaei todetatilastollisestimerkitseviaerojaeri alueiden vaestgjen valilla
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6.10. L aékkeiden kiyttd

Taulukko 6. 10. -1. Kyselyhetkellaallergia-tai kutinaldikkeitd (resepti-tai kisikauppavalmisteita)
ilmoituksensa mukaan kiyttineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel mallavakiovaestdnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet
Kirkéld/taajama 71 1772 4,0 3.1:4,6
Vesikansaltagjama 13 403 3,2 1,4-4,9
Karkolahaja-alue 18 1049 2,0 1,029
Vesikansahgja-alue 3 566 4,3 2,5-6,1
yselyhetkelld allergia- tai ladkkeitd ( resepti- tai kisikauppalddkkeitd)  of k

mukaan k&yttavien osuus oli suurin Vesikansan haja-asutusalueella. Ero & ole tilastollisesti

| d8kkeitékayttanel denosuusontilastol lisestimerkitsevasti korkeampi kuin hgja-al ueen vaestossa.

Taulukko 6.102. Kyseyhetkella ihottumavoiteita (resepti- tai késikauppavamisteita) il-
moituksensa mukaan kayttaneiden osuus. Tulokset on ik#- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel malla vakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 51 1772 2,9 2,1-3,7

Vesikansa/taajama 9 403 2,0 0,7-3,3

Karkdldhagja-alue 24 1049 2,6 1,5-3,7

Vesikansahgja-alue 15 566 24 1,2-3,7

Kyselyhetkella ilmoituksensa mukaan ihottumavoiteita (resepti- tai kidsikauppavalmisteita)
kayttaneiden osuus oli suurin Kirkélan, taajama-alueen vaestOssa. Ero e ole tilastollisesti
merkitsevd muiden alueiden vaestoihin verrattuna.



Taulukko 6.10-3. Kyselyhetkella ilmoituksensa mukaan ripulilaakkeita (resepti- tai
kasikauppavamisteita) kayttaneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel malla vakiovaesténa Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 10 1672 0,6 0,2-0,9

Vesikansa/taajama 2 403 0,5 0,0-1,3

Karkolahagja-alue 5 1049 0,5 0,05-1,2

Vesikansahaja-alue 4 566 0,7 0,0-1,6

Kysdyhetltella ilmoituksensa mukaan ripulilaakkeita (resepti- tai kasikauppaval misteita)
kéyttineiden osuusoli suurinVesikansan haja-asutusal ueenvaestdssa. Ripulil é8kkel takayttanei-
den osuuksissa ei todetatilastollisesti merkitseviderojaeri alueidenvaestdjenvalilla.

Taulukko 6.10-4. Kysdyhetkella ilmoituksensa mukaan sérkylddkkeitd (resepti- tai
kas kauppavamisteita) kayttaneiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel malla vakiovaesténa Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Karkdlaltagjama 658 1672 38,5 36,2-40,8

Vesikansa/taajama 140 403 34,8 30,2-39,4

Kirkola/haja-alue 372 1049 33,3 30,3-36,2

Vesikansahgja-alue 190 566 32,3 28,5-36,1

Kyselyhetkella ilmoituksensa mukaan sirkyladkkeiti (resepti- tai kasikauppavaimisteita)
kayttaneiden osuus oli suurin Karkolan tagjaman vaestdssa. Ero on tilastollisesti merkitseva
Kirkélin jaVeskansan hga-asutusal uei den vdestéihin verrattuna.

Taulukko 6.10-5. Kysalyhetkella ilmoituksensa mukaan vatsasairauslaakkeita (resepti- tai
kasikauppavamisteita) kayttaneiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel malla vakiovaestna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Karkolatagjama a1 1772 5,1 4,1-6,1

Vesikansa/taajama 20 403 4,9 2,6-6,8

Karkolahagja-alue 37 1049 3,5 2,1-4.4

Vesikansahaja-alue 27 566 44 2,8-6,1

Kyselyhetkellailmoituksensamukaan vatsasai rausl aakkeita(resepti- tai kasikauppavamisteita)
kayttaneiden osuudessaei todeta eri alueiden vaestdjen vililla tilastolli sesti merkitseviaeroja.



Taulukko6.10-6. Kyselyhetkel1&ilmoituksensamukaan vitamiing atai hivenaineita(resepti- tai
kasikauppavalmisteita) kayttaneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaestdna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Karkold/taajama 109 1672 6,1 5,0-7,2

Vesikansa/taajama 26 403 6.4 4,0-8,9

Karlcolahgja-alue 41 1049 3,9 2,5-4.9

Vesikansa’/haja-alue 38 566 5,9 4,0-7,7

Kysdlyhetkella ilmoituksensamukaan vitamiinejatai hivenaineita(resepti- tai kisikauppaval-
misteita) kayttaneiden osuus oli suurin Vesikansan tagjamaralueen vaestdssa. Ero e ole
tilastollisesti merkitsevd muiden alueiden vaestoihinverrattuna. Néita val misteitakayttdnei den
osuus on tilastollisesti merkitsevasti suurempi Karkolan tagjama-alueen vaestossa verrattuna
Karkolan hgja-alueen vaestéon.

6.11. Terveydentila
6.11.1. Ladkarin toteamat sairaudet
6.11.1.1. Sydpasair audet

Taulukko6.11.1.1-1.Joskus sydpasairauden ilmoituksensamukaan sairastaneiden osuus, Tul okset
on ikd- ja sukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaestinaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVoss,
vastanneet

Kirkold/taajama 43 1680 25 1,8-3,3

Vesikansa/taajama 8 384 1,8 0,5-3,1

Karkolahgja-alue 28 981 23 1,4-3,1

Vesikansahagja-aue 28 541 4,8 3,1-6,5

Eniten sydpédsai rastaneitaon ol lut V esikansan hagj a-asutusal ueenvaestosta. Eroon lahes tilastol -
lisesti merkitsevi VesikansantagjamanjaKarkolan haja-al uei denvaesttihin verrattuna.



Taulukko6.11.1.1-2.Kyselyi edeltaneenvuoden aikana sydpasairauden ilmoituksensamukaan
sairastaneidenosuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suordlamenetel mallavakioviestoni
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Karlolaltagjama 10 1680 0,6 0,2-0,9

Vesikansa/taajama 4 384 0,8 0,0-1,6

Kirkodli/haja-alue 6 981 0,5 0,1-0,9

Vesikansahaja-alue 7 541 L1 0,3-2,0

Alueidenvdlilldei todetatilastollisesti merkitseviaeroja.

6.11.1.2. Hyperlipidemiat

Taulukko 6.11.1.2-1. Ladkérin toteamasta hyperlipidemiasta ilmoituksensa mukaan joskus
kérsineiden osuus. Tulokset on ik4- ja sukupuolivakioitusuoralla menetel mallavakiovéestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kérkoldtagjama 176 1639 114 9,9-12,9

Vesikansa/taajama 38 373 9.8 6,8-12,9

Kirkold/taajama 115 938 9,6 8,0-11,2

Vesikansa/taajama 53 531 9,2 6,8-11,6

Eri alueilla asuvilla viestsild el todeta tilastollisesti merkitsevid eroja hyperlipidemiaa
sairastanei den osuudessa

Taulukko 6.11.1.2-2. Kyselya edeltaneen vuoden aikana |&8kérin toteamaa hyperlipidemiaa
ilmoituksensa mukaan sairastaneiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovéestonda Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosu
vastanneet

Kiarksld/taajama 91 1639 5,9 4,8-7,1

Vesikansaltagjama 18 373 4,7 2,5-7,0

Kirkold/haja-alue 55 938 4,5 3,3-5,6

Vesikansahaja-alue 31 531 5,5 3,6-7,4

Suurin osuus hyperlipidemiaail moituksensamukaan sairastaneita on Kérkéldn tagjama-alueen
vaestosté. Ero muiden alueidenvaestoonverrattunaei oletilastollisestimerkitseva. V ertailual ueet
eivét tdimén sairauden suhteen eroa myéskasn til astolli sesti merkitsevasti toisistaan.
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6.11.1.3. M aksasair audet

Taulukko 6.11.1.3-1. Joskus |88kérin toteamaa maksasairautta ilmoituksensa mukaan sai-
rastaneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitusuoralla menetel malla valuovaesténa
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkoli/taajama 51 1681 3,0 2,2-3,8

Vesikansa/taajama 10 380 2,5 0,9-4,1

Kirkold/haja-alue 21 983 1,7 1,0-2,5

Vesikansahaja-alue 6 540 1,0 0,2-1,9

Suurin osuus ilmoituksensamukaan 188karin toteamaa maksasairautta sairastaneita on ollut
Kirkélin tagjama-alueen véestostd. Ero e ole kuitenkaan tilastollisesti merkitseva ver-
tailualuei den vaesttjen suhteen lukuun ottamattaV esikansan hgja-asutusalueen vaestéa.

Taulukko6.11. 1. 3 2Kyselyaedeltaneen vuoden aikanail moituksensamukaanl4gkérin toteamaa
maksasairautta sairastanei denosuus. Tulokset on ikd- jasukupuolivakioitusuorallamenetel malla
vakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkola/taajama 14 1681 0,8 0,4-12

Vesikansa/taajama 2 380 0,5 0,0-1,3

Kirkoli/haja-alue 7 983 0,6 0,1-1,0

Vesikansahaja-alue 3 540 0,6 0,0-1,2

Kyselya edelténeen vuoden aikana e todeta tilastollisesti merkitsevida eroja ilmoituksensa
mukaan l4akirin toteamaa maksasai rauttasairastanei den osuudessa eri aueilla
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6.11.1.4. Munuaissair audet

Taulukko 6.11.1.4-1. Joskus 188k&rin toteamaa munuaissairautta ilmoituksensa mukaan
sairastaneidenosuus. Tulokset on iké- jasukupuolivakioitu suorallamenetel mall&vakiovaesttna
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkdéli/taajama 82 1672 4,9 3,9-5,9

Vesikansa/taajama 23 383 5,6 3,3-7,9

Karkoli/haja-alue 36 972 3,3 2,2-4,4

Vesikansahaja-alue 28 536 4,9 3,1-6,7

Joskus munuai ssai rauttail moituksensa mukaan sairastanei den osuudessa el todetatil astol li sesti
merkitseviderojaeri alueiden vaestdjen valilla

Taulukko 6.11.1.4-2. Kysdlyaede téneen vuoden aikanail moituksensamukaan | é8kéarin toteamaa
munuaissairautta sairastaneiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel méll&val uovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 12 1672 0,7 0,3-1,1

Vesikansatagjama 1 383 0,2 0,0-0,6

Karkolahaja-alue 2 972 0,1 0,0-0,3

Vesikansahgja-alue 5 536 0,9 0,1-1,8

Kysdyaedd téneenvuoden aikanail moituk sensamukaan munuai ssai rauttasairastanei denosuus
oli suurin Vesikansan hgja-asutusalueen vaesttssa. Ero e ollut kuitenkaan tilastollisesti
merkitsevd muiden alueiden viestoihin ndhden. Kérkolan tagjama-al ueen vaestissa munuais-
sairaudenosuusali tilastolli sesti merkitsevisti suurempi kuin Kérkolén haj a-asutusal ueenvies-
tossa



6.11.1.5. Akne

Taulukko6.11.1.5-1. Joskusilmoituksensamukaan aknesta karsineidenosuus. Tulokset oniké- ja
sukupuolivakioitusuoralla menetel mal lavakiovaesténd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy

vastanneet
Kirkold/taajama 293 1622 17,8 15,9-19,6
Vesikansa/taajama 52 373 14,4 10,6-18,1
Karkdlahaja-alue 109 941 12,7 10,4-15,0
Vesikansahgja-alue 74 526 14,9 11,7-18,1

Suurin osuus ilmoituksensa mukaan aknesta joskus kirsineitd on Kérkolan tagjama-alueen
vaestosta. Ero on tilastollisesti merkitsevakuitenkin ainoastaan K arkolén haja-asutusal ueenvi-
estoon verrattuna.

Taulukko 6.11.1.5-2. Kyselya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan aknesta
kirsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelmallavakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastannest

Kirkold/taajama 165 1622 9.9 8,5-11,3

Vesikansa/taajama 23 373 6,1 3,7-8,5

Kérkola/haja-alue 60 941 7,5 5,6-9,4

Vesikansahaja-alue 30 526 7,1 4.6-9,5

Kyselya edeltdneen vuoden aikanailmoituksensamukaan aknesta karsineiden osuus on suurin
Karkdlan tagjama-alueella. Ero e ole tilastollisesti merkitseva vertailualueiden viest6ihin
verrattuna lukuun ottamatta Vesikansan tagjama-alueen vaestoa. Vertailualueiden vaesttjen
vélillaei oireen suhteen oletilastollisesti merkitsevié erojatodettavissa



6.11.2. Oireset
6.11.2.1. Koetut oir eet kyselya edeltaneen vuoden aikana
Taulukko 6.11.2.1-1.Kyselyd edeltaneen vuoden aikana vatsakivusta 3 kertaa tal useammin

kérsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakioviestoni
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastannest

Kérkoldtagjama 546 1765 30,6 28,5-32,7

Vesikansa/taajama 78 402 20,0 16,1-23,8

Kirkola/hajaraue 205 1045 22,6 19,8-25,4

Vesikansa/haja-alue 121 563 22,0 18,6-25,5

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan vatsakivusta 3 kertaatai useammin
kérsineiden osuusoli suurinKirkéldn tagjamar-al ueenviestostd. Eroontilastollisesti merkitseva
verrattunakaikkiin vertailual ueenviestdihin. Oireenosuudessaeri vertailua uei denvaestoissée

todetatilastollisesti merkitsevideroja

Taulukko 6.11.2.1-2. Kyselya edeltaneenvuoden aikana jatkuvasti vatsakivuista ilmoituksensa
mukaan karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala menetelmalla
vakiovédestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneset

Kirkold/taajama 112 1765 6,2 5,1-7,3

Vesikansa/taajama 14 402 3,3 1,6-5,1

Kirkolid/haja-alue 45 1045 4,0 2,7-5.2

Vesikansa/haja-alue 21 563 3,5 2,0-5,0

Kyselya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan jatkuvista vatsakivuista karsineiden
osuus oli suurin Karkolantagjama-al ueen vaesttssi. Ero ol tilastollisesti merkitsevaverrattuna
V esikansan haj a-asutusal ueen vaesttonja Vesikansan tagjama-al ueenvaestoon. V ertailual ueiden
vaestOissae oireen osuudessatodeta til astollisesti merkitsevii eroja



Taulukko6.11.2.1-3. Kyselya edel taneenvuoden ai kanail moituksensamukaanripulista3 kertaa
tai useammin karsineiden osuus. Tulokset on ika- ja sukupuolivakioitu suorala menetelmalla
valtiovaestinaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Karkola/tagjama 310 1769 17,5 15,8-19,3

Vesikansa/taajama 34 403 8,6 5,8-11,4

Kirkold/haja-alue 85 1046 9,1 7,2-11,1

Vesikansa/haja-alue 50 566 9,4 6,9-12.0

Kysdya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan ripulista 3 kertaa tai useammin
kirsineiden osuusoli suurin K&rkolantagjama-al ueenvaestdssa. Ero on tilastol lisesti merkitseva
verrattuna vertailualueen vaestoihin. Oireesta karsineiden osuudessa ei todeta tilastollisesti
merkitseviderojavertailualueiden vaestdjenvalilla

Taulukko 6.11.2.1-4. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
ripulista kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala menetelmalla
vakiovaestbnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 29 1769 1,6 1,0-2,1

Vesikansa/taajama 3 403 0,7 0,0-1,6

Kirkolé/haja-alue 8 1046 0,7 0,2-1,2

Vesikansa/haja-alue 7 566 1,1 0,3-2,0

Jatkuvastaripulista ilmoituksensamukaan karsineiden osuusoli suurin Kérkélan tagjama-al ueen
vaestissa. Ero e ole tilastollisesti merkitsevé vertailual ueiden vaesttihin ndhden. Mydskaén
vertailualueen véestdjen valilla oireen suhteen ei oletilastollisesti merkitsevideroja.

Taulukko 6.11.2.1-5. Kyselya edeltineen vuoden aikanailmoituksensamukaan oksentelusta 3
kertaa tai useammin kérsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 112 1770 6,2 5,1-7.3

Vesikansa/taajama 13 403 3,5 1,6-5,3

Kirkold/haja-alue 29 1049 32 1,9-4,4

Vesikansahaja-alue 18 565 4,0 2,2-5.8

hgja-alue




Kysdlya edeltaneen vuoden aikana oksentelusta ilmoituksensa mukaan kirsineiden osuus oli
suurin Kérkolan tagjama-alueen vaestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva Kérkdlan haja-
asutusal ueenvaeston suhteen. V ertail ual uei denvaesttjenkesken e oireensuhteen todetatilastol-
lisesti merkitseviaeroja.

Taulukko 6.11.2.1-6. Kyselya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
olssentelusta kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
vakiovaestbna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosu
vastanneet

Karkdldtagjama 7 1770 0.4 0,1-0,7

Vesikansaltagjama 2 403 0,4 0010

Kirkold/taajama 2 1049 0,2 0,0-0,5

Vesikansahaja-alue 1 565 0,1 0,0-0,4

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan jatkuvasta oksentel ustakarsineiden
osuudessaei ollut til astollisesti merkitsevid erojatodettavissa.

Taulukko6.11.2.1-7. Kyselyaedel tdneenvuoden aikanailmoituksensa mukaan pahoinvoinnista 3
kertaa tal useammin kirsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaestdnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkolid/taajama 274 1767 15,2 13,5-16,8

Vesikansa/taajama 21 403 5,4 3,2-7,7

Kirkold/haja-alue 64 1048 7,1 53-8,8

Vesikansa/haja-alue 32 564 7,0 47-9,3

Kysdyaedeltavan vuoden aikanail moituksensamukaan pahoinvoinnista 3 kertaatai useammin
karsineiden osuusoli suurin Kérkolantagjama-al ueenvaestdssa. Ero on tilastolli sestimerkitseva
vertailual ueiden vaestdjen suhteen. V ertail ual uei denvaesttissa oi reestakérsineiden osuudessael

oletilastollisesti merkitseviaeroja.



Taulukko 6.11.2.1-8. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
pahoinvoinnistakarsinei den osuus. Tulokset on iké- jasukupuolivakioitu suorallamenetelmalla
valiovaesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosyu
vastanneet

Karkolaltagjama 35 1767 1,8 1,2-2,4

Vesikansaltagjama 2 403 0,4 0,0-0,9

Karkdlahaja-alue 6 1048 0,7 0,1-1,3

Vesikansahaja-alue 4 564 0,8 00-16

Kyselyaedeltaneenvuoden aikanailmoituksensa mukaan jatkuvastapahoi nvoinnistakérsineiden
osuusoli suurin Kérkélén tagjama-al ueen vaestdssa. Ero ontil astol li sesti merkitseva Vesikansan
tagjama-alueen vaeston suhteen. Vertailualueiden viestoissi el oireen suhteen ole todettavissa
tilastollisesti merkitsevideroja.

Taulukko6.11.2.1-9. Kyselyaedel tdneenvuoden aikanail moituksensamukaan thon kutinasta 3
kertaa tai useammin karsineiden osuus. Tulokset on ikéd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakioviesténid Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosw
vastanneet

Karlélaltagjama 387 1758 21,9 19,9-23.8

Vesikansa/taajama 60 403 14,6 11,2-18,1

Karkdlahaja-alue 138 1042 14,7 12,3-17,0

Vesikansa/haja-alue 93 560 17,3 14,0-20,6

Kyselyaedeltaneen vuoden aikanailmoituksensa mukaan ihon kutinasta3 kertaatai useammin
karsineiden osuus on suurin Karkdlan tagjaman vaestdssa. Ero on tilastollisesti merkitseva
vertailualuel denviestoihin verrattunalukuun ottamattaV esikansan haj a-asutusal ueenvaestta.
Tilastollisiaeroja el todeta oireen suhteen vertailuaueiden vailla

Taulukko6.11.2.1-10. Kyselyaedeltaneenvuoden aikanail moituksensamukaan jatkuvastaihon
kutinasta karsineiden osuus. Tulokset on ik#- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
vakiovéestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneset

Karkdldltagjama 147 1758 8.3 7,0-9,6

Vesikansa/taajama 17 403 3,9 2,1-5.8

Kirkold/haja-alue 48 1042 49 3,4-6,3

Vesikansahaja-alue 25 560 4,2 2,5-5,9
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Kysalya edeltaneen vuoden aikanail moituksensamukaanjatkuvastaihon kutinasta karsineiden
osuus oli suurin Kérkolan tagjamaralueen vaestossa. Ero on tilastollisesti merkitsevakaikkiin
vertailualueisiin néhden. V ertailual uei den kesken ei oireen suhteen ol etil astollisesti merkitsevia
erojatodettavissa.

Taulukko6.11.2.1-11. Kyselyaedel taneenvuoden aikanail moituksensamukaan silmien kutinasta
tai kirvelystd 3 kertaa tal useammin karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu
suorallamenetel méall&vakiovaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 332 1759 18,7 16,9-20,5

Vesikansa/taajama 44 402 11,3 8,1-14,4

Kirkold/haja-alue 115 1045 11,6 9,5-13,8

Vesikansahgja-alue 66 563 11,8 9,0-14,6

Kysdyaedel tdneenvuoden aikanail moituksensamukaan silmienkutinastatai kirvelysti 3 kertaa
tal useammin kérsineiden osuus oli suurin Kérkdlan tagjaman vaestosta. Ero oli tilastollisesti
merkitsevakaikkien vertailualueiden viestéjen suhteen. Tilastollisiaeroja oireen suhteen @ ole
todettavissa vertailual ueidenkesken.

Taulukko 6.11.2.1-12. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
silmienkutinastatai kirvelystd karsineiden osuus. Tulokset on ikd- jasukupuolivakioitu suordla
menetel malla vakiovaesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastannest

Kirkoéld/taajama 73 1759 4,1 3,1-5,0

Vesikansa/taajama 16 402 4,1 2,1-6,1

Kirkold/haja-alue 30 1045 2,6 1,6-3,6

Vesikansahaja-alue 9 563 1,6 0,5-2,7

Kyselyd edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta silmien kutinasta tai
kirvelysti karsineiden osuudessa on tilastollisesti merkitseva ero Kérkdlan tagjaman ja
V esikansan hgja-asutusal ueen vaestonvalilla. Muuten oireen kohdallaei todetaalueidenvélilla
tilastollisesti merkitseviaeroja.



Taulukko 6.11.2.1-13. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan suun
limakalvojen kirvelysta 3 kertaa tai useammin karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja suku-
puolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaesttnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastannest

Karkolatagiama 89 1765 49 3,9-5,9

Vesikansa/taajama 11 402 2,5 1,0-4,0

Kirkold/haja-alue 33 1048 3,1 2,0-4,2

Vesiltansahgja-alue 15 565 2,6 1,3-4,0

Kyselyaedeltaneenvuoden aikanailmoituksensamukaan suun limakalvojenkirvelysti 3 kertaa
tal useammin Kkarsineiden osuus on suurin Karkdldn tagjama-alueen vaestdssa. Erot
vertailual uel denvaestdihin oireen osaltaeivit ol e tilastol lisesti merkitsevii.

Taulukko 6.11.2.1.-14.Kyselyid edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan suun
limakalvojen jatkuvasta kirvelystd karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivaluoitu
suorallamenetel mallavakiovaestna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkéld/taajama 22 1765 1,2 0,7-1,7

V esikansaltagjama 4 402 0,9 0,0-1,9

Kirkold/haja-alue 5 1048 0,4 0,0-0,8

Vesikansahaja-alue 3 565 0,4 0,0-1,0

Jatkuvasta suun limakalvojen kirvelysta ilmoituksensa mukaan karsineiden osuus oli suurin
Karkdlan tagjama-alueen vaesttssa. Ero vertailualueiden vaestoihin e ole tilastollisesti
merkitseva.

Taulukko 6.11.2.1-15. Kyselya edeltaneen vuoden aikana kuumeesta 3 kertaatai useammin
karsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla vakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kérkdlaltagjama 149 1762 85 7,2-9,7

Vesikansa/taajama 18 402 49 2,7-7,1

Kirkolid/haja-alue 47 1046 59 4,2-7,6

Vesikansahaja-alue 45 565 9.3 6,8-11,9

Kysdlyaedel tdneenvuoden aikanakuumeesta 3 kertaatai useamminkarsineidenosuusoli suurin
V esikansanhaja-al ueen vaestdssa. Ero muidenaueiden viestoihin ei ol etilastollisesti merkitsevi



Taulukko 6.11.2.1-16. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
kuumeesta kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
valuovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Karkold/taajama 5 1762 0,3 0,0-0,5

Vesilcansdtagiama 1 402 0,3 0,0-1,0

Kérkdlahagja-alue 5 1046 0.4 0,0-0,8

Vesiltansahgja-alue 3 565 0,5 0012

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta kuumeesta kérsineiden
osuudessa ei todetatilastollisesti merkitsevia erojaeri aueiden vaestdjen vailla.

Taulukko 6.11.2.1-17. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan
hengitystietulehduksen 3 kertaatai useamminsairastaneidenosuus. Tulokset on iké jasukupuoli-
vakioitu suoralla menetel malla vakiovaestondSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kérkolétasjama 330 1765 18,6 16,8-20.4

Vesikansa/taajama 52 401 13,3 10,0-16,6

Karkdléhaja-alue 122 1045 14,3 11,9-16,7

Vesikansa/haja-alue 89 563 17,5 14,2-20,7

Kyselyéa edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan hengitystietulenduksen 3 kertaa tai
useammin sairastaneiden osuus on suurin Karkdlén tagjama-alueen vaestdssd. Ero on
tilastollisesti merkitseva V esikansan tagjama-alueen ja Kérkolan haja-asutusal ueenviestéihin
verrattuna, muttaei Vesikansan hgja-asutusal ueen vaestoon verrattuna.

Taulukko 6.11.2.1-18. Kyselya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
hengitystietulenduksia sairastaneiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel malla vakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkoli/taajama 35 1765 2,0 1,3-2,7

Vesikansa/taajama 3 401 0,6 0,0-1,3

Karkdldhaja-alue 7 1045 0,7 0,2-1,3

Vesikansahaja-alue 6 563 1,2 0,2-2,3

Kyselyd edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti hengitystietulenduksia
sairastaneiden osuus on suurin Kérkolan tagjama-alueen vaestossd. Ero on tilastollisesti



merkitsevd Vesikansa tagjama-alueen vaestoon ja Kérkdlan hgja-asutusalueen vaestoon
verrattuna, muttaei Vesikansan haja-asutusal ueenvaestoon verrattuna.

Taulukko 6.11.2.1-19. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan péansérkyd 3
kertaa tal useammin poteneiden osuus. Tulokset on ilta- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 660 1754 37,0 34,8-39,1

Vesikansa/taajama 119 397 29,5 25,2-33,9

Kirkold/haja-alue 297 1042 32,8 29,8-35,8

Vesikansa/haja-alue 166 560 30,7 27,0-34.4

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan pdansarkya 3 kertaa tai useammin
poteneiden osuus on suurin Kérkdlan tagjama-aluedla. Ero on tilastollisesti merkitseva
Vesikansan tagjama-al ueenjaV esikansahgja-asutusal ueenviestsihin verrattuna, muttaei Kérko-
[én haj a-asutusal ueenvaestton verrattuna. Vertail ual uel denvaestdi ssaoireen suhteen ei todeta
tilastollisesti merkitsevid eroja.

Taulukko 6.11.2.1-20. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
pdansarkya poteneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorala menetelmélla
vakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkoli/taajama 79 1754 44 3,4-5,3

Vesikansa/taajama 17 397 43 2,3-6,4

Karkolahgja-alue 33 1042 3,1 1,9-4,2

Vesikansahaja-alue 20 560 32 1,8-4,7

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti pidnsérkyd poteneiden
osuudessa ei todetaeri alueiden vaestdjen valillatilastollisesti merkitseviaeroja



Taulukko 611 2 1:2 Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan mielen-
masennuksesta3 kertaatai useammin karsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu
suorallamenetel mallavakioviestond Suomen 1939 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 222 1766 12,3 10,8-13,9

Vesikansa/tagjama H 401 9,1 6,2-12,0

Karkolahaja-alue s 1046 7,6 5,8-9.4

Vesikansahgja-alue 47 564 9,0 6,5-11,6

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan mielenmasennuksesta3 kertaa tai
useammin karsineiden osuus on suurin Karkdlan tagjama-al ueenvaestdss. Ero on til astol li sesti
merkitsevd Karkdlan haja-asutusalueen vaestdon verrattuna, mutta e verrattuna muihin
vertailualueiden vaestdihin. Vertailual ueiden vaestdjen kesken e todeta oireen osalta tilastol-
lisesti merkitsevideroja.

Taulukko 6 11 2 1-22 Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
mielenmasennuksesta karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 0 1766 2,1 1,5-2,8

Vesikansa/taajama 9 401 2,1 0,7-3,5

Karkolahaja-alue 17 1046 L5 0,7-2,2

Vesikansahgja-alue 5 564 0,8 0,1-1,6

Kysdlya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta mielenmasennuksesta
karsineiden osuudessa ei todeta tilastollisesti merkitsevid erojaeri alueiden vaestdjenvélilla

Taulukko6. 11. 2. 1: 23 Kyselya edeltineen vuoden aikanailmoituksensamukaan unihgiriosta 3
kertaa tai useammin kérsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla me-
netel mallaval ciovaesttnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 315 1758 17.8 16,0-19,6

Vesikansa/taajama 58 39 15,1 11,4-18,7

Kirkdld/haja-alne 131 1043 11,7 9,7-13,7

Vesikansahgja-alue 80 580 13,8 10,8-16,7

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan unihéiriosta 3 kertaa tai useammin
karsineiden osuus oli suurin Karkélan tagjama-alueen vaesttssa. Ero e ollut tilastollisesti



merkitsevaverrattunavertailual uei denvaesttihin lukuun ottamatta K é&rkélan haj a-asutusal ueen
vaestod. Vertailual uei denkesken e ol etodettavi ssaoireen osaltatil astol li sesti merkitseviaeroja.

Taulukko 6.11. 2. 1-24. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista
unihairidisté karsivien osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
vakiovéestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkoli/taajama 91 1758 5,2 4,1-6,2

Vesikansa/taajama 18 399 4,4 2,4-6,4

Kirkold/haja-alue 40 1043 3,1 2,1-4,1

Vesikansahaja-alue 22 560 3,3 1,9-4,7

Kysdyaedel taneenvuoden aikanailmoituksensamukaan jatkuvistaunihiridisti kérsivien osuus
oli suurin Kérkdlan tagjama-alueen vaestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva verrattaessa
Karkélan haja-asutusal ueenvaestoon. Vertailual ueiden vaestdjen vélilla ei oireen osaltatodeta
tilastollisesti merkitsevid eroja.

Taulukko6 11 2 1-25. Kyselyaedeltaneenvuoden aikanail moituksensamukaan vihanpuuskista
kérsineiden osuus. Tulokset on ik#- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelméllavakioviestoni
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysalyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 21 1766 11,9 10,4-13,3

Vesikansatagjama 50 400 12,7 9.4-16,1

Karkolahagja-alue 64 1049 7,6 5,8-9,5

Vesikansa/haja-alue 50 565 10,2 7,6-12,9

Kysdlyaedeltaneenvuoden aikanail moituksensamukaan vihanpuuskista 3 kertaatai useammin
kérsineiden osuus oli suurin Vesikansan tagjama-aueen vaestissa. Ero & ollut tilastol i sesti
merkitseva verrattunamuihin aueisiin. Karkdlan tagjama-alueen vaestdssa oirei sten osuus oli
tilastollisesti merkitsevasti korkeampi kuin Karkdlan hgja-asutusal ueenvaestissa.
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merkitsevi varattunavertailualueiden viestdihin lukuun of t anat t 8 Karksl4n haja-asuinsalueen
viestdd. Vertailualueiden kesken ei oletodettavissa Oir e osalta tilastollisesti merkitsevid eroja

Taulukko 6.11.2.1-24. Kyselyd edelttineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista
unihéiridistd kérsivien osuus. Tuloksst on ikii- ja sukupuolivakioitu snoralla menetelmilld
vakioviestond Somen 1989 viestd.

Alue Lkm Kysdyyn % LVose,
vastanneet

Kirkold/taajama 91 1758 5,2 4,1-6,2

Vesikansa/taajama 18 399 4,4 2,4-6,4

Kirkéld/haja-alue 40 1043 3,1 2,1-4,1

Vesikansa/haja-alue 22 560 3,3 1,9-4,7

Kyselyi edeltineen vuodenaikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista unihéiridistd kérsivien osuus
oli smurin Kirkéldn taajama-alueen viestdssd. Ero on tilastollisesti merkitsevid verrattaessa
Kirk6lan haja-asutusalueen viestoon. Vertailualueiden viestdjen valillie oireen osalta todeta
tilastollisesti merkitseviii eroja.

Taulukk06.11.2.1-25. Kyselya edeltineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan vihanpuuskista
kirsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu SUOr allamenetelmilld vakioviestoni
Suomen 1989 viesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVose,
vastanneet

Kirkold/taajama 211 1766 . 11,9 10,4-13,3

Vesikansa/taajama 50 400 12,7 9,4-16,1

Kirkéld/haja-alue 64 1049 7,6 5,8-9,5

Vesikansa/haja-alue 50 565 10,2 7,6-12,9

Kyselyi edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan vihanpuuskista 3 kertaa tai nseammin
kirsineiden 0SUUS dli suurin Vesikansan tagama-aluen viestdssd. Ero e ollut tilastollisesti
merkitsev3 verrattuna muihin aluesin. Kirkdldn taajama-alueen viestdssd oireisten osuus Oli
tilastollisesti merkitsevisti korkeampi kuin Kérkoldn haja-asuinsalueen viestossi.
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Taulukko 6.11.2.1-26. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista
vihanpuuskistakarsivien osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
va ciovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 32 1766 1,7 1,1-2,3

Vesikansa/taajama 5 400 1,2 0,1-2,3

Kirkold/haja-alue 14 1049 1,7 0,8-2,6

Vesikansahgja-alue 5 565 0,8 0,1-1,5

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista vihanpuuskistakérsivien
osuudessa ei ollut tilastollisesti merkitsevideroja eri aueiden vaestgjen valilla

Taulukko6.11.2.1-27. Kysdlyaedel taneenvuoden aikanail moituksensamukaan nék 6héiri 6sta3
kertaa tai useammin kérsineiden osuus. Tulokset on ik4- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel mallavakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
vastaneet

Kirkold/taajama 106 1766 5.8 4,7-6.9

Vesikansa/taajama 17 402 4,0 2,1-5,9

Karkolahaja-alue 48 1048 4,2 2,9-5,5

Vesikansahaja-aue 26 566 3,7 2,3-5,1

Kyselyaedeltaneen vuoden aikanailmoituksensa mukaan nakohéirioisté 3 kertaatai useammin
karsineiden osuudessaei oletodettavissaeri dueiden valillatilastolli sesti merkitseviaeroja.

Taulukko 6.11.2.1-28. Kyselya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
nikohiiridistd kdrsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelmalla
vakiovaestonadSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kérkold/taajama 37 1766 2,0 1,4-2,6

Vesikansa/taajama 6 402 Ll 0,2-2,0

Kirkold/haja-alue 17 1048 1,5 0,7-2,3

Vesikansahgja-alue 10 566 1,5 0,6-2.4

Kysdlya edel taneen vuoden aikanail moituksensa mukaan jatkuvista nékohéiridistékarsineiden
osuudessaei todetatilastollisesti merlutseviaerojaeri alueiden valilla
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Taulukko 6.11.2.1-26. Kysdya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista
vihanpuuskistakéarsivien osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
valiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

K arkolatagjama 32 1766 1,7 1,1-2,3

Vesikansa/taajama 5 400 1,2 0,1-2,3

Kérkosld/haja-alue 14 1049 1,7 0,8-2,6

Vesikansahaja-alue 5 565 0,8 0,1-1,5

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvista vihanpuuskista karsivien
osuudessa i ollut tilastollisesti merkitsevid erojaeri aueiden vaesttjen vdilla

Taulukko 6.11.2.1-27. Kyselyaedel taneenvuoden ai kanail moituksensamukaan nakohairiostd 3
kertaa tai useammin karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastaneet

Kirkolid/taajama 106 1766 5.8 4,7-6,9

Vesikansa/taajama 17 402 4,0 2,1-5,9

Karkla/haja-alue 48 1048 4,2 2,9-5,5

Vesikansahaja-alue 26 566 3,7 2,3-5,1

Kyselyaedeltaneenvuoden aikanailmoituksensa mukaan nakohairidistd 3 kertaatai useammin
kirsineiden osuudessaei oletodettavissaeri alueiden valillatilastollisesti merkitseviaeroja.

Taulukko 6.11.2.1-28. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
nakohairi 6istékarsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelméalla
vakiovédestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kiarkoli/tasjama 37 1766 2,0 1,4-2,6

Vesikansa/taajama 6 402 L] 0,2-2,0

Kérkolahaja-alue 17 1048 L5 0,7-2,3

Vesikansahaja-alue 10 566 1,5 0,6-2,4

Kyselyaedeltaneenvuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvistanakohairi 6istékarsineiden
osuudessa e todeta tilastollisesti merkitsevid erojaeri alueidenvailla



Taulukko 6.11.2.1-29. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ragjojen heikkoudesta 3 kertaa tai
useammin karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala menetelmalla
vakiovaestbna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyslyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 153 1759 8,6 7,3-9,9

Vesikansaltagjama 23 398 5,5 3,2-7,7

Kirksld/haja-alue 74 1041 6,1 4,6-7,5

Vesikansahaja-alue 38 565 6,0 4,1-7.9

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan ragjojen heikkoudesta 3 kertaa tai
useammin karsineiden osuudessa ei eri alueiden valillatodetatilastollisesti merkitsevii eroja.

Taulukko 6.11.2.1-30. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
ragjojen heikkoudesta karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel mallavakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 73 1759 4,1 3,2-5,0

Vesikansa/taajama 8 398 1,9 0,5-3,2

Kirkola/haja-alue 47 1041 34 2,4-4,4

Vesikansahaja-alue 17 565 2,6 1,439

Kysdya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti ragjojen heikkoudesta
karsineiden osuusoli suurin Kérkolan taajamar-al ueenvaestdssa. Ero on tilastollisesti merkitseva
verrattaessa V esikansan tagjama-al ueen vaestoon. V ertail ual uei denvaesttjen kesken ei todeta
oireen osaltatilastollisesti merkitsevideroja.

Taulukko6.11.2.1-31. Kyselyaedel taneenvuodenaikanail moituksensamukaan sukupuolisesta
kykeneméttomyydestd 3 kertaa tai useammin Kirsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja
sukupuolivakioitusuorallamenetel mal lavakiovaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneset

Kirkold/taajama 49 1769 2,9 2,1-3,7

Vesikansa/taajama 12 402 3,1 1,3-4.8

Kirkold/haja-alue 28 1048 22 1,4-3,0

Vesikansa/haja-alue 14 565 22 1,0-3,4

Kysdlyaedeltaneenvuoden aikanail moituksensamukaan sukupuolisestakykenemattomyydesta3
kertaatai useamminkarsineiden osuudessaei eri alueidenvaesttjen valillatodetatilastolli sesti
merkitsevia eroja



Taulukko 6.11.2.1-32. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
sukupuolisesta kykeneméttémyydestd kérsivien osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu
suoralla menetel mallaval uovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 21 1769 1,3 0,7-1,8

Vesikansa/taajama 10 402 2,6 1,0-4,1

Kirkold/haja-alue 18 1048 L5 0,7-2,2

Vesikansa/haja-alue 8 565 1,4 0,4-2,3

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta sukupuolisesta kykene
méattémyydesté karsineiden osuudessa & todeta eri alueiden vaestjen valilla tilastollisesti
merkitsevideroja.

Taulukko 6.11.2.1-33. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan aloitekyvyn
heikkoudesta 3 kertaatai useammin karsineiden osuus. Tulokset on ik~ ja sukupuolivakioitu
suoralla menetel mallavakiovaestdnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 138 1768 7,8 6,5-9,1

Vesikansa/taajama 20 403 4,7 2,6-6,8

Kéarkolahaja-alue 53 1045 5.4 3,9-6,9

Vesikansahgja-alue 39 562 6,5 4,5-8,6

Kysdlyaedelténeen vuoden aikanailmoituksensa mukaan al oitel qvyn helkkoudesta 3 kertaatal
useammin karsi nei den osuus on suurin K arkolan tagjama-al ueen vaestossé. Erot vertailua ueiden
viestdihin eivit ol etilastollisesti merkitsevét.

Taulukko 6.11.2.1-34. Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasta
aloitelqvyn heikkoudesta karsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel malla vakioviesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysalyyn % LVose
vastanneet

Kirkold/taajama 39 1768 2,2 1,5-2,9

Vesikansa/taajama 7 403 1,7 0,4-3,0

Kirkdld/haja-alue 20 1045 1,7 0,9-2,6

Vesikansahgja-alue 10 562 1,7 0,6-2,7

Kyselya edeltaneen vuoden aikanailmoituksensa mukaan jatkuvasta aloitekyvyn heikkoudesta
karsineiden osuudessaei eri aueidenvaestdjenvalillatodetatilastollisesti merkitsevideroja.



Taulukko6.11.2.1-35 Kyselyi edeltdneen vuoden aikanailmoituksensamukaan lihaskivuista 3
kertaa ta useammin kirsineiden osuus Tulokset on ik4- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetelmilli vakioviesttni Suomen 1989 viests.

Alue Lkm Kysdyyn % LVose,
vadannegt

Kirkold/taajama 432 1758 24.6 22,5-26,6

Vesikansa/taajama 99 394 244 20,1-28,7

Kirkdold/haja-alue 217 1042 20,7 18,1-23,3

Vesikansa/haja-alue 102 558 17,6 14,4-20,8

Kysdya edeltineen vuoden aikana ilmoituksensa nukaan lihaskivuista 3 kertaa tai ussammin
karsineiden osuusdi suurin Kérkélin taajama-alueen vestossi. Eroon tilastollisesti merkitsevi
varattuna Vesikansan haj a-asutusalueenviestoon, Vertailualueiden viestdjen vililli ei oi reen
suhteen todeta tilagtollisesti merkitsevis ergja.

Taulukko 6.11.2.1-36. Kysdya edeltineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuviga
lihaskivuista kérsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioita SUOralla menetelmalli
vakioviestdnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyvn % LVos0;
vadannest

Kirkold/taajama 134 1758 7,6 6,4-8.8

Vesikansa/taajama 38 394 9,2 6,3-12,0

Kirkold/haja-alue 80 1042 6,7 5,2-8,2

Vesikansa/haja-alue 32 558 5,1 3,3-6,9

Kyselys edeltlineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvadi lihaskivuista kirsineiden
osuudessa & alueiden viestdjen vilillid todeta tilastollisesti merkitsevidl eroja.

Taulukk06.11.2.1-37. Kysdyaedeltineen vuoden aikana ilmoituksensa nokaan nivelkivuista 3
kertaa tai useammin kirsineiden csus Tulokset on ik#- ja sukupuolivakioiz suoralla
menetelmilld vakioviesténd Suomen 1989 véesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 336 1756 19,1 17,3-20,9

Vesikansa/taajama 76 395 18,3 14,6-22,1

Kirkold/haja-alue 212 1035 17,7 15,4-19,9

Vesikansa/haja-alue 95 556 15,8 12,8-18,7

Kyselyi edeltineen vuoden aikanailmoituksensa mukaan nivelkivuista 3 kertaatd useammin
kirsineiden osundessa i eri alueiden vililla t odet a tilastollisesti merkitsevia ergja.



Taulukko 6.11.2.1-38. Kyselyi edeltineen vuoden ajkana iimoitnksensa mukaan jatkuvedi
nivelkivuista kiirsineiden osuus. Tulokset On iké- ja sukupuolivakioitu suoraila menetelmalli
vakioviesténd Suomen 1989 viestd.

Alue Lkm Kysslyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 140 1756 7,9 6,7-9,1

Vesikansa/taajama 34 395 83 5,6-10,9

Kirkoli/haja-alue 104 1035 8,0 6,5-9,5

Vesikansa/haja-alue 39 556 6,1 4,2-7,9

Kyselyi edelténeen vuoden a kana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti nivelvaivoista kirsineiden
osuudessaei t odet a tilastollisesti merkitsevia eroja eri alueiden valilla.

Taulukko 6.11.2.1-39. Kyselyd edeltfineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan hengitys
vaikeuksista 3 kertaa ta useammin kirsineiden osuus. Tulokset on iké- | a sukupuolivakioitu
suoralla menetelmélld vakioviestond Suomen 1989 védesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosq,
vastanneet

Kirkold/taajama 136 1762 7,6 6,4-8,8

Vesikansa/taajama 26 400 7,0 4,4-9.5

Kirkéld/haja-alue 75 1044 6,5 5,0-8,1

Vesikansa/haja-alue 41 563 6,8 4,7-8,9

Kysdya edeltineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan hengitysvaikeuksista 3 kertea tai
useammin kirsineiden osuudessa 6 todeta & alueiden vililli tilastollisesti merkitsevili eroja.

Taulikko 6.11.2.1-40. Kyselydl edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvedti
hengitysvaikeuksista kirsineiden osums. Tulokset on iki- ja sukmpuolivakioitu suoralla menetel-
milld vakiovidestond Suomen 1989 viestd.

Alue Lkm Kyselyyr % LVoso
vastanneet

Kirkold/taajama 48 1762 2,7 2,0-3,5

Vesikansa/taajama 11 400 2.8 1,2-4,4

Kirkold/haja-alue 32 1044 2,4 1,5-3,3

Vesikansa/haja-alue 14 563 1,9 0,9-2,9

Kyselyi edeltineen vuoden aikana jatkuvasti hengitysvaikeuksista kirsineiden osuudessa ei todeta
tilastollisesti merkitsevii eroja eri alueiden valilla.



Taulukko6. 11. 2. 1-41Kyselya edeltaneen vuoden aikanail moituksensamukaan selkasarysta3
kertaa tai useammin karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suordla
menetel malla vakiovaestona Suomen 1939 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastannest

Karkald/taajama 456 1749 26,3 24,2-28.3

Vesikansa/taajama 92 39% 23,3 19,0-27,6

Kirksld/haja-alue 243 1009 23,5 20,8-26,3

Vesikansahgja-alue 136 556 231 19,6-26,6

Kyselyaedeltaneenvuoden aikanaselkisarysti 3 kertaa tai useamminkarsineiden osuudessael
todetatilastollisesti merkitsevia erojaeri alueidenvélilla

Taulukko 6 11 2 1-42 Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
selkésirystd karsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmala
vakiovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastannest

Kirkold/taajama 136 1749 7.9 6,6-9,2

Vesikansa/taajama b 396 9,2 6,3-12,2

Karkolahaja-alue 0 1029 6.6 5,2-8,1

Vesikansahaja-alue 45 556 6,9 4,9-8.8

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti selkiisarystd karsineiden
osuudessa ei todetatilastollisesti merkitseviaerojaeri alueiden véilla

Taulukko 6.11. 2 1:43. Kyselya edetaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan
hermostunei suudeste3 kertaatai useamminkarsineidenosuus. Tulokset on ika- jasukupuoliva-
kioitu suorallamenetel mallavakioviestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVose
vastannest

Kérkolatagjama 273 1764 15,4 13,7-17,0

Vesikansaltagjama 49 401 12,4 9,0-15,7

Ké&rkolahaj a-alue 92 1048 9,7 7,7-11,6

Vesikansa/haja-alue 61 563 11,4 8,6-14,2

Kyselya edeltineen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan hermostuneisuudesta3 kertaa tai
useammin kérsineidenosuus oli suurinK é@rkélantagjama-al ueenvaestdssa. Ero on tilastol lisesti
merkitsevd verrattaessa Karkolan haja-asutusalueen vaestoon. Vertailualueiden viestsisséd e
oireen suhteen oletilastollisesti merkitsevia eroja.



Taulukko 6. 11. 2. 1-44Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
hermostunei suudestakarsineiden osuus. Tulokset on iki- jasukupuolivakioitusuora lamenetel -
malla valuovaesttnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVos
vastanneet

Kirkold/taajama 52 1764 2,9 2,1-3,7

Vesikansa/taajama 10 401 2,3 0,8-3,8

Kérkold/haja-alue 20 1048 1,9 1,0-2,8

Vesikansahaja-alue 9 563 L4 0,5-2.3

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti hermostuneisuudesta
karsineiden osuudessaei todetatilastollisesti merkitsevid erojaeri alueiden valilla.

Taulukko®. 11. 2. 1-45K ysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan keskittymis-
vaikeudesta 3 kertaa tai useammin karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu
suorallamenetel mallavakiovéestonid Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkoli/taajama 17 1769 9,7 8,3-11,0

Vesikansa/taajama 27 403 6,6 4,1-9,1

Kirkold/haja-alue 64 1046 7,1 5,3-8,9

Vesikansahaja-alue 45 563 8.4 6,0-10,9

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan keskiitymisvaikeudesta 3 kertaa tai
useammin karsineiden osuudessaei todeta tilastollisesti merkitsevid erojaeri alueiden valilla

Taulukko 6. 11. 2. 1-46. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
keskittymisvaikeudesta karsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel malla vakiovéesténd Suomen 1989 vaestod.

Alue Lkm Kyslyyn % LVose
vastanneet

Kirkoli/taajama 42 1769 24 1,7-3,1

Vesikansa/taajama 5 403 1,3 0,1-2,4

Kirkola/haja-alue 15 1046 1,4 0,6-2,1

Vesikansahgja-alue 9 53 L1 0,4-2,0

Kyselya edel téneen vuoden aikanajatkuvasti keskittymisvaikeudesta karsineiden osuudessae
todetatil astollisesti merkitseviderojaeri alueiden valilla



Taulukko 6.11.2.1-47. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan ihotunnon
hairi6ista3 kertaatai useammin karsineidenosuus. Tul okset on iké- jasukupuolivakioitusuorala
menetel malla vakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 85 1769 4,7 3,7-5,7

Vesikansaltagiama 21 403 49 2.8-7,0

Kirkold/haja-alue 29 1049 3,0 1,8-4,1

Vesikansahaja-alue 27 566 3,8 2,4-5,2

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan ihotunnon hairidista 3 kertaa tai
useammin karsineiden osuudessa e todetatilastollisesti merkitsevid erojaeri alueiden valilla

Taulukko 6.11.2.1-48. Kysdya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti
ihotunnon hairidista karsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel malla vakiovéestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkol4/taajama 33 1769 L9 1,2-2,5

Vesikansa/taajama 6 403 1,4 0,3-2,6

Kérksld/haja-alue 12 1049 1,2 0,5-2,0

Vesikansahaja-alue 10 566 L3 0,5-2,2

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan jatkuvasti ihotunnon hairidista
karsineiden osuudessaei todetatilastollisesti merkitseviaerojaeri alueidenvélilla

6.11.2.1.1. Mielenterveydenhdirict

6.11.2.1.1.1. Masennus

Taulukko6.11.2.1.1.1-1. Joskusilmoituksensamukaan masentunei suudestatai al akul oisuudesta

karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmallavakiovaestona
Suomen 1989 vagesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastaneet

Kirkold/taajama 372 1510 24,5 22,3-26,6

Vesikansa/taajama 70 345 20,4 16,0-24,9

Kéarkdlahaja-alue 146 822 16,9 14,3-19,5

Vesikansahgja-alue 102 474 21,2 17,5-24,9




Joskus ilmoituksensa mukaan masentuneisuudesta tai al akul oi suudesta kérsineiden osuus on
suurin Kiarkolin tagjama-alueen vaesttssa. Ero on tilastollisesti merkitseva Karkolan haja-
asutusal ueen vaestton verrattuna. Vertailualueiden vaesttjen vélilla el oireen suhteen todeta
tilastol lisesti merkitsevii eroja

Taulukko 6.11.2.1.1.1-2. Kysdya edeltaneen vuoden akana ilmoituksensa mukaan
masentunei suudestatai alakul oi suudestakirsineiden osuus. Tulokset on iké- jasukupuolivakioitu
suorallamenetel méll dvakiovaesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkéli/taajama 289 1510 18,8 16,9-20,8

Vesikansa/taajama 53 345 15,3 11,3-19,3

Kirkéli/haja-alue 97 822 11,3 9,1-13,5

Vesikansa/haja-alue 75 474 15,6 12,3-18,9

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan masentuneisuudesta tai
a akuloisuudesta karsineiden osuus oli suurin Karkdlan tagjama-alueen vaestéssa. Ero on
tilastollisesti merkitseva Kérkolan haja-asutusalueen vaestdon verrattuna. Vertailualueiden
vaestdjenkesken ei oireen suhteen todetatilastollisesti merkitseviaeroja.

6.11.2.1.1.1.1. Ladkarin tutkimustatai hoitoa vaatinut masennus

Taulukko6.11.2.1.1.1.1-1. Joskusilmoituksensamukaanliikirin vastaanotol |l amasennuksentai
muiden mielenterveysongel mien takia kdyneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu
suoralamenetel mall avaki ovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkolid/taajama 137 807 16,2 13,7-18,8

Vesikansa/taajama 22 172 12,0 7,1-16,9

Kirkold/haja-alue 61 443 13,4 9,9-16,9

Vesikansahaja-alue 30 272 11,0 6,7-15,4

Joskus ilmoituksensa mukaan l|a8kdrin  vastaanotolla masennuksen ta  muiden
mielenterveysongel mienvuoks kiyneiden osuudessael todetatil astol li sestimerkitsevia erojaeri
adueidenvdlilla



Taulukko 6.11.2.1.1.1.1-2. Kyselya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan masen-
nuksen tai muiden mielenteweysongel mienvuoksi [88kérin vastaanotollakayneiden osuus. T-
ulokset on ik4- jasukupuolivakioitusuorallamenetel mal lavakiovaestondSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 73 807 8,8 6,8-10,7

Vesikansa/taajama 10 172 5,1 1,9-8,3

Kiirkoli/haja-alue 34 443 8,1 52-11,1

Vesikansahaja-alue 15 272 5.9 2,5-9,3

Kysdya edeltdneen vuoden akana ilmoituksensa mukaan masennuksen ta muiden
mi el enterveysongel mientakia lagkirin vastaanotol | akayneiden osuus on suurin Kérkdlantagja-
maralueen vaestssa. Erot vertailualueiden vaestdihin eivit oletilastolli sesti merkitsevit.

6.11.2.1.1.2. Unettomuus

Taulukko6.11.2.1.1.2-1. Joskusilmoituksensamukaan unettomuudesta, nukahtamisvaikeudesta
tal unen katkonaisuudestakérsineiden osuus. Tulokset on ika- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakioviesténid Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirksld/taajama 640 1552 42,1 39,7-44,5

Vesikansaltagjama 133 355 37,6 32,6-42,7

Kérkolalhgja-alue 314 857 34,5 31,3-37,7

Vesikansa/haja-alue 207 498 39,8 35,6-44,1

Joskusilmoituksensamukaan unettomuudesta,nukahtamisvai keudestatai unen katkonai suudesta
karsineidenosuus on suurin Karkolantaajama-al ueen vaestdssa. Ero on tilastol li sesti merkitsevi
verrattaessa K érkolan hagja-asutusal ueen vaestoon. Vertailualueidenvéesttjen valilla el oireen
suhteen oletilastollisesti merkitsevid eroja.



Taulukko 6.11.2.1.1.2-2. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan unet-
tomuudesta, nukahtamisvaikeudestatai unen katkonai suudestakarsineiden osuus. Tulokset on
ik#- jasukupuolivakioitu suoralla menetelmalla vakiovaesténa Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdelyyn % LVosu
vastanneet

Kirkéld/taajama 552 1552 36,2 33,8-38,6

Vesikansa/taajama 113 355 324 27,5-37.4

Karkdlahaja-alue 271 857 30,1 27,0-33,2

Vesikansahgja-alue 165 498 31,8 27,7-35,9

Kysdlya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan unettomuudesta, nukahtamis-
vaikeudestatai unen katkonaisuudesta kérsineiden osuus oli suurin Karkélan tagjama-alueen
vaestdssa. Ero on tilastollisesti merkitseva verrattaessa Kérksldn haja-asutusal ueen vaestoon.
Vertailualueiden vaestdjen valillae oireen suhteen todeta tilastollisesti merkitseviaeroja.

6.11.2.1.1.2.1. Laakérin tutkimustatai hoitoa vaatinut unettomuus

Taulukko6.11.2.1.1.2.1-1. Joskus | 88kéari n vastaanotol |aunettomuuden takiakayneiden osuus.
Tulokset on iki- jasukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaesténaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 179 887 18,8 16,6-21,2

Vesikansa/taajama 23 193 10,3 6,3-14,3

Kérkdlahaja-alue 98 495 15,5 12,4-18.6

Vesikansahgja-alue 42 286 11,8 8,3-15,3

Joskusunettomuudentakial é8kérinvastaanotol | akaynei den osuusoli suurin Karkolan taajama-
alueen vaestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva Vesikansan tagama-alueen vaestéon ja
V esikansa hgja-asutusal ueen vaestton verrattuna. Vertailualueiden véestdjen vdilla ei todeta
oireen osaltatilastollisesti merkitseviaeroja.



Taulukko 6.11.2.1.1.2.1-2. Kysdlya edeltaneen vuoden aikana unettomuuden takia ladkarin
vastaanotolla k&yneiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla
vakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdelyyn % LVosw%
vastanneet

Kirkéli/taajama 108 887 11,6 9,5-13,6

Vesikansa/taajama 13 193 5.8 2.,7-8.9

Kirkold/haja-aue 55 495 8,7 6,3-11,0

Vesikansahaja-alue 26 286 7,3 4,4-10,1

Kyselyaedeltaneenvuoden aikanaliakirin vastaanotol launettomuuden takia k&yneiden osuusoli
suurin Kérkolan tagama-alueen vaestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva verrattaessa
Ves kansan tagjama-al ueen vaestdon. V ertailualueidenvaestdjen valillaei oireen osaltatodeta
tilastollisesti merkitseviaeroja.

6.11.2.1.2. Neurologiset oir eet
6.11.2.1.2.1. Péénsarky
Taulukko6.11.2.1.2.1-1. Joskusilmoituksensamukaan pitk#aikaisesta tai toi Stuvastapisnsirysti

kérsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitusuoralla menetel mallavakiovaesttna
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkoli/taajama 582 1535 37,0 34,7-39,4

Vesikansa/taajama 125 339 35,1 30,0-40,3

Karkoléhaja-alue 258 830 30,9 27,7-34,1

Vesikansahgja-alue 145 476 28,7 24,8-32,7

Joskusilmoituksensamukaan paénsarystakarsineiden osuusoli suurin Kérkolén tagjama-al ueen
vaestissa. Eroon tilastollisesti merkitsevaverrattaessaK rklénja Vesikansan haja-asutusal ueen
viestdihin. Vertailualueiden véestjen valilla el todeta tilastollisesti merkitsevia eroja oireen
suhteen.
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Taulukko 6.11.2.1.2.1-2. Kyselya edeltaneen vuoden aikana paansarysté kérsineiden osuus.
Tulokset oniki- jasukupuolivakioitu suorallamenetelméll&vakiovaesttndSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastannest

Kirkold/taajama 432 1535 27,0 24,9-29,1

Vesikansa/taajama 89 339 243 19,8-28,9

Karkotlahaja-alue 180 830 22,4 19,5-25,3

Vesikansahgja-alue 106 476 21,0 17,4-24,6

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan paansarysté karsineiden osuus oli
suurin Kérkslan tagjaman véestosta Ero on tilastollisesti merkitsevd Veskansan haja-
asutusal ueen vaestoon verrattaessa. Vertailualueiden vaestdjen valilla e todeta tilastollisesti
merkitseviderojaoireen suhteen.

6.11.2.1.2.1.1. Ladkérin tutkimugtatai hoitoa vaatinut paansarky

Taulukko6.11.2.1.2.1.1-1. Joskusilmoituksensamukaan lagkérin vastaanotol lapédnsaryn vuoks
kayneiden osuus. Tulokset on ik&- ja sukupuolivakioitusuoralla menetel méalla vakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkéld/taajama 346 786 42,2 38,6-45,8

Vesikansa/taajama 68 172 38,8 30,9-46,7

Kirkold/haja-alue 167 423 38,2 33,1432

Vesikansahgja-alue 85 222 32,2 24,7-39,8

Joskusilmoituksensamukaan|&&karinvastaanotol | apdanséryn vuoksi kiayneiden osuuksissael eri
aueiden valillatodetatilastolli sesti merkitsevia eroja.

Taulukko 6.11.2.1.2.1.1-2. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan 188kérin
vastaanotollapdansarynvuoks kayneidenosuus. Tulokset oniké- jasukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakioviesténd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 124 786 15,7 13,0-18.,4

Vesikansa/taajama 20 172 8,9 4,9-12,8

Karkoélahaja-alue 51 423 11,6 8,3-14,9

Vesikansahaj a-alue 27 222 11,5 6,0-17,0




Kyselyadedeltdneen vuoden aikanailmoituksensa mukaan padnsarynvuoks laakirin vastaanotolla
kiyneiden osuusoli suurin Kéarkdlantag ama-alueen vaestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva
verrattaessaV esiltansan tagjama-a ueen vaestoon. V ertailualueiden vaestjen valillaei todeta
tilastollisesti merkitsevi&eroja oireen suhteen.

6.11.2.1.2.1.2. Paansaryntiheys

Taulukko 6.11.2.1.2.1.2-1. Pdansarysta ilmoituksensa mukaan vahintaan kerran viikossa
kérsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelmallavakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVose
vastanneet

Kirkosld/taajama 196 700 28,6 25,0-32,3

Vesikansaltagjama 44 156 25,3 18,5-32,0

Karldlahgja-alue 95 335 26,0 21,1-30,9

Vesikansahgja-alue 44 189 25,3 16,7-33,9

IImoituksensa mukaan pidnsirysti vahintaan kerran viikossa kérsineiden osuudessa el eri
adueidenvaestdjenvalillatodetatilastollisesti merkitseviaeroja

6.11.2.1.2.1.3. Pasnsirkyyn liittyvat oireet

Taulukko 6.11.2.1.2.1.3-1. lImoituksensamukaan melko usein tai aina pdansaryn yhteydessa
nakohairioistakérsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelmalla
vakiovaesttnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn = % LVosy,
vastanneet

Karkdlaltagjama 138 698 18,7 15,8-21,7

Vesikansa/taajama 29 156 15,3 10,0-20,7

Karkotlahaja-alue 60 349 16,1 12,0-20,3

Vesikansaihgja-alue 31 196 16,3 9,8-22.9

Tlmoituksensa mukaan padnsaryn yhteydessa melko usein tai aina nékohairidisté karsivien
osuudessa ei todetatilastollisesti merkitseviéd erojaeri alueiden vaestdjenvalilla



Taulukko6.11.2.1.2.1.3-2. Ilmoituksensa mukaan melko usein tai aina padnsarkyyn liittyvista
pahoinvoinnistatai oksentel ustakarsivien osuus. Tulokset on iki- jasukupuolivakioitusuorala
menetel malla vakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Karkolatagiama 126 702 16,0 13,3-18,7

Vesiltansaltagjama 32 160 16,6 10,8-22,4

Kirkold/haja-alue 50 359 14,5 10,4-18,6

Vesikansa/haja-alue 36 197 18,8 11,7-26,0

IImoituksensa mukaan melko usein tai aina padnsarkyyn liittyvasta pahoinvoinnista ta
oksentel ustakérsineidenosuudessael todetatil astol lisesti merkitseviaerojaeri aluei denvaesttjen
valilla

6.11.2.1.2.1.4. P4ansdryn aiheuttama tyokyvyttomyys

Taulukko 6.11.2.1.2.1.4-1. Kysdya edeltdneen vuoden akana ilmeituksensa mukaan
tyokyvyttoménd tal hoitamattatavallisi atehtaviaan enemmankuin kaksi paivaaolleiden osuus.
Tulokset oniké- jasukupuolival uoitusuoralamenetel mallavaki ovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Karkdlaltagjama 63 1772 3,5 2,7-4,4

Vesikansaltagjama 13 403 2,7 1,3-4,2

Karkolahaja-alue 18 1049 1.8 0,9-2,7

Vesikansahaja-alue 10 566 L6 0,6-2,6

Kysdya edeltédneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan pdansaryn takia tydkyvyttoména tai
hoitamatta tavallisiatehtaviaan enemman kuin kaksi paivaaolleiden osuusoli suurin Karkélan
tagama-alueen vaestdssa. Ero on tilastollisesti merkitseva verrattaessa Vesikansan haja-
asutusal ueen vaestoon jaKarkdlan hgja-asutusal ueenvaeston. V ertailual uei denvaestdjenvadlilla
i todetaoireen osaltatilastollisesti merkitseviaeroja.



6.11.2.1.2.2. Puutumus, pistely ja polttava tunne

Taulukko6.11.2.1.2.2-1. IImoituksensamukaan ragj ojen puutumuksesta, pistelystatai polttavasta
tunteestakerran viikossatai tiheamminkérsineiden osuus. Tul okset oniké- jasukupuolivakioitu

suoralamenetel méll aval uovaestondSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastannest

Kirkold/taajama 315 711 439 40,3-47,5

Vesikansaltasjama 64 149 433 33,5-53,0

Kirkold/haja-alue 200 403 43,0 37,9-48,2

Vesikansahgja-alue 99 218 38,8 32,1-45.4

Ilmoituksensa mukaan raaj ojen puutumuksesta, pistelystatai polttavastatunteestakerranviikossa
tai tiheammin kérsineiden osuudessa e todeta tilastollisesti merkitsevia eroja eri dueiden

vaestojen valilla

6.11.2.1.3. Vatsavaivat

Taulukko 6.11.2.1.3-1. Joskusilmoituksensamukaantoistuvastatai pitk&aikai sestavatsavaivasta
kérsineiden osuus. Tulokset on ik#- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmélavakiovaestna

Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVysy
vastanneet

Karkdlaltagjama 524 1503 34,7 32,3-37,1

Vesikansa/taajama 80 326 23.4 18,9-28,0

Kirkold/haja-alue 173 815 20,6 17,8-23.,4

Vesikansahgja-alue 119 484 23,9 20,1-27,7

Joskus ilmoituksensa mukaan vatsavaivoista karsineiden osuus on suurin Kéarkdlan taajama-
aueen véestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva verrattaessa kaikkien vertailualueiden
viestdihin. Vertailualueiden vaestGjen valillael todeta tilastollisesti merkitsevié eroja oireen

suhteen.



Taulukko6.11.2.1.3-2. Kysdlyaedeltaneenvuoden aikanailmoituksensa mukaan vatsavaivoista
karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sulkupuolivakioitu suoralla menetel méll& vakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastannest

Kirksld/taajama 450 1503 29,6 27,3-31,9

Vesiltansaltagjama 62 326 18,7 14,4-23.0

Karldlahgja-alue 142 815 17,2 14,5-19,8

Vesikansa/haja-alue 92 484 18,3 14,8-21,7

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensamukaan vatsavaivoista kérsineiden osuus oli
suurin Kérkolantagjama-alueen vaestdssa. Ero ontilastollisesti merkitsevaverrattaessakaikkien
vertailualuel denviest6ihin, Vertailualueiden vaestgjenvalilla e todetatilastol lisesti merkitsevié
eroja oireen suhteen.

6.11.2.1.3.1. Vatsakipu
6.11.2.1.3.1.1. Vatsakivun esiintyminen
Taulukko 6.11.2.1.3.1.1-1. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan vatsa-

kivuista kerran viikossatai useammin kérsineidenosuus. Tulokset on iké- jasukupuolivakioitu
suorallamenetel mall&vakiovaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysalyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 246 728 33,1 29,7-36,5

Vesikansa/taajama 32 115 25.8 17,9-33,6

Kérkolahaja-alue 72 321 22,8 17,5-28,0

Vesikansa/haja-alue 45 174 24,8 17,7-31,8

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan vatsakivuista kerran viikossa tali
useamminkarsi nei den osuus on suurin K arkol éntagjama-al ueen vaestdssa. Ero on til astol i sesti
merkitsevi verrattaessaKarkolin haj a-asutusal ueenvaestoon. V ertail ual uel denvaestojenvalilta
ei todetatilastollisesti merkitseviéd erojaoireen suhteen.



6.11.2.1.3.1.2. Laikéarin tutkimusta tai hoitoa vaatinut vatsavaiva

Taulukko6.11.2.1.3.1.1-1. Joskusvatsavaivantakia il moituksensamukaan ldikérin vastaanotolla
kayneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmallavakioviestoni
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 331 727 45,5 41,8-49,2

Vesikansa/taajama 61 122 45,8 37,2-54,5

Kirksld/haja-alue 135 344 38,8 32,8-44.8

Vesikansahgja-alue 101 187 49,4 41,6-57,2

Joskuslagkérinvastaanotol lailmoituksensamukaan vatsavaivojentakiakiyneiden osuudessaei
todetatil astolli sesti merkitsevid eroja eri alueidenvalilla

Taulukko6.11.2.1.3.1.2-2. Kyselya edel tAneenvuoden ai kanail moituk sensamukaanvatsavaivan
takia laakarin vastaanotollakayneiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel malla vakioviesténd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVysy
vastanneet

Kirkold/taajama 195 727 27,0 23,7-30,4

Vesikansa/taajama 33 122 24.4 17,0-31,9

Kirkolid/haja-alue 68 344 20,5 15,4-25,6

Vesikansahagja-alue 53 187 27,9 20,5-35,2

Kyselya edeltdneen vuoden aikanailmoituksensamukaan |88kérin vastaanotollavatsavaivojen
takiakayneiden osuudessa e todetatil astolli sestimerkitseviaerojaeri alueidenviestdjen valilla.



6.11.2.1.3.1.3. Tyokyvyttémyysvatsavaivan takia

Taulukko6.11 2. 1. 3. 1. 3 Kysdlyaedeltaneenvuodenaikana ilmoituksensamukaan vatsavaivan
takiatyokyvyttbmanatai hoitamatta tavallisia tehtdviddn enemman kuin kaksi pdivaa olleiden
osuus. Tulokset oniki- jasukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaesténaSuomen 1989
vaesto.

Alue Lkm Kyslyyn % LVosy
vastanneet

Karkolaltagiama $H 1772 4,7 3,7-5,7

Vesikansa/taajama 8 403 2,5 0,8-4,2

Kirkold/haja-alue 24 1049 2,7 1,6-3,8

Vesikansa/haja-alue 14 566 2,7 1,3-4,2

Kysdlyaede taneen vuoden aikanail moituksensamukaan tyskyvyttdméné tai hoitamattatavallisia
tehtavidgdn yli 2 piivii olleiden osuus on suurin Karkdlan tagjama-alueen vaesttssa. Ero e ole
tilastollisesti merkitsevamuiden alueiden viestsihin verrattaessa.

6.11.2.1.3.2. Ripuli ja |6ysavatsaisuus
6.11.2.1.3.2.1. Ripulin esintyminen
Taulukko6 11 2 1 3. 2. 1 Kysdyaedeltaneenvuodenaikanail moituksensamukaanripulista tai

16ysistd ulosteista kerran viikossa ta useammin kérsineiden osuus. Tulokset on iki- ja
sukupuolivakioitu suorallamenetel malla vakiovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Karkolatagjama 146 721 20,1 17,1-23,1

Vesikansa/taajama 19 124 14,1 8,2-20,1

Kirkosla/haja-alue 40 31 12,4 8,3-16,4

Vesikansahgja-alue 36 187 19,1 12,7-25,6

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan ripulista tai ulosteiden 16ysyydesta
kerranviikossata useamminkérsi nei denosuus on suurin K arkélén tagjama-a ueenvaestssa. Ero
ontilastollisesti merkitsevaverrattaessa K érk6lan hgja-asutusal ueenvaestoon. Vertailualueiden
vaestojen valillael todetatilastollisestimerkitseviéeroja oireen suhteen.
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6.11.2.1.3.3.Ummetus, kovavatsaisuus
6.11.2.1.3.3.1.Ummetuksen ja kovavatsaisuuden esiintyminen
Taulukko 6.11.2.1.3.3.1-1. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan um-

metuksesta tai kovavatsaisuudestaviikoittaintai tiheamminkarsineidenosuus. Tuloksetonika- ja
sukupuolivakioitu suorallamenetel mall& vakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkrn Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 137 717 17.4 14,7-20,0

Vesikansa/taajama 15 124 10,3 5,2-15,4

Karkotlahaja-alue 59 339 14,6 10,6-18,5

Vesikansa/haja-alue 35 196 14,3 9,8-18,7

Kyselyaedeltdneen vuoden ai kanail moi tuksensamukaan ummetuksestatai kovavatsai suudesta
viikoittain tai tiheammin kirsineiden osuudessa el todeta eri aueiden vaestgjen valilla
tilastollisesti merkitsevid eroja.

6.11.2.1.3.4. Narastys
6.11.2.1.3.4.1. Nar astyksen esiintyminen
Taulukko 6.11.2.1.3.4.1-1. Kyselya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan néris-

tyksesti tai happamen veden tulosta suuhun kerran viikossatai useammin kirsineiden osuus.
Tulokset onik4- jasukupuolivakoitusuorallamenetel méll avaki ovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 181 749 24,3 21,2-27,5

Vesikansa/taajama 24 125 18,6 11,3-25,9

Kirkold/haja-alue 61 342 19.4 14,4-243

Vesikansahgja-alue 36 192 18,4 12,1-24,7

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan kerran viikossa tai useammin
niristyksestd tai happamenvedentul ostasuuhunkrsineiden osuusoli suurin Karkdlan taajama-
alueen véestossi. Erot alueidenvalillaeivit ol etilastollisesti merkitsevia.



6.11.2.1.3.5. Pahoinvointi ja oksentelu
6.11.2.1.3.5.1. Pahoinvoinnin ja oksentelun esiintyminen
Taulukko 6.11.2.1.3.5.1-1. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan kerran

viikossatai tihedmmin pahoinvoinnistatai oksentelustakarsineiden osuus. Tulokset on iki- ja
sukupuolivakioitu suorallamenetel mél & vakiovaestdna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 59 730 7,5 5,7-9.5

Vesikansatagjama 7 121 6.0 1,4-10,6

Kirkoli/haja-alue 11 333 3.3 1,2-5,4

Vesikansahaja-alue 6 183 44 0,5-8,2

Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan kerran viikossa tai useammin
pahoinvoinnistatai oksentel ustakarsineiden osuusoli suurin Kérkol 8ntagjama-al ueenvaestossa.
Ero ontilastollisesti merkitseva Kérkdlin hgja-asutusal ueenvaestoon verrattuna. Vertailualueiden
vaestdjenvalillaei todetatilastollisesti merkitsevid erojaoireen osalta.

6.11.2.1.3.6. IImavaivat
6.11.2.1.3.6.1. IImavaivojen esiintyminen
Taulukko 6.11.2.1.3.6.1-1. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan il-

mavaivoistatal vatsan kurinastakerran viikossatai tiheammin karsineiden osuus. Tulokset on
iké- ja sukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 405 785 51,6 48,1-55,2

Vesikansa/taajama 52 134 36,4 28,5-44.4

Kérkold/haja-alue 133 358 39,8 34,0-45,5

Vesikansa/haja-alue 108 210 48,9 41,0-56,7

Kyselya edeltaneen vuoden aikaan ilmoituksensa mukaan ilmavaivoistatai vatsan kurinasta
kerran viikossatai useammin karsineiden osuus oli suurin Kérkélén tagjama-a ueen vaestdssa.
Ero on tilastollisesti merkitsevd Vesikansan tagjama-alueen ja Karkdlan haja-asutusalueen
vaestéihinverrattuna. Vertailual ueidenvaestjenvalillae todetatilastollisesti merkitseviaeroja
oireen suhteen.



6.11.2.1.4. Synnytykset
6.11.2.1.4.1. Synnytysten lukumaéra
Taulukko6.11.2.1.4.1-1. lImoituksensamukaan enemman kuin kol mesynnytysti | apikaynei den

naisten osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla vakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Karkdli/taajama 131 1772 6,9 5,9-8,0

Vesikansa/taajama 22 403 5,7 3,5-7.9

Kirkola/haja-aue 107 1049 7.8 6,4-9,3

Vesikansa/haja-alue 40 566 6,3 4,5-8,1

[Imoituksensa mukaan enemman kuin kolme synnytysta lapikayneiden osuudessa ei todeta
tilastollisesti merkitseviaerojaeri aueiden vaestjenvalilla

6.11.2.1.4.2. Synnynnaiset sairaudet ja epamuodostumat

Taulukko 6.11.2.1.4.2-1. IImoituksensa mukaan lapsilla todettu synnynnéisia sairauksia ta
epamuodostumia. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelméallavakiovéesttna
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVos,
vastanneet

Kirkold/taajama 46 987 3.9 2,6-5,1

Vesikansa/taajama 7 237 31 0,5-5,8

Kirkola/haja-alue 20 547 2,5 1,2-3.8

Vesikansa/haja-alue 13 328 3,5 0,8-6,2

Alueiden veestgjen valilla @ todeta tilastollisesti merkitsevid eroja lasten synnynniisten
sairauksienja epamuodostumien osuudessa.



6.11.2.1.4.3. Keskenmenot

Taulukko6.11.2.1.4.3-1. IImoituksensamukaan keskenmenon lipikdyneiden osuus. Tulokset on
ikd- ja sukupuolivakioitusuoralla menetel mélla vakioviaestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Karkold/taajama 125 800 82 6,8-9,5

Vesikansa/taajama 29 176 9,6 6,3-13,0

Kirkold/haja-alue 75 451 9,2 7,0-11,3

Vesikansahgja-alue 52 256 11,9 7,9-16,0

K eskenmenojen osuudessael todetaeri alueiden vaestojenvalillatilastollisesti merkitsevideroja.

6.11.2.1.5. Thottumat
6.11.2.1.5.1. Thottumien esiintyminen
Taulukko6.11.2.1.5.1-1. Joskus ilmoituksensamukaan pitkdaikaisesta ihottumasta kérsineiden

osuus. Tulokset on ika- jasukupuolivakioitu suoralla menetel mal lavakiovéesttnd Suomen 1989
vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVose
vastanneet

Kirkéld/taajama 530 1510 35,3 32,8-37,7

Vesikansa/taajama 89 343 25,2 20,6-29,8

Kérkold/haja-alue 231 843 27,0 23,9-30,1

Vesikansa/haja-alue 148 494 29,3 25,2-33,3

Joskusilmoituksensa mukaan pitk&aikai sestaihottumasta kérsineidenosuusoli suurin Karkslin
tagjama-al ueen véesttssa. Eroon tilastollisesti merkitsevamuiden alueiden vaesttihinverrattuna
lukuun ottamatta V esikansan hgja-asutusal ueen vaestod. Vertailualueiden véestdjen vélilla ei

todetatilastollisesti merkitseviéeroja oireen suhteen.



Taulukko 6.11.2.1.5.1-2. Kyselya edeltdneen vuoden akana pitk&aikaisesta ihottumasta
ilmoituksensa mukaan kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaestnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kiarkoli/taajama 330 1510 21,7 19,7-23,8

Vesikansa/taajama 46 343 12,8 9,3-16,2

Kirkoli/haja-alue 120 843 14,3 11,8-16,7

Vesikansa/haja-alue 88 494 17,5 14,1-20,9

Kysalyaedel tdneenvuoden ai kanail moituk sensamukaan pitké&ai kai sestaihottumasta kirsineiden
osuus oli suurin Kérkélén tagjama-alueen véestossa. Ero on tilastollisesti merkitseva muiden
alueiden viestoihin verrattaessa lukuun ottamatta Vesikansan hagja-asutusalueen vaestoa.
Vertailualueiden vaestdjen valillae todeta oireen osaltatilastollisesti merkitsevid eroja

6.11.2.1.5.2. Laakarin tutkimusta tai hoitoa vaatinuat ihottuma

Taulukko 6.11.2.1.5.2-1. Joskus |&&kérin vastaanotolla ilmoituksensa mukaan ihottuman takia
kayneiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla vakiovaestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVose,
vastanneet

Kirkold/taajama 452 766 58,6 55,1-62,1

Vesikansa/taajama 85 146 56,9 48,7-65,2

Kirkold/haja-alue 217 415 54,6 49,2-60,1

Vesikansa/haja-alue 138 223 62,9 56,0-69,9

Joskus ilmoituksensa mukaan l4ikirin vastaanotollaihottuman takia kdyneiden osuudessa &
todetatilastollisesti merkitseviaerojaeri alueiden véaestjenvalilla

Taulukko 6.11.2.1.5.2-2. Kysdlya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan lidzkérin
vastaanotollaihottuman takia k8yneiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetelmallavakiovéestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysslyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 163 766 21,5 18,5-24,4

Vesikansa/taajama 25 146 16,9 10,7-23,1

Kirkéld/haja-alue 72 415 18,9 14,6-23,2

Vesikansahgja-alue 52 223 26,7 20,1-33,4
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Kyselyaedeltédneenvuoden aikanail moituksensamukaan | 88kéarin vastaanotol laihottuman takia
k&yneiden osuudessaei todetatilastollisesti merkitseviaerojaeri dueiden vaestdjen valilla

6.11.2.1.5.3. Aiemmat aller giset ihottumat
Taulukko6.11.2.1.5.3-1. Joskusilmoituksensamukaan kuti sevastatai vei hottumastakyynér- tai

polvitaipeessakéarsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelméalla
vakiovéestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosv,
vastanneet

Karkold/taajama 269 1595 16,7 14,9-18,5

Vesikansa/taajama 41 363 11,8 8,6-15,0

Kirkold/haja-alue 122 890 14,6 12,1-17,1

Vesikansa/haja-alue 68 504 14,0 10,8-17,2

Joskusilmoituksensamukaan kuti sevastatai vei hottumastakyynizr- tai polvitaipeessakérsineiden
osuudessa el todeta tilastollisesti merkitsevid erojaeri alueiden vaesttjenvalilla

Taulukko 6.11.2.1.5.3-2. Kyselya edelténeen vuoden aikanail moituksensamukaan kutisevasta
taiveihottumasta kyynir- tai polvitaipeessa karsineiden osuus. Tulokset on iki- ja
sukupuolivaluoitu suorallamenetel méllavakiovaestténa Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 128 1595 8,0 6,6-9,3

Vesikansa/taajama 12 363 34 1,5-5,3

Kirkdld/haja-alue 44 890 5.6 4,0-7,3

Vesikansahgja-alue 16 504 3,0 1,5-4,4

Kysealya edel taneenvuoden aikanail moituksensamukaan kuti sevastataiveihottumasta kyynir- tai
polvitaipeessa karsineiden osuus oli suurin Karkdlén tagjama-alueen véesttssd. Ero on
tilastol lisesti merkitseva muiden alueiden vaestoi hinverrattunal ukuun ottamattaK arkélénhaja-
asutusal ueenvéaestoa. V ertailual ueidenvaestojenvdlillae todetatilastollisesti merkitsevideroja.
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6.11.2.1.5.3.1. Maitonipi

Taulukko6.11.2.1.5.3.1-1. lImoituksensamukaan | apsuudessaanmaitoruvestakérsinei denosuus.
Tulokset on iki- jasukupuolivakioitusuoral lamenetel mél ava uovaestinaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosu
- vastannest

Kirkola/taajama 122 1558 7.9 6,5-9,2

Vesikansa/taajama 29 356 7,6 4,9-10,3

Kirkold/haja-alue 75 874 9,3 7,3-11,4

Vesikansahgja-alue 47 500 10,1 7,3-13,0

IImoituksensamukaan | apsuudessaanmaitoruvestakars neiden osuudessael todetatilastolli sesti
merkitseviaerojaeri alueidenvaestgjenvdlilla
6.11.2.1.5.3.2.Nokkosrokko

Taulukko 6.11.2.1.5.3.2-1. Joskus ilmoituksensa mukaan nokkosrokosta kirsineiden Osuus.
Tulokset on iki- jasukupuolivakioitusuorallamenetelméllavakiovaestbnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 259 1434 18,1 16,2-20,1

Vesikansa/taajama 61 314 19,8 15,3-24,3

Kirkold/haja-alue 128 778 16,4 13,8-19,0

Vesikansahgja-alue 78 461 16,2 12,8-19,6

Joskus ilmoituksensa mukaan nokkosrokosta kérsineiden osuudessa e todeta tilastollisesti
merkitseviaerojaeri alueiden vaestjenvalilla

Taulukko 6.11.2.1.5.3.2-2. Kysdyaedeltineen vuoden aikanailmoituksensamukaan nokkos-
rokosta kirsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmilld
vakiovaesttnd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kiirkola/tagjama 31 1434 2,0 13-2,7

Vesikansa/taajama 10 314 34 1,3-5,5

Kirkola/haja-alue 16 778 2,0 1,0-3,0

Vesikansahaja-alue 7 461 1,8 0,4-3,1

Kysdlya edd téneenvuoden aikanailmoituksensa mukaan nokkosrokostakirsineiden osuudessael
todetaeri dueidenvaestdjen valillatilastollisesti merkitseviaeroja



6.11.2.1.5.4. 1hon ja ihon elinten muutokset
6.11.2.1.5.4.1. Pigmentoituminen
Taulukko 6.11.2.1.5.4.1- 1. Joskusilmoituksensamukaan ihon pigmentoitumisestakérsineiden

osuus. Tulokset on ika- jasukupuolivakioitu suorallamenetelmalld vakioviestond Suomen 1989
vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkoéla/taajama 114 1538 7.3 6,0-8,6

Vesikansa/taajama 16 354 4,0 2,059

Kirkold/haja-aue 51 856 5,6 4,172

Vesikansahgja-alue 40 498 7,9 5,5-10,3

Joskusilmoituksensamukaanihon pigmentoitumi sestakarsinel den osuuson suurin Vesikansan
haja-asutusal ueenvaesttssa. Kiarkolan tagjamar-al ueen vaestdssa oireen osuus on tilastollisesti
merkitsevasti suurempi kuin Vesikansan tagjama-al ueen vaestissa. Vertailualuel den véesttjen
vdillae oireen osaltatodetatilastollisesti merkitsevid ergja

Taulukko 6.11.2.1.5.4.1-2. Kysdya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan ihon
pigmentoitumi sestak&rsineiden osuus. Tul okset on iki- ja sukupuolivakioitusuorallamenetel -
mallavakioviestoni Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVose
vastanneet

Kirkold/taajama 78 1538 4,9 3,8-6,0

Vesikansatagiama 11 354 2,6 1,1-4,1

Kérkola/haja-alue 33 856 3.8 2,5-5,1

Vesikansahagja-alue 27 498 5,6 3,5-7,7

Kyselya edeltdneen vuoden aikanail moituksensamukaan ihon pigmentoitumi sestakarsineiden
osuudessa & todetatilastollisesti merkitsevid erojaen aueiden vaestdjen vélilla
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6.11.2.1.5.4.2. Karvoittuminen

Taulukko6.11.2.1.5.4.2-1. Joskus ilmoituksensamukaan lisaantyneestaihon karvoittumisesta
karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaestténa
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
Vastanneset

Kirkold/taajama 105 1559 6,6 5,3-7,8

Vesikansa/taajama 26 359 7,9 4,8-10,9

Karkolahgja-alue 35 853 4,8 3,2-6,4

Vesikansahgja-alue 37 499 7.8 5,3-10,3

Joskus ilmoituksensa mukaan lisaantyneesta ihon karvoittumisestakarsineiden osuudessa ei
todetatilastollisesti merkitseviderojaen aueiden vaestjen vailla

Taulukko 6.11.2.1.5.4.2-2. Kysdlya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan
lisaantyneestaihon karvoittumisestakérsineiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu
suorallamenetel mallavaki ovaesténd Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkéld/taajama 69 1559 43 3,3-52

Vesikansatagjama 17 359 5,6 3,0-8,3

Kirkold/haja-alue 22 853 3,0 1,8-4,3

Vesikansa/haja-alue 20 499 4,5 2,6-6,5

Kysdlya edeltdneen vuoden aikanailmoituksensa mukaan lisaantyneestaihon karvoittumisesta
karsineiden osuudessaei todetatilastollisestimerkitseviderojaeri alueiden viestdjen valilla

6.11.2.1.5.4.3. Hiusten lihto

Taulukko6.11.2.1.5.4.3-1. Joskus ilmoituksensa mukaan hiusten 1&hddsté karsineiden osuus.
Tulokset on iki- jasukupuolivakioitusuorallamenetelmélld vakiovaestinaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
vastanneet

Kérkold/taajama 346 1595 22,4 20,4-24.4

Vesikansa/taajama 73 361 19,9 15,7-24,1

Kirkold/haja-alue 189 893 19,5 17,0-22,1

Vesikansahgja-alue 102 505 19,1 15,8-22,4




Joskus ilmoituksensa mukaan hiusten lahdosta karsineiden osuudessa ei todeta til astol li sesti
merkitseviaerojaen alueiden vaestojenvalilla

Taulukko 6.11.2.1.5.4.3-2. Kyselya edeltaneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan hiusten
lahddsta kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitu suorala menetelmélla
vakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 187 1595 11,9 10,3-13,5

Vesikansa/taajama 39 361 11,0 7,6-14.,4

Kirkéld/haja-alue 72 893 7,1 5,9-9.4

Vesikansahaja-alue 37 505 7,3 49-9.6

Kyselyaedeltaneenvuoden aikana il moituksensamukaan hiustenlahddsta karsineiden osuusoli
suurin Kérkolan tagjama-alueen vaestdssi. Ero on tilastollisesti merkitseva vertailualueiden
viestdihin verrattuna lukuun ottamatta Vesikansan tagjama-alueen vaestod. Vertailualueiden
vaestojen valillaei todeta tilastollisesti merkitsevid erojaoireen suhteen.

6.11.2.1.6. Tuki- ja liikuntaelinten oir eet

6.11.2.1.6.1. Lihaskivut ja arkuus
6.11.2.1.6.1.1. Lihaskipujenja arkuuden esiintyminen
Taulukko6.11.2.1.6.1.1-1. Joskusilmoituksensamukaan lihaskivuistatai -arkuudestakirsineiden

osuus. Tulokset on iké- jasukupuolivakioitu suorallamenetel méall avakiovaestonaSuomen 1989
vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastaneet

Kérkold/taajama 717 1496 48,0 45,5-50,5

Vesikansa/taajama 151 340 43,0 37,6-48,5

Kirkold/haja-alue 364 803 43,3 39,9-46,8

Vesikansahgj a-alue 209 475 41,7 39,4-44,0

Lihaskivuista tai -arkuudesta joskus kérsineiden osuus on kyselyn mukaan suurin saastunutta
vettd juoneen vaeston keskuudessa. Ero onftilastolli sesti merkitsevi ainoastaanV esikansanhaja-
asutusalueen vaeston suhteen. Vertailualueidenvalillae oletilastollisesti merkitseviaeroja.



Taulukko 6.11.2.1.6.1.1-2. Lihaskivuista tai -arkuudesta kyselya edeltaneen vuoden aikana
ilmoituksensa mukaan karsineiden osuus. Tulokset on ik& ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavakiovaestondSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 659 1496 44,0 41,5-46,6

Vesikansa/taajama 142 340 40,2 34,9-45,5

Kérkoléihga-alue 321 803 38,4 35,0-41,7

Vesikansa/haja-alue 191 475 38,5 34,1-42,9

Oireen osdtatilastollisesti merkitseviderojaeri dueiden valillaei todeta

6.11.2.1.6.1.2. Lidkirin tutkimusta tai hoitoavaatinut lihaskipu tai arkuus

Taulukko 6.11.2.1.6.1.2- 1. Joskusl 88kérin vastaanotol | ail moituksensamukaan lihaskipujen takia
kayneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitusuoralla menetel méll & vakioviestona
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % Lvosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 381 846 443 41,0-47,6

Vesikansa/taajama 93 180 471 39,8-54.4

Kirkold/haja-alue 210 463 40,2 35,5-45,0

Vesikansahgja-alue 109 261 39,8 33,3-46,4

Joskus |88kérinvastaanotoll ailmoituksensamukaan lihasl upuj entakia kayneiden osuudessaeri
dueillaei todetatilastollisesti merkitsevia eroja.

Taulukko 6.11.2.1.6.1.2-2. Lihaskipujen takia |&8kérin vastaanotolla ilmoituksensa mukaan
kyselyaedeltdneen vuoden aikanakayneidenosuus. Tul okset on iké- jasukupuolivakioitu suoral-
lamenetel malla vakiovaestondSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kirkoli/taajama 269 846 31,9 28,7-35,1

Vesikansa/taajama 66 180 33,2 26,3-40,1

Kéarkolaihgja-alue 123 463 24,1 19,9-28,2

Vesikansahgja-alue 79 261 29,3 23,2-35,3

Lihaskipujen takia ilmoituksensa mukaan 188karin vastaanotolla kyselya edeltaneen vuoden
aikanakaynei den osuuson pieninKarkolan haja-asutusaluedlla. Ero on tilastol li sesti merkitseva
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Kérkdlan tagjama-alueen vaestéon verrattuna. Vertailualueiden vailla e ole todettavissa
tilastollisesti merkitseviaeroja.

6.11.2.1.6.2. Niveloireet

6.11.2.1.6.2.1. Niveloireiden esiintyminen

Taulukko6.11.2.1.6.2.1-1. Joskusilmoituksensamukaan nivelvaivoistakarsineiden osuus. Tu-
lokset on iki- ja sukupuolivakioitusuorallamenetel malla vakiovaestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/tagjama 690 1542 45,2 42,9-47,6

Vesikansa/taajama 164 349 45,2 40,1-50,2

Kirkold/haja-alue 402 842 42.9 39,7-46,1

Vesikansa/haja-alue 228 481 43,7 39,6-47.,8

Nivelvaivoista ilmoituksensamukaan joskus karsineiden osuudessa ei eri alueiden vadilla ole
tilastollisesti merkitseviaeroja.

Taulukko 6.11.2.1.6.2.1-2. Nivelvaivoistailmoituksensa mukaan kysalyad edelténeen vuoden
aikanakarsineiden osuus. Tulokset on iké- jasukupuolivakioitu suorallamenetelmallavakiovies-
ton& Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastannest

Kirkold/taajama 566 1542 37,1 34,8-39,5

Vesikansa/taajama 128 349 35,3 30,2-40,3

Kirkold/haja-alue 318 842 33,6 30,6-36,6

Vesikansahgja-alue 168 481 32,5 28,5-36,5

Oireestailmoituksensamukaankysely4 edelténeenvuodenaikana kérs nel denosuudessael todeta
tilastollisestimerkitseviaerojaeri alueiden valilla.



6.11.2.1.6.2.2.Niveloireiden tiheys

Taulukko 6.11.2.1.6.2.2-1. V ahintéan kerran viikossa ilmoituksensa mukaan nivelkivuista tai
turvotuksesta kérsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitusuorallamenetelmalla
valuovaestbnaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/tagjama 361 669 49,6 45,9-53,4

Vesikansa/taajama 86 162 49,0 40,7-57,4

Kirkoli/haja-alue 221 392 46,6 40,8-52,5

Vesikansahgja-alue 116 221 42,3 35,2-49,7

Oireesta kirsineiden osuudessa ei todeta tilastollisesti merkitsevid eroja eri alueiden 4lil 4.

6.11.2.1.6.2.3. Liikéarin tutkimustatai hoitoa vaatinut niveloire

Taulukko 6.11.2.1.6.2.3-1. Joskus nivelvaivojen takia |88kérin vastaanotolla ilmoituksensa
mukaan kaynei denosuus. Tul okset on ikd- jasukupuolivakioitusuoralamenetel mallavakiovies-
tona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,
vastanneet

Karkdlatagama 432 897 45,5 42,2-48.8

Vesikansaltagama 127 203 57,1 50,1-64,1

Kirkold/haja-alue 284 513 49,2 43,9-54,4

Vesikansahaj a-alue 154 296 45,8 39,2-52,3

V &hiten ladkarin vastaanotolla nivelvaivojentakia ilmoituksensa mukaan on saastunutta vetta
juoneiden keskuudessa. Ero on tilastollisesti merkitsevaV esikansan tagjama-al ueenvaestéon
nahden. Vertailualueidenvélillaei todeta tilastollisesti merkitseviaeroja

Taulukko 6.11.2.2.6.2.3-2. Nivelvaivojenvuoksi ldgkédrin vastaanotollailmoituksensa mukaan
kyselyd edeltdneen vuoden aikana kayneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu
suorallamenetel mallavakioviestond Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 222 897 23,7 20,9-26,6

Vesikansa/taajama 65 203 27,3 21,1-33,5

Kérkold/haja-alue 131 513 22,1 17,9-26,2

Veskansathgja-alue 73 296 23,1 17,2-28.9
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Kyselyaede taneen vuoden ai kanaoireen takiasuoritettujen vastaanottokéyntien osuudessae ole
adueidenvalillatilastollisesti merkitseviaeroja.

6.11.2.1.6.2.4. Tyokyvyttomyysniveloir eiden takia

Taulukko 6.11.2.1.6.2.4-1. Kyselya edeltaneen vuoden aikanailmoituksensa mukaan yli viikon
nivelvaivojentakiatyskyvyttdmani olleiden osuus. Tulokseton iki- jasukupuolivakioitusuoralla
menetel méll& vakiovaesténaSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Karkolatagjama 72 1772 4,1 3,150

Vesikansaltagjama 24 403 4,7 2,9-6,4

Karkolahagja-alue 42 1049 3.5 2,4-4,6

Vesikansahgja-alue 31 566 4,6 3,0-6,2

Kyselya edeltdneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan nivelvaivan takia yli viikon
tyokyvyttdménd olleiden osuudessa eri todeta tilastollisesti merkitsevid eroja eri aueiden
vaestjenvalilla

6.11.2.1.6.3. Selkavaivat
6.11.2.1.6.3.1. Selkavaivojen esiintyminen
Taulukko 6.11.2.1.6.3.1-1. Joskus selkivaivoista ilmoituksensa mukaan kérsineiden osuus.

Tulokset oniki- jasukupuolivakioitusuoral lamenetelmiilld val uovaestonaSuomenvuoden 1989
vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kérkold/taajama 1024 1535 67.4 65,0-69,7

Vesikansa/taajama 231 346 65,7 60,7-70,7

Kirksli/haja-alue 549 845 62,4 59,1-65,8

Vesikansahgja-alue 331 496 64,8 60,5-69,1

Alueidenviestsjen vélillael selkaoirei denosaltaol etodettavissatil astol li sestimerkitsevii eroja.



Taulukko 6.11.2.1.6.3.1-2. Kyselya edel taneen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan selkévai-
voistakarsineiden osuus. Tulokset on iki- jasukupuolivakioitu suorallamenetel mallavakiovi-
estona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 686 1535 44.9 42,4-47.4

Vesikansaltagjama 150 346 42,8 37,5-48,1

Kérkold/haja-alue 347 845 40,4 37,1-43,9

Vesikansa/haja-alue 217 496 42.5 38,0-46,9

Selkéavaivoistailmoituksensamukaan kyselya edeltévéana vuotena karsineiden osuudessaei eri
adueidenvdillaoletilastollisesti merkitseviaeroja

Taulukko6.11.2.1.6.3.1-3. Joskusilmoituksensamukaan séteilykipua tai alaraajatunnottomuutta
aiheuttaneestaselkivaivasta karsineiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla
menetel mallavahovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosw
vastanneet

Kirkosla/taajama 447 1078 41,0 38,2-43,8

Vesikansa/taajama 106 245 40,7 34,5-46,8

Kirkéld/haja-alue 265 594 40,8 36,6-45,0

Vesikansahagja-alue 142 346 35,5 30,6-40,3

Oireen suhteen ei todetatilastollisesti merkitseviderojaeri alueidenvalilla

Taulukko 6.11.2.1.6.3.1-4. Kyselya edeltaneen vuoden aikana séteilykipuatai tunnottomuutta
aiheuttaneesta selkékivusta ilmoituksensa mukaan karsineiden osuus. Tulokset on ikéd- ja
sukupuolivakioitu suoralla menetelméal|& vakiovaestdna Suomen vuoden 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kirké6ld/taajama 248 1078 22,6 20,1-25,1

Vesikansa/taajama 54 245 20,6 15,5-25,6

Kirksla/haja-alue 140 594 22,7 19,1-26,3

Vesikansahgja-alue 75 346 18,6 14,6-22.5

Oireesta karsineiden osuudessa eri aueitten vélilla e todeta tilastollisesti merkitsevid eroja
kyselya edel tdneenvuoden osdlta.



Taulukko 6.11.2.1.6.3.1-5. lImoituksensamukaan selkévaivasta, johon liittyy sateilykipuatai
tunnottomuutta alaragjoissa, yli viikon gjan viimeks kdrsineiden osuus. Tulokset on iki- ja
sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla vakioviesténid Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVos%
vastanneet

Karkold/taajama 203 1772 11,6 10,1-13,1

Vesikansa/taajama 39 403 8,& 6,1-11,6

Kiérksld/haja-alue 117 1049 10,3 8,4-12,1

Vesikansahgja-alue 59 566 9,1 6,9-11,4

[Imoituksensa mukaan selicivaivasta, johon liittyi sateilykipuatal tunnottomuuttaal arasjoissa
viimeks yli viikon kérsineiden osuudessa ei todeta til astolli sesti merkitseviderojaeri alueiden
vailla

Taulukko 6.11.2.1.6.3.1-6. Kyselyaedd téneen vuoden aikanail moituksensamukaanselké&vaivan
takia vuodepotilaanayli viikon olleiden osuus. Tulokset on iki- ja sukupuolivakioitu suorala
menetel mallavakiovaestondSuomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVose
vastannest

Kirkold/taajama 61 1772 3,5 2,6-4,3

Vesikansaltagjama 14 403 3,0 1,4-4,5

Karkolahagja-alue 26 1049 2,6 1,6-3,6

Vesikansahaja-alue 16 566 24 1,2-3.6

Kysdlya edelténeen vuoden aikana ilmoituksensa mukaan selkivaivan takia vuodepotilaana
olleiden osuudessaei todeta eri alueiden vaestdjen valillatilastolli sesti merkitsevideroja.

6.11.2.1.6.3.2. Laikérin tutkimusta tai hoitoa vaatinut selkivaiva

Taulukko6.11.2.1.6.3.2-1. Joskuslaakarin vastaanotol | ailmoituksensamukaan selkéavaivantakia
k&yneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suorallamenetelmalla vakiovéesttna
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkéld/taajama 717 1160 61,1 58,4-63,8

Vesikansa/taajama 166 252 62,8 56,7-68.,9

Karkolahaja-alue 409 657 57,3 53,1-61,5

Vesikansahgja-alue 233 380 55,5 50,4-60,6
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Selkavaivan takia ilmoituksensamukaan joskuslaakarin vastaanotollakéyneiden osuudessaei
todeta eri alueiden valillatilastollisesti merkitseviaeroja.

Taulukko6.11.2.1.6.3.2-2, L&8kérin vastaanotollaselkivaivan takiakysdyaedeltaneenvuoden
aikana kayneiden osuus. Tulokset on iké- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmalla vakio-
vaestona Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 250 1160 21,4 19,1-23,8

Vesikansa/taajama 56 252 20,8 15,7-25,8

Kirkosld/haja-alue 110 657 16,8 13,6-20,0

Vesikansahgja-alue 75 380 18,1 14,1-22,0

Oireen takia kyselya edeltaneen vuoden aikanalaakarin vastaanotollakéyneiden osuudessa e
todetatilastollisesti merkitsevii erojaeri alueiden valilla

6.11.2.1.7. Yleisoireet

6.11.2.1.7.1. Vasymysja heikkous

Taulukko6.11.2.1.7.1-1. Joskuspoikkeuksellisesta vasymyksestatai heikotuksesta kérsineensi

ilmoittaneidenosuus. Tul okset oniki- jasukupuolivakioitu suoral|lamenetelmélld vakiovaestond
Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 545 1533 35,8 33,4-38,2

Vesikansa/taajama 100 338 31,1 25,9-36,2

Kirkold/haja-alue 271 826 30,6 27,5-33,7

Vesikansa/haja-alue 152 483 30,3 26,2-34,4

Alueidenvalillaei todetaoireenilmoittanel denosuudessatil astol li sesti merkitsevideroja. Osuus
on suurin saastunutta vetts juoneiden keskuudessa.



Taulukko 6.11.2.1.7.1-2. Poikkeuksellisesta vasymyksestatai heikotuksestakyselyaedeltaneen
vuoden aikana kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivalioitu suoralla menetelmalla
valuovaestna Suomen vuoden 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % Lvosy,
vastanneet

Kirkold/taajama 466 1533 30,4 28,1-32,7

Vesikansa/taajama 76 338 24,1 19,3-28,8

Kirkold/haja-alue 212 826 241 21,2-27,0

Vesikansahgja-alue 112 483 22,8 19,0-26,6

Poikkeuksellisesta vasymyksest kysel ya edel taneen vuoden ai kanakérsi neidenosuus on suurin
saastunuttavettajuoneiden keskuudessa. Ero ontilastollisestimerkitsevavertailualuei siinnéhden
[ukuun ottamatta-vesi kansantagjama-al uetta.V ertailualueidenvdlillaei ol etilastol li sesti merkit-
sevideroja

6.11.2.1.7.1.1. Vasymyksenja heikkouden esiintyminen

Taulukko6.11.2.1.7.1.1-1. Poikkeuksellisestavasymyksestétai heikotuksestavahintaan kerran
kuukaudessa kérsineiden osuus. Tulokset on ikd- ja sukupuolivaluoitusuoralla menetelmalla
vakiovaesttna Suomen vuoden 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 442 576 75,7 72,1-79,4

Vesikansa/taajama 72 105 67,3 57,8-76,9

Kirkold/haja-aue 198 281 66,2 59,9-72,3

Vesikansahgja-alue 93 157 59,6 50,1-69,1

Poikkeuksellisesta vasymyksesté tai heikotuksesta ilmoituksensa mukaan vahintaan kerran
kuukaudessa kérsineiden osuus on suurin Saastunutta vetta juoneiden ryhmassa. Ero on tilas-
tollisesti merkitsevavain verrattaessatutkimusaluetta V esikansan haja-asutusal ueeseen.Vertai-
lualueiden vélillaei oletilastollisesti merkitsevii eroja.



6.11.2.1.7.1.2. Laakirintutkimusta tai hoitoa vaatinut vasymysja heikkous

Taulukko6.11.2.1.7.1.2-1. Joskuslaikérin vastaanotollailmoituksensamukaan poikkeuksellisen
vasymyksen vuoksi kaynei denosuus. Tulokset on iki- jasukupuolivakioitu suorallamenetelmalla
valuovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosu
vastannest

Kérkéld/taajama 150 874 16,4 13,9-18,9

Vesikansa/taajama 32 185 16,6 11,3-22,0

Kirkold/haja-alue 83 493 15,1 11,6-18,6

Vesikansahgja-alue 50 269 17,6 12,7-22,5

L a8ké&rin vastaanotol | eoi reen takiahakeutuneiden osuudessael alueidenvalillaol etilastollisesti
merkitseviaeroja

Taulukko 6.11.2.1.7.1.2-2. Kyselya edeltdneen vuoden aikana poikkeuksellisen vasymyksen
vuoksi [88kérin vastaanotollailmoituksensamukaan kayneidenosuus. Tul okset on iké- ja suku-
puolivakioitu suorallamenetel mallavakiovaestdna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 100 874 10,9 8,9-13,0

Vesikansa/taajama 18 185 9.3 5,1-13,5

Kérkolahagja-alue 56 493 10,0 7,1-13,0

Vesikansahaja-alue 21 269 8,3 4,4-12,1

Alueiden véeston vdlilla el ole tilastollisesti merkitsevia eroja lddkérin vastaanotolle
poikkeuksallisen vasymyksen vuoks hakeutumi sessakyselya edel tdneen vuoden aikana.

6.11.2.1.7.2. Ruokahalu

Taulukko 6.11.2.1.7.2-1. Joskus ruokahal uttomuudestakérsineiden osuus. Tulokset on iké- ja
sukupuolivakioitu suorallamenetelmallavakiovaesttna Suomen 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 172 1576 11,1 9,5-12,6

Vesikansa/taajama 21 361 6,5 3,8-9,2

Kirkold/haja-alue 64 868 6,6 5,0-8,2

Vesikansahaja-aue 37 498 7,5 5,1-9.9




Ruokahal uttomuudestailmoituksensa mukaan joskus kérsineiden osuus on suurin saastunutta
vetta juoneiden keskuudessa. Ero on tilastollisesti merkitseva vertailualueisiin nahden lukuun
ottamatta V esikansan haja-asutusal uetta. V ertailualueiden kesken ei tilastollisesti merkitsevia
erojatodeta.

Taulukko6.11.2.1.7.2-2.Ruokahaluttomuudesta kyselya edelténeenvuoden aikanakérsineiden
osuus. Tulokset on iki- jasukupuolival uoitu suorallamenetel mall Avakioviesténd Suomen 1989
vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 139 1576 8.9 7,5-10,3

Vesikansa/taajama 17 361 5,2 2,8-7,6

Kirkold/haja-alue 51 868 5.3 3,8-6,8

Vesikansahgja-alue 24 498 4,9 3,06,9

Ruokahal uttomuudestakysel yaede tdneen vuoden aikanakérsi nei den osuus on suurin Saastunutta
vettd juoneiden keskuudessa. Ero on tilastollisesti merkitsevd vertailualueisiin nahden lukuun
ottamatta Vesikansan tagjama-aluetta. Vertailuaueiden valillaei ole tilastollisesti merkitsevia
eroja

6.11.2.1.7.2.1. Laihtuminen

Taulukko6. 11 2 1. 7. 2 11 lImoituksensamukaan hiukanjahuomattavasti laihtuneet. Tulokset on
ikd- ja sukupuolivakioitusuorallamenetelmallavakiovaesténa Suomen 1989 véesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 293 1637 17,7 15,8-19,5

Vesikansaltagjama 50 373 13,0 9,6-16,5

Karkdlahaja-alue 145 a7 15,0 12,7-17,4

Vesikansa/haja-alue 68 527 12,7 9,8-15,7

IImoituksensamukaan lai htunei den osuus on suurin Kérkolantagjama-al ueenvéaesttssi. Eroon
tilastollisesti merkitseva Vesikansan hgja-asutusal ueen vaestoon verrattaessa. Vertailualueiden
vaesttjen valillaei todeta oireen suhteen tilastol li sesti merkitsevid eroja.



6.11.2.1.8. Terveydentilatutkimushetkella

6.11.2.1.8.1. Subjektiivinenvainti

Taulukko6.11.2.1.8.1-1. Tutkimushetkellaitsensaterveeks tunteneiden osuus. Tulokset oniké-
jasukupuolivakioitusuorallamenetel malla vakiovaestind Suomen vuoden 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdlyyn % LVosy,
vastannest

Kirkold/taajama 1115 1535 71,6 69,5-73,8

Vesikansa/taajama 252 347 72,8 68,7-77,0

Kirkold/haja-alue 598 848 74,4 71,6-77,1

Vesikansa/haja-alue 366 480 78,4 75,1-81,7

Saastunutta vettd juonut véestd oli tutkimushetkella kyselyn perusteella yhtd terve kuin
vertailualueidenviestd lukuun ottamatta V esikansan haja-asutusaluetta, jonka viesto oli saas-
tunuttavettéjuoneita terveempi (ero ontilastollisestimerkitsevé). Vertailualueiden keskenei ole
todettavissaeroja.

Taulukko 6.11.2.1.8.1-2. Tutkimushetkella terveydentilansa vahintéén tyydyttévaks ilmoit-
taneiden osuus. Tul okset on iki- jasukupuolivakioitusuorallamenetel méll &vakiovaestbnaSuo-
men 1989 vaesto.

Alue Lkm Kysdyyn % LVosy,

vastanneet
Kirkéld/taajama 1554 1662 93,5 92,4-94,6
Vesikansaltagjama 357 375 94,6 92,2-97,0
Kirkola/haja-alue 874 952 93,6 92,2-95,0
Vesikansahaja-alue 504 535 94,8 93,0-96,6
Vihintadn tyydyitdvin terveydentilan kyselyssa ilmoittaneiden ¢ i eti alueiden ilillz
todetaeroja

Taulukko6.11.2.1.8.1-3. Tutkimushetkell4 terveydentilansahyvaks tai erinomaiseksi tunteneiden
osuus. Tulokset on ik&- ja sukupuolivakioitu suoralla menetelmall& vakioviesténd Suomen
vuoden 1989 vaesto.

Alue Lkm Kyselyyn % LVosy
vastanneet

Kirkold/taajama 948 1662 56,7 54,6-58,7

Vesikansaltagjama 220 375 59,5 55,1-64,0

Kirkoli/haja-alue 502 952 60,5 57,7-63,3

Vesikansahgja-alue 319 535 63,6 59,9-67.2
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Saastunutta vettd juoneistaterveydentilansa hyvéks tai erinomaiseksi ilmoittaneiden osuus el

poikkeavertail ual uei denvastaavastaosuudestal ukuun ottamattaV esikansanhagja-asutusal uetta,
jossavastaavaosuus on tilastol lisesti merkitsevisti suurempi. Vertailualueidenvdlilla e todeta
tilastollisesti merkitsevideroja.

7 YHTEENVETOTULCKSI STA

7.1. Merkitsevét oireet ja sairaudet sekakontroiiioir eet

Taulukko7.1-1. Kysalyaedel taneenvuoden aikanaK idrkolan tagjama-al ueel|asairauksienoireista
kérsineiden osuus. Tarkastelussamukana ovat oireet ja sairaudet, joista karsineiden osuus on
tilastollisesti merkitsevasti (p< 0.05) suurempi kuin kaikissa vertailualueiden vaesttissa
(Vesikansan tagjama-al ue, K arkdlén hgja-asutusal uejaV esikansanhgja-asutusal ue). Tulokset on
ik#- jasukupuolivakioitu suorallamenetel mall& vakiovaestondSuomen 1989 vaesto.

Oire/sairaus Lkm Kysdyyn % LVosy%
vastanneet
Vatsakipu' 546 1765 30,6 28,5-32,7
Ripuli’ 310 1769 17,5 15,8-19.3
Pahoinvointi' 274 1767 15,2 13,5-16,8
Ihon kutina® 147 1758 8,3 7,0-9,6
Silmienkutina’ 332 1759 18,7 16,9-20,5
Vatsavaivat 450 1503 29,6 27,3-31,9

Kyselyi edeltaneen vuoden aikana oire 3 kertaatai useammin.
2K yselya edeltaneen vuoden aikana jatkuvaoire.



Taulukko7.1-2. Kyselyaede téneenvuoden aikana K rk 6l én tagjama-al ueel lasairauden oirel sta
karsineiden osuus. Tarkastelussamukanaovat oireet, joistakarsineiden osuus on tilastolli sesti
merkitsevasti (p<0.05) suurempi kuin kahdessa vertailual ueen vaestdssa (V esikansan taajama-
adue, Karkdlan hgaasutusaue ta Vesikansan hagja-asutusalue). Tulokset on ikd- ja
sukupuolivakioitusuorallamenetel mallaval uovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Oire/sairaus Lkm Kysdyyn % LVose
vastanneet

Vatsakipu® 112 1765 6,2 51-7,3
Ihon kutina' 387 1758 21,9 19,9-23,8
Hengitystietulehdus' 330 1765 18,6 16,8-20,4
Hengitystietulehdus® 35 1765 2,0 1,3-2,7
Pisnsirky' 660 1754 37,0 34,8-39,1
Pasnsirky’ 63 1772 3,5 2,7-4,4
Timavaiva’ 405 785 51,6 48,1-55,2
Thottuma* 330 1510 21,7 19,7-23,8
Taiveihottuma 128 1595 8,0 6,6-9,3
Hiusten Lihtd 187 1595 11,9 10,3-13,5
Visymys’ 466 1533 30,4 28,1-32,7
Ruokahaluttomuus 139 1576 8,9 7,5-10,3

'Kyselya edelténeenvuoden aikana 3 kertaatai useammin.

*Kyselyi edeltdaneenvuoden aikanajatkuvasti.

*Kyselyi edeltdneenvuoden aikana kerran viikossatai tihedmmin.

*Kyselyi edeltdneen vuoden aikanapitkaikaisesti.

?Kyselyéi edeltdneen vuoden aikanapoikkeuksel lisenvoimakkaana.

®Kyselyi edeltdneen vuoden aikanailmoituksensamukaan tyskyvyttémini tai hoitamatta
tehtévidan enemman kuin kaks pdivaa.

Taulukko7.1-3. Kysdlyaedeltdneenvuodenai kana K érkol dntagjaman alueel lasairaudenoireista
kérsineiden osuus. Tarkastelussamukanaovat kyselyyn mukaan otetut kontrollioireet. Oireista
kérsineiden osuudessa e ole tilastollisesti merkitsevia eroja Karkélan tagjaman véeston ja
vertailualuei denvéaestdjen valilla Tulokset on ikd- ja sukupuolivakioitusuoralla menetelmalla
vakiovaestonaSuomen 1989 vaesto.

Oire/sairaus Lkm Kysdyyn % LVosy
vastanneet

Nivelkivut' 336 1756 19,1 17,3-20,9

Nivelkivut® 140 1756 7.9 6,7-9,1

Selkasarky' 456 1749 26,3 24,2-28,3

Selkisirky’ 136 1749 7,9 6,6-9,2

Selkivaiva® 250 1160 21,4 19,1-23,8

'Kyselya edeltaneen vuoden aikana3 kertaa ta useammin.
%K yselya edeltaneen vuoden aikanajatkuvasti.
®K yselya edeltaneen vuoden aikanavaatinut kaynti&l &akarin vastaanotolla.
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Useat ilmoitetut oiredt, erityisesti gastrointestinaali (G-I)- ja iho-oireet olivat merkitsevadi
yleisempid viimeisen 12 kamkanden aikana (p<0.05) Karkslidn tagjaman viestossd kuin minki
tahansa vertailualueen véestdssa Nivelkipujen ja selkikipujen ei otaksuta korreloivan
kloorifenolialtistukseenjasks niitd pidetién kontrollioireina. Miti#sin tilastollisesti merkitsevaa
e0a niiden prevalenssissa € havaittn alueiden vaestdjen vililld, joskin ne olivat hieman
yleisempia Kirkslin tagjaman alued|a.

Vakioidut oireiden ja sairauksen prevalenssiluvut Olivat samanlaiset kullakin vertailualueella,
Joten Kirkélan tagjama-alueen viestdn vertailu tehtiin myds yhdistettyyn vertailualueiden
vaestodn.

Tau ukko 7.1-4.Kloorifenolialtistukseen alenmin yhdistettyjen oireiden ja valittujen
kontrollioireiden (nivelkipu, selkikipu) prevalenssi (%) Kiirkskin tagjama-aluedlaja yhdistetytld
vertailualueella kKysely&edeltineen vuoden aikana. LVosy,=95 % luottamusvili. Tulokset on iké-
ja sukupuolivakioitu suoralia menetelmilli vakioviestdnd Suomen 1989 viests

Kirkélian tagjama Vertailualueet yhdi
Oireet Lkm/ LVosy, Lkm/ LV
/saatu data/% osuus /saatu data/% osimus
\r’a.tsal(ipul 546/1765/30,6 28,5-32,7 404/2010/21,9 20,0-23.8
R.ipuli1 310/1769/17,5 15,8-19,3 169/2015/9.0 7,7-10,4
Pahoin-
vointi' 27411767/15,2 13,5-16,8 117/2015/6,7 5,5-7,9
Ruokaha-
Iuttonmuus® 139/1576/8,9 7,5-10,3 92/1727/5,2 4,2-6,3
Laihtuminen® 293/1637/17,7 15,8-19.,5 263/1837/14,1 12,5-15,6
Pﬁﬁnsﬁrkyl 660/1754/37,0 34,7-39,2 582/1999/31,6 29,6-33,7
ihon kutina® 147/ 1758/8,3 7,0-9,6 90/2005/4,5 3,554
Silmienku-
tina’ 332/1759/18,7 16,9-20,5 225/2010/11,7 10,2-13,2
Akne® 165/1622/9,9 8,5-11,3 113/1840/7,1 5,8-84
Fkscema® 330/1510/21,7 19,7-23,8 254/1680/15,1 13.4-16,8
[lmavaivat® 405/785/51,6 48,1-55,1 293/702/41,6 38,0-45,3
Visymys'  466/1533/30,4 28,1-32,7 400/1647/23,7 21,7-25,8
Hengitystie-
infektiott 3B3011765/18,6 16,8-20,5 263/2009/15,1 13,5-16,6
Nivelkivut' 336/1756/19,1 17,3-20,9 383/1986/17,1 15,5-18,7
Selk'c‘ikipul 456/1749/26,3 24,2-28.3 471/1981/23,2 21,3-25,1

! A naki n 3 kertaa kyselya edeltiineen vuoden aikana

% Jatkuvadti kyselys edeltineen vuoden aikana

3 Mihin aikaan t ahansa kyselyz edeltineen vuoden aikana

Viestolld,| oka altistui kloorifenoleille Oli merkitsevisti (p<0,05) korkeammat prevalenssiluvut
vastakivuissa, ripulissa, pahoinvoinnissa, ruokahaluttomuudessa, pasnsirysss, laihtumisessa, ihon
jasilmien kntinassa, visymyksessd j a hengitystietulehduksissa kuin yhdistettyjen vertailualueiden
viestolld. Hyperlipidemiat, maksavauriot, nunuaissairaudet ( kaiklki 138kérin toteamia), depressio,
melankalia, unet t onuus, eli oiregt, j oita on kuvattu tydperdisen altistuksen yhteydessi, eivét olleet



merkitsevasti lisdantyneet Karkolén tagjama-al ueella. Spontaanien aborttien ja synnynnéisten
epamuodostumienprevalenssiluvutolivat kaikilla alueillasamallatasolla

V atsavaivojentakia tehdyt | aakari ssaltaynnitkysel ya edeltaneen vuoden aikanatai muunaaikana
ja ekseeman takia kyselya edeltévén vuoden aikana olivat samalla tasolla kaikkien alueiden
vaestoissa, mutta pdénsaryn takia Karkolan tagjaman asukkaat kévivat hieman useammin kuin
muiden alueiden asukkaat |a&kérissa kyselya edeltaneen vuoden aikana. Merkitsevia eroja
vasymyksentakia tehdyissaladkirissikdynneissd el havaittueri alueidenvalilla. Taman pohjata
arvioitunatodetut oireet ovat olleet melko lievia.

TilastollisestimerkitseviaerojaKirkslin tagjamanjavertailual ueidenvaestgjenvalillael todettu
ilmoitettujenl&dkarissak8yntien (kaks kertaatai useamminkyselys edel taneen vuoden aikana) tai
sairaal ahoidoissa(ainakin viikko kyselya edel taneen vuoden aikana) mink4 tahansasyyn takia.
IImoitettu 188kkeiden kayttd (kasikauppavalmisteet tai reseptilaakkeet) ei mydskaén ollut
lis8antynyt lukuun ottamatta sarkyl 88kkei den kayttoa.

7.2. Altissuminen kloorifenoleille

Saastuneeksi todettua vesijohtovettéd Jarvel assa juonut ja Valkjirven kaloja sydnyt vaestd on
todettu altistuneenkloorifenoleille(Lampi et d.,. 1990). Merkkgf APCDD/PCDF altistumi sestael
oletodettu (Lampi et al., 1990; Vartiainen et a., 1995).

Sittemmin on erillisella tutkimuksella selvitetty vaeston kloorifenolialtistuksen kestoa edel-
lytysten luomiseksi riskin mégrittelylle jaterveysvaikutustenarvioinnille (Lampi €t al.,1992).
Vakjarven pohjasedimenttia koskeneiden tutkimusten perusteella todetaan, etté jérven
saastuminenkioorifenoleillaalkoi 1960-uvullajaviimeistédn1970-luvunaussa. Tutkimuksen
mukaan M aorifenolitkul keutuivat Pyhdojaan jaedelleen Valkjérveen pohjavedenkauitta, suljetun
vedenottamon kohdalta purkautumalla. Taten pohjasedimenteistatehty ajoitus kuvaa myds
Jarveldn tagjaman pohjavedenottamol lgasiten vesijohtoverkostossavallinnuttatilannettaviime
vuos kymmenina. Tulokset gjoittavat vaeston juomavesi- ja kala-altistuksen alkaneen 1960-
luvullajaviimeistéén 1970-luvun alussa. Tamd on riittévanpitki aikaarvioitaessasyGpétautien
kehittymismahdollisuuksia. Erillisessa Suomen SyOparekisterissa tehdyssa tutkimuksessa
todettii nal ueittai sessavertailussaK &rk 6l assasuurentunut pehmytkudossarkoomien ilmaantuvuus,
jota e tapaus-verrokkitutkimuksessa voitu yhdistéa kloorifenolialtistuksiin. Asuinpaikka-
analyysintuomatdydentévatieto viittas kuitenkintéllai seenmahdollisuuteen. K arkol dssatodettu
imusolmukesyfpien  suurentunut  vaara liittyi kalasta ja juomavedesta saatuun
kloorifenolialtistumiseen. Tutkimuksen mukaan altistuneiden sairastumisvaara oli noin
nelinkertainen (Lampi et al.,1992). Jirveldn tagjaman v&eston juomaveden kautta ssama
kloorifenolialtistusloppui 18.12.1987 pohjavedenottamonsul kemisenyhteydessa, kalastasaatu
kioorifenoliatistus on voinut jatkua senkin j&lkeen mikili terveyslautakunnan suositusta
Vakjarven kalan kiyton rgjoittamisestael ole noudatettu.

Taman tutkimuksen kysely gjoitettiinsiten, ettakloorifenoliatistusoli jatkunut kyselyakoskevan
gjanjakson aikana. Kysely suoritettiinkevaal|41987 kuusi kuukauttasaastuneen vedenottamon
sulkemisenjalkeen.
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7.3. Annos-vaste-havainnot

Kiyttien yksil8kohtaisiatietoja, kloovifenolialtistuksen méi#ris, muiden altistusten esiintymistija
muitamuuttujia oir 6taj o sairauksia tutkittiin j a kontrolloitiin logistisella regressiolla. Havainnot
jdivat kaytdnnollisesti katsoen muuttumattomiksi potentiaalisten sekoittavien tekijdiden
huom oon ottamisen jilkeen. Annos-vaste-suhde havaittiin, koska saastuneen veden ja kalan
kitytt$, | a tyliperdisen tai muun kloorifenoleita sisiltiivin materiaalin kiisittely liséisivit oireita.

Taulukko 7.3-1. Vieston vatsakipuja selittavii tekijoitd Karkolan aj amassaja ver-
tailwalueilla.

Selittava tekija Kerroin Vakioitu LVoyse,

(beta) vaarasuhde
Asuminen Kirkéldn taajama-alueella  0,2464 1,3 1,2-14
Juomavesialtistus - . 0,2301 1,3 1,1-1,4
Valkjirven kalan kiytto 0,2088 1,2 1,0-1,5
Nikkeliyhdisteet' 0,5274 1,7 1,1-2,7
Peslt tai sterilointiaineet’ 0,1671 1,2 1,1-1,3
Lastulevyaltistus 0,1518 1,2 i,1-1,3
“T'y6-tai vapaa-ajan aktistuksena

Taulukko 7.3-2. Viestdn ripulia selittavia tekijoita Kirkolin tasjamassa ja vertailualueilla.

Selittdva tekl_]a Kerroin Vakioitn LVose,
(beta) vaarasuhde

Valkjérven kal an kiytts 0,3888 1,5 ©1,2-1,9
Asuminen Kirkolin taajamassa 0,3534 14 1,3-1,6
Juomavesialtistus 0,3001 1,3 1,2-1,5
Nikkeliyhdisteet' 0,4821 L6 1,0-2,6
Liimat' 0,1977 1,2 1,0-1,4
Pesu-td sterilointi aineet’ , 0,1686 1,2 1,1-1,3
Kyllistetyn saunapuun poltto 04101 1,5 1,1-2,0
Tupakointi yli 5 vuotta 0,1307 L1 1,0-1,3

" Ty- tai vapaa-ajan altistuksena
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Taulukko 7.3-3. V aestén pahoinvointiaselittaviatekij titak &kolantagjamassajavertailua ueilla

Selittavatekija Kerroin Vakioitu LVosy
(beta) vaarasuhde

Asuminen K#rkolan tagjamassa 0,4895 1,6 1,4-1,8
Juomavesialtistus 0,1511 1,2 1013
Valkjarven kalan kiytto 0,1648 1,2 0,9-1,6
Lyijy-yhdisteet* 0,4543 1,6 1,1-2,3
Pesu- tai sterilointi aineet* 0,1628 1,2 1,0-1,3
Kyllastetyn saunapuun poltto 0,3213 1,4 1,0-1,9
Passiivinen tupakointi 0,1421 1,2 1,0-1,3

‘Ty6-tai vapaa-ajanaltistuksena

Taulukko 7.3-4. Vaeston ihon kutinaoiretta selittévia tekijoita Kéarkdlan tagjamassa ja
vertailualueilla.

Sdlittavatekiji Kerroin Vakioitu  LVosy
(beta) vaarasuhde
Asuminen Karkolan tagjamassa 0,1918 1,2 1,1-1,3
Juomavesialtistus 0,1092 L1 1,0-1,2
Nikkeliyhdisteet' 1,001 2,7 1,4-5,5
Liimat' 0,1793 1,2 1,0-1,4
Pesu- tai sterilointi aineet* 0,2042 1,2 1,2-1,3
Kotonalahosuojattujapuurakenteita ~ 0,1696 1,2 1,0-1,4

'"Tys-tai vapaa-gjanaltistuksena

Taulukko 7.3-5. Vaestdn silmienkutinaa tai kirvelyi selittaviatekijoitd Karkolantagjamassaja
vertailualueilla

Selittavatekija Kerroin Vakioitu LVosy,
(beta) vaarasuhde
Asuminen Karkélantagjamassa 0,2812 1,3 1,1-1,5
Juomavesiatistus 0,1150 1,1 0,99-1,3
Valkjarven kalan kaytto 0,2468 1,3 1,0-1,6
Kadmiumyhdisteet' 1,017 2,8 1,6-4,9
Pesu- tai sterilointi aineet* 0,1969 1,2 1,1-1,3
Lahonsuoja—ainee’c1 0,2942 1,3 1,0-1,8
Altistuminenlastulevylle 0,1235 1,1 1,0-1,8

Tyo- tai vapaa-gjanaltistuksena



Taulukko 7.3-6. Vaeston hengitystietulehduksia selittavia tekijoiti Karkolan tasjamassa,
V esikansantagjamassaja K arkdlan hgja-asutusal ued la.

Sdlittavatekija Kerroin Vakioitu  LVose,
(beta) vaarasuhde

Juomavesialtistus 0,1837 1,2 1,1-1,3
Asuminen Karkolan tagjamassa 0,1518 1,2 1,1-1,3
Variaineet, |akat, maalit' 0,1543 1,2 1,0-1.4
Pesu- tai sterilointiaineet’ 0,1507 1,2 1,1-13
Passiivinen tupakointi 0,1239 L1 1,0-1,3
Altistuminenlastulevylle 0,1128 L1 1,0-1,2

'Tys-tai vapaa-ajan altistuksena

Taulukko 7.3-7. Vaeston padnsarkya selittavia tekijoita Kérkolan taajamassa, Vesikansan
tagjamassaja Vesikansan haja-asutusal ueel la.

Sdittévatekija Kerroin Vakioitu LVogse,
(beta) vaarasuhde
Asuminen K arkélan tagjamassa 0,1346 1,1 1,1-1,2
Juomavesialtistus 0,1083 1,1 1,0-1,2
Suihkussa kaynti joka 0,0940 L1 1,0-1,2
toinen pdiva tai useammin
Valkjarven kalan kaytto 0,2026 1,2 0,97-1,5
Altistuminenlastulevylle 0,1853 1,2 1,1-1,3
Pesu- tai sterilointiaineet’ 0,1974 1,2 1,1-1,3

Tyo-tai vapaa-gjanaltistuksena



Taulukko 7.3-8. Vaeston erilaisa vatsavaivoja selittavia tekijoitd Karkdlan tagamassa ja
vertailualueilla

Sdlittéva tekija Kerroin Vakioitu  LVose,
(beta) vaarasuhde

Asuminen Karkélan tagjamassa 0,3067 1,4 1,2-1,5
Vakjarven kalan kayttd 0,3076 1,4 1,1-1,7
Juomavesi altistus 0,2310 1,3 1,1-14
Kylpeminen ammeessa 0,3566 1,4 1,1-1,8
viikoittain tai useammin

Altistuminen lastulevylle 0,2509 1,3 1,2-14
Kaan syonti viikoittaintai useammin ~ 0,0947 1,1 1,0-1,2
Liimat' 0,1762 1,2 1,0-1,4
Pesu- tai sterilointiaineet’ 0,2056 1.2 1,1-1,3

'"Tyo- tai vapaa-gjan altistuksena

Taulukko 7.3-9. Vaeston pitkdaikaisten ihottumien selittévia tekijoita Kérkolan tagjamassa,
V esikansan tagjamassaja Karkdlén hagja-asutusal uedl la.

Sdlittava tekiji Kerroin Vakioitu  LVosy,
(beta) vaarasuhde
Valkjirven kalan kiyttd 0,3140 14 1,1-1,7
Asuminen Karkolan tagjamassa 0,1893 1,2 1,1-1,3
Tupakointi yli 5v 0,1918 1.2 1,1-1,3
Pesu- tai sterilointiaineet' 0,1365 1] 10-1,3
K otonalahosuojattujapuurakenteita 0,1491 1,2 1,0-1,3

Ty6- tai vapaa-gjan altistuksena

Taulukko 7.3-10. Vaeston kutisevaa taiveihottumaa selittavia tekijoita Kérkolan tagjamassa,
Vesikansan tagjamassaja Vesikansan haja-asutusalueella

Selittéavatekyji Kerroin Vakioitu LVosy,
(beta) vaarasuhde

Asuminen K arkolantagjamassa 0,3315 14 1,2-1,6

Kyllastetyn puun poltto 0,6164 1,9 1,2-2,9

keskusldmmityskattilassa

Lyijy-yhdisteet' 0,6082 1,8 1,2-2,8

Pesu- tai stenlointiaineet! 0,1690 1,2 1,0-1,4

"Ty6-tai vapaa-gjan dtistuksena
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Taulukko7.3-11. Vaeston hiusten |&htoa selittaviatekij titaK arkdlantagjamassa, Karkoldn haja-
asutusal ueellaja Vesikansan hgja-asutusal uedl la.

Selittavatekiji Kerroin Vakioitu LVose,
(beta) vaarasuhde

Asuminen K arkolan tagjamassa 0,1719 1,2 1,1-1,3
Liimat' 0,2561 1,3 1,1-1,5
Nikkeliyhdisteet' 0,4788 L6 0,95-2,7
Saunominenyleisessdsaunassa 0,2971 L3 1,0-1,8
viikoittaintai useammin

Tupakointi yli 5v 0,1098 L1 0,99-1,3

"Tyé- tai vapaa-gjandtistuksena

Taulukko 7.3-12. Vaeston poikkeuksellista visymysti selittaviatekijoitd Karltdlan taajamassa
Kérkolan hgja-asutusaluedllaja V esiItansan hgja-asutusal uedl la.

Selittavatekija Kerroin Vakioitu  LVosy
(beta) vaarasuhde

Valkjarvenkalan kiytts 0,3485 1.4 1,1-1,8
Asuminen Karkolin tagjamassa 0,1653 1,2 1,1-1,3
Juomavesialtistus 0,1035 L1 1,0-1,2
Pesu- tai sterilointiaineet! 0,2336 L3 1,2-1,4
K otonalahosuojattujapuurakenteita 0,1500 1,2 1,0-1,3
Y|i 50 vuoden ik4 0,1066 L1 1,0-1,2

'Tys- tai vapaa-gjandtistuksena

Taulukko 7.3-13. Vaeston ruokahal uttomuuttaselittaviatekijoitd Karkoldn taajamassa,
Kérkolan hgja-asutusal ueel lgja V esikansan hgja-asutusal uedl la.

Selittavatekija Kerroin Vakioitu LVosy,
(beta) vaarasuhde

Juomavesialtistus 0,2457 1,3 1,1-1,5
Asuminen K arkol an tagjamassa 0,2708 L3 1,1-1,5
Alkoholin kaytto 0,4469 1,6 1,2-2,0
viikoittaintai useammin

Tupakointi paivittain 0,3428 L4 1,2-1,7
yli 15 savukettatai enemman

Yli 50 v ik 0,2493 1,3 1,1-1,5
Liimat' 0,2817 1,3 1,1-1,6

'Ty- tai vapaa-gjandtistuksena
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8. POHDINTA
8.1. Tulosten pohdinta ja johtopé&atokset

Tassa tutkimuksessa havaitsimme, ettid gastrointestinaali-, iho- ja monet muut oireet olivat
merkitsevasti (p<0,05) yleisempia saastuneella aluedla verrattuna kontrollialueisiin. Naihin
oireisiinkuuluivatvatsakipu, ripuli, pdansérky, pahoinvointi, laihtuminen, kutina, akne, ekseema,
poikkeuksellinen vasymys ja hengitystieinfektiot. Néiden oireiden ja lyrnfoomien seki
pehmytkudossarkoomien lisdéntymistd on raportoitu tydperdisen kloorifenolialtistuksen
yhteydessa (IARC, 1986; IARC, 1987; Sterling et d., 1982; Jorensja Schepens, 1993; Fielder et
a., 1982; Klemmer et d., 1980; Kleu ja Goltz, 1971; Moses et al., 1984). Aiemmin on jo
raportoitu tihin tutkimusaiheeseenliittyen sydpéan liittyvét havainnot (Lampi et al., 1992).

Eri oireiden riskeihin liittyvia selittdvid muuttujia tutkittiin logistisilla regressioilla. Niiden
muuttujien joukossa, jotka merkitsevisti liittyivat mainittuihin oireisiin, olivat asuminen
saastuneellaal ueell a, saastuneel tavedenottamol taperdsin ol evajuomavedenméiri jasaastuneen
Italankéyttd. Kaikki nima muuttujatliittyvét kloorifenolialtistukseenIlmoitetut Oireet 0soittivat
annos-vasteenkloorifenolienlisdaltistukselle.

Havaitut oireet olivat lievid, koska tyokyvyttomyys, |a8kérissa kdynnit ja sairaalahoidot eivat
olleet ylei sempi asaastuneel |aal ueellaasuvan vaeston piirissa. V destonkipuliskkeiden yleisempi
kayttd ongelma-alueellaasuvan vaeston keskuudessa saattaa heijastaa kuitenkin jonkinlaista
epamukavuudentunnetta.

Koska yleisemmiksi todetut sairaudet ja oireet ovat usein esiintyvid, niiden lisaantyminen
pitkaaikaisen al hai senkloonfenolialtistuksenaikanaei a heuttanut erityistahuomiota Useimmat
raportoidut oireet ovat liséks tyypillisesti itse hoidettavia.
Suoraaltistuneenjavertailuryhmien prevalenssilukujenvertailuon luotettaval |apohjalla, koska
niiden kuttwri-, sosadi- ja ympéaristoolosuhteet olivat hyvin samanlaisst samoin
terveyspal velujentarjonta. Mydskéin ndihinliittyvét tunnusl uvuteivat eronneetkontrollialueiden
vailla

Paikallinen vaestd oli juuri ennen titd tutkimusta ssanut kuulla talousveden saastumisesta
kloorifenoleilla. Vastaamisharhaon potentiaalinen ongelma téllaisissa tilanteissa, mutta téssa
tapauksessase on epdtodennakdinen,koskakontrollioirei denpreva enssiluvut eivat olennai sesti
vaihdelleet altistusten mysti. Poikkileikkaustutkimuksissa altistuminen saattaa vaikuttaa
ilmoitettuun terveyteen ja koettu terveydentila saattaa vaikuttaa ilmoitettuun altistumiseen
(Flanders et d., 1992). Tassa tutkimuksessa e havaittu mitdan eroja ilmoitetuissa
kloorifenolialtistukseen liittyvissamuuttujissa (veden kayttt tai kalan syonti tai tyGaltistustai
vapaa-ganaltistus) neljan alueenvalilla

Ké&ytetyn kyselytutkimuksen |uotettavuuteenviittaa myads se, ettd joskus tupakoineiden osuus
kaikkien kyselyyn vastanneiden joukossa vastasi aikaisempien vastaavien kyselytutkimusten
tuloksiavastaavissaikiaryhmissi. Samapitee alkoholiakyselyédede tneen vuodenaikanakiytti-
neiden osuuden suhteen (Berg et al.,1990). Kyselyn gjankohtana, siis altistuksen jo paétyttya,
terveydentilansavahintdantyydyttavaks ilmoittanei den osuustutkimusal ueel laasuvistaoli 93 %.
Tamikin vastaa aikal sempien vastaavien tutkimusten antamaa kuvaa vaeston terveydentilasta
(Vohlonen, 1988). Kysalyaedel téneen vuoden ai kanasairaal ahoi dossailmoituksensa mukaanyli



miirdd tarkasteltaessa sairaalahoitoja Péijat-Hameen keskussairaalassa, Lahden kaupungin-
sairadlassa, Tiirismaan terveyskeskuksen sairaalassa ja ottaen huomioon hoidot Riihiméen
aluesairaadl assaja Hattelmalan sairaalassa (Péijéat-Hameen sairaanhoitopiirinhoitopéivétilasto,
1988).

Tyoperédisten |doorifenolialtistusten yhteydessa on raportoitu maksa- ja munuaisoireiden
lisaantymista, merkkejamaksavaurioista jakohonneitalipidi-jafosfolipiditasoja(Sterling et al.,
1982; Pazderova et al., 1974; Jorens ja Schepens, 1993). Myo6s kohonneita seerumin
maksaentsyymitasoja (Fielder et al., 1982; Kozak et al., 1979) ja munuaisten palautuvia
toiminnallisiamuutoksiaon raportoitu (Begley et al., 1979). Toisaataon mydsraporttea, joissa
tyOperdisen altistuksen jalkeen & ole merkkeja toksisista maksa- ja munuaisvaikutuksista
(Bleiberget al., 1964; Enarson et ., 1986). Tassa tutkimuksessa maksa- jamunuai ssairauksien
tai hyperlipidemioi den(l 88karin diagnosoi mat) preval enssiluvut eivit ol leet saastunedllaalued la
kontrollialueita korkeammat. Monissa tySperidistd altistusta koskeneissa tutkimuksissa
klooriakneaonraportoitu(Fielder et ., 1982; Baxter, 1984; Chenget al., 1993; Coenraadset d.,
1994; Hryhorczuk et d., 1998). Tassa tutkimuksessaakne oli my6s yleisempaa saastuneella
aluedlla

Kaikki kaupalliset Idoorifenolivalmisteetsiséltavét hivenen toksisia dimeerisié epdpuhtauksia
kuten dioksiineja jafuraaneja (PCDD, PCDF) (Rappeet d., 1979; HarradsjaJones, 1992; Rappe,
1993). Siten tyGperdinen altistus on usein seka-altistus seka kloorifenoleille ettd niiden
epapuhtauksille. Suomessa padasiassa kiytetyssd kloorifenolivalrnisteessa vahvasti toksisen
matalasti klooratun 2,3,7,8-substituoidun PCDD/PCDF méérd on ollut pieni (Vartiainenet a.,
1995).

Tassa tapauksessa e mitdin merkkegja PCDD/PCDF- altistuksesta ollut. PCDD- ja PCDF-
pitoisuuksien lisdédntymistd ei havaittu didinmaidossa (Lampi et al., 1990) tai dueen vaestosta
otetuissarasvandytteissi(Vartiainen et al., 1995). Tam4 saattaaselittaamaksan toimintah&iridi-
den ja erdiden muiden oireiden puuttumisen. Erdissd tutkimuksissa on havaittu TCDD:114
kontaminoituneelle kemikaalille atistumisellaja kohonneellagammaglutamyltransferaasiliaja
kliiniselld maksa- tai gastrointestinaalisairaudellayhteys (Cheng et al., 1994; Coenraadset al.,
1994; Calvert et a., 1992; Moracelli et al., 1986; Ideo et al., 1985; Assenatoet al., 1989).

Uselssa tutkimuksissa on esitetty mahdollinensynnynnéisten epamuodostumien lis8&ntyminen
sen jalkeen, kun isa on altistunut fenoksi hapoille(kloorifenolijohdoksia) (Sterling ja Arundel,

1986) javahvaTCDD dltistussaattaa ai heuttaamerkittivian poikkeaman normaaliinkehitykseen
(Mocarelli et d., 1996; Birnbaum, 1995). M olahydatidosan tai spontaaninabortin lisdéintyneen
riskin on esitetty liittyvan dgidin altistumiseen(Sterling ja Arundel, 1986). Tassatutkimuksessaei

havaittu tilastollisesti merkitseviaeroja alueiden vélill&synnynnéisissd epdmuodostumi ssaeiki
spontaanei ssaaborteissa. Niiden lisédntyminenkloorifenolialtistuksen yhteydessavoikinjohtua
PCDD/F epdpuhtauksista eikd itse kloorifenoleista. Tamd saattaa selittaa havaintojen
vaihtelevuuden.

Tassa tutkimuksessa tarltastellun véeston altistuminen kloorifenoleille oli virtsa-analyysien
perusteella luultavasti matala (Lampi et d., 1990) verrattuna tydperdisiin atistuksiin (IARC,
1979; U.S. Environmental Protection Agency, 1981). Jirvi- ja puro-sedimenttianalyysit viittasivat
siihen, ettd kloorifenolidtistus saastuneella alueella alkoi 1960-luvulla tai 1970-luvun
alkupuolella (Lampi et d., 1992). Altistustutkimuksessa kohonnut kloorifenolien erittyminen
virtsaan todettiin erityisesti niilld henkiloilld, jotka soivét Valkjarven kalaa(Lampi et al., 1990).
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8. POHDINTA
8.1. Tulosten pohdinta ja johtopaétok set

Tassa tutkimuksessa havaitsmme, ettd gastrointestinaali-, iho- ja monet muut oireet olivat
merlutsevasti (p<0,05) yleisempia saastuneella aluedla verrattuna kontrollialueisiin. Néihin
oireisiinkuuluivat vatsakipu, ripuli, pdénsrky, pahoinvointi,laihtuminen, kutina, akne, ekseema,
poikkeuksellinen vasymys ja hengitystieinfektiot. Néiden oireiden ja lymfoomien sekéd
pehmytkudossarkoomien lisdéntymistd on raportoitu tyoperdisen kloorifenolialtistuksen
yhteydessa(IARC, 1986; IARC, 1987; Sterling et al., 1982; Jorensja Schepens, 1993; Fiel der et
a., 1982; Klemmer e al., 1980; Kleu ja Goltz, 1971; Moses et a., 1984). Aiemmin on jo
raportoitu tihan tutkimusaiheeseen liittyen syopaan liittyvét havainnot (Lampi et al., 1992).

Eri oireiden riskeihin liittyvia selittévia muuttujia tutkittiin logistisilla regressioilla. Niiden
muuttujien joukossa, jotka merkitsevasti liittyivét mainittuihin oireisiin, olivat asuminen
saastuneellaal ueell a, saastuneel tavedenottamol taperési nol evajuomavedenméiri jasaastuneen
kalan kaytto. Kaikki namé muuttujat liittyvét kl oorifenolialti stukseen Ilmoitetut Oireet 0soittivat
annos-vasteen kloorifenolienlisdaltistukselle.

Havaitut oireet olivat lievig, koska tyokyvyttomyys, ladkarissd kdynnit ja sairaalahoidot eivat
olleet ylei sempiasaastuneel |aal uedl laasuvan vaeston piirissa. V deston kipuliakkeiden yleisempi

kaytt6 ongelma-alueella asuvan vaeston keskuudessa saattaa heijastaa kuitenkin jonkinlaista
epdmukavuuden tunnetta.

Koska yleisesmmiksi todetut sairaudet ja oireet ovat usein esiintyvid, niiden lisd&ntyminen
pitk&ai kai sen alhai senkloorifenolialtistuksenaikanaei aiheuttanut erityi stAhuomiota. Usei mmat
raportoidut oireet ovat liséksi tyypillisesti itse hoidettavia.

Suoraaltistuneen javertailuryhmien preval enssilukujenvertailuon luotettaval lapohjalla, koska
niiden kulttuuri-, sosiaali- ja ympéristoolosuhteet olivat hyvin samanlaiset samoin
terveyspal vel ujentarjonta. Myoskéin néaihinliittyvéttunnusluvuteivat eronneet kontrollialueiden
vailla

Paikallinen véestd oli juuri ennen tatd tutkimusta ssanut kuulla talousveden saastumisesta
kloorifenoleilla. Vastaamisharha on potentiaalinen ongelma téllai sissa tilantei ssa, mutta téssa
tapauksessa Se on epatodennakdinen, koskakontrollioirel denpreval enssiluvuteivat ol ennai sesti

vaihdelleet altistusten myotd. Poikkileikkaustutkimuksissa altistuminen saattaa vaikuttaa
ilmoitettuun terveyteen ja koettu terveydentila saattaa vaikuttaa ilmoitettuun altistumiseen
(Flanders et al., 1992). Tassa tutkimuksessa € havaittu mitédn eroja ilmoitetuissa
kloorifenolialtistukseen liittyvissamuuttujissa (veden kayttt tai kalan syonti tai tyoaltistus tai

vapaa-gjan altistus) neljan alueen valilla.

Ké&ytetyn kyselytutkimuksen |uotettavuuteenviittaa myds se, ettd joskus tupakoineiden osuus
kaikkien kyselyyn vastanneiden joukossa vastasi aikaisempien vastaavien kyselytutkimusten
tuloksiavastaavissaikiryhmissi. Samapitee al koholiakyselyaedeltaneenvuodenaikanakaytti-
neiden osuuden suhteen (Berg et al.,1990). Kyselyn gjankohtana, siis altistuksen jo péityttys,
terveydentilansavahintééntyydyttavaks ilmoittaneiden osuustutkimusal ueellaasuvistaoli 93 %.
Taméakin vastaa aikai sempien vastaavien tutkimusten antamaakuvaa vaeston terveydentilasta
(Vohlonen, 1988). Kyselyaedeltdneen vuoden ai kanasairaal ahoi dossailmoituksensa mukaanyli
viikongjan olleiden kérk6l &l &i stenmiara vastaatodel li suudessatuol | oin sairaal ahoidossaolleiden



médria tarkasteltaessa sairaalahoitoja Péijat-Hameen keskussairaalassa, Lahden kaupungin-
sairadlassa, Tiirismaan terveyskeskultsen sairaalassa ja ottaen huomioon hoidot Riihiméen
auesairaadl assaja Hattelmalan sairaalassa (Péijat-Hameen sairaanhoitopiirin hoitopéivétilasto,
1988).

TyOperdisten kloorifenolialtistusten yhteydessa on raportoitu maksa- ja munuaisoireiden
lisaantymista, merkkeji maksavaurioista jakohonneitalipidi-jafosfolipiditasoja(Sterling et al.,
1982; Pazderova et al., 1974; Jorens ja Schepens, 1993). My6s kohonneita seerumin
maksaentsyymitasoja (Fielder et d., 1982; Kozak et al., 1979) ja munuaisten paautuvia
toiminnallisiamuutoksiaon raportoitu (Begley et a., 1979). Toisaa taon my@sraportteja, joissa
tyOperdisen altistuksen jélkeen e ole merkkejd toksisista maksa: ja munuaisvaikutuksista
(Bleiberget al., 1964; Enarson et al., 1986). Tassatutkimuksessa maksa- jamunuaissairaulcsien
tai hyperlipidemioi den(l8&kérin diagnosoimat) preval enssiluvuteivit ol leet saastuned laalueella
kontrollialueita korkeammat. Monissa tyOperdista altistusta koskeneissa tutkimuksissa
klooriakneaonraportoitu(Fielder et d., 1982; Baxter, 1984; Chenget d., 1993; Coenraadsetal.,
1994; Hryhorczuk et d., 1998). Tassa tutkimuksessa akne oli myGs yleisempaa saastuneella
aluedlla

Kaikki kaupalliset kloorifenolival misteet siséltavét hivenen toksisiadimeerisia epdpuhtauksia
kuten dioksiingjaja furaaneja (PCDD, PCDF) (Rappeet d., 1979; HarradsjaJones, 1992; Rappe,
1993). Siten tyOperdinen atistus on usein seka-atistus seka kloorifenoleille ettd niiden
epdpulitauksille. Suomessa pédasiassa kiytetyssd kloorifenolivalmisteessavahvasti toksisen
matal asti klooratun 2,3,7,8-substituoidun PCDDPCDF méérd on ollut pieni (Vartiainenet d.,

1995).

Tassa tapauksessa ei mitédn merkkeggd PCDD/PCDEF- altistuksesta ollut. PCDD- ja PCDF-
pitoisuuksien lisdantymista ei havaittu didinmaidossa(Lampi et al., 1990) tai alueen vaestosta
otetuissarasvanaytteissa(Vartiainen et d., 1995). Tam3 saattaaselittad maksan toimintah#iridi-
den ja erdiden muiden oireiden puuttumisen. Eréissa tutkimuksissa on havaittu TCDD:1l4
kontaminoituneellekemikaalillealtistumisellaja kohonneellagammaglutamyltransferaasillga
[tliinisellamaksa: tai gastrointestinaalisairaudellayhteys (Cheng et d., 1994; Coenraadset al.,
1994; Cavert et d., 1992; Moracelli et d., 1986; Ideo et al., 1985; Assenato et al., 1989).

Useissatutkimuksissaon esitetty mahdollinen synnynniisten epamuodostumien lisédntyminen
sen jalkeen, kun isi on altistunut fenoksi hapoille(kloorifenolijohdoksia) (Sterling ja Arundel,
1986) javahva TCDD dltistus saattaaal heuttaamerki ttdvan poikkeaman normaaliinkehitykseen
(Mocarelli et al., 1996; Birnbaum, 1995). Molahydatidosan tai spontaanin abortin lisééntyneen
riskin on esitetiy liittyvanaidin altistumiseen (Sterlingja Arundel, 1986). Tassatutkimuksessael

havaittu tilastollisesti merkitsevideroja a ueidenvalill&asynnynnéi s ssd epamuodostumi ssaeiki
spontaanei ssaabortei ssa. Niiden lisdantyminenkloorifenolialtistuksenyhteydessivoikin johtua
PCDD/F epipuhtauksista eikd itse kloorifenoleista. Téméd saattaa sdlittéd havaintojen
vaihtelevuuden.

Tassa tutkimuksessa tarkastellun vaeston altistuminen kloorifenoleille oli virtsa-analyysien
perusteella luultavasti matala (Lampi et d., 1990) verrattuna tySperiisiin altistuksiin (IARC,
1979; U.S. Environmental Protection Agency, 1981). Jarvi- japuro-sedimenttianalyysit viittasivat
siihen, ettd kloorifenolialtistus saastunedlla alueella alkoi 1960-luvulla tai 1970-luvun
akupuolella(Lampi et d., 1992). Altistustutkimuksessa kohonnut kloorifenolien erittyminen
virtsaan todettiin erityisesti niill&henkil 6ill&, jotkasoivét Valkjarven kalaa(Lampi et al., 1990).



Kohonnutldoorifenolien erittyminenvirtsaan todettiinmyos paikal listajuomavettakiyttineills,
vaikkakaytto oli keskeytetty kahta kuukauttaaiemmin (Lampi et al., 1990).

Tami tutkimus viittaa dSihen, eiti havaitut merlutsevasti yleissmmét oireet johtuvat
Idoorifenoleistaeiki dioltsineidtatal furaaneista. Tamaé tutkimus jaaiempi tutkimus, joltakéasitteli
kloorifenolialtistusta jasyopad (Lampi et a., 1992), viittaavat siihen, ettakl oorifenolitvoivat olla
merkittéva terveysriski pitk&aikaisen, matalankin altistuksen jalkeen.

Johtopédatoksendesitdmme, ettd suuri osa altistuneestavaestostakarsi, luultavasti vuosien gjan,
erilaisistakloorifenol eillasaastuneental ousveden ai heuttamistaoireista. Vedestaperéisinolevaa
timén mittaluokan ympéristdonnettomuuttael ol euseinkuvattu. On viisastajérjestdajuomaveden
rutiinianalyysien lisdksi muiden kemikaalien seuranta, erityisesti, jos paikalinen teollisuus
kayttad kemikaa gapohjavesidued|atai 1&helld vedenottamoa.

9. THVISTELMA

Kérkolan keskustagjaman, Jarvelidn vesijohtovedessatodettiin marras-joulukuussa 1987 suuria
kloorifenolienkokonaispitoisuuksia(70-170 pg/1). Mythemminhavaittiin syvél&pohjavedessi
taajamanvedenottamonjapaikallisen sahan vélisel|&al ueel lakl oorifenol ja56000-190000 pg/l.
Jarvelan tagjaman 18helléa olevan Valkjérven todettiin myos saastuneen kloorifenoleilla.
Mainitulla paikallisella sahalla oli kaytetty ainakin 1940-luvultal&htien vuoteen 1984 KY-5-
nimista lahonestoainetta estamadn puutavaran sinistymista. Kaytetty fungisidi-liuos siséltda
2,3,4,6-tetrakloorifenolia (75-85 % kloorifenolien kokonai sméérastd), pentaltl oorifenolia(5-15
%) ja 2,4,6-trikloorifenolia ( 5-15 %). Teknisissa, kaupallisissa valmisteissa on todettu
epapuhtauksina myds polykloorattuja dibentso-p-dioksiingja (PCDD) ja dibentsofuraaneja
(PCDF).

Erillisissatutkimuksissa vuorokausivirtsan kloorifenolipitoi suuksi enperusteelavoitiin osoittaa,
ettd saastunutta vetta juonut tai saastuneen jarven kaloja syOnyt vaestd oli altistunut
kloorifenoleille, mutta saastunutta vettd juoneen vaeston ei todettu altistuneen dioksiineilletai
furaaneille.

Vertaamalla Vakjarven pohjasedimentin kerrosten gjoitusta niiden kloorifenolipitoisuuksiin
todettiinerillisessatutkimuksessa, ettd V alkjdrven saastuminenal koi 1960-luvullgjaviimei stédn
1970-luvun alussa. Tutkimuksessa osoitettiin myas, etté kloorifenolit kulkeutuivat puroon ja
edelleen Valkjirveen pohjaveden kauitta, suljetun vedenottamonkohdal tapurkautumalla. Téten
pohjasedimenteista tehty goitus kuvaa myds tagaman pohjavedenottamolla ja siten
vesijohtoverkostossaval linnuttatilannettaviime vuosikymmenini ainajoulukuuhun 1987 asti.

Taman tutkimuksenl8htokohtanaoli tilanne, jossa K érk ol 8n keskustagjaman, Jarvelanvéaest oli

siisaltistunutkloorifenoleille. Altistumistaseuranneina terveysvaikutuksina kirjallisuudessa on

mai nittu akillisia japitkaai kai s amaha-suolikanavan,hermoston, hengityselinten, ihon japsyyken
hairiditaelaimillajaihmisilla On kuvattu myos vai kutuksiamaksan ja munuaisten toi mintaan

sekaveren eri komponentteihin. Kirjallisuudessa on kuvattu myés vai kutuksi aimrnunol ogiseen
jarjestelméén ja lisddntymiseen seka sytogeneettisa vaikutuksia. Kansainvélisen
Syoviantutkimuskeskuksen  (IACR) mukaan  tyoperaisen  kloorifenolialtistuksen
karsi nogeeni suudestaon saatu osittai standyttoa.



Tassatutkimuksessavéestoll elahetetyill 4156 kysymysti kasittavilla kysalylomakkelllatutkittiin
saastuneeksi todettua pohjavettd ja saastuneen jéarven kaloja nauttineen vaeston taustatietoja,
oireita ja sairauksia. Tavoitteena oli selvittdd vaeston terveydentila ja mahdollinen yhteys
kloorifenolialtistumiseen. Erityisesti tutkittiin oireita ja sairauksia kyselyi edelténeen vuoden
osdltaeli tilanteessa, jokavallitsi saastumi sen havaitsemisen aikoihin. Tutkimus on toteutettu
tarkastelemalla neljdn aueen véestja Karkdlan tagjama-alue, Kérkolén haja-asutusalue,
V esikansantagjama-aluejaV esikansan haja-asutusal ue.

Karkolian tagjama-alueja sita ympéardivalihialue sekaldheinen Lappilan tagjamaclivat saman
kunnallisen vesijohtoverkostonpiirissé,johon vetta pumppaavanvedenottamontodettiinsyksylla
1987 saastuneenkloorifenol eilla. Taman alueen vaestt on lihes kokonaan (96,4 %) kunnallisen
vesijohtoverkoston piirissa. Taman aueen vaeston terveydentil saon verrattutissi tutkimuksessa
kolmen muun alueen vaestton. Kérkdlan haja-asutusal ueen vaestd asuu maatalousvataisdla
alueellasaaden tal ousvetensapdéas assaomistakaivoistaan, muttaosavaestostAmyosK érkolén
kk:n vesijohtoverkostosta. Taman verkoston vedenottamosaa vetensi eri pohjavesialued takuin
Karkdlan tagjamaralueen vedenottamo. Vesikansan alue Hollolassa sijaitsee Vesijarven
itépuolella ja Lahden kaupungin pohjoispuolella. Taman alueen keskustasjama on liitetty
vesijohtoverkostoontaydel lisesti. Sitaympérdi maatal ousvaltai nenhaja-asutusal ue,jonkavaestt
saa tal ousvetensaomistakaivoistaan.

Tassa tutkimusasetelmassa paikkakuntien (Karksld ja Hollolan Vesikansa) vélinen yleinen
vertailu on tehty tarkastelemdla Karkdlan ja Vesikansan hgaalueiden vaestja ja
vesijohtoverkoston vaikutustaon tutkittu vertaamal laV esikansan tagjama-al ueen jahgja-alueen
viestOja. Tutkimuson kohdistettu 15 vuottatiyttineisiin henkil 6ihin. Alle15-vuotiaita koskeva
tutkimus raporioidaan erikseen.

Tutkimuksen tuloksina todetaan, ettd erityisesti gastrointestinaali- ja iho-oireet olivat
merkitsevisti (P<0,05) yleisempiasaastuneellaal ueellaasuneen kuin vertailualueiden véaeston
piirissa. Pahoinvointi, ruokahal uttomuus, pdansarky, laihtuminen, poikkeuksellinenvasymysja
hengitystieinfektiot olivat merkitsevasti yleisempié&saastuneellaalueellaasuneilla verrattaessa
heita yhdistettyyn vertailualueiden vaestoon. Annos-vaste myo6s havaittiin: mitd suurempaaoli
juomaveden ja saastuneen kalan kéytto sitayleisempiaolivat ilmoitetut oireet (p<0,05).

Y ll8mai nitustaoirel stakiirsineits on Karkol@ntaajama-al ueenviestdsti ol |ut huomattavaosdla,
monillaon ollut useita oireita samanaikai sesti.Oireet ovat ol leet melkolievid, pddasiassakotona
hoi dettuja, koska la4karissdkiynnit, sairaal ahoidot, tydsta poissaol ot tai |&8kkeiden kayttt ovat
samaatasoakuin vertailualueiden vaestéil la.

Johtopédtoksendesitamme, etti pitk&kestoinen kloorifenol eillasaastuneenjuomavedenjakalan
kiyttd voi aheuttaa samanlaisia oireita kuin on aiemmin todettu tyOperéisen altistuksen
yhteydessa.
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10. ENGLISH SUMMARY

In November and December 1987, high concentrations, between 70 to 140 pg/l, of tota
chlorophenolswere accidentally found in the drinking water of a cornmunity of about 3500
inhabitants in southem Finland. Subsequently total chlorophenol levels between 56000 and
190000 pg/1 werefound deepin theground water between asawmill and thewater intakeplant of
Jarvelavillagein the municipalityof Karkola(Lampi et a., 1990). Lake Valkjirvi, downstream
from Jarvelaand thefish from thel ake were found to be contaminatedwith chlorophenols. On the
other hand, all other wells and water distribution systemsin the larger health care district of
27000 inhabitants wereuncontaminated: 2,4,6-trichlorophenol (2,4,6-TCP) concentrationsbel ow
0,015 pg/l, 2,3,4,6-tetrachlorophenol (2,3,4,6-TeCP) below 0,028 ygll and pentachlorophenol
(PCP) below 0,040 pg/1 (Lampi et a., 1992). However, informationon the possibleexposure of
the populationto chlorophenolsin earlier decadeswas not available.

The sawmill had used from the 1940's until 1984 " KY -5 " fungicide to inhibit the growth of
bluestainfungus. The main activecomponent of " KY -5" fungicideis2,3,4,6-tetrachlorophenol
(75-85%) and to minor extent pentachlorophenol (5-15%) and 2,4,6-trichlorophenol (5-15 %). In
technical and commercial products, impurities such as polychlorinated dibenzo-p-dioxins
(PCDDs) and dibenzofurans(PCDFs) have been found.

On the basis of urinary excretion of chlorophenols,the populationusing contaminated water or
consumingfish from the contami natedl ake had been exposed to chlorophenols. No exposure to
PCDDsor PCDFsby the popul ationusing contaminated drinking water or contaminatedfishwas
observed (Lampi et al., 1990; Vartiainen et d., 1995).

The bottom sediments of the lake Valkjdrvi and the brook Pyhaoja were analyzed for
chlorophenolsto provide historical data of exposure. Dating of sediment cores by Pb-210and
soot ball chronology indicatedthat the ground water sourceof Jarveli villageand thedownstream
lake were contaminated by chlorophenolsin the 1960's or early 1970's (Lampi et al., 1992).

The starting-point of the present study was the situation, in whichthe populationof Jérveld, the
central villagewith 2500 mhabitantsof the municipality Kérkola, was proved to be exposed to
chlorophenoals.

In the literature several health effects have been described to associate with chlorophenol
exposure: acuteand chronicsymptomsof stomach and intestine, nervoussystem, respiratory tract,
skin and mental system of man and animals. There have been described effects also to
immunological system and reproductionand cytogeneticeffects. It has been established that there
are effectsto hepaticand renal function and components of blood, too.

Accordingto eval uationsmade by theIntemational Agencyfor Researchon Cancer (IARC), there
is limited evidence that occupational exposure to chlorophenol sin humans causes cancer.

Epidemiological studiesreveal ed an increasedrisk of non-Hodgkin lymphomaduring each of the
last threefive-year periodsaswell asan increasing trend to el evated soft ti ssue sarcomai ncidence
of thoseliving in Jarvelaand consuming local ground water or fishfromthelake(Lampi et al.,
1992).



In the present study, symptoms, diseases and background information of persons who consumed
fishfromthelocal lake and ground water contaminatedwith chlorophenolswerestudied by using
mail questionnaires.

Theaim of thisstudy was to assessthe health of the populationand its possible connection with
the exposure to chlorophenols. Especially the symptoms and diseasesduring the year before the
inquiry and duringthesituation prevailingat thetime of the pollutionwere observed. The study
design consisted of comparing four study groups. The study was carried out by comparing the
population of four different areas. the population in the center of Karkola (Jarveld), the
population dispersed around Karkéla, the population in the center of Vesikansa and the
population dispersed around Vesikansa.

The population in the center of Karkdlaand the immediate neighbourhood received tap water
fiom the samewaterworks. Thewater intake plant was found contaminatedwith chlorophenolsin
1987. Thepopulationof thisareareceived almost total ly its tap water fiom thiswater intakepl ant
(96,4 %).

The health of the population in this areahas been compared with the health of the three other
popul ations. Thedispersed popul ation around the center of Karkdlaispredominantly agricultural
withitsown wells. However, apart of the popul ationgetstap water fiomthe water intake plant of
Karkoélachurch village. Thiswater intake plant i ssituated in different groundwater areathanthe
water intake plant of Jarvela.

Vesikansain Hollolaissituatedto the east from Vesijérvi and to thenorth fromthe city of Lahti.
The population in the center of this area has its own water network. Encompassing this center
thereis a predominantly agricultural areawith its own wells.

In thisadjustmentthegeneral comparison of theregions (Ké&rkdlaand Vesikansa) hasbeendone
by consideringthe areas of thedispersedpopul ationand the effect of the water network hasbeen
studied by comparing theareasof dispersed popul ationand population center of V esikansa. This
study concems peoplewho areover 15 years. Theresultsof thestudy concemingpeopleunder 15
yearsisreported separately.

Period prevalence rates of symptoms, signs and diseasesamong the residents 15 years or older
who responded (69%) to asurvey in the contaminatedarea (1773 subjects) werecompared with
the corresponding rates among popul ationsin the three uncontaminated areas (2018 subjects).
Gastrointestinal and skin symptoms, in particular, weresignificantly (p<0,05) more common in
the contaminated area than in each of the control areas. Nausea, generd malaise, headache,
anorexia, exceptional tiredness, andrespiratory infections weresignificantly moreprevaentinthe
study area compared to the control areas combined. A dose-response was also observed: the
higher the consumption of drinking water and contaminated fish were, the more prevalent
(p<0,05) were the reported symptoms.

Therewerealargeproportion of the exposed popul ation in thecenter of Kérkolasufferingfrom
symptomsmentioned above. Many people had sufferedfrom several symptomsat thesametime.
The symptomshad beenrather mild and treated mainty by the patient themselves. The numbersof
visits to doctors, admissionsto hospitals, sick-leaves,and use of medicineswereinthesamelevel
asin comparativearess.
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In conclusion, long-term use of chlorophenol-polluted household water and fish can cause
symptoms already familiar in connection with occupational chlorophenol exposures.

Key words: Chlorophenol,water pollution, population health
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12.LIITTEET

KyselylomakeA j a kyselylomake B

Késite- jalyhenneluettelo

TCP=trikloorifenoli

TeCP = tetrakloorifenoli

PCP = pentakloorifenoli

ATP= adenosiinitrifosf aatti

PCDD = polykloorattu dibentso-p-dioksiini

PCDF = polykloorattu dibentso-p-furaani

LD50-arvo = annos, jokatappaa 50 % koe-el&imista

Puoliintumisaika = aika, jossa €limistdssiolevan aineen mésra vhenee puoleen
Terveysvaikutus= vaestttasollamerkitseesiti, etta alti stuvassaryhméssasairauden esiintyvyys
on suurempi verrattunasiihen, etti ryhmé el olis altistunut

Toksisuus = vieraan aineen haitallinen vaikutus elévaan organismiin

Riski = todenndkdisyys, etti tietty tapahtumatul ee tapahtumaan

Prevalenss = vallitsevuus= sairaiden lukumairi/vikilukn

limaantuvuustiheys= tapausmééri/henkilsaika

Sekoittavatekija=tekijd, jokavadristéatutkittavan altistuksen jasairauden esiintygyden valista
yhteytta

Muovaavatekija= terveysvaikutuksensuuruuden vaihtelu ko. tietyn tekijén suhteen
Annos-vaste -suhde = kuvaavai kutuksen muuttumistaal ti stumi sen muuttuessa
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KAYTATTE SIINK? VOITTE TARVITTAESSA RENGASTAA USEITA VAIHTOEH-
A

§
g

KIVIHIILTA, "KOKSIA™
KO/VU0SI
TURVEBRIKETTIA
KG/VUDSI
F0OSKIA TAl TALOUSJATTEITA, KUINKA USEIM

= w N

HAKETTA KG/VUOST

OLKEA KG/VUDST

PUUTA MOTTIA/VUOSI
JOTAKIN MUUTA POLTTOAINETTA, MITA?

o=l & W

unuu.: KESKUSLAMMITYSKATTILASSANNE KAYTETRAN Pot.maxma
. ONKD LAMMITYKSESSA KAYTETTY KYLLASTETTYA PUUT,

1 EI KOSKAAN

2 SATUNNAISESTI, MISTA HANKITTU?
3 USEIN, MISTK HANKITTU?

4 AINA, MISTA HANKITTU?




28,

29.

30.

31,

32.

33.

MIKALI KESKUSLAMM TYSKATTI LASSANNE POLTETAAN 8LIYE, QNKO LAM-
M TYKSESSA KAYTETTY JATEOLIYA?

B KCKAAN
SATUNN\AI SESTI
WH N
ANA

M LLAI NEN LI ES KEITTIGSSKNNE QO\? VO TTE TARVI TTAESSA RENGAS-
TAA USH TA VA HTGEHTQJ

TwN R

SAHKOLIESI
PUULIEST
KAASLLI ES|

MIKALI KEITTIOSSANNE ON PWLI ES|. ONKO LAMMITYKSESSA KAYTETTY
KYLLASTETTYA PUUTA?

W N

1 B KOSKAAN

2 SATUN\A SESTI . MISTA HANKITTU?

3 USH N MISTA HANKITTU?

4 AINA TAI LEHES AINA, MISTR HANKITTU?

M LLA NEN | LMANVAI HTO ASUNNCESANNE? voITTE TARV TTAESSA REN-
GastaA UBH TA VA HTGEHTQIA

1 LUCNNCLL| ELI_PAINO/O NN NEN TULLETUS TAPAHTW
AVAANLLA | TA O/

KONEELLI NENPQ STQ H KONEHLLI STA SISAANPUHALLUSTA

SEKA KONEELLI NEN PA STO ETTA KONEELLI NEN SISAANPU-

HALLUS (ESIM, ILMALAMMITYS)

LI ES TULETIN

MU JARJESTELNA M LLA NEN?

VI W

6 BN TTEX

MLLO N | LMASTA NTT- ON TO M N\ASSA?

1 LAITTERET EIVAT QLE RAYTOSSA
2 JATKWASTI YMPART VUCRCKALCEN
3 JAKSOTTAIN KELLO

EN TIEDA

Q\KO ASUNTONNE YHTEYDESSA SALNAA?

1 =}
2 KYLLA, HUONE STON YHTEYDESSA
3 gm. ER KERRKSESSA TAl ER LLI SESSA RAKENNUKSES-

34. KU N<A USEI N TH LLA ON TAPANA KYLPEA QVASSA SAUNASSANNE TA
MUUBSA YKSI TYI SESSA SAUNASSA?
1 EN KCBKAAN
2 PAIVITTAIN TAl LKHES PAIVITTAIN
3 NIN2 - 3 KERTAA M | KGBSA
4 NO N KERRAN M | KG55A
5 NON 2 - 3 KERTAA KULKALDESSA
6 KERRAN KUKALDESSA TAL HARVEWIE N
35. MITA PCLVOA NETTA SAUNANNE K UKAASSA KAYTETAAN?
1 PUJTA
2 TURVEBRIKETTEJA
3 MUTA, MITA?
4 RYSEESSA ON SARRORIUAS
36. MIKALT K UASTA LAMMITETAAN PULLA ONKO SEN LAMMITTE
KAYTETTY KYLLASTETTYA PéﬁxflA’? ANMITIAMISEEN
1 H KOSKAAN
2 SATUNNAI SESTI, MISTA HANKI TTU?
3 UWSH N MISTA HANK TTU?
4 ANATA LEHES ANA MISTR HANKI TTU?
37. KASITTELETTEXG VAPAA Al KANANNE MITAAN SHRAAM STA A NH STA TA
JOUDUTTEKC HENGITTAMBAN N T DEN HOYRYJA? MERKITKAR KUNKI N AINE-
RYHMAN KCHDALLA OLEVAAN TyHJAAN TI LAAN Al NEEN TAI VALM STEEN
NM (N MET) (VASTATKAA JOKAl SEEN KCHTAAN)
B K& NONKERRAN  NON KERRAN  PAIVITTAIN
KAAN KK:5SA TA M | KCBSA TA LAHES
HARVEMMIN PAIVITTAIN
LIUGTINAINEET
e 1 2 3 4
VARIAINEET, LAKAT,
MAALI T
1 2
LITNAT 8 4
1
PESU JA STERILOIN-
TI A NEET
1 2
SLTTOTIER 3 !



EI K0S~ NOIN KERRAN  NOIN KERRAN anxrr:(m
Al LAHES

KAAN KK:58A TAL VIIKOSSA
HARVEMMIN phvmm

1 2 3 ]
MUOVIRAAKA-AINEET
T SR 1 2 3 4
LAHONSUOJA-AINEET

1 2 3 4
KASVINSUOJELUAINEET
L S— 1 2 3 [
ANESTESIA-AINEET

1 2 3 [
LYIJY-YHDISTEET

1 2 3 ]
KROMIYHDISTEET
e 1 2 3 4
NIKKELIYHDISTEET
P - T W 1 2 3 4
ELOHOPEAYHDISTEET

1 2 3 L]
KADMIUMYHDISTEET

1 2 3 4
38. OLETTEKO VAPAA-AIKANANNE JOUTUNUT ALTTIIKSI JOLLEKIN MUULLE

39.

uo.

AINEELLE, JOKA VOI AIHEUTTAA TERVEYSVAARAA?

1 EI

2 KYLLA

MIKALI VASTASITTE EDELLISEEN KYSYMYKSEEN MYONTAVASTI, OLKAA

HYVA JA KIRJOITTAKAA ALLA OLEVAAN TILAAN, MILLE AINEILLE TAI
MILLAISESSA TILANTEESSA

MISTA SAATTE KAYTTOUNNE TALOUSVEDEN? WOLTTE TARVITTAESSA REN-
GASTAA USEITA VAIHTOEHTOJA

1 PRAASIASSA JARVELAN VEDENOTTAMON PIIRISSA CLEVASTA
VESIJOHTOVERKOSTOSTA

4,

b2,

43,

by,

hs,

L6,

PERASIASSA MUUSTA KARKULAN KUNMAN VESIJOHTOVERKOS-
TOSTA

PARASIASSA HOLLOLAN KUNNAN VESIJOHTOVERKOSTOSTA
PEKASIASSA OMASTA KAIVOSTA, VESIJOHTO ON
PARASIASSA OMASTA KAIVOSTA, VESI KANNETAAN SISHAN
KAIVOSTA TAI LAHTEESTA, SIJAINTI:

TV S n

T KAUPASTA PUSSITETTUNA TAI PULLOTETTUNA. VALMISTAJA:

ONKO TALOUSVEDEN KAYTOSSK TAPAHTUNUT MUUTOKSIA VIIMEISEN KAH-
DEN VUODEN AIKANA? (ESIM. SIIRTYMINEN OMAN KAIVON KAYTUSTA
KUNNAN VERKKOON)

1 EI
2 KYLLK, MILLAINEN MUUTOS?

MILLOINT

v

MIKALI KKYTATTE PAKASIASSA MUUTA TALOUSVETTA KUIN JARVELAN VE-
DENOTTAMOSTA JOHDETTUA VESIJOHTOVETTA, KUINKA USEIN OLETTE
KAYTTANYT JARVELAN VEDENOTTAMOSTA JOHDETTUA VESIJOHTOVETTA
MUUN TALOUSVEDEN OHELLA?T

1 EN KOSKAAN
2 HYVIN HARVOIN, VIIMEKSI

BV [ v
3 NOIN KERRAN KUUKAUDESSA

j NOIN KERRAN VIIKOSSA

5 PAIVITTAIN TAI LAHES PAIVITTAIN

MIKALI KAYTATTE KAUPAN OLEVAA PUSSITETTUA TAI PULLOTETTUA VET-
TR, PALJONKO KULUTATTE SITA VIIKOSSA?

LITRAA

MILLOIN OLETTE ALKANUT KAYTTAK PUSSITETTUA TAI PULLOTETTUA
VETTA?

PV KK v
PALJONKO JUOTTE VETTA PAIVASSA?
1 1 - 5 LASILLISTA (2 DL - 1 L)
2 5 - 10 LASILLISTA ( 1 - 2 L)
3 ENEMMAN

MITA MUUTA KUIN VETTA JUOTTE PAIVITTAIN?

1 EN MITKAN
2 VETEEN VALMISTETTUA MEHUA



47.

48,

49.

50.

51.

52.

3 VETEEN VALMISTETTUA KOTIKALJAA

4 KARVI A JA/TAI TEETA

5 OLUTTA

6 V'RA TUSBJUM A

7 MN TOA

MIKALI OLETTE JUONUT VETEEN VALMISTETTUA MEHUA, PALJONKO OLET-

KAYTTANYT SITK PAIVASSA?

1 LASILLINEN( 2 )
1-3LASLLISTA(2 O - 6 )
ENEMMAN

MIKALI QLETTE JUONJT KAHM A JA/TAI TEETA PALJONKO QLETTE
KAYTTANYT SITA/NAITA YHTEENSX PAIVASSA?

WN R r';]

1 1 KWPILLINEN (1,5 O0)
2 1 -3 KPLLISTA(LS5 DL -45 D)
3 ENEMMAN

MIKALT QLETTE JUONUT VETEEN VALM STETPUA KOTI KALJAA PALIONKO
OLETTE KAYTTANYT SITA PAIVASSA?

1 1 LASILLINEN( 2 D)
2 1-3LAJLLISTA(2DL -60)
3 ENEMMAN

MIKALI OLETTE KAYTTANYT QLUTTA JUMKSEN\E PALJONKOQLETTE
JUCNUT sITA PAl VASSA?

1 LASILLINEN (2 D)
1-3LASLLISTA(2DL -6 DY)
ENEMMAN

KALI QLETTE KAYTTANYT VI RO TUSIUM A PALIONKO QLETTE JUO
NIITA PAIVASSA?

1 LASLLINEN(2 DU)
1-3LASLLISTA(2 DL - 60
ENEMMAN

MIKALI QLETTE KAYTTANYT MNTOA PALJONKO QLETTE JUONUT SITH
PAl VASSA?

= wNE

WN = g

1 1 LASILLINEN( 2 [0L)
2 1- 3 LASILLISTA(2 pL - 6 O0)
3 ENEMMAN

MIKALI JLETTE EAYIYERYT PULLOYETIUUN TAI PUSSITEFRUIN WERDEN
VALMISTETTUA » EHUA, PALJONKO QLEYRE PAIVITTAIN JUCSWY STTA?

1 1 LAS LLINEN(2 D)
2 1-3LAJLLISTA(2 DL - 60)
3 ENEMMAN

MKALI QLETTE KAYTTANYT PULLOTETTUN TAl pUSSITETTUUN VETEEN

55.-

56.

57.

58.

59.

60.

12

VALM STETTUA KAHM A JA/TAL TEETA, PALJONKOQLETTE PAIVITTAIN
JUONUT SITA/NIITA?

1 1 KUPILLINEN(L.5 00)
2 1 -3 KPILLISTA(LS5 DL - 4,5 L)
3 ENEWMEN

MIKALI OLETTE KAYTTANYT PUSSITETTUUN TAl PULLOTETPULN VETEEN
WISTEWUA KOTI KALJAA, PALJCKOCLETTE s1TA pPArvITriin JUO

1 LASLLINEN(2 )
1 - 3LASLLISTA(2 OL - 6 DL)
ENEMMAN

1

2

3

KU NCA UBE N sYSTTE KB TTCRUOKAA M | KCBSA?
1 EN LA NKAAN

2 KERRAN

3 1 - 2 KERTAA

i 2 - 4 KERTAA

5
6

4 - 7 KERTAA
ENEMMAN

KU NKA UBH N TEILLA ON TAPANA KAYDA SU HKUSSA? | LMD TTAKAA
KESKIMAARAINEN Tl LANNE

USEAMM N KU N KERRAN PAI VASSA
PAIVITTAIN

1
2
3 SUNN LLEEN JOKA TQ NEN PAl VA
4 1 - 3 KERTAA M | KOBA

5

HARVEMM N KU N KERRAN M | KCBSA
KU N<A USH N TEILLA ON TAPANA XYLPEA AWEESSA?

PAIVITTAIN

SUONN LLEEN JOKA TQ NEN PAI VA
1 - 3 KERTAA V| KBBA

HARVEMM N KU N KERRAN M | KOBSA
MEILLA B QE KYLPYAWETTA

NKA USH N TEILLA ON TAPANA KYLPEA YLH SESSA SAUNASSA?

B KCKAAN VO WE SIIRTYA KYSYMYKSEEN 61
HARVEMM N KU N KERRAN KULKALDESSA

1 = 3 KERTAA KUKALDESSA
NO N KERRAN M | KCGBSA

USEAW N KU N KERRAN M | KOBSA

MISSA KAYTTAMANNE YLH NEN SAUNA Sl JA TSEE? VA TTE TARV TTAESSA
RENGASTAA LEE TA VA HTCEHTQJIA

W Ew N E T N

1 TYUPAIKAN YHTEYDESSA, MISSA?




61.

62.

63.

2 U MHALLI SSA. M SSA?

3 HOTELLI SSA, MISsA?

y RYLPYCASSE TAI KUNTQUTUSLAY TCRSESSA WIssk?

5 MU YLEI NEN SAUNA. MISSA?
64.
KU NKA USEI N TEILLA ON TAPANA KAYDA U MAHALLI SSA?
1 Bl KOSKAAN
2 HARVEMM N KU N KERRAN KUUKAUDESSA
3 1 = 3 KERTAA Kl
i NO N KERRAN VI TKGSSA
5 USEAMM N KU N KERRAN M | KCBSA 65.
g BRI
RERBET IR SAM SRR R T RNGSAY
USEI TA VA HTOH—frO]A ARVIOIKAA MYBs KU NKA SUR OBUUS yraan-
NEKSI STA  MARIQ STA JA JUUREKS| STA HANKI TAAN KUSTAKI N PATKASTA
(ESIM. 1 YMPYROITYNA KAUPASTA NN:N TALOUSKAUPPA, NON 75 %)
1 KAUPASTA. KAUPAN N M :
OSUUS HANKI NN STA
2 TCR LTA KAUPPI AANN M (JCS TI EDOSBA)
66.
OSUUS HANKI NNO STA %
3 SUCRAAN KAUPPAPUUTARAASTA, M
OSUUS HANKI NNO STA
4 SUCRAAN TUOTTAJALTA, VI LJELTJAN NI M
OSUUS HANKI NNO STA P
5 QUASTA PUUTARHASTA % o7.
6 MIUALTA, MISTA?
OSUUS HANKI NNO STA % 68.

JOS TEILLA ON KOTIPUUTARHA, MITA KASVEJA viLJELETTE? KIRIQ T-

14

TAKAA ALLA QLEVAAN TI LAAN LUETTELO. OTTAKAA HUOM OON WG5S
MAUSTEKASVI TJA YRTI T

KU NKA USEI N SY8TTE KALAA?

EN KOSKAAN
PAIVITTAIN

STA KAYTTAMANNE KALA ON PERAISIN?
| TSE KALASTETTU.  MISTA JARVESTA?

Pz ou bR
N
'
w
<
E

2 PATRALLTST LTA RALASTAITLTA TAT TCRILTA WISTE?

3 KADPASTA ™ KAUPAN T 7

4 MICACTA M STA?

e S BT N AR

MJ KKUA

KI RICLCHTA

SI 1 KAA

PETOKALOJA, ES M ARVEN HAWKI, kuda
LAHNAA

MADETTA

PAKASTEKALAA

KARPPI A

KALASAILYKKEITA

CLETTEKO KCBKAAN TUPAKQ NUT?

O OOV = N

1 EN
2 KYLLA

MINTAKO VUOTTA YHTEENSA DLE'I'I‘E TUPAKQO NUT (JOS ETTE TUPAKQ
TAl OLETTE TUPAKO NUT ALLE VUCDEN  KI RJQ TATTE 0)
VUOTTA



69.

70.

71,

72.

73.

74,

15

KU NKA MONTA SAVKE TA. S| KAR A TAl NAITA VASTAAVAA PIIPULLIS-
TA PAIVASSA POLTATTE KESKIMAARIN NYKYISIN?

1 BN LA NKAAN

2 ALLE 15 SAVUKETTA

3 15 - 29 SAVUKETTA .
4 30 SAVUKETTA TAI ENEMMAN

ASUKO KODI SSANNE JOKU MW HENKILY, JCKA TUPAKQ JCKA PAIVA
SISALLA?

1 EI
2 KYLLA

CLETTEKOM | MEKSI KULUNEI DEN 12 KUKALDEN Al KANA KAYTTANYT AL-
KOHOLI A (KESKIOLUTTA, A-OLUTTA, MIINQJA TAl VAKEVIA JUMA)?

1 BN LAl NKAAN
2 KYLLA

KUI NKA USEl N KESKIMAARIN KAYTATTE ALKCHCLI A? KAYTOLLA TARKOI-
TETAAN TASSA VAHINTAAN YHTA PULLOA KESKI - TAL AQUTTA LASI L-
LI STA viinii TAl vHTA GROG A VAKEVIA

MUUTAVAN KERRAN VUIDESSA TAIL HARVEMM N
NOIN KERRAN KAHDESSA KUUKAUDESSA

NOIN KERRAN KUUKAUDESSA

2 - 3 KERTAA KUUKAUDESSA

NOIN KERRAN VIIKOSSA

2 = 3 KERTAA VI | KBBA

pAIvITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN

KU NKA LGENKAYTA’I'I‘E ALKGHLIA NIN grrd SE TUNTW QKB N

~Nown Fwn e

TCDELLA

1 El KOBKAAN

2 MUUTAMAN KERRAN VUODESSA TAl HARVEWI N
3 NI N KERRAN UUKAUDESSA

4 NG N KERRAN K

5 2 = 3 KERTAA KUKALDESSA

6 NO N_KERRAN M | KCBSA

7 2 - 3 KERTAA VI | KCBA

8 PAIVITTAIN TAl LAHES PATVITTAIN

KU NKA PALJON ALKCHOLI A KAYTATTE KESKIMAARIN KERRALLA?

1 PULLO QLUTTA TAL LASI VIINIA TAL GROGIN VERRAN VA-
KEVIA TAl VAHEMMAN

2 2 - 3 PULLOA QLUTTA TAL 1/2 PULLQA vIINIA TAI 2 - 3
GROA A VAKEVIA

3 4 - 6 PULLOA QLUTTA TAI PULLO vIINIA TAL 4 - 6 GRO-
G A VAKEVIA

4 7 - 9 PULLOA QLUTTA TAL 1.5 PULLOA VIINIA TAI 7 - 9
GROQ A VAKEVIA

5 ENEMdEN KU N EDRLLI SESSA KOHDASSA

QKAA HyvA JA TARK STAKAA VIELA, ETTA OLETTE VASTANNUT KA KKl | N
KYSYMYKSI I N

K | TCB vAIVANNAUSTA!

Ky Printti Pirtti, Hollola 1988



KANSANTERVEYSLAITOS

Tl | R SVMAAN KANSANTERVEYSTYON KL

KYSELYLOVAKE B

W= W

10.

11,

12,

1 (15)

NM

HENKILOTUNNUS

LAH CSQ TE
| KA VUGBl A
SUKUPULI

1 NAI NEN
2 MES

KU NKA MONTA KERTAA QLETTE RAYNYT LAAKARIN VASTAANOTCLLA V11 -
MEKS! KULUNEI DEN 12 A KANA?

KERTAA

MLLON VI I MEKSI CLETTE CLLUT O REI DEN TAI SAI RAUDEN VUCKS
LAAKARIN VASTAANOTQLLA? El KGOSKE NCRVAALI A RASKAUTTA. JCS ETTE
M STA TARKASTI RIITTAA ARVI O

PV KK \

MLLAN VI | MEKSI QLETTE CLLUT TERVEYSTARKASTUKSESSAELI LAKKA-
R NTARKASTUKSESSA.  JONKA sYYNA El OLE CLLUT O REET TAI SAI -
RAUS? ESIM LAKISAATEINEN TYUTERVEYSTARKASTUS, AJOKORTTITAR-
KASTUS, NEWCLATARKASTUS JNE JOS ETTE MU STA TARKASTI, RIT-

TAA ARV O

PV KK V

KU NKA MONTA PATVAR CLETTE CLLUT TYOKyvyTTOMANA TAl HO TAVATTA
TAVALLI Sl A TeRTAVIANNE V1| METSEN 12 KUKALDEN Al KANA? JC8 ETTE
MI STA TARKASTI, RITTTAR ARM O
PAIVA,

KU NKA MONTA PAIVAA QLETTE QLLUT SAIRAALAHOIDOSSA VI | MEKSI KU-
LUNEl DEN 12 KUKAUDEN Al KANA? 308 ETTE MJ STA TARKASTI, R T-

TAA ARV O PAIVAA
QKO TEILLA CLLUT LAAKARIN TOTEAMA MAKSASAI RAUS?

1 El KOSKAAN
2 KYLLA, VI1MEKSI KULUNEI DEN 12 gk:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAN Al KA SEWI N

O\KO TEILLA OLLUT LAXKARIN TOTFAMA MUNUAISSAIRAUS?
1 El KCSKAAN

13,

14,

15.

16.

2 KYLLA, VI | MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA, VAIN Al KAl SEW N

QONKO TEILLA QLLUT LAAKARIN TOTEAVA SYOPASAIRAUS?

1 El KCBKAAN

2 KYLLA M| MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAN Al KAl SEW N

Ol—{\]l_«L)A %KKKKRI TCDENNUT VERENNE RASVA-AINEPITOISUUPEN CLEVAN Ko-

1 ElL KOSKAAN
2 KYLLA, VI 1 MEKSI KULUNEI DEN 12 Kk:N Al KANA
3 KYLLA MurTA VAN Al KA SEW N

O\KO TEILLA CLLUT FI NN - TAUTI A Al KU SENA?

1 B KOSKAAN
2 KYLLA, VI | MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA  MJTTA VAIN ATKAISEMMIN

QKo TEILLE TA QKO TELLLE CLLUT JOTAI N SEURAAVI A, LAARKRIN
TOTEAM A SAl RALKS! A? VO TTE TARVI TTAESSA RENGASTAA 'USETTA

Herttan
1 MAITOSOKERIN IMEYTYMISHAIRIO VUOTTA
2 SAPPI VA VA
3 VATSAKATARR
4 NAHAHAAVA TAI POHIUKAI SSUDLENHAAVA
5 PAKSUNSUCLEN TULEHDUS
6 HAIMAN TO M NNAN HAIRIO
7 SCKER! TAUTI
8 SYDAVEN TOM NNAWAJAVUS
9 VERENPAI NETAUTI

10 RELMA

11 NIVELKULUMA

12 KIHTI

13 KAATUMATAUTI , EPI LEPSI A

14 M ELENTERVEYDEN CNGELM A TAI SAI RAUS

15 VI RTSATI ETULEHDUS

16 MUNUAI STULEHDUS



17.

18.

19.

17 KROON NEN KELHKGPUTKEN TULEHDUS

18 KELHKQLAAJENTUNA

19 ASTVA

20 ALLERD NENNHA

21 SELKASAIRAUS

22 ALLERQ NEN SILMATULEHDUS

23 VEREN vAnyYs, ANBMA

24 KELTATAUTI , MAKSATULEHDUS, HEPATIITTI

MITA LAAKARIN MAARAAMIK LAAKKEITA KAYTATTE NYKYI S N? KCPI O KAA
LAAKKEEN N'M RESEPTISTA TAl LAAKEPAKKAUKSESTA, MERKITKAA
KAYTTAMANNE ANNCS SEKA KAYTATTEKS LAAKETTA SKANNOLLISESTI VA
TARM TTAESSA

LASKKEITA ANNOS SHANNOLLISESTI TARVITTAESSA
1 2

MITA KASIKAUPPALARKKEITA (| LMAN RESEPTIA SAATAVI A LAEKKEITA)

KAYTATTE_NYKYT § N? K(ﬁt] LARKKEEN N'M LAAKEPAKKAUKSESTA,
MERKITKAA KAYTTAMANNE ANNCS SEKA KAYTATTEKO LAAKETTA SAANNGL-
LISESTI VA TARV TTAESSA?

LAARKEITA ANNCS SHEANNOLLISESTI ~ TARV TTAESSA
1 2

KU NKA UBE N TEIL LKCNO_LUT\AIMEKS KULLNE DEN 12 KK:N AIKA-
NA SHRAAM A O RE TATAI SA RALKSI A? RENGASTAKAA JAKAI SEN O -
REEN KOHDALLA YKS VAIHTOEHTO

AQRENNM B KErR- 1 -2 KERTAA 3TA JATKWASTI
TAAKAAN ENEMMAN
1 VATSAKIPUA 0 1 2 3
2 RIPULIA 0 1 2 3
3 OKSENTELUA 0 1 2 3
4 PAHOINVOINTIA [¢] 1 2 3
5 IHON KUTINAA 0 1 2 3
6 S LMEN KU NA
TA KRAY 0 1 2 3
7 SUN LI MKALVOIEN
Kl RELY 0 1 2 3
3 KUMETTA 0 1 2 3
9 HENGITYSTIETULEH-
DKS A (FL 0 1 2 3
10 PAANSARKYA 0 1 2 3
11 M ELENVASENNLSTA 0 1 2 3
12 UNIHAIRIOITA 0 1 2 3
13V A 0 1 2 3
14 NEKOHAIRIOITA 0 1 2 3
15 RAAJOJEN HH 0 1 2 3
16 | MPOTENSS A o] 1 2 3
17 ALQ TEKYWYN HE KKQJT-
TA o 1 2 3
18 LI HASKI PWA 0 1 2 3
19 N VELKI PWA 0 1 2 3
2 TYSYAKBKS A ¢ 1 3 3
21 SELKASARKYA 0 i 2 3
22 HERVOSTUNE SUJTTA 0 1 2 3
23 KEKI TTYM SVA KEUTTA o 1 2 3
24 | HOTUNNON HAIRIGITA O 1 2 3
20. QLETTEKO HUOVANNUT VEDEN JUOM SEN PAHENTAVAN JOTAI N OIREISTAN~-
NE? MERKITRAA ALLA I'N VA QA HN1/2 TUN N TARRKUU-
DHLA KUNKA NCPEASTI O RE | LMAANTU TAI PAHEN . MERKITKAA

MIVA (-},

JC5 QRE | LMMNTU  vALITTOMASTI. VA TTE TARVI TTAES

SA RENGASTAA UBH TA KCHITA

0 N o U1 & W NRO

E\l KCBKAAN JUO KEITTAMATONTA VESIJOHTOVETTA

KYLLA IHOTTUMA ILMAANTUI/PAHENI TUNN N xU-
LUTTUA

KYLLA, NUHA ILMAANTUI/PAHENI TUNN N KULUTTUA
KYLLA, YSKA TLMAANTUI/PAHENT TUNN N KUWLUTTUA

KYLLA, HENGENAHDISTUS ILMAANTUI/PAHENI
TUNN N KULUTTUA
KYLLA, KUUME NQUSU TUNN N KULUTTLA

KYLLA, VATSAKI VUT ILMAANTUIVAT/PAHENIVAT
TUNN N KLLUTTUA

KYLLA, R PUL| ILMAANTUI/PAHENI TUNN N Ku-
LUTTUA



22.

21.

= W NRO
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ETTEKO HUQVANNUT Kyl PYAMMEEESA Fﬁ Eﬁg}gﬁ% PmrrAVAN JOTﬂ N 2.
O REl STANNE? MERKITKAA Nis2 N

JOKIN MU QRE MIKA TAl MITKA?

ILMAANTUI/PAHENI TUNN N Ku_UI'rLA
CLETTEKO HUOVANNUT su }-KlBSA KAYM; PAHENTAV/
JOTA'N Q REI' ST E\/HNVAIH- 23,

TOEI—WOHNJJZHJ\NN ARKKLLLELJ.A, KU NKA N:PEA?FI
Q RE| LMMNTU TAI PAHEN . MERKITKAA VLLVA (-),

O RE | LMMANTUI VALITTSMASTI \KJ‘I‘I‘ETARVlTrAESSA
RENOASTAA USH TA KCHTI A

E\IKAYKCSKAANSUI-KlBSA

KYLLA, IHOTTUMA TLMAANTUI/PAHENI TUWN N
KULUTTUA -
KYLLA NUHA TLMAANTUL/PAHENT TUNN N gu-
UTTWA
TUNN N Ky-

KYLLA, YSKA ILMAANTUI/PAHENI
LUTTWA

KYLLA, HENGENAHDI STUS ILMAANTUI/PAHENI _

TUNN N KULUTTUA
KYLLA  KUUVE NOUSI TUNN N KULUTTUA

KYLLA VATSAKI VUT ILMAANTUIVAT/PAHENIVAT
TUNN N KULUTTU.

IP_(YLL& R PULI | LMAANTU JPAHEN TUNN N gu-
JIN MU QRE MKA TAl mrTA?
ILMAANTUI/PAHENT TUNNEN KULUTTUA

TARKKUDELLA KU NKA NCPEAST] 0187 ZEMAANTUL TAl P . Mm-
KI%KFM MIVA (-}, JCB O RE|LMAANTU vALITTOMASTI. VA TTE TAR

N O

® =N DN W

'AESSA RENGASTAA USH TA KCHTI A

EN KCBKAAN KYLVE KYLPYAMVEESSA

BL
KYLLA, IHOTTUMA ILMAANTUI/PAHENI TUWN N
KULUTTUA
KYLLA, NUHA ILMAANTUI/PAHENI TUNN N Ku-
LUTTUA

TUNN N KU~

KYLLA, YSKA ILMAANTUI/PAHENI

LUTTUA
KYLLA HENCENAHDI STUS ILMAANTUI/PAHENI
TUNN N KULUTTUA
KYLLA KUMENOUSI _ TUNNIN KULUTTUA
KYLLA VATSAKI VUT 1LMAANTUIVAT/PAHENIVAT
TUNN N KULUTTUA
KYLLA, RPULI | LMAANTU JPAHEN TUNN N Ku-
LUTTUA

9 JOKINMWU O RE, MIKA TAl MITKA?

ILMAANTUI/PAHENT TUNN N KULUTTUA

CLETTEKO SAUNCM SEN PAHENTAVAN JOTAI N O RE STANNE?
MERKITKAA ALLA OLEVIIN VAIHTOEHTOIHIN 1/2 TUN N TARKKUUDELLA,
KUl NKA NCPEASTI Q RE | LMAANTUL TAI PAKEN . MERKITKAK M1 | VA
(-), JOS A RE | LMAANTU VALITTOMASTI. VA TTE TARVI TTAESSA REN-
GASTAA USH TA KCHTI A

BN KOBKAAN kdy SAUNASSA

EYLLK, IHOTTUMA ILMAANTUI/PAHENI TUNNI N
RE TUN N Ku-
TUN N gu-

KYLLA NUHA ILMAANTUL/PAHENI

LUTTUA

KYLLK YSKA ILMAANTUL/PAHENT

LUTTUA

KyLLE, HENGENAHDI STUS ILMAANTUI/PAHENI

TU\N N KULUTTUA
TUNN N KULUTTUA
KYLLA  VATSAKI VUT ILMAANTUIVAT/PAHENIVAT
TUNN N KULUTTUA
TUNN N KU

KYLLA R PULl ILMAANTUI/PAHENT
LUTTUA
JOKINMWU O RE, MKA TAl M TKA?

A w NROo

w 0 O W«

ILMAANTUI/PAHENI TUNN N KULUTTUA
CLETTEKO HUIQVANNUT JONKI N MUN ULKQO SEN TeKTJAN PAHENTAVAN 01~
RETTANNE? VO TTE TARVI TTAESSA RENGASTAA USH TA KCHTTA KIR
JO TTAKAA TYHJAAN Tl LAAN M TKA O REET OVAT KQ TeKIIAN WOKSI

PAHENTUNEET
PAHENTUNEET O REET
1 KYLMA TAl KOSTEA SAA
2 KUIVA TAL KU VA SAA
3 PAKCKAASUT
4 TEQLLI SUDEN pAASTST
5 pPOLY
6 RUM | LLI NENRASI TUS
7 MW TEKIJA, MKA?
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28.

29.

30.

31.

CON\KO TEILLA CLLUT TOISTUVAA TAl PITKEAIKAISTA VATSAVAI VAA?

1 H. VATTES | RTYA KYSYMKSEEN 34

2 KYLLA, VII MEKS KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA

3 KYLLA, MUTTA VAIN Al KAl SEM N

OLETTEKO KAYNYT LAAKARIN VASTAANOTCLLA VATSAVAI VQJENNE VUCKS! ?
El

2 KYLLA, VI 1 MEKS KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA

3 KyLLK, MuTTA VAIN Al KA SEWI N

KU NKA MONTA KCKONAI STA PAIVAA OLETTE OLLUT VATSAVA VQJEN
VUCKSI TYOKYVYTON TAl HOITAMATTA TAVALLI Sl A TEHTAVIANNE M | -
MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA? JOS ETTE MU STA TARKASTI .
RIITTAE ARV O

PAIVAA
TEILLA CLI VATSAKI PUJAM | MEKSI KULUNE DEN 12

33
5

USE N
KANA?

Ed
=

El  KCBKAAN

PAIVITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN
NON1 = 3 KERTAA VI | KGBSA

NON 1 = 3 KERTAA Kl

HARVEMM N KU N KERRAN KUUKAUDESSA

U NKA USEIN TEILLA QLI RIPULIATAl L8YSIE ULCSTH TA VI | MKSI
ULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA?

El KCBKAAN

PATVITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN
NON1 = 3 KERTAA VI | KCBSA

NON1 = 3 KERTAA KUKAUDESSA
HARVEMM N KU N KERRAN KULKAUDESSA

NKA USH N TeEILLA OLI UMVETUSTATAI KOVA VATSA VI I MEKSI Ku-
LUNEI DEN 12 RK:N Al KANA?

WVIEWN R XX U W N

g

B KOBKAAN,
ANATA LAHES A NA
MV | KOTTAIN

NON 1 = 3 KERTAA KUKAUDESSA
HARVEMM N KU N KERRAN KUUKALDESSA

KU NKA USH N TEILLE CLI NARKSTYSTA TAI HAPPAVAN VEDEN TULQA
SUHIN VI I MEKSI KULUNEI DEN 12 RK:N Al KANA?

El KOBSKAAN

PAIVITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN
NON1 - 3 KERTAA VI | KCBSA
NON 1 - 3 KERTAA

VW N

W N

32.

33.

34,

36.

5 HARVEMM N KU N KERRAN KUUKAUDESSA

KU NKA USEIN TEILLA C]_I PAHJ NVO NTTA TAl oksENTELUA M | MEKS
KULUNEl DEN 12 KK:N Al

1 B KCBSKAAN

2 PAIVITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN

3 NON1 -3 KERTAA VI | KCBSA

4 NON1 - 3 KERTAA KUKAUDESSA

5 HARVEMM N KU N KEFR/-\N KUKAUDESSA

KUN<A USH N TEILLA QLI | LMAVAI VOJA TAl VATSAN KUR NAA yIIMEXK-
S| KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA?

1 El KOBSKAAN

2 PAIVITTAIN TAl LXiES PAIVITTAIN

3 NON 1 - 3 KERTAA VI 1 KGBA

4 NION1 - 3 KERTAA Kl

5 HARVEMMIN KUIN KERRAN KUUKAUDESSA

ONKO TEILLA QLLUT LI HASKI PWATAI - ARKUUTTA?

1 El, VO TTE s1IRTYA KYSYWKSEEN 37

2 KYLLA, VI I MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA

3 KYLLA, MUTTA VAN Al KA SEW N

QLETTEKO KAYNYT LI HASKI PUJEN VUCKS|  LAAKARIN VASTAANOTCLLA?
1 El

2 KYLLE, VI | MEKSI KULUNEL DEN 12 gK:N Al KANA

3 KYLLA, MUTTA VAl N Al KAl SEW N

MILLA ALUEELLA LI HASKI PWATAl -ARKUUTTA ON CLLUT? MERKITKAA
ALUEET VARJCSTAVALLA ALLA QLEVAAN PI | RRCKSEEN

N
hartiase
j &
I .

= sddret
Jjalkates




37.

38.

39.
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41.

42.

O\NKO TEILLA CLLUT N VELKI PWA TAl ~-TURVOTUSTA?

1 El KOSKAAN VOITTE SIIRTYA KYSYMYKSEEN 42
2 KyLLA, VI MEKSI KULUNEI DEN 12 Kk:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA vaiN Al KAl SEWI N
CQLETTEKO KAYNYT N VELVAl VQJIEN VUCKSI LAAKARIN VASTAANOTCLLA7
1 El
2 KYLLA, VI I MEKS| KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
KYLLA, MurTa VAN Al KAl SEW N

KU NKA USEIN N VELKI PWA TAI ~TuRvoTUSTA QN CLLUT?

1 PATIVITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN
2 NON 1 - 3 KERTAA VI | KCBSA

3 NIN 1 - 3 KERTAA KUUKAUDESSA

4 HARVEMM N KU N KERRAN KUUKAUDESSA

MERKITKAA atLa CLEVAAN P | RROKSEEN Rras: ’I'I‘AMALL MISSA NIVE-
KBRS aTray TR O A

9. niska

8 olkapsa 8. olka

7. kyynarpas

7. Xyynarpsa 6. ranne

6. ranne r, 5. sormet
5. sormet — %’ "N 4. lonkka
4. lonkk
3. polvi
3. polvi
2. nilkka
2 nilkka

1. jalkaterd
1. jalkaters

KU MONTA KCKCNA STA PAIVAA (L ETTE N VELVA VO]EI\IVI\J/?FM-
LUT Tv6kyvyIon TAI HO TAVATTA TAVALLI S| A TEHTAVIANNE
KULUNEI DEN 12 KK: N A KANA  JOS ETTE MJ STA TARKASTI, RIITTAK

ARVI O PAIVAA
CON\KO TEILLA KCBKAAN CLLUT SELKAVAIVOJA?
1 El KOSKAAN vOITTE Sl | RTYA KYSYMYKSEEN 47

43,

44.

45.

46.

47.

48.

49.

2 KYLLA, VI MEKS KULUNEl DEN 12 k&:N Al KANA
3 KYLLE, MuTTA VAIN Al KA SEM N

CQLETTEKO KAYNYT LAAKARIN VASTAANOTCLLA SELKAVAI VANNE WOKSI ?
1 El KCBKAAN

2 KYLLA, VI1MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA, MuTTa VAN AIKAISEMMIN

ONKO TH LLA CLLUT SELKAVALVAA, JCHON ON LIITTYNYT SATH LYK PUA
TAl TUNNOTTOMUUTTA ALARAAJOISSA?

1 El KOSKAAN
2 KYLLA, VI IMKS KULUNEI DEN 12 gk:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAI N Al KA SEW N
MIKALI VASTAS TTE EDELLI SEEN KYSYMYKSEEN MYSNTAVASTI, KU NKA
KAUAN TALLAINEN KIPUIAKSOVIIMEKSI KESTI? _ PAIVAA
KU NKA MONTA KCKONAI STA PA] VAA QLETTE Q.LUT SELKA
VOKS! VUCDEPOT LAANA VI 1 VEKS - KULUNE! DEN12 kK an ATIKANAY 05
ETTE MJ STA TARKASTI, R1ITTAZ ARVIO PAIVAA
O\KO TEILLA KOSKAAN CLLUT PITKAAIKAISTA IHOTTUMAA?
; B. VO TIE SLIRTYA KYSYM(KSEIZENSO A KA
KYLLA, VI MEKS KU UNEI KK:N
3 KYLLA, MUTTA VAl N AKA %ﬂl
CLETTEKO KAYNYT LAAKARIN VASTAANOTCLLA IHOTTUMAN VUOKSI?
1 El
2 KYLLA, VI I MEKSI KULUNEI DEN 12 gx:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAN Al KAl SEW N

M LLA ALUEELLA | HOTTUVAA ON CLLUT? MERKITKAA VARJCSTAVALLA
CGHE SEEN PI | RROKSEEN ALUEET. JCBSA 1HOTTUMAA ON CLLUT

1 = hiuspohfa

2{= kasvot

3i= kaula 3 { xaula

= hartiaseutu
ja olkavarret

kyynéxrvar-
ret

9 = s4iret ja
jalkaterat

| . i — 10 = varpaat ja N
10 1 varpaanvdlit




50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

ONKO TEILLE KOSKAAN CLLUT KUTI SEVAA TAIVEIHOTTUMAA KYYNAR- TAl
PCLM TAl PEESSA?

1 Bl KOSKAAN

2 KYLLA, VI1MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAN Al KAl SEWI N

ONKO TEILLA OLLUT LAPSUUSIALLA MAITORUPEA?

1 EI

2 KYLLA

MIKALI VASTASITTE EDELLISEEN KYSYMYKSEEN MYONTAVASTI, ONKO TA-
M VAl VA CLLUT LAAKARIN TOTEAMA?

1 El
2 KYLLA

QNKO TEILLA CLLUT NCKKOSROKKQA?

1 El KCBKAAN
2 KYLLA, VI1MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KyLLA, MUTTA VAI N Al KAl SEW N

MIKALI VASTASITTE EDELLI SEEN KYSYMYKSEEN MYONTAVASTI, ONKO TA-
MA VAI VA OLLUT LAAKARIN TOTEAMA?

1 EI
2 KYLLA

ATHEUTTAAKO JCKI N SEURAAVI STA ASI A STA TEI LLE | HOTTUMAA TAI
I HON KUTI NAA?

TUPAKANSAVU

PESUAINEET

RUM | LLI NEN RASI TUS

KUMA | LNA - ESIM SAUNCM NEN

KYLMA | LMA
ULKQ LMAN SAASTEET

ER LA SET PBLYT, MITKA?
JOKI N LAAKEAINE, M KA?

JOKIN RUOKA- Al NE, M
SU HUSSA TA KYLVYSSA KAYMINEN

11 JOKIN MW, MIKA?
12 El MIKAAN YLLA MNNTUSTA

QKO TE LLA QLLUT PITKAAIKAISTA TAl USEI N TOl STUVAA PAKSKRKYA?
1 H. VATTE S| RTYA KYSYMWKSEEN 62

2 KYLLA, VI | MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA

3 KYLLA, MJTTA VAIN Al KAl SEWM N

QLETTEKO KAYNYT LAARARIN VASTAANOTCLLA pAANSARKYNNE WOKSI ?

oW 0 —OWiwWN

-

59.

60.

61.

62,

63.

6l

1 El KOSKAAN
2 KYLLA, V1| MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA  MJTTA VAN Al KA SEW N

KU NKA USEI N PAANSARKYA ESI | NTYY?

PAIVITTAIN TAI LAHES PAIVITTAIN

NOIN 1 - 3 KERTAA VIIKOSSA

NOIN 1 - 3 KERTAA KUUKAUDESSA
MUUTAMAN KERRAN VUODESSA TAI HARVEMMIN

Fwne

LIITTYYKS PAANSARKYYN NAKOHAIRIOITA, ESIM. NAKOKENTTAPUUTOK-
SIA, SAHANATERAKUVIO, VALKKYVIA VALQJA, KAKSO SKW A TAI NEBN
HAMARTYMISTA?

El  KOSKAAN
HWIN HARVA N

MELKO USEI N
ANA TAI LEHES A'NA
LIITTYYKS PAANSARKYYN PAHOINVOINTIA TAl OKSENTELUA?

PN

1 El  KCSKAAN

2 I—N\/INI-%R\/ON

3 | ELKO USHl

4 ANATA LKHESAINA

KU NKA MONTA KOKONAI STA PATVAR CLETTE CLLUT PARNSARYN VUCKSI
TYOKYVYTEN TAl HO TAVATTA TAVALLI S| A TEHTAVIANNE VI | MEKSI KU
LUNEI DEN 12 KK:N Al KANA? JOS ETTE MU STA TARKASTI, RIITTAA AR
\¢) PEIVAA

ONKO TEILLA CLLUT VA MATTCMUUTTA TAl LIHASHEIKKOUTTA KASISSA
TAl JALO SSA? VA TTE TARVI TTAESSA RENGASTAA USEI TA KCHTI A

Bl KCSKAAN

KYLLA, O KEASSA YLARAAJASSA
RYLLA, ASEM\/ASSAYLARAAJASSA
KYLLA. O KEASSA ALARAAJASSA
KYLLA, VASEMVASSA ALARAAJASSA

O\NKO TEILLA CLLUT PUUTUNEISUUTTA, PISTELYA TAI PCLTTAVAA TUN
NETTA RAAJQ SSA? VO TTE TARVI TTAESSA RENGASTAA USE TA KCHTI A

El KOSKAAN VA TTE s1IRTYA KYSYMYKSEEN 55
SCRM SSA

SN

(O KEASSA YLARAAJASSA
VASEMVASSA

YLARAAJASSA
VARPAl SSA
O KEASSA ALARAAJASSA
VASEMVASSA ALARAAJASSA

KUl NKA USEI N PUUTUNEISUUTTA, PISTELYA TAl POLTTAVAA TUNNETTA
RAAJQ SSA QN?

~1 O EwL N

PAIVITTAIN TAl LAHES PAIVITTAIN
NON 1 - 3 KERTAA V| KOSSA

N =



65.

66.

67.

68.

69.

70.

1.

72.

3 l\[]N1'3KERTAAKLU<AUJESSA
4 HARVEMM N KU N KERRAN KUUKAUDESSA

ONKO TEI LLA QLLUT TAVANOMAISESTA PO KKEAVAA vASYMYSTA TAl HEI~
KOTUSTA?

1 Bl KOSKAAN VOITTE SIIRTYA KYSYMYKSEENGS
2 KYLLA, VI MEKS KULUNEI DEN 12 k®:N Al KANA
3 KYLLA, MJTTA VAIN Al KAl SEWI N

CQLETTEKO KAYNYT LARKARIN VASTAANOTCQLLAPQ KKELKSELLI SEN vASY~
MYKSEN WOKSI ?

El
KYLLE, VI1MEKSI KULUNEI DEN12 Kk:N Al KANA
KYLLK, MUTTA VAN Al KAl SEMI N

1
2
3
KU NKA USEI N PO KKELKSELLI NEN vAsyMys TAI HEI KOTUS ON TEITA
VA VANNUT?

1 PAIVI TTAINTAl LAHES PAIVITTAIN
2 NON 1 - 3 KERTAA VI | KOSSA

3 l\an-SKE?TAAKuKAUJESSA

4 HARVEMM N KU N KERRAN KUUKAUDESSA

O\NKO T8iLLA OLLUT UNETTOMUUTTA, NUKAHTAMISVAIKEUTTA TAl UNEN
KATKONAI SUJTTA?

1 B KOSKAAN, VO TTE sIirTyA KYSYMYKSEEN 70

2 RYLLA, V1| MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA

3 KyLLA, MUTTA VAI N Al KA SEW N

QLETTEKO KAYNYT UNETTOMUUDEN VUCKSI LAAKARIN VASTAANOTCLLA?
1 E

2 KYLLA, VI | MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA

3 KYLLA, MJTTA VAIN Al KA SEW N

QO\KO TEILLA CLLUT TAVALLI SUDESTA PO KKEAVAA MASENTUNEL SUJTTA
TA ALAKULQ SUJTTA?

El KCBKAAN, VA TTE SIIRTYA KYSYMYKSEEN 72
KYLLA, VI | MEKS KULUNEI DEN 12 RK:N Al KANA
KYLLA, MJUTTA VAN Al KAl SEMM N

CQLETTEKO KAYNYT LAAKARIN VASTAANOTCLLA NASENNUKSEN TAI MJ DEN
M ELENTERVEYSONGELM EN VUCKSI ?

LN

1 =1

2 KYLLA, VI1MEKSI KULUNEI DEN12 KK:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAN Al KA SEW N

CLETTEKO KARSINYT RUOKAHALUTTOMUUDESTA?

1 =1

2 KYLLA, V| MEKSI KULUNEI DEN 12 Kk:N Al KANA

3 KYLLA, MUTTA VAIN Al KA SEW N

73.

7.

75.

76.

1.

78.

79.

80.

81.

Q\KO PAl NCBSANNE TAPAHTUNUT MUUTOKSIA? JCS PAINONNE ON MUUTTU-
NUT. MERKITKAA MONTAKO KI LQA JA MISSK AJASSA(ESIM 5 KG/3 XK)

B. PAINO QN PYSYNYT VAKAANA

CLEN LAIHTUNUT H LKAN PALJONKO?

CLEN LAIHTUNUT HUOVATTAVASTI, PALTONKO?

PAINONI QN NOUSSUT H UKAN, PALJONKO?

PAI NONL QN NQUSSUT HUQWATTAVASTI . PALJONKD?

OLETTEXO HAVAI NNUT IHONNE PIGMENTOITUNEEN (TUMMUNEEN) JOBKUS?

U Ew N e

1 El
2 KYLLA, VI I MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA, MUTTA VAIN Al KAl SEWM N
CLETTEKO HAVAI NNUT IHONNE KARVOITTUMISEN LISAANTYNEEN?
1 B
2 KYLLA WV | MEKSI KULUNEI DEN 12 KK:N Al KANA
3 KYLLA MuTTA VAN Al KAl SEWIN
CLETTEKO KARSINYT KOSKAAN H USTEN LAHDESTA?
1 EN
2 KYLLA, V1| MEKSI KULUNEI DEN 12 Kk:N Al KANA
3 KYLLA MJTTA VAIN Al KAl SEM N
SYNNYTYSTENNE LUKUMBARK
1 KAl KKl SYNNYTYKSET
VUGB NA
2 ELAVANK SYNTYNEET
VUGB! NA
3 KUCLLEENA SYNTYNEET VUGB NA

QKO LAPS| LLANNE TODETTU SYNNYNNAISIA SAl RAUKSI A TAI EPAMUO-
DOSTUMIA?

1 EI
2 KYLLA

O\KODX)EILLK CLLUT KESKENVENQJA ( RASKAUDEN KESKEYTYKSIA H HUO
ManDpy?

1 B
2 KYLLA

MIKALI TEILLE ON CLLUT KESKENVENQJA MINA VUOSINA NE OVAT Q.-
LEET? VY-
SI/VUOSINA

TUNNETTEKO! TSENNE TALLA HETKELLA TERVEEKSI?

t KYLLA

2 E




82,

83.

MILLAINEN TERVEYDENTILANNE ON TALLX HETKELLA MIELESTANNE?

1 ERINOMAINEN, VOITTE SIIRTYK KYSYMYKSEEN 85
2 HYVA, VOITTE SIIRTYA KYSYMYKSEEN 85

3 TYYDYTTAVA

4 HUONO

MIKALI TERVEYDENTILANNE ON MIELESTANNE TYYDYTTAVA TAl HUONO,
MILLOIN VIIMEKSI OLETTE TUNTENUT ITSENNE TAYSIN TERVEEKS?
MERKITKAK ALLA OLEVA? TILAAN TARKKA PXIVAMAARA. JOS ETTE
MUISTA TARKASTI RIITTAA ARVIO

PV KK v

MILLAISIA OIREITA TEILLA TALLE HETKELLA ON? VOITTE TARVITTAES-
SA RENOASTAA USEITA KOHTIA

KURKKUKIPUA. KURKUN KARHEUTTA TA| NIELEMISKIPUA
NUHAA TA| NENAN TUKKOISUUTTA

YSKAA TAI LIMAN NOUSUA KEUHKOISTA

HENGENAHDISTUSTA C
KUUMETTA TAI LAMMONNOUSUA, KORKEIMMILLAAN 0

SYDANOIREITA, MILLAISIA?
SILMIEN KUTINAA, KIRVELYA TA| RAHMIMISTA
RIPULIA TAI LBYSIA ULOSTEITA

UMMETUSTA

VATSAKIPUA

PAHOINVOINTIA TA| OKSENTELUA

LIHASKIPUJA TAIl -ARKUUTTA

NIVELKIPUJA TA| NIVELTURVOTUKSIA
SELKAKIPUJA
THOTTUMAA
PXANSARKYA
HUIMAUSTA
NAKOSHAIRIOITA
MUISTIHAIRISITA
VOIMAKASTA VESYMYSTA
UNETTOMUUTTA
HERMOSTUNEISUUTTA
MUITA OIREITA, MITA?

N Y O T g g e R
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OLKAA HYVA JA TARKISTAKAA VIELA, STTA OLETTE VASTANNUT KAIKKIIN

KYSYMYKSIIN

KI1TOS VAIVANNAUSTA?

Ky Printti Pirtti, Hollola 1988





