STAKESIN TYOPAPEREITA 6 / 2006

PASI MOISIO

HYPA 2004 aineistokuvaus

Hyvinvointi & Palvelut 2004 -kyselyn aineistokuvaus

1 YOPAPEREITA

VSTAKES

Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus

postimyynti: Stakes / Asiakaspalvelut PL 220, 00531 Helsinki
puhelin: (09) 3967 2190, (09) 3967 2308 (automaatti)
faksi: (09) 3967 2450 « Internet: www.stakes.fi



TYOPAPEREITA 6/2006

Pasi Moisio

HYPA 2004 aineistokuvaus

Hyvinvointi & Palvelut 2004 -kyselyn aineistokuvaus

Pasi Moisio: HYPA 2004 aineistokuvaus. Hyvinvointi & Palvelut 2004 -kyselyn aineistokuvaus. Stakes,
Tyopapereita 6/2006. Helsinki 2006. 77 sivua. Hinta 17 €.

© Kirjoittaja ja Stakes

Taitto: Christine Strid

ISBN 951-33-1675-0 (paperimoniste)
ISSN 1795-8091

ISBN 951-33-1676-9 (verkkokirja)
ISSN 1795-8105

Stakesin monistamo
Helsinki 2006

VWSTAKES

Sosiaali- ja terveysalan
tutkimus- ja kehittamiskeskus

Helsinki 2006



Stakes, TyGpapereita 6/2006 HYPA 2004 aineistokuvaus

Alkusanat

Suomalaisten Hyvinvointi ja Palvelut (HYPA) -kysely on Stakesin uusi paneelimuotoinen kyse-
lytutkimus, jossa yhdistetdén puhelin- ja kidyntihaastatteluja, postikyselyjd ja rekisteriaineistoja.
Tutkimus on tarkoitus toistaa joka toinen vuosi. Tutkimuksen tavoitteena on tarjota ajan tasalla
olevaa, luotettavaa ja kattavaa tutkimusaineistoa suomalaisten hyvinvoinnista ja hyvinvointipal-
veluiden kdytosta.
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HYPA-tutkimuksen tausta

Sosiaali- ja terveysalan raporttien ja katsausten pddtavoite on tuottaa tietoa sosiaalisista raken-
teista ja prosesseista sekd sosiaali- ja terveyspolititkan ehdoista ja vaikutuksista ajantasaisesti,
systemaattisesti ja riippumattomalla tavalla.

Sosiaali- ja terveysministerion asettama Sosiaali- ja terveydenhuollon tietouudistus 2005
-tyoryhmi teki selvityksen' vdeston hyvinvointia kuvaavista tilastoista, tutkimuksista ja selvityk-
sistd Suomessa. Tyoryhman tuli muun muassa laatia esitys siitd, miten suomalaisten hyvinvointia
koskevat tiedot keritdén jatkossa. Tyoryhmin selvitys valmistui helmikuussa 2004 ja siini listattiin
viisi madrdajoin ilmestyviad julkaisusarjaa, joiden katsotaan muodostavan sosiaalisen raportoinnin
selkdrangan sosiaali- ja terveysalalla.

Niistd viidestd julkaisusarjasta kaksi on kokonaan Stakesin vastuulla: joka toinen vuosi
julkaistavat Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelukatsaus sekid Suomalaisten hyvinvointi -raportti.
Kolme muuta nimettyéd sosiaalisen raportoinnin julkaisusarjaa olivat Kansanterveyslaitoksen
Suomalaisten terveys -raporttisarja, Tyoterveyslaitoksen Tyo ja terveys Suomessa -katsaussarja
sekd Kansaneldkelaitoksen, Stakesin ja Sosiaali- ja terveysministerion yhteistyossd julkaisema
Toimeentuloturvakatsaus.

Aloitetun Hyvinvointi ja Palvelut (HYPA) -tutkimuksen on tarkoitus tuottaa luotettava ja
ajan tasalla oleva mikrodatapankki Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelukatsauksen sekd Suo-
malaisten hyvinvointi -raporttisarjan tuottamista varten. HYPA-tutkimuksen on tarkoitus taata
myds laajemmin suomalaisten hyvinvoinnin ja hyvinvointipalvelujen kdyton pysyvd seuranta
tavalla, joka hyodyttdd sekd tutkimusta ettd yhteiskunnallista pddtoksentekoa.

1 Sosiaali- ja terveyshuollon tietouudistus 2005. Toimeentuloturva-ryhman raportti. Sosiaali- ja terveysministerion tyéryhmamuis-
tioita 2003:35.
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Tutkimuksen tavoite

Suomalaisten elinolojen ja hyvinvoinnin kehityksen ja jakautumisen seurannassa on tultu uu-
teen tilanteeseen. Viimeinen suomalainen Elinolokysely (ELO) toteutettiin 1994. Sen korvasi
eurooppalainen kotitaloustiedustelu (ECHP) vuodesta 1996, joka pidttyi vuonna 2001. Koko
Euroopan unionin kattava EU-SILC -tutkimuksen on tarkoitus korvata ECHP-tutkimuksen pait-
tymisestd aiheutuvaa tietovajetta, mutta EU-SILC on enemmaénkin tilasto- ja rekisteripohjainen
tiedonkeruun instrumentti, joka on tietosisilloltddn huomattavasti suppeampi kuin ELO- tai
ECHP-tutkimukset.

Suomalaisten Hyvinvointi ja Palvelut -tutkimuksen onkin tarkoitus paikata ECHP:n sekd
Elinolotutkimuksen pdittymisestd seurannutta tietovajetta suomalaisten hyvinvoinnista ja
palvelujen kiytostd. HYPA-tutkimus mahdollistaa myos monien tirkeiden kysymysten osalta
ajallisen seurannan jatkuvuuden ja kansainvilisen vertailtavuuden. Ilman korvaavaa tiedonke-
ruuinstrumenttia suomalaisten hyvinvointia koskeva kyselyaineisto tulisi olemaan ldhinni joko eri
yliopistolaitosten kerdamid, ei vapaassa kdytossd olevia kertaluonteisia kyselyja, tai kansainvilisten
instituutioiden kerddmii laajoja ja toistuvaisluonteisia kotitalouskyselyj4, joiden ongelmana on
pitkd ajallinen viive aineiston kerddmisen ja aineiston uloslaskemisen vililld. Laajoihin kysely-
aineistoihin perustuvan sosiaalitutkimuksen ongelma onkin Suomessa ollut vapaasti kiytettavissa
olevan toistuvaisluonteisen ja tuoreen kyselytutkimustiedon puute.

Suomalaisten Hyvinvointi ja Palvelut -tutkimuksen on tarkoitus paikata timai tietovaje ja tulla
tarkeidksi suomalaisten hyvinvointia ja hyvinvointipalvelujen kiyttod seuraavaksi kyselyaineistoksi.
Tulevaisuudessa Suomalaisten hyvinvointi -tutkimus tarjoaa tutkijoille datapankin, joka sisdltad
ajallisesti ja kansainvilisesti vertailukelpoista tietoa hyvinvoinnin ja hyvinvointipalvelujen kdyton
muutoksien seuraamiseen. Toistuessaan padsdantoisesti samansisiltoisend kahden vuoden vilein
HYPA-tutkimus rakentaa jatkuvuutta myos tulevaisuudessa.
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Tutkimuksen rakenne

Stakesin Hyvinvointi ja Palvelut -tutkimuksen tiedonkeruu tehddin joka toinen vuosi yhdistimalla
useita tiedonkeruun menetelmid. Vuoden 2004 tiedonkeruussa sovellettiin neljai eri tiedonhan-
kintamenetelmii: puhelinhaastatteluja, postikyselyjd, kidyntihaastatteluja seki rekisteritietoja.
Menetelmit integroitiin sisdll6llisesti ja menetelmallisesti siten, ettd tiedonhankintatavan vaikutus
tuloksiin saatiin minimoiduksi.

HYPA-tutkimuksen rungon muodostavat puhelinhaastattelut, joita tdydennetddn rekis-
teritietojen sekd postikyselyjen tietojen avulla. Puhelinhaastattelut ja postikyselyt suoritettiin
perusotokseen valituille, jonka kohderyhmi oli 18-79-vuotiaat Manner-Suomen asukkaat.
Lisd-otoksen avulla tehdyt kdyntihaastattelut kohdistuivat yli 79-vuotiaisiin Manner-Suomen
asukkaisiin. Rekisteritiedot yhdistettiin molempiin otoksiin.

Perusotos Lisa otos
N =5.700 N = 500

Puhelin-
haastattelut

KUVIO 1. HYPA 2004 -tutkimuksen rakenne
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Tiedonkeruu, otos ja kato

Stakes tilasi Hyvinvointi ja Palvelut -kyselyn tiedonkeruun Tilastokeskukselta kesilld 2004. Perus-
otos ja lisdotos poimittiin satunnaisotantaa kidyttien vdestorekisteristd. Perusotoksen vastaukset
ovat yleistettivissd koskemaan (kohdeperusjoukko) koko 18-79-vuotiasta Manner-Suomen vé-
estod (pois lukien laitosviestd). Lisdotoksen vastaukset ovat yleistettdvissd koskemaan 80 vuotta
tayttanyttd, itsendisesti asuvaa Manner-Suomen viest64 (pois lukien laitosviestd). Ruotsinkielisid
vastaajia varten kyselylomakkeet kdannettiin myos ruotsiksi. Jalkiosituksella lasketuilla paino-
muuttujilla korjattiin sukupuolten, ikdryhmien ja alueiden vilisid eroja vastaushalukkuudessa
(ks. painomuuttujat).

Ensimmadinen yhteydenotto perus- ja lisdotokseen valituille oli elokuun alussa 2004 lihetet-
ty saatekirje, jossa selitettiin HYPA-tutkimuksen tarkoitus, tekij ja tilaaja. Kirjeessd pyydettiin
myos niitd henkiloitd, joille ei loytynyt puhelinnumeroa ottamaan yhteyttd Tilastokeskuksen
haastattelijaan.

Puhelinhaastattelut tehtiin tietokoneavusteisesti. Puhelinhaastattelut aloitettiin 16. elokuuta
ja pédtettiin 29. lokakuuta 2004. Yhteydenotto yrityksiid jatkettiin koko tiedonkeruun ajan ilman
yldrajaa. Puhelinhaastattelut tehtiin pddosin arkipaivisin kello 08:00—-20:00 vilisend aikana. Myos
viikonloppuna tehtiin haastatteluja, mikéli ndin oli haastateltavan kanssa sovittu. Puhelinhaas-
tattelujen otos oli 5 810 18—79-vuotiasta suomalaista. Haastatteluja saatiin 4 350 kappaletta,
vastausprosentin ollessa 82,7 prosenttia otoksen ylipeitto huomioon ottaen (taulukko 1). Tau-
lukoissa 2 ja 3 on esitetty perusotoksen ylipeitto ja kato sukupuolen, idn ja asuinpaikan mukaan.
Puhelinhaastattelujen keskimairiinen kesto oli noin 23 minuuttia.

Kiyntihaastattelut aloitettiin 6. syyskuuta ja péitettiin 29. lokakuuta 2004. Kiyntihaastat-
teluissa kdytettiin sahkoistd haastattelulomaketta ja haastattelut toteutettiin hajautetusti Tilas-
tokeskuksen kenttidhaastatteluorganisaatiossa. Myos kiyntihaastattelussa yhteydenottoyrityksi
jatkettiin koko tiedonkeruun ajan ilman ylirajaa. Kdyntihaastattelun keskimaardinen kesto oli
noin tunti ja 10 minuuttia. Kiyntihaastattelun otos oli 580 yli 79-vuotiasta suomalaista. Haas-
tatteluja saatiin kaikkiaan 391 ja otoksen ylipeitto huomioon ottaen vastausprosentti oli 72,5
prosenttia.

Puhelinhaastatelluilta kysyttiin suostumus postikyselylomakkeen ldhettimiseen. 87,6 pro-
senttia puhelinhaastatelluista suostui tdhin ja heistd 2 957 eli 77,6 prosenttia palautti postiky-
selylomakkeen. Niin postikyselyn vastausprosentiksi (laskettuna alkuperiisestd perusotoksesta)
saatiin 56,2 prosenttia. Kidyntihaastatelluille ei lihetetty postikyselylomaketta.

Rekisteritietoja yhdisteltiin sekd perus- ettd lisiotoksen tietoihin. Rekisteritiedot ovat koti-
talous- ja asuinpaikkatietoja vdestorekisteristd sekd keskeiset tulotiedot verorekisterist.

Haastatelluilta kysyttiin myos suostumus paneelin jatkamiseen. Tédhan suostui 95,9 prosenttia
puhelinhaastatelluista ja 93,6 prosenttia kidyntihaastatelluista.
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TAULUKKO 1. Suomalaisten Hyvinvointi-kyselyn otos ja vastausprosentit

Otos 5810 Otos 580

Otoksen ylipeitto 548 Otoksen ylipeitto 41
— kuollut 16 - kuollut 18
- muuttanut ulkomaille 32 — laitoksessa 23
- puh. nro ei loydeta 500

Nettokato 912 Nettokato 148
- kieltaytyi 534 - kieltaytyi 59
- ei tavoitettu 268 — ei tavoitettu 16
— ei pysty vastaamaan 65 — ei pysty vastaamaan 68
- kieliongelma 39 — kieliongelma 2
— muu syy 6 — muu syy 3

Saatuja haastatteluja 4350 Saatuja haastatteluja 391

Vastausprosentti, brutto 74,9 % Vastausprosentti, brutto 67,4 %

Vastausprosentti, netto 82,7 % Vastausprosentti, netto 72,5 %

Puhelinhaastatellut 4350

Kieltaytyi haastattelussa 540

Lahetettyja lomakkeita 3810

Saatuja lomakkeita 2 957
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TAULUKKO 2. Vastanneet ja kato sukupuolen ja idn mukaan mukaan: puhelinhaastattelu

Otos Vastanneet Ylipeitto Nettokato Brutto

lkm lkm lkm % lkm % %
Kaikki 5810 4 350 548 9,4 912 17,3 25,1
Sukupuoli
Miehet 2819 2 031 276 9,8 512 20,1 28,0
Naiset 2991 2319 272 9,1 400 14,7 22,5
lka
18-24 689 478 101 14,7 110 18,7 30,6
25-34 934 666 113 12,1 155 18,9 28,7
35-44 1139 844 111 9,7 184 17,9 25,9
45-54 1210 927 101 8,3 182 16,4 23,4
55-64 928 738 66 7.1 124 14,4 20,5
65-79 910 697 56 6,2 157 18,4 23,4
Sukupuolillka
Mies 18-24 353 242 44 12,5 67 21,7 31,4
Mies 25-34 482 322 63 13,1 97 23,2 33,2
Mies 35-44 576 415 57 9,9 104 20,0 28,0
Mies 45-54 578 423 50 8,7 105 19,9 26,8
Mies 55-64 448 343 38 8,5 67 16,3 23,4
Mies 65-79 382 286 24 6,3 72 20,1 25,1
Nainen 18-24 336 236 57 17,0 43 15,4 29,8
Nainen 25-34 452 344 50 11,1 58 14,4 23,9
Nainen 35-44 563 429 54 9,6 80 15,7 23,8
Nainen 45-54 632 504 51 8,1 77 13,3 20,3
Nainen 55-64 480 395 28 5,8 57 12,6 17,7

Nainen 65-79 528 411 32 6,1 85 171 22,2
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TAULUKKO 3. Vastanneet ja kato asuinldanin ja sukupuolen mukaan: puhelinhaastattelu

Kaikki

Laéani

Helsinki

Muu Etela-Suomi
Lansi-Suomi
Ita-Suomi

Oulun 1aani

Lapin laani

Sukupuoli/Ldéni
Mi Helsinki

Mi Muu E-Suomi
Mi Lansi-Suomi
Mi Ita-Suomi

Mi Oulun laani
Mi Lapin laani
Na Helsinki

Na Muu E-Suomi
Na Lansi-Suomi
Na Ita-Suomi

Na Oulun 1aani

Na Lapin laani

Otos
lkm
5810

637
1731
2076

657

496

213

291
860
1008
316
242
102
346
871
1068
341
254

111

Vastanneet
lkm
4 350

432
1265
1592

524

385

152

191
601
740
246
182

71
241
664
852
278
203

81

Ylipeitto
lkm %
548 9,4
115 18,1
178 10,3
139 6,7
55 8,4
35 7.1
26 12,2
55 18,9
98 11,4
66 6,5
27 8,5
16 6,6
14 13,7
60 17,3
80 9,2
73 6,8
28 8,2
19 7,5
12 10,8

Nettokato
lkm
912 1
90 1
288 1
345 1
78 1
76 1
35 1
45 1
161 2
202 2
43 1
44 1
17 1
45 1
127 1
143 1
35 1
32 1
18 1

HYPA 2004 aineistokuvaus
Brutto

% %

7.3 25,1
7,2 32,2
8,5 26,9
7.8 23,3
3,0 20,2
6,5 22,4
8,7 28,6
9,1 34,4
1,1 30,1
1.4 26,6
4,9 22,2
9,5 24,8
9,3 30,4
5,7 30,3
6,1 23,8
4,4 20,2
1,2 18,5
3,6 20,1
8,2 27,0

13
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Painomuuttujat

Otokseen on laskettu sekd henkilo- ettd kotitalouspainot, jotka ovat muodostettu kalibroimalla.
Menetelmin lihtokohtana ovat peruspainot eli poimintayksikéiden poimintatodennikoisyyksien
kadnteisluvut. Kalibroinnissa peruspainoja muunnetaan siten, etti tietyt perusjoukon tunnetut
jakaumat saadaan estimoitua virheettd uusilla niin sanotuilla kalibrointipainoilla. Kalibrointi-
painoilla saadaan peruspainoja tarkemmin estimoitua myos tuntemattomia jakaumia.

Henkilopainot kalibroitiin seuraavien jakaumien mukaan:
ikd (5-vuoden ikdryhmitys)
sukupuoli
kuntaryhmitys (maaseutumaiset, taajaan asutut ja kaupunkimaiset kunnat)
maakunta

Kotitalouspainot kalibroitiin seuraavien jakaumien mukaan:
kotitalouden koko
maakunta

Aineistossa on kaksi korotuskerroin -muuttujaa ja kaksi painomuuttujaa:
korpainl  Viestotason korotuskerroin, henkilot
korpain2  Viestotason korotuskerroin, kotitaloudet
anapainl  Painokerroin, henkil6taso
anapain2  Painokerroin, kotitaloustaso

Korpainl ja Korpain2 korottavat aineiston edustamaan kehikkopopulaatiota. Perusotoksessa (eli
puhelin- ja postiaineistoissa) 3 841 386 henkiloon ja 2 238 800 kotitalouteen. Lisdotoksessa (eli
kidyntihaastatteluaineistossa) korotuskertoimet nostavat aineiston vastaamaan 170 767 henkil6id
ja 133 240 kotitaloutta.

Anapainl ja Anapain2 ovat painokertoimia, joiden odotusarvot ovat 1.00 eli ne korjaavat aino-
astaan otoskadon vaikutuksen, mutta mahdollistavat tilastollisten testien tekemisen painotetulla
aineistolla.
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Rekisteriyhdistelyt

Aineisto sisdltdd useita rekisteritiedoista rakennettuja muuttujia.

Kotitalous

Tiedot kotitalouden rakenteesta perustuvat pidosin viestorekisterin tietoihin, jotka sisiltdvit
tietoja kotitalouden koosta, lasten lukumairisti ja idstd sekd vastaajan siviilisdddystd. Lisdksi
puhelinhaastattelulomake sisélsi joukon tarkistuskysymyksii (kotil, koti2, koti2a ja koti2b), joilla
varmistettiin, ettd rekisteritiedot ovat ajantasaisia ja paikkansapitdvid. Aineisto sisdltdd seuraavat
rekistereistd saadut kotitalouden rakennetta kuvaavat muuttujat:

Vastaajan siviilisdédty

Kotitalouden jasenten miira

Alle 18-v lasten lukumdira

Alle 14—v lasten lukumaira

Alle 7-v lasten lukumaira
Kotitalouden nuorimman lapsen iki

Koulutus

Viestorekisterin koulutustieto on luokiteltu ISCED 1997 (International Standard Classification
of Education) luokituksen mukaiseksi, joka erottelee koulutusalojen ja koulutusasteiden sisaltod.
Yhden numeron tasolla erotellaan koulutusaste, kahdella ja sitd useammalla myos koulutusala.
Aineisto sisdltdd ISCED luokituksen 1- ja 2-numeron tarkkuudella. Tarkempia tietoja ISCED
koulutusluokituksesta 1oytyy Tilastokeskuksen sivuilta: http://www.stat.fi/tk/tt/luokitukset/in-
dex_henkilo_keh.html.

Koulutustaso ISCED 2-numeron tasolla (korkein koulutus 2003)
Koulutustaso ISCED 1-numeron tasolla (korkein koulutus 2003)

Tulot ja tulonsiirrot

Vastaajien kotitalouksien tulotiedot ovat keritty vuoden 2002 verorekistereistid. Kotitalouden
katsotaan muodostavan ne henkilot, jotka asuvat ja ruokailevat yhdessi tai muuten kayttivit
tulojaan yhdessd. Vastaajan kotitalous on muodostettu timdn méairitelmin perusteella yhdisté-
milld vdestorekisterin tietoja puhelinlomakkeen tietoihin (ks. Kotitalous ylld).

Aineisto sisdltdd seuraavat muuttujat kotitalouden tuloista ja tulonsiirroista:

Kotitalouden kiytettdvissi oleva rahatulo (negatiiviset arvot nollattu)
Kotitalouden bruttotulot

Kotitalouden tuotannontekijiatulot

Kotitalouden saadut tulonsiirrot

Kotitalouden maksetut tulonsiirrot

Kotitalouden toimeentulotuki (yhteensd, euroa)

15
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Kéytettdvissd olevien rahatulojen maéritelma perustuu Tulonjakotilaston kdyttdmaan méaritel-
main ja se voidaan kuvata seuraavasti:

Palkkatulot

+ Yrittdjatulot

+ Omaisuustulot

= Tuotannontekijitulot

+ Saadut tulonsiirrot

= Bruttotulot

- Maksetut tulonsiirrot

= Kéytettivissi oleva rahatulo

Lisdtietoa Tulonjakotilaston tulokisitteistd 1oytyy Tulonjakotilasto 2002 (Tilastokeskus) tai Ti-
lastokeskuksen sivuilta: http://www.stat.fi/tk/el/tulo/tulonj.html.

Aineisto sisdltdd myos tarkempia tietoja kotitalouden saamista tulonsiirroista, mitkd perustuvat
ESSPROS (The European System of integrated Social Protection Statistics) tulokisitteisiin. Tietoa
ESSPROS kasitteista loytyy Stakesin sivuilta: http://www.stakes.info/2/14/index.asp.

Kotitalouden sairausajan toimeentuloturva (ESSPROS)

Kotitalouden tyokyvyttomyyteen ja vammaan liittyvit etuudet (ESSPROS)
Kotitalouden vanhuuden tuki (ESSPROS)

Kotitalouden lesken ja lasten tuki (ESSPROS)

Kotitalouden lapsiperheiden tuki (ESSPROS)

Kotitalouden ty6ttomyyden tuki (ESSPROS)

Kotitalouden asumisen tuki (ESSPROS)

Kotitalouden opintoetuudet (ESSPROS)

Kotitalouden muu toimeentuloturva (ESSPROS)

Asuinpaikka

Vastaajan asuinpaikkatiedot ovat keritty viestorekisteristd. Muuttujat perustuvat Tilastokeskuksen
alueluokituksiin, joista lisiloytyy tietoa Tilastokeskuksen sivuilta: www.stat.fi/tk/tt/luokitukset/
index_alue_keh.html.

Kuntakoodi (vain Stakesin sisdiseen kdyttoon)
Seutukunta

Maakunta

Suuralue

Kuntaryhmitys

Lddni

TE-Keskus
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Rakennetut muuttujat

HYPA-aineisto sisiltid kyselylytiedoista johdettuja ja yhdisteltyja rakennettuja muuttujia.

Ammatti

Haastatteluaineiston avoimet vastaukset vastaajan sekd hinen vanhempiensa ammateista ovat
luokiteltu ISCO ammattiluokitukseksi 1,2 ja 3 numeron tarkkuudella. Vastaajan oma ammatti on
saatu rekisteritiedoista. Lisdtietoa ISCO (International Standard Classification of Occupations-
luokituksesta) 1oytyy Tilastokeskuksen sivuilta: www.stat.fi/tk/tt/luokitukset/index_henkilo_keh.
html.

ISCO ammattiluokitus 1-numerotaso
ISCO ammattiluokitus 2-numerotaso
ISCO ammattiluokitus 3-numerotaso

Sosioekonominen asema

Vastaajan ammatin, ammattiaseman ja tyotehtdvian perusteella HYPA-aineistoon on rakennettu
vastaajan sosioekonomista asemaa kuvaava muuttuja. Luokitus perustuu Erikson-Goldthorpen
luokitukselle (The Constant Flux. Oxford, 1992).

Ylemmiit professio -ammatit
Alemmat professio -ammatit
Toimisto- ja asiakaspalvelutyontekijit
Maanviljelijit

Yksindisyrittdjat

Ammattitaitoiset tyontekijit

Muut tyontekijit

Kidnnosavain Erikson-Goldthorpe luokituksen tekemiseen ISCO ammattiluokituksesta 16ytyy
Harry Ganzeboomin ylldpitamiltd sivuilta <URL> www.fsw.vu.nl/~ganzeboom/ismf.
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Suomalaisten hyvinvointi

PUHELINHAASTATTELUN
PAPERILOMAKE

(18 - 79 -vuotiaat)
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Talla tutkimuksella selvitetaan suomalaisten kasityksia hyvinvointipalveluista
seka kokemuksia sosiaali- ja terveyspalvelujen kaytosta.

KOTITALOUS

Aluksi muutamia kysymyksia kotitaloudesta.
Koti1 Kuinka monta henkea kuuluu kotitalouteenne itsenne mukaan lukien?
- Kotitalous: henkildt, jotka kayttavat tulojaan yhdessa
Jasenten lukumaara: __ henkil6a

Koti2 Kuuluuko kotitalouteenne alle 18-vuotiaita lapsia?
1 kylla
2 ei

JOS Koti2=KYLLA:
Koti2a Kuinka monta alle 18-vuotiasta lasta?
Alle 18 -vuotiaiden lukumaara:___ henkil6a

Koti2b Enta kuinka monta alle 7-vuotiasta lasta?
Alle 7-vuotiaiden lukuma@ara: __ henkildoa

KOTITARK (JOS Koti1>1 JA Koti1<> Rekisterin tieto)
Rekisterissa asuntoon on merkitty __ henkiloa, mutta kotitaloudessa
on __ jasenta. Mista tama ero mahdollisesti voisi johtua?
- Kirjoita lyhyesti: Esim. Is&/Aiti/Lapsi tms.
- muuttanut pois, muuttanut asuntoon, kuollut, lapsi syntynyt tms.

VANHEMMAT JA LAPSUUS

Taus1. Mika on isanne nykyinen tai viimeisin ammatti?
Isan ammatti
- Miespuolinen huoltaja, jos biologinen isa asunut muualla

Taus2. Mika on aitinne nykyinen tai viimeisin ammatti?
Aidin ammatti
- Naispuolinen huoltaja, jos biologinen aiti asunut muualla

Taus3. Ajatelkaa aikaa, kun olitte 15 -vuotias.
Oliko lapsuudenkotinne mielestanne:
1 varakas
2 hyvin toimeentuleva
3 keskituloinen
4 huonosti toimeentuleva
5 vai kdyha?
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| OMA TOIMINTA |

Taus4. Mika seuraavista kuvaa parhaiten paaasiallista toimintaanne?
Oletteko:

tyossa (tai tilapaisesti poissa tyosuhteen jatkuessa) tai osa-aikaelakkeella
perhevapaalla (mutta tydsuhde voimassa)

tyoton tai lomautettu palkatta

koulutuksessa tai tyOllistetty

varusmies tai siviilipalveluksessa —» Taus5b

opiskelija tai koululainen

tyokyvyttomyyselakkeella tai pitkdaikaisesti sairas —® Taus5b
elakkeella ian tai tydvuosien perusteella —» Taus5b
tyottomyyselakkeellda —» Taus5b

10 hoitamassa omaa kotitaloutta —» Tausb5a

11 vai teettekd jotain muuta?

O©CoOoO~NOOGODWN -~

Taus5a. Oletteko kotona hoitamassa lasta kotihoidon tuella?

1 kylla
2 ei

Taus5b. Milloin olette viimeksi ollut tydossa palkansaajana tai yrittajana?

tana vuonna (2004)

viime vuonna (2003)
toissa vuonna (2002)

3 - 5 vuotta sitten

6 - 9 vuotta sitten

10 - 14 vuotta sitten
vahintaan 15 vuotta sitten

~NOoO O, WN =

MUUT PAITSI KOULULAISET:

Taus6. Mika on / oli ammattiasemanne? Oletteko / olitteko:

palkansaaja —¥» Taus7

maatalousyrittdja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.) —» Taus8a
tyossa perheenjasenen maatilalla palkatta

muu yrittaja —» Taus8a

tydssa perheenjasenen yrityksessa palkatta

ammatinharjoittaja tai free lancer

vai jossain muussa toimessa?

ei ole toiminut ammatissa

O~NOOOGOA PR WN -

PALKANSAAJAT:

Taus7. Oletteko / Olitteko esimiesasemassa?
1 kylla
2 ei
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YRITTAJAT:
Taus8a. Onko / Oliko teilla palkattua tydovoimaa?
1 kylla

2 ei —» Taus11

Taus8b. Kuinka monta palkattua tyontekijaa teilla on / oli?
yksi

kaksi

kolme

nelja

5 - 9 tyontekijaa

10 - 19 tyontekijaa

20 tai enemman?

EOS

PALKANSAAJAT:
Taus9. Mika on teidan nykyinen tai viimeisin ammattinne?

O~NO AR WN -

Taus10. Onko / oliko tydnantajanne:

1 yksityinen yritys

2 kunta, kuntayhtyma tai kunnallinen laitos

3 kunnan omistama yritys tai liikelaitos

4 valtio tai valtion laitos

5 valtion omistama yritys tai liikelaitos

6 vai seurakunta, jarjestd, yhdistys, saatid, osuuskunta tms.?
7 joku muu

Taus11. Oletteko jossakin elamanne vaiheessa ollut tyottomana?

1 kylla
2 ei —» Taus12 tai Taus17

El kysytd JOS Taus4=3,4,9 TAl Taus6=8

Taus11a. Kuinka monta kuukautta yhteensa? kk
- Jos useita jaksoja, niin kaikki jaksot yhteen

- Myés tydvoimapoliittisessa koulutuksessa olo katsotaan tyottomyydeksi
- Arviokin riittaa

TYOSSA OLEVAT PALKANSAAJAT:
Taus12. Onko nykyinen tyosuhteenne:

1 vakituinen (voimassa toistaiseksi)
2 vai maaraaikainen?

Taus13. Onko tydnne:

1 kokoaikainen
2 vai osa-aikainen?
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Taus14. Onko tydaikanne:

saanndllinen paivatyo (tyo alkaa ja paattyy klo 6 ja 18 valilla)
(saanndllinen) iltatyd (osa tydsta klo 18 jalkeen, paaosa ennen klo 23)
(saanndllinen) yotyo (osa tyosta klo 23 jalkeen, paaosa ennen klo 6)
(saanndllinen) aamutyo (alkaa ennen klo 6, paaosa tyosta 6:n jalkeen)
(saanndllinen) viikonlopputyo (vain viikonloppuisin)

2- tai 3- tai 5- vuorotyd —» Taus14b

vai jokin muu tydaikamuoto? (vapaat tyGajat, epasaannolliset tyoajat, tms.)

~NOoO O, WN =

Taus14b. Onko vuorotyo:
1 keskeytymatodn 3- tai 5- vuorotyd
(aamu-, ilta- ja yévuorot myds viikonloppuisin)
keskeytyva kolmivuorotyo (aamu-, ilta- ja yovuorot, ei viilkonloppuisin)
kaksivuoroty6 ilman ydvuoroja,
kaksivuoroty0, jossa on yovuoroja
vai jokin muu vuorotyémuoto?

AN

Taus15. Liittyyko nykyiseen tyohonne tulevien 12 kk:n aikana seuraavia
epavarmuustekijoita:

w
=
o:
@

Siirto toisiin tehtaviin? 1
Osapaivaistamisen tai toiden vahenemisen uhka? 1
Tulojen vdhenemisen uhka? 1
Pakkolomautuksen uhka? 1
Irtisanomisen uhka? 1
Tyottomyyden uhka? 1

=0 O 0 T O
NNDNDNNDN

TYOTTOMAT:

Taus16a. Kuinka monta kuukautta nykyinen yhtajaksoinen tyottomyytenne tai
lomautuksenne on kestanyt?
- Myés tydvoimapoliittisessa koulutuksessa olo katsotaan tyottomyydeksi.
- Alle kuukausi = 0 (nolla)
kuukautta

Taus16b. Kuinka todennakoisena pidatte sita, etta saatte tyota seuraavien kuuden
kuukauden aikana. Onko se:

erittain todennakoista

melko todennakoaista

melko epatodennakdista

vai erittain epatodennakaista?

AOWN -

ELAKKEELLA:

Taus17. Minka ikaisena siirryitte kokonaan elakkeelle?
- Osa-aikaelakkeella olo lasketaan viela tyossa oloksi

Elakkeelle -vuotiaana
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| ASUMINEN, TALOUS

Seuraavaksi kysyn teilta kotitaloutenne asumiseen ja taloudelliseen
hyvinvointiin liittyvia kysymyksia.
Talla. Onko asuntonne:

1 omistusasunto

2 yksityisen henkilon tai yrityksen omistama vuokra-asunto
3 kunnan tai yleishyddyllisen yhtion omistama vuokra-asunto

4 asumisoikeusasunto
5 wvai jokin muu?

60 VUOTTA TAYTTANEET ELAKELAISET:
Tal1lb. Onko kysymyksessa palvelutalo?

- joko kunnallinen tai yksityinen

1 kylla
2 ei
Tal2a. Kuinka monta huonetta asunnossanne on, keittio mukaan luettuna?
- Keittio lasketaan huoneeksi, jos siind on ikkuna ja vahintaan 7 neliometria
Tal2b. Kuinka monta neliometria asuinhuoneistonne asuttava pinta-ala on?
- Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan
Tal3. Oletteko viimeisen kahden vuoden aikana ollut vaarassa menettaa

asuntonne joko haadon tai jonkun muun syyn vuoksi?

1 kylla
2 ei

Tal3b. Asutteko:

1 kaupungin keskustassa

2 esikaupunkialueella tai |ahidssa

3 kuntakeskuksessa tai muussa taajamassa

4 vai maaseudun haja-asutusalueella tai kylassa?

Tal4_. Jos ajattelette omaa asumistanne ja asuinaluettanne, miten tyytyvainen tai
tyytymaton olette:
Erittain Melko Ei tyyty- Melko Erittain
tyyty- tyyty- vainen eika  tyyty- tyyty-
vainen vainen  tyytymatén méatén matdn
a asunnon kokoon? 1 2 3 4 5
b asunnon varusteisiin? 1 2 3 4 5
¢ asumisen kustannuksiin? 1 2 3 4 5
d asuinalueen liikenneyhteyksiin? 1 2 3 4 5
e asuinalueen kaupallisiin palveluihin? 1 2 3 4 5
f asuinalueen kunnallisiin palveluihin? 1 2 3 4 5
g asuinalueen luontoon ja puistoihin 1 2 3 4 5
h 3T$;:gt1;§:)grkkltehtuurun (talojen 1 5 3 4 5
i asuinalueen turvallisuuteen? 1 2 3 4 5
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JOS Tal14a = 4/5
Tal4a1 Onko asunto mielestianne:

1 lilan pieni
2 vai liian suuri

Tal5_. Onko asunnossanne tai talossanne puutteita tai liikkumisesteita,
jotka vaikeuttavat paivittaisia toimianne? Onko asunnossanne:

Kylla Ei
a puutteita pesu- tai WC-tiloissa?
(esim. ei suihkua, ei [Amminta vetta, ahdas, ammeeseen vaikea paasta) 1 2
b puutteita keittiossa?
(esim. ei pesuallasta, ahdas, kaappien tai tasojen huono korkeus) 1 2
¢ enta liikkumistanne haittaavia portaita, puuttuva hissi, korkeita
kynnyksid, kapeita oviaukkoja tai kaytavia? 1 2

Tal6. Onko kotitaloudellanne asuntolainaa?
1 kylla
2 ei —» Tal8
3 eiosaa sanoa —» Tal8

Tal7. Millaisena taloudellisena rasitteena pidatte kotitaloutenne asumismenoja.
Onko niiden maksaminen:
- Asumiskustannuksiin kuuluvat: vuokra, vastike, asuntolainan lyhennys, sahko,
vesi, korjauskulut yms.
1 huomattava rasitus
2 jonkin verran rasitus
3 vai ei lainkaan ongelma?

Tal8. Onko kotitaloudellanne muita lainoja kuin asuntolainaa?

1 kylla
2 ei —» Tal10
3 eiosaa sanoa —» Tal10

Tal9. Onko naiden lainojen ja korkojen maksaminen kotitaloudellenne:

1 huomattava rasitus
2 jonkin verran rasitus
3 vai ei lainkaan ongelma?

Tal10. Jos ajattelette kotitaloutenne tuloja ja menoja, jaako teille yleensa rahaa,
jonka voisitte saastaa?
1 kylla
2 ei TAl hyvin vahan

Tal11. (Kotitaloudella voi olla erilaisia tulolahteita ja useammalla jasenella tuloja.)
Kun kotitaloutenne kaikki tulot otetaan huomioon, onko menojen
kattaminen nailla tuloilla:

erittain hankalaa

hankalaa

melko hankalaa

melko helppoa

vai helppoa (tai hyvin helppoa)?

abhwnNn -
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Tal12_. Oletteko joskus viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana:

ei ollut rahaa ruokaan?

Ei

a pelannyt, etta teiltd loppuu ruoka, ennen kuin saatte rahaa 5
ostaaksenne lisaa?

b joutunut tilanteeseen, etta ruokarahat olisivat loppuneet? 2

¢ ollut kokonaisen paivan tai pidempaan syomatta (nalissanne), koska °

TERVEYS

Seuraavaksi kysyn teilta terveyteen liittyvia kysymyksia.

Terv1l. Onko oma terveydentilanne nykyisin suhteessa ikaisiinne mielestanne:

hyva

melko hyva
keskinkertainen
melko huono vai
huono?

abhwnNn -

Terv2. Kuinka usein harrastatte vahintaan puoli tuntia sellaista liikuntaa, etta

hengastytte:

joka paiva tai lahes paivittain
muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa
noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

~NoOo OO~ WN -

Terv3. Kuinka usein nautitte jotain alkoholia, pienetkin kerta-annokset

mukaan lukien (myo0s olut ja siideri):
joka paiva tai lahes paivittain
muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa
noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

NOoO O~ WN -

Terv4. Tupakoitteko nykyisin saannollisesti paivittain tai lahes paivittain

(savukkeita, sikaria tai piippua)?
1 kylla
2 ei

Terv5. Kuinka pitka olette? Terv6. Kuinka paljon painatte talla hetkella?

- Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan - Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan

- Merkitaan pituus sentteina - Merkitdan paino kiloina
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Terv7. Onko teilla pitkaaikainen fyysinen tai psyykkinen sairaus tai vamma,
joka haittaa teidan jokapaivaista elamaanne?
1 kylla
2 ei —» Terv9

Terv8a_. Mika tama sairaus tai vamma on?
- Voidaan merkita kolme sairautta tai vammaa
a_1 Ensimmainen:
a_2 Toinen:
a_3 Kolmas:

Terv8b. Onko sairaudesta tai vammasta haittaa:
1 erittdin paljon
2 melko paljon
3 jonkin verran
4 vahan vai
5 eilainkaan?

Terv8c. Onko tamal/jokin sairaus tai vamma laakarin toteama?
1 kylla
2 ei

Terv9. Oletteko ollut viime aikoina stressaantunut:
erittain paljon

2 melko paljon
3 jonkin verran
4 vahan vai

5 ette lainkaan?

—

- Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi,
levottomaksi, hermostuneeksi, ahdistuneeksi tai hanen on vaikea nukkua
asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta.

ALLE 46 -VUOTIAAT NAISET:
Terv10. Oletteko ollut raskaana taman vuoden aikana?

1 kylla
2 ei

Terv11. Oletteko sairauden/raskauden takia kaynyt laakarissa tai sairaanhoitajan
tarkastuksessa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?
Hammaslaakarikaynnit kysytaan myéhemmin.

1 kylla

2 el --> Terv18

- MUKAAN EI LASKETA puhelinaikoja eika niita kertoja, jolloin on ollut
sairaalassa sisaanotettuna potilaana

10
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Terv12-17 Kavitteko:
BLAISESSA: Kyll4 - Ei JOS KYLLA; | Kuinka monta
kertaa?
Kylla Ei
terv12a terveyskeskuslaikarilla tai
terveydenhoitajalla? 1 2 = tervi2b ___kertaa
terv13a sairaalan poliklinikalla? 1 2 --> tervi3b ___ kertaa
tervi4a tydpaikan tyoterveyslaaka-
rilla tai terveydenhoitajalla? 1 2 - tervi4b ___kertaa
terv15a yksityisladkarin
vastaanotolla? 1 2 = terviSh ___kertaa
terv16a kaviko ladkari kotonanne? 1 2 --> tervi6b ___ kertaa
terv17a laakarissa jossakin
muualla? 1 2 --> terv17b ___ kertaa
- esim. armeijassa, matkoilla

Terv18. Mista yrittaisitte ensisijaisesti saada itsellenne vastaanottoajan
paivasaikaan arkipaivana, jos sairastuisitte akillisesti:
1 terveyskeskuslaakarilta
2  sairaalan poliklinikalta
3  yksityiselta 1aakariasemalta
4  tyopaikan tyoterveyslaakarilta
5 jostakin muualta vai
6 ette mistaan?
Terv19. Oletteko saanut mielestanne riittavasti hoitoa sairauksiinne viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana?
1 kylla —» Tevr21
2 el
3 eioleolluttarvetta —» Terv21
4 eiosaa sanoa —» Terv21
Terv20. Haittasivatko seuraavat asiat hoidon saamista paljon, vahan
vai ei lainkaan:
Palion Vahan Ei
ainkaan
a Rahan puute? 1 2 3
b Tyo-, koti- tai muiden asioiden hoito? 1 2 3
¢ Palvelujen puute tai etdisyys? 1 2 3
d Epaily siitd, ettad hoidosta ei ole apua? 1 2 3

11
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Terv21. Paljonko asunnostanne on matkaa lahimmalle:

Hyvinvointipalvelut -tutkimus VS TA K E S

a

terveyskeskuslaakarin vastaanotolle (josta saisi
hoitoa)?

yksityisladkarin vastaanotolle?
terveyskeskushammaslaakarin vastaanotolle?
yksityishammaslaakarin vastaanotolle?

apteekkiin (josta saa reseptilaakkeita)?

O~NOO AR WN -

alle kilometri

1 - 3 kilometria

3 - 5 kilometria

5- 10 kilometria
10 -20 kilometria
20 - 50 kilometria
50 - 100 kilometria
yli 100 kilometria?

Terv22.

Terv23.

Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana joutunut odottamaan
kohtuuttoman kauan saadaksenne tarvitsemaanne hoitoa vaivaanne

tai sairauteenne?

1 kylla

2 ei —>» Terv24
3 eioleollut tarvetta —» Terv24
4 EOS —» Terv24

Oletteko mielestanne odottanut kohtuuttomasti paasya:

Kylla

Ei

terveyskeskuslaakarille?

tyopaikan tyoterveyslaakarille?
yksityisladkarille?

sairaalan poliklinikalle?

sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen?

terveyskeskuksen hammaslaakarille?

1

1

1

2

2

Terv24.

Terv25.

Onko teilla ollut hammassarkya tai muita hampaisiin tai
hammasproteesiin liittyvia vaivoja viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylla
2 ei

Oletteko kaynyt hammaslaakarin vastaanotolla viimeisten 12 kuukauden

aikana?
1 kylla
2 ei —» Palv1

12
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Terv26-29. Kavitteko:
BLAISESSA: Kylla-Ei JOS KYLLA: | Kuinka monta kertaa?
Kylla Ei
terv26a terveyskeskuksen 1 2 --> terv26b __ kertaa
hammaslaakarilla?
terv27a yksityisella 1 2 --> terv27b __ kertaa
hammaslaakarilla?
terv28a muulla hammaslaakarilla? 1 2 --> terv28b  kertaa
- esim. armeijassa, matkoilla
terv29a hammasteknikolla? 1 2 --> terv29b __ kertaa
SOSIAALIPALVELUT

KOKO KOTITALOUTTA KOSKEVAT KYSYMYKSET (Palv1 - Palv4)
Seuraavaksi kysymyksia kotitaloutenne saamista palveluista tai avusta.
Palv1_.Onko kotitaloutenne saanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana

taloudellista tukea seuraavilta tahoilta:

- Merkitaan 'Kylld', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea

JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
BLAISESSA: Kylla - Ei erittdin  melko  kohta- melko vai erittain EOS
Palv1_ Kylla Ei suuri suuri lainen  pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 > _a1/1 2 3 4 5 6
b Ystavilta, naapureilta, tutuilta? 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jarjestoilta tai yhdistyksilta 1 2 > _di1/1 2 3 4 5 6
e Kunnan tai valtion
viranomaisilta?
- Tarveharkinnaiset tuet kuten 1 2 > el 2 3 4 5 6
toimeentulotuki
Palv2_.Onko kotitaloutenne saanut tai ostanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana tyoapua esimerkiksi siivoamiseen tai kaupassa kayntiin seuraavilta
tahoilta:
- Merkitaan 'Kylld', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea
JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
erittdin melko kohta- melko vai erittain EOS
Palv2_ Kylld  Ei suuri  suuri  lainen  pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 > _atl/1 2 3 4 5 6
b Ystaviltd naapureilta tai tutuilta 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jarjestoilta tai yhdistyksilta 1 2 > _d1/1 2 3 4 5 6
e Kunnan tai valtion
viranomaisilta? 1 2 > _el/t 2 3 4 5 6
f Sosiaali- ja terveysalan
yrityksiltd? 1 2 > _f1/1 2 3 4 5 6

13
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Palv3_. Onko joku kotitaloudestanne saanut tai ostanut viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana henkilokohtaista apua, kuten kotihoitoa tai
kotisairaanhoitoa seuraavilta tahoilta:
- Merkitaan 'Kylla', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea
JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
erittdin  melko  kohta- melko vai erittain EOS
Palv3_ Kyllda Ei suuri  suuri  lainen pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 --> _at1/1 2 3 4 5 6
b Ystavilta, naapureilta, tutuilta? 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jirjestoilta tai yhdistyksilti 1 2 > _d1/1 2 3 4 5 6
e Kunnan tai valtion
viranomaisilta? 1 2 > _el/] 2 3 4 5 6
f Sosiaali- ja terveysalan
yrityksilti? 1 2 > _f1/1 2 3 4 5 6
Palv4d_. Onko joku kotitaloudestanne saanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana keskustelutukea seuraavilta tahoilta:
- Merkitaan 'Kylld', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea
JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
erittdin  melko  kohta- melko vai erittain EOS
Palv4_ Kylld  Ei suuri suuri lainen  pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 > _ail/1 2 3 4 5 6
b Ystavilta, naapureilta, tutuilta? 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jirjestoilta tai yhdistyksilti 1 2 > _d1/1 2 3 4 5 6
¢ Kunnan tai vaition 1 2 > e/l 2 3 4 5 6
viranomaisilta?
£ quma!l-'j'a terveysalan y 2 > _f1/1 > 3 4 5 6
yrityksilta?
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‘ VANHUSOSA (60 VUOTTA TAYTTANEET)

Apu1. Miten selviatte itse, ilman apua, seuraavista tehtavista:

Apu1

llIman
vaikeuksia vaikeuksin vaikeuksin lainkaan

Pienin Suurin Ei selvia EOS

a ruuan laitto?

b kevyet kotity6t, kuten astioiden
pesu?

¢ raskaat kotity6t, kuten siivous?

d asiointi tai ulkona liikkuminen?

e henkilokohtaiset toimet, kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja
WC:ssa kaynti?

f sairaudenhoito kotona, kuten
ladkkeiden otto tai haavojen hoito?

1

1

1

2

2

2

3 4 5
3 4 5
4 5
4 5
3 4 5
3 4 5

Apu2_

Saatteko nykyisin apua paivittaisissa toimissanne toimintakykynne

alenemisen vuoksi?
1 kylla
2 ei —» Apub

JOS KYLLA: KUINKA USEIN JA KENELTA SAA APUA

Apudb.
Kenelta tai milta taholta haluaisitte

yksityisesti palkattu hoitaja
kunnan kotipalvelu tai kotisairaanhoito

: ; . Kenelta saatte apua:
Apu2_ Kuinka usein saatte apua: a2, b2, c2, d2, e2, f2,
al ruoan laitossa? 1 paivittain tai lahes |1 omalta perheelts
b1 kevyissa kotitoissa, kuten astioiden paivittain 2 ystavilta tai naapureilta
pesu? 2 kerran tai kahdesti | 3 kunnan kotipalvelulta tai
c1 raskaissa kotitdissa, kuten siivous? viikossa kotihoidolta
L . . . 3 kerran tai kahdesti | 4 yksityisen sektorin
d1 asioinnissa ja ulkona liikkumisessa? kuussa palveluntarjoajilta vai
e1 henkil6kohtaisissa toiminnoissa, kuten 4 harvemmin kuin 5 joltain muulta taholta (kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja kerran kuussa? vapaaehtoisjarjestot)?
WC:ssa kaynti? 5 El SAA apua
f1 sairaanhoidossa kotona, kuten lainkaan
laakkeiden otto tai haavojen hoito?
Apu3 Saatteko apua arkipaivassa selviytymiseen yleensa:
1 aivan lilan vahan
2 jonkin verran liian vahan
3 riittavasti
4 vai liikaa apua?
Apuda. 1 puoliso
Kuka auttaa Teita eniten? 2 oma tai puolison lapsi
- Lue vaihtoehdot tarvittaessa 3 lapsenlapsi
4 muu sukulainen
5 ystava
6 naapuri
7
8
9

apua mieluiten?
- Valitaan vain yksi, mieluisin auttaja

10 seurakunta

vapaaehtoisjarjesto

11 joku muu, kuka/mika?
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Apu5. Kuinka tyytyvainen olette saamaanne apuun. Oletteko:

Apu6

Apu7_. Seuraavaksi ajatuksiin ja tunteisiin liittyvia kysymyksia.

1 erittain tyytyvainen

2 melko tyytyvainen

3 eityytyvainen eika tyytymaton
4 melko tyytymaton

5 vai erittain tyytymaton?

VWSTAKES

Oletteko mielestanne yhteydessa sukulaisianne ja ystavianne,

jotka eivat asu kanssanne:

liian vahan

sopivasti

vai enemman kuin haluaisitte?
ei ole, ei sovi

A OWON -~

Vastatkaa ensimmaisen tuntemuksenne mukaan sopiiko asia Teihin vai ei,

siis Kylla tai Ei.
Apu7_ Kylla Ei
a Tuntuuko Teista, etta asiat menevat huonompaan pain, kun 1 5
vanhenette?
b Onko Teilla yhta paljon tarmoa kuin viime vuonna? 1 2
¢ Tunnetteko itsenne yksindiseksi? 1 2
d Kiusaannutteko tédna vuonna helpommin pienista asioista? 1 2
e Tapaatteko riittavasti ystavianne ja sukulaisianne? 1 2
f Tuntuuko Teistd, ettd vanhetessanne Teista tulee 1 5
tarpeettomampi?
g Huolehditteko toisinaan niin, ettette saa unta? 1 2
Huomaatteko vanhetessanne asioiden olevan paremmin kuin
h . o 1 2
odotitte niiden olevan?
i Tuntuuko Teista joskus, ettei elama ole elamisen arvoista? 1 2
. Oletteko nykyaan vahintaan yhta onnellinen kuin 1 2
] nuorempana?
k Onko Teilla paljon aihetta suruun? 1 2
I Pelkaatteké monia asioita? 1 2
m Suututteko herkemmin kuin ennen? 1 2
n Onko elamédnne usein vaikeaa? 1 2
o Oletteko tyytyvdinen nykyiseen elamaanne? 1 2
p Otatteko asiat yleensa raskaasti? 1 2
q Hermostutteko helposti? 1 2
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Apu8  Seuraavaksi muutama vaittama.

taysin  jokseenkin i va
Apu8_ sa%aa J samaa samaa jokseenkin taysin
Oletteko: L o eika eri eri mielta eri
mielta mielta e o i
mielta mielta?
a Minulla on usein niin kiire, ettd aika tuskin
riittaa? 1 2 3 4 5
b Minulla on yleensé sopivasti ohjelmaa
vr st 1 2 3 4 5
koko paivaksi?
¢ Tahan mennessa olen saanut ne tarkeat
c o .t 1 2 3 4 5
asiat, jotka haluan elamalta?
d Pystyn selviytymdan kaikesta, mista
. i 1 2 3 4 5
minun pitaakin?
e Pystyn itse vaikuttamaan siihen, mita 1 2 3 4 5
minulle elamassa tapahtuu?

Apu9. Pitkastytteko tekemisen puutteessa:

1 ette koskaan
2 harvoin

3 melko usein
4 hyvin usein
5 vaiaina?

Apu10. Mika on mielestianne henkilokohtaista hoitoa ja apua tarvitsevan
ikaantyneen paras asumisen muoto:
1 kotona asuminen (kotipalvelujen turvin)
2 palvelutalossa asuminen (kunnallinen tai yksityinen)
3 vai vanhainkoti tai muu laitos?
4 jokin muu asumisen muoto? Mika?

ASENTEET

KAIKKI
Lopuksi kysyn muutamia kysymyksia asenteista.
Asvaitla Kenen mielestanne pitaisi kantaa paavastuu vanhusten hoidosta
Suomessa? Mika seuraavista on mielestanne tarkein taho:
1 omaiset ja perhe
2 kunta tai valtio
3 vai yksityinen sektori?
4 jokin muu taho

b Enta toiseksi tarkein taho?

Asvait2. Onko sosiaaliturvan taso mielestanne Suomessa talla hetkella:

aivan liian korkea

jonkin verran liian korkea
sopiva

jonkin verran liian alhainen
vai aivan liian alhainen?

aAabhwNn -
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Asvait3. Uskotteko oman kotitaloutenne taloudellisen tilanteen kehittyvan
lahitulevaisuudessa:
1 huonompaan suuntaan
2 parempaan suuntaan
3 vai pysyvan ennallaan?

Asvait4d Uskotteko oman elamantilanteenne yleisesti kehittyvan
lahitulevaisuudessa:
1 huonompaan suuntaan
2 parempaan suuntaan
3 vai pysyvan ennallaan?

Loppuun viela muutama vaittama.
Asvait5. Rikkaiden ja koyhien valilla on liian suuri ero Suomessa. Oletteko:

taysin samaa mielta

jonkin verran samaa mielta
ette samaa etteka eri mielta
jonkin verran eri mielta

vai taysin eri mielta?

AaARhwON -

a ja b SATUNNAISTETAAN PUOLIKSI VASTAAJILLE

Asvaitba. Veroja pitdisi Suomessa alentaa vaikka se johtaisikin sosiaaliturvan
leikkauksiin. Oletteko:

Asvait6b. Sosiaaliturvan taso pitaa Suomessa yllapitaa, vaikka se johtaisi
verojen korottamiseen. Oletteko:

taysin samaa mielta

jokseenkin samaa mielta

ei samaa eika eri mielta

jokseenkin eri mielta vai

vai taysin eri mielta?

abLbwnNn -

Jatko1 Sosiaali- ja terveyspalvelujen aihepiiri on laaja, eika kaikkia kysymyksia
voida sisallyttaa puhelinhaastatteluun. Tutkimusta taydennetaan erillisella
postikyselylla. Voimmeko lahettaa teille postikyselyn parin viikon kuluttua?
1 kylla
2 ehka
3 ehdottomasti ei

Jatko2 Tama tutkimus aloittaa 2 vuoden valein toistettavan tutkimussarjan.
Tulosten seurannan kannalta on tarkeata, etta osa vastaajista on mukana
myods seuraavilla tutkimuskierroksilla. Voimmeko sailyttaa osoitetietonne
noin 2 vuoden kuluttua tapahtuvaa uutta yhteydenottoa varten?

1 kylla
2 ehka
3 ehdottomasti ei

Haastattelu paattyy. Kiitoksia haastattelusta.
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Irrottakaa kansilehti ja kyselyosa toisistaan katkoviivan kohdalta.
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Suomalaisten hyvinvointi
Postikyselylomake

Arvoisa vastaanottaja

Osallistuitte askettain puhelinhaastatteluun, joka kasitteli hyvinvointipalveluja.
Sen paatteeksi lupauduitte tahan itse taytettavaan kyselyosaan. Sosiaali- ja
terveyspalvelujen aihepiiri on niin laaja, ettei kaikkia kiinnostavia kysymyksia
voitu sisallyttaa puhelinhaastatteluun.

Tutkimus tehdaan Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdamiskeskuksen,
Stakesin toimeksiannosta. Se on sosiaali- ja terveysministerion alainen asian-
tuntijakeskus, jonka tehtavana on edistaa koko vaeston hyvinvointia ja terveytta.

Kyselyn tulokset julkaistaan tutkimusraporteissa ainoastaan tilastoina ja taulukkoina,
joista yksittaisen vastaajan tiedot eivat paljastu. Vastaukset kasitellaan
luottamuksellisesti, niita ei missaan vaiheessa luovuteta viranomaisille tai muille
tutkimuksen ulkopuolisille tahoille. Lomakkeella on jarjestysnumero, jota kaytetaan
lomakkeiden palautuksen seurantaan.

Tutkimuksen sisaltoon ja tiedonkeruuseen liittyviin kysymyksiin Tilastokeskuksessa
vastaavat aktuaarit

Markku Nieminen, puh. (09) 1734 2519  (markku.nieminen@stat.fi) ja

Riina Nyberg, puh. (09) 1734 2480 (riina.nyberg@stat.fi).

Toivomme, etta vastaatte tutkimukseen ja palautatte lomakkeen oheisessa
palautuskuoressa kolmen (3) viikon kuluessa. Palautuskuoren postimaksu on jo

maksettu.

Yhteisty6stéa kiittden

Tilastokeskus STAKES
o S, IS haloy
Jussi Simpura Matti Heikkila

tilastojohtaja, dosentti ylijohtaja, professori



TAYTTOOHJE

Lomakkeessa on useimmille kysymyksille valmiit vastausvaihtoehdot. Ympyrdikaa se vaihtoehto,
joka parhaiten kuvaa Teidan tilannettanne tai mielipidettanne.

Jos kysymykseen merkitsemanne vaihtoehdon jaljessa pyydetaan siirtymaan johonkin tiettyyn
kysymykseen, valissa oleviin kysymyksiin ei tarvitse vastata. Tarkistakaa kuitenkin, etta olette
siirtynyt oikeaan kysymykseen.

Esimerkki 1:

Asutteko...

paakaupunkiseudulla (Helsinki, Espoo, Vantaa,
Kauniainen) .......ccccceveieiiiieieeee e 1

muussa yli 100 000 asukkaan kaupungissa
(Tampere, Turku, OUlu) .......cocoieiiiiiiii e

50 000-100 000 asukkaan kaupungissa .................

pienemmassa kaupungissa ...........cceeeeeieeeeeeeceeeeenen @
maaseudun asutuskeskuksessa tai taajamassa ...... 5
muualla maaseudulla? ..........coccceeiiiiiie i 6

Mikali kysytaan vuosilukua tai lukumaaraa, kirjoittakaa luku sille varattuun tilaan.

Esimerkki 2:

Syntymavuotenne? 19_95

Jos kysymykseen sisaltyy useampia osia (a, b, c jne.), vastatkaa jokaiseen niista erikseen,
mutta valitkaa kussakin kohdassa vain yksi vaihtoehto.

Esimerkki 3: jossa kussakin neljassa osakysymyksessa (a—d) ympyroidaan sopiva numero.

Oletteko seuraavista vaittamista samaa vai eri mielta?
Rengastakaa jokaiselta rivilté sité vaihtoehtoa vastaava numero, joka kuvaa parhaiten omaa mielipidetténne.

Taysin Jokseenkin Eisamaa Jokseenkin Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta
a) Valtion ja kuntien tulisi tuottaa paaosa vaeston
tarvitsemista sosiaalipalveluista ja terveyden ja
sairaanhoidosta ..........ccoooioiiiiiie e 1 2 3 @ 5
b)  Yksityisia sosiaalipalveluja tulisi liSata...................... ©) 2 3 4 5
C)  Yksityista terveyden ja sairaanhoitoa tulisi liséta ..... 1 @ 3 4 5
d) Yksityiset sosiaali- ja terveyspalvelut toimivat
tehokkaammin kuin vastaavat julkiset palvelut......... 1 2 @ 4 5




KYSELY ALKAA:

Suomalaisten hyvinvointi, Postikysely

Taustatietoja
1. Sukupuolenne?
MIES ..t
NAINEN ..o 2
2.  Syntyméavuotenne? 19
3. Asutteko...
paakaupunkiseudulla (Helsinki, Espoo, Vantaa, Kauniainen) ..................... 1
muussa yli 100 000 asukkaan kaupungissa (Tampere, Turku, Oulu) .......... 2
50 000-100 000 asukkaan KaupungiSSa .........cccocuveeeriiueeeriiieeeeniieee e 3
PIeNeMMASSA KQUPUNGISSA .......uuuuuuuuuruiuiirnriinininrerniarnrnrernrnrernressnnnsesnnsenennnes 4
maaseudun asutuskeskuksessa tai taajamassa ..........cccoeeeieiiiiiiiiiiiiinnnes 5
muualla maaseudulla? ... 6
4. Tyytyvaisyys eldamaan:
Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.
Ei Kysymys ei
Erittéin Melko tyytyvainen, Melko Erittain sovi, ei
tyytyvainen tyytyvéinen eika tyytymétén  tyytymétdn tyossa
tyytymaton
a) Oletteko nykyiseen elaméaanne (talla
hetkelld) ........cooovvveeeiieeeee e 1 2 3 4 5
b) Oletteko tdman hetkiseen
taloudelliseen tilanteeseenne ................ 1 2 3 4 5
c) Oletteko vapaa-aikanne maaraan talla
hetkella..........oooeiiii, 1 2 3 4 5
d) Oletteko nykyiseen tyéhoénne................. 1 2 3 4 5 6

5. Jos olisi taloudellisesti ja muuten mahdollista, mitd seuraavista tekisitte mieluiten

nykyisessa elamantilanteessanne?
Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

KOKOPAIVALYOLA.......cooiiiiiiiiiiie e
OsapaivatyOta .........cceeveeeieiieeee e
Lyhytaikaisia keikkatOita..............ceevvvevevereiieiiiiiinnnns
Toimisitte yrittajanad ..o,
Hoitaisitte omaista tai laheista palkatta...................
Tekisitte vapaaehtois- tai muuta yleishyddyllista

a A WON =

© 0 N O

Olisitte tydttdmana ...........cccoooiiiiiees
Jotain muuta, mita?

-
o

—» Montako tuntia tekisitte viikossa?

Suomalaisten hyvinvointi
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Jos valtion ja kuntien on karsittava menojaan, niin mistd menoista voidaan mielestanne saastaa ja mista ei?
Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilté.

Ei voida Voidaan Voidaan En osaa
saastaa saastaa saastaa sanoa
jonkin paljon
verran
a)  Tydttdmyysturvasta.........ccccevevevecceceeeeeeeecceennn 1 2 3 9
b)  Terveyden- ja sairaanhoidosta ...............ccccccueueunne.. 1 2 3 9
C)  Tulonsiirroista, kuten lapsilisat ja elikkeet ............... 1 2 3 9
d) Sosiaalipalveluista, kuten paivahoito ja vanhusten
RO ...t 1 2 3 9
7. Oletteko seuraavista vaittamista samaa vai eri mielta?
Rengastakaa jokaiselta rivilté sité vaihtoehtoa vastaava numero, joka kuvaa parhaiten omaa mielipidetténne.
Taysin Jokseenkin  Eisamaa  Jokseenkin  Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta
a) Valtion ja kuntien tulisi tuottaa paaosa vaestén
tarvitsemista sosiaalipalveluista ja terveyden ja
sairaanhoidosta ...............ueveviiiviiiiiiiiiiiieieeees 1 2 3 4 5
b)  Yksityisia sosiaalipalveluja tulisi lisata...................... 1 2 3 4 5
C)  Yksityista terveyden ja sairaanhoitoa tulisi lisata ..... 1 2 3 4 5
d) Yksityiset sosiaali- ja terveyspalvelut toimivat
tehokkaammin kuin vastaavat julkiset palvelut......... 1 2 3 4 5
8.  Seuraavilla kysymyksilla tiedustellaan uskoanne mahdollisuuteen saada apua laheisiltéanne,
kun olette avun tai tuen tarpeessa.
Voitte rengastaa jokaisen kysymyksen kohdalla yhden tai useamman vastausvaihtoehdon oman tilanteenne mukaan.
Puoliso, Joku muu Laheinen  Laheinen Joku muu Ei
kumppani  l&ahiomainen ystava tyotoveri |&heinen keneenkaan
a) Keihin voitte todella luottaa, kun haluatte
unohtaa murheenne tuntiessanne
olevanne rasittunut? ............ccccevviieneninenn. 1 2 3 4 5 6
b) Keiden apuun voitte todella luottaa
kaivatessanne rentoutusta, kun Teilld on
kovia paineita?..........ccooieiiii 1 2 3 4 5 6
c) Ketka hyvaksyvat Teidat todella
sellaisena kuin olette, kaikkine hyvine ja
huonoine puolinenne? ..............ccceecvvveeeennn. 1 2 3 4 5 6
d) Keiden voitte todella uskoa valittavan
Teista, tapahtuipa Teille mita tahansa?....... 1 2 3 4 5 6
e) Keiden voitte todella luottaa saavan
olonne paremmaksi, kun olette allapain? .... 1 2 3 4 5 6
f)  Keiden voitte luottaa lohduttavan Teita,
kun olette poissa tolaltanne
(hdmmentynyt, jarkyttynyt, surullinen)?....... 1 2 3 4 5 6
Suomalaisten hyvinvointi 4
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Oletteko seuraavista vaittamista samaa vai eri mielta?
Rengastakaa jokaiselta riviltd sité vaihtoehtoa vastaava numero, joka kuvaa parhaiten omaa mielipidetténne.

Taysin Jokseenkin  Eisamaa  Jokseenkin  Taysin eri

samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta

a) Useimmat ihmiset ovat valmiita valehtelemaan

oman etunsa VUOKSI ...........ooeeiiiiiiiiiiiee e 1 2 3 4 5
b) Useimmat ihmiset ovat rehellisia ja kunniallisia

paaasiassa kiinnijoutumisen pelosta ....................... 1 2 3 4 5
c) Useimmat ihmiset ovat etuja saavuttaakseen

valmiita kayttdmaan eparehellisiakin keinoja,

elleivat rehelliset auta ..........cccooooii 1 2 3 4 5
d) Mietin usein, mitkd voisivat olla ne todelliset syyt,

jotka saavat toiset tekemaan jotain hyvakseni ........ 1 2 3 4 5
e) Kukaan ei valitd paljoakaan siita, mita toiselle

tapPantUU ..o 1 2 3 4 5
f)  On paras olla luottamatta keneenkaan.................... 1 2 3 4 5
g) Useimmat ihmiset hankkivat ystavia siksi, etta

naista on todennakdisesti heille hydtya................... 1 2 3 4 5
h) Useimmat ihmiset eivat oikeastaan haluaisi ndhda

vaivaa auttaakseen toisia ........ccccccoviiiiiiiii i, 1 2 3 4 5
10. Miten seuraavat asiat sopivat eldmaanne:

Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.

Hyvin usein Joskus Ei koskaan En osaa
sanoa

a) Ovatko asiat tai tapahtumat paivittaisessa

eldmassanne vaikeita ymmartaa? ............ccccceeeeneee. 1 2 3 9
b) Ovatko ratkaisut muiden toivottominakin pitamiin

ongelmiin Teista helppoja? .......ccoocvviieiiiiiieeen. 1 2 3 9
c) Tunnetteko yleensa, etta paivittaisten toimienne

hoitaminen on suuren mielihyvan ja tyydytyksen

[BNAE? e 1 2 3 9
11.  Miten arvioitte nuorempien ikdryhmien suhtautuvan Teihin, kun tulette vanhemmaksi?

Arvostavatko he Teita...

ENEMMAN ...iiiiiiieie ittt e e 1

VANEMMAN ..o 2

suunnilleen samalla tavalla kuin nytkin?................. 3

€N 0SAA SANO@....cccciuviiieeiuiiieeeiieeeeeatreeeeansrreeesnsaeees 9
12. Pitkaaikaista hoitoa tarvitsevien vanhusten maara kasvaa Suomessa. Miké seuraavista on mielestanne

paras tapa turvata pitkaaikaisen hoidon rahoitus tulevaisuudessa?
Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

Kuten nykKyaanKin..............eeveeveivieieieeeiiieieieieieveieeenns
Asiakasmaksuja korottamalla .............ccccoeieeeinnnen.
Veroja korottamalla..................ccc
Vapaaehtoisin hoitovakuutuksin ...............ccccccco...
Tulisi luoda pakollinen hoitovakuutus .....................

EN0Saa Sanoa.........ocoouuiiiiiiiiiieeee e

© O b WON -
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13. Syrjitddnko Suomessa mielestianne ikaantyneita?
Rengastakaa yksi vaihtoehto.

Eilainkaan ..o,
JOSSaIN MAAIN ...
SUUresSSa MAANN.......oeeeiieieeeeee e

O wWw N -

En0saa sanoa.......cccccoooeueiiiiiiiei i

14. Oletteko viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana ollut tydssa palkansaajana (vahintaan kuukauden ajan)?

En 2  —» Siirtyk&a kysymyksen 17.

15. Oletteko seuraavista véittamista samaa vai eri mielta?
Rengastakaa jokaiselta rivilté sité vaihtoehtoa vastaava numero, joka kuvaa parhaiten omaa mielipidetténne.

Taysin Jokseenkin  Eisamaa  Jokseenkin  Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta
a) Esimiehemme kuuntelee alaistensa mielipiteita
tarkeissd asioiSSa ......ueeeviiiiiiiii e 1 2 3 4 5
b) Esimiehen henkildkohtaiset mieltymykset eivat
vaikuta hairitsevasti hanen paatoksiinsa .................. 1 2 3 4 5
c) Esimiehemme kohtelee alaisiaan ystavallisesti ja
huomaavaisSesti.......c.cccovvuiiiiii 1 2 3 4 5
d) Esimieheemme voi luottaa..............ccocovvveeeereennn. 1 2 3 4 5
e) Tyodpaikallani paatokset tehdaan oikean tiedon
perusteella ... 1 2 3 4 5
f)  Tyopaikallani kaikilla on oikeus sanoa
mielipiteensa itsedan koskevissa asioissa ............... 1 2 3 4 5
g) TyoOpaikallani kaikki asianosaiset ovat
edustettuina paatoksia tehtdessa.........cccccvvvvevveeenns 1 2 3 4 5
h) Tehdyt paatdkset ovat tydpaikallani olleet
johdonmukaisia (sdannét kaikille samat).................. 1 2 3 4 5

Sairastaminen ja vakuutukset

16. Jos joudutte jadmaan lyhyelle sairauslomalle (1—3 paivaa), mikéa on vdhimmaisvaatimus sairautenne
ilmoittamiseen? Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

En ole ty0ssd, KySYMYS €0 SOVi ....ccovcviieiiiiiiiiiiiiiiee e 9

oma ilmoitus tydpaikalle.............ccoeviiiiiiiii e
tyodterveyshoitajan antama todistus .............eevveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn,
muun terveyden- tai sairaanhoitajan antama todistus...............
aina todistus 188KArilta ...

A WO N -

17. Jos menisitte yksityislaakarin vastaanotolle, saisitteko korvausta
yksityiseltd vakuutusyhti6ltd normaalin kelakorvauksen lisaksi?

YA

i, 2

Enosaasanoa........ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee, 9
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18. Onko teilld seuraavia vakuutuksia?
Kylla Ei En osaa
sanoa
a) Henkivakuutus..........cccooiiiiiiiiiii e 1 2 9
b)  Ryhmavakuutus ..........cccccooiiiiiiiiiiee e 1 2 9
c)  Yksityinen sairaanhoitovakuutus.............ccccoceeen 1 2 9
d) Yksityinen tapaturma- tai vapaa-ajanvakuutus....... 1 2 9
e) Kotivakuutus tai moniturvavakuutus ....................... 1 2 9
f) LiikennevakKuutus ...........cccooeeiiiiiiiiniiee e 1 2 9
g) Lakisaateinen tapaturmavakuutus .............cccoecueeee. 1 2 9
19. Kuinka monta paivaa olette ollut sairaalassa hoidettavana viimeisen vuoden aikana,
eli suunnilleen 1.9.2003 jalkeen? (ei yhtdén = 0 paivas)
hoidossa paivaa
Laakkeet
20. Kaytatteko talla hetkella jotain ladkarin maaraamaa reseptiladkettad sairauden hoitoon?
Y., 1
Bl e —————— 2
ENn 0Saa sanoa ..........ccooeiiiiiiiiiiii 9
JOS Kylla:—®» Minka nimisia nama reseptilaikkeet ovat?
1. 4,
2. 5.
3. 6.
21. Kaytatteko talla hetkelld jotain ilman reseptia saatavaa ladketta, vitamiinivalmistetta, luontaislaaketts,

yriti- tai rohdoslaaketta tai homeopaattista valmistetta?

[ - T 1
Y 2
ENn0Saa sanoa.........ccccooeiiiiiiiiiiiieeee e 9

JOS Kylla:—» Minka nimisida ndma valmisteet ovat?

1. 4,
2. 5.
3. 6.

Terveyspalvelujarjestelman toiminta ja rahoitus

22,

Mika seuraavista vaittamista on Iahimpana omaa mielipidettdnne?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Kokonaisuutena katsoen terveyden- ja sairaanhoito toimivat

YV e 1 —» Siirtykda kysymykseen 25.

Terveyden- ja sairaanhoidossa on joitakin hyvia piirteita ja sita

voitaisiin edelleen parantaa pienilla muutoksilla.......................... 2
Terveyden- ja sairaanhoidossa on joitakin hyvia piirteita, mutta 3
sen parantamiseksi tarvitaan perusteellisia muutoksia................
Terveyden- ja sairaanhoito toimivat niin huonosti, ettd koko 4
jarjestelma tulisi uudistaa...........cccoceii
EN 0S8 SAN0@ ...ooiiiiiiiiiiiiie e 9
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23. Pitaisiko seuraavia sairaanhoidon osa-alueita Teidan kotikunnassanne parantaa:

Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.

Paljon Jonkin Vahan Nykyinen En osaa
verran taso riittéa sanoa

a) Nopeuttaa ladkarin vastaanotolle paasya..........cccccceeeeeeeicivnnenn. 1 2 3 4 9
b)  Nopeuttaa sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen paasya . 1 2 3 4 9
c) Lisata valinnanvapautta hoitavan laakarin tai hoitopaikan

ES] 0] 1 (==Y o SR 1 2 3 4 9
d)  Mahdollisuutta tiedonsaantiin hoidon laadusta ja

NOItOtUIOKSISTA ..o 1 2 3 4 9
e) Alentaa potilaalle hoidosta koituvia kustannuksia ....................... 1 2 3 4
24, Pitaisiko seuraavia palveluja Teidédn kotikunnassanne kehittaa?

Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilté.

Paljon Jonkin Vahan Nykyinen En osaa
verran taso riittad sanoa

a) Terveyskeskuspalveluja........c.coceiiiiiiiiiiiiiiiiie e 1 2 3 4 9
b)  Sairaalapalveluja.........cccoiiiiiiiiii 1 2 3 4 9
c) Vanhustenhuollon palveluja..........c.cccoociiiiiiiiiiiicieee e, 1 2 3 4 9
d) Hammashoidon palveluja.............cccoiiiiiiiiiiii e 1 2 3 4 9
e)  Kuntoutuspalveluja..........cccooouiiiiiiieiiiiiiee e 1 2 3 4 9
25. Jos hallituksen ja eduskunnan olisi valittava seuraavan kolmen vaihtoehdon valilla,

miké vaihtoehto sen tulisi valita Teiddn mielestdnne?

Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

Alentaa veroja tai sairausvakuutusmaksuja ja kayttaa

vahemman rahaa terveyden- ja sairaanhoitoon .......................... 1

Sailyttda verotuksen seka terveyden- ja sairaanhoitomenojen

taso ennallaan...........ooooiiiii e 2

Nostaa veroja tai sairausvakuutusmaksuja ja kayttaa

enemman rahaa terveyden- ja sairaanhoitoon ................ccccceee... 3

EN 0S838 SAN0@ .....ci i 9
26. Kenen pitaisi mielestanne ensisijaisesti huolehtia terveyden- ja sairaanhoidon valvonnasta?

Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

Y= 1o o S 1

KUNN@IN .. 2

LI 0= 0] £= 1= o 1SRRI 3

YKSityisSen SEKIOMN ....cooveiiiiiiiii 4

Jonkin muun yleishyddyllisen yhteison ...........ccccvvvveeeiiiiiiiieeeennnen. 5

EN 0S88 SAN0A ... 9
27. Kenen pitéisi mielestdnne ensisijaisesti huolehtia terveyspalvelujen tuottamisesta?

Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

Y= 1o o S 1

KUNN@IN .. 2

LI 0= 0] £= 1= o 1SRRI 3

YKSityiSen SEKIOMN ....cocuviiiiiiiii 4

Jonkin muun yleishyddyllisen yhteison ..., 5

EN 0S838 SAN0@ .....ci i 9
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28. Miten terveyden- ja sairaanhoito tulisi mielestanne ensisijaisesti rahoittaa?

Rengastakaa vain yksi vaihtoehto.

Valtion verotuloilla...........ccccooe e,
Kunnallisveroilla .............coooviiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeveveveveveve e
Julkisilla sairausvakuutusmaksuilla..............ccccooiiiiiiiiiinnnee
Yksityisilla sairausvakuutusmaksuilla .............ccccccee,
Tydnantajan sairausvakuutusmaksuilla .............c.ccccoociiiiie
Terveydenhuoltoon kohdennettavilla verotuloilla......................
Potilasmaksuilla ................uuveiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e,

EN 0S@8 SAN0A .......e e

© N O O b~ WON -

Sosiaalipalvelut
29. Oletteko seuraavista vaittamista samaa vai eri mielta?
Rengastakaa jokaiselta riviltd sité vaihtoehtoa vastaava numero, joka kuvaa parhaiten omaa mielipidetténne.
Taysin Jokseenkin  Eisamaa  Jokseenkin  Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta
Jos tarvitsisin yhteiskunnan tukea, niin
minulle olisi...
a) vaikeaa hakea toimeentulotukea ..............c.coco......... 1 2 3 4 5
b) vaikeaa hakea vammaispalvelutukea...................... 1 2 3 4 5
C) vaikeaa hakea kotipalvelutukea............c.c.c.cocoue...... 1 2 3 4 5
d) vaikeaa hakea sosiaalitydntekijan neuvonta-apua
perhe- tai muihin ihmissuhdepulmiin ...................... 1 2 3 4 5
Uskon, etta tarvittaessa saisin...
€)  PAIVANOIIOA........oeeeeeeeeeeeeeeee e 1 2 3 4 5
f)  toimeentulotukea.........ccoovvvvveeeeeeeeeeeeeeeeeen 1 2 3 4 5
9)  vammaispalvelua ..........cccocoovveveeeeeeeeeeeeeeeeeen 1 2 3 4 5
N)  KOtPAIVEIUA ..., 1 2 3 4 5
i)  sosiaalitydntekijan neuvonta-apua perhe- tai
muihin ihmissuhdepulmiin............ccccccii. 1 2 3 4 5
30. Mika seuraavista vaittamista on lahimpana omaa mielipidettanne?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.
Kokonaisuudessaan sosiaalipalvelut toimivat mielestani
YVIN e 1 —» Siirtykaa kysymykseen 33.
Sosiaalipalveluissa on joitakin hyvia piirteitd ja niitd voitaisiin
edelleen parantaa pienilla muutoksilla.............ccoeinnnne 2
Sosiaalipalveluissa on joitakin hyvia piirteitd, mutta niiden
parantamiseksi vaadittaisiin perusteellisia muutoksia .............. 3
Sosiaalipalvelut toimivat niin huonosti, etta koko jarjestelma
TUliST UUAISTAA ...eeeiiiiiiie 4
EN 0S88 SAN0QA ......ooiiiiiiiiiii e 9
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31.

Pitédisiko sosiaalipalveluja kehittaa Teidan kotikunnassanne:
Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.

Paljon Jonkin Vahan Nykyinen En osaa
verran taso riittaa sanoa

a) Parantamalla sosiaalipaivystysta kiireellisissa

tapaUKSISSa.......evveieeiiei 1 2 3 4
b)  Nopeuttamalla sosiaalipalvelujen saamista............. 1 2 3 4
c) Nopeuttamalla toimeentulotuen myontamista ........ 1 2 3 4 9
d) Lisddmalla asiakkaan valinnan mahdollisuuksia

sosiaalipalveluissa ..o 1 2 3 4 9
e) Lisdamalla asiakkaiden palautteiden antamista

sosiaalipalveluista ... 1 2 3 4 9
f) Lisaamalla tiedotusta oikeudesta etuihin ja

PAIVEIUININ ... 1 2 3
g) Alentamalla asiakasmaksuja .........ccccccueeeiiiieeennnen. 1
h)  Korottamalla asiakasmaksuja...........cccccceeeeeeinnnnneen. 1 2 3 4
32. Missa maarin seuraavia sosiaalipalveluja tulisi Teidan kotikunnassanne kehittaa?

Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.

Paljon Jonkin Vahan Nykyinen En osaa
verran taso riittaa sanoa

a) Lasten paivahoitoa..........ccccoeiiiiiiiiiiiieiee e 1 2 3 4 9
b) Kotipalveluja.........ccoooouiiiiiiieeeceeee e, 1 2 3 4 9
c) Vanhuspalveluja.........ccoocoioiiniiiiiiiiieeeeeee 1 2 3 4 9
d) Vammaispalveluja...........c.cccoeeeeiiiiiiiiiiieeeccee e 1 2 3 4 9
e) Pitkdaikaishoitoa........cccooeioiiiiiiiii e 1 2 3 4 9
f) Toimeentulotukea ja aikuissosiaality6ta .................. 1 2 3 4 9
g) Lasten ja nuorten tukipalveluja...........ccccceeeeeennnee. 1 2 3 4 9
h)  Perhepalveluja ja perhekriisien selvittelya............... 1 2 3 4 9
i) Paihdehoitopalveluja...........ccccooveiiiiiiiie e 1 2 3 4 9
33. Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana ottanut yhteytta kunnan sosiaalitoimeen

saadaksenne taloudellista tukea?

KYIA .o

] SO 2 —» Siirtykaa kysymykseen 35.
34. Minkalaista taloudellista tukea haitte ja oliko saamanne taloudellinen tuki riittava, riittdméaton tai

voitiinko se ylipaansa jarjestaa?

Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilt.

En hakenut Tuki oli Tuki oli En saanut
tata tukea riittava riittdmaton tukea

a)  ToimeentulotuKi ..........ccoeveeeeereeeeeeeeennnn 9 1 2 3
b)  Omaishoidon tuKi.........ccccovoveveveviecreeinne 9 1 2 3
C)  Velkaneuvonta...........ccccooeveueveveeeeerenanennn. 9 1 2 3
d)  ASUMISIUKI ..o 9 1 2 3
e) Muu taloudellinen asia..........cccccceeeeeeinnnneen. 9 1 2 3

Mika?
35. Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana ottanut yhteyttd kunnan sosiaalitoimeen saadaksenne apua,

hoitoa tai muuta palvelua?

KYIA .o

BN 2 — Siirtykaa kysymykseen 37.
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36.

Minkélaista hoitoa tai palvelua haitte ja oliko saamanne hoito- tai palvelutuki riittava, riittdméaton tai

voitiinko se ylipaansa jarjestaa?

Haitteko tata palvelua? | JOS KYLLA: Oliko se riittavaa?
E Kvlla Palvelu oli Palvelu oli En saanut
n yila riittava riittdmaton palvelua
a) Lasten péaivahoito...........ccccceeeeviiiieciineenne 1 2 —> 1 2 3
b) Kotipalvelut ........c..ccooevveiiiiiiiiieiece e, 1 2 —> 1 2 3
c) Vanhusten pitkaaikaishoito.............c........... 1 2 —> 1 2 3
d) Vammaispalvelut..........ccccoiiiiiniiniiinie 1 2 —> 1 2 3
e) Sosiaalihuollon tydllistyminen (kuntoutus,
tyotoiminta, kuntouttava ty6toiminta). ......... 1 2 —> 1 2 3
f)  Lastensuojelu........ccociiiiiiiiiiiiiiieeee 1 2 —> 1 2 3
g) Paihdehuolto..........cccceiiiiiiiiiie L 1 2 —> 1 2 3
h)  Mielenterveyspalvelut ..............cccoeoeenenne L 1 2 —> 1 2 3
i)  Sosiaaliasiamiehen palvelut ...................... 1 2 —> 1 2 3
j)  Asumispalvelut (palvelu- tai tukiasunto,
asuntolapaikka)..........ccccevviiiiiiiiiiieiee L 1 2 —> 1 2 3
k)  Muu asia, mika?
1 2 —> 1 2 3
37. Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana ottanut yhteytta kunnan sosiaalitoimeen
saadaksenne neuvontapalveluja?
KYIA. ... 1
BN s 2 —» Siirtykaa kysymykseen 39.
38. Minkalaista neuvontapalvelua haitte ja oliko palvelu riittava, riittdmaton tai voitiinko sita ylipaansa jarjestaa?
Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.
Haitteko tata palvelua? | JOS KYLLA: Oliko se riittavaa?
En Kylla Neuvonta oli  Neuvontaoli  En saanut
riittdvaa rittmaténtd  neuvontaa
a) Neuvottelu lapsen huollosta ja tapaamis-
oikeudesta.........ccoceveiiiiiie i L 1 2 —> 1
b)  Otto- tai kasvattilasta koskeva asia ............ 1 2 —> 1
c) Neuvottelu perheongelmista tai -kriisista.... 1 2 —> 1 2 3
d) Neuvottelu lapsen tai nuoren
kouluongelmista, napistelysta tms............... 1 2 —> 1 2 3
€) Ohjaus, neuvonta (lausunto, todistukset)... 1 2 —> 1 2 3
39. Jos taloudellinen tuki tai palvelu evattiin, mistd se mielestanne johtui?

Rengastakaa enintéén kaksi syyta.

Kysymys ei sovi, en ole hakenut tukea tai palvelua

Hoitopaikkoja oli riittamattdmasti ............cccevvvvvvvivvennnnns

Henkildkuntaa/palveluja oli riittamattdmasti

Maararahoja oli riittdmattdmasti............cccoocveeiiieenns
Teilla ei ollut oikeutta apuun ...............cooeeeeie e,

Muu syy, mika?

Sain tukea tai palvelua, sita ei evatty............ccccceenne.

EN0S@@ SAN0a ........cooeiveiieieeeeeeeeeeee e

9

N OO o ODN -

—» Siirtykda kysymykseen 44.
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40. Kuinka kauan jouduitte odottamaan saadaksenne tarvitsemanne sosiaalipalvelun tai taloudellisen tuen?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Ei yhtaan tai alle viikon ..........ccccciiiiiinen
1-2 VIIKKOQ.....oeviiiiiieiiiiieieeeeteeee e
2-3 VIIKKOA ...
3-4 ViiKKOAa.......ooo
1-2 Kuukautta ...
2-3 KUUKAULEA ...ooeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeveeeeeee e
Pidempaan.........ooooiiii e

N oo o ODN -

41. Oletteko mielestéanne joutunut odottamaan kohtuuttoman kauan hakemaanne sosiaalipalvelua tai
taloudellista tukea?

BN s 2  —p Siirtykda kysymykseen 43.

42. Mita palvelua tai taloudellista tukea olette joutunut odottamaan kohtuuttoman kauan?

Kylla Ei
a) Lasten paivahoitopaikkaa ..........ccccceiiiiiiiiiis 1 2
b) Kotipalvelua .........cccociiiiiiii 1 2
c) Vanhusten laitospaikkaa...........ccccceeviiiireniiieneenen. 1 2
d) Vammaispalveluja..........cccooiiiiiiiiiiniceeee 1 2
e) Lastensuojelun palvelua ...........ccocviviiieenineenen. 1 2
f) Paihdehuollon palvelua............cccccoiieiiiiieiiiiees 1 2
g) Sosiaalitoimistossa toimeentulotuen kasittelya........ 1 2
h)  Mielenterveystoimiston kayntia............ccccccceernnneenn. 1 2
i) Sosiaaliasiamiehen palvelua..............ccccoovieiinnnen. 1 2

i) Asumispalvelua (palvelu- tai tukiasunto,
asuntolapaikka).........cccooccviiieiii e, 1 2

k) Muu asia, mika?

..... 1 5

43. Minkalaista asiointi sosiaalitoimen kanssa oli?
Rengastakaa jokaiselta riviltd sité vaihtoehtoa vastaava numero, joka kuvaa parhaiten omaa mielipidetténne.

Taysin Jokseenkin  Eisamaa  Jokseenkin  Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mieltd mielta
mielta mielta mielta
a)  Asian hoito oli monimutkaista tai tydlasta................. 1 2 3 4 5
b)  Pitkd matka virastoon tuotti hankaluutta................... 1 2 3 4 5
C)  Viraston aukioloaika tuotti hankaluutta..................... 1 2 3 4 5
d)  Jouduin jonottamaan vuoroani liian kauan............... 1 2 3 4 5
e) Tilanteeni ymmarrettiin ja sain asiantuntevaa
APUB ..ot 1 2 3 4 5
f)  Palvelu oli kohteliasta ja joustavaa........................... 1 2 3 4 5
g) Omat ehdotukseni ja toivomukseni otettiin
huomioon asiaa ratkaistaessa..........ccccccceeeeeiiineeen. 1 2 3 4 5

Suomalaisten hyvinvointi 12
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Elamanlaatu

Lukekaa seuraavissa kysymyksissa ensin huolellisesti lapi kunkin kysymyksen kaikki vastausvaihtoehdot ja

ympyroikaa sitten sen vaihtoehdon numero, joka parhaiten kuvaa terveydentilaanne tanaan.

44,

Miten hyvin pystytte liikkumaan?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Pystyn kavelemaan normaalisti (vaikeuksitta) sisalla, ulkona ja
03 =T 7=

Pystyn kadvelemaan vaikeuksitta sisalla, mutta ulkona ja/tai portaissa
0N PIeNid VaiKEUKSIA......ooeiiiiiiii e

Pystyn kdvelemaan ilman apua sisalla (apuvalinein tai ilman), mutta
ulkona ja/tai portaissa melkoisin vaikeuksin tai toisen avustamana.......

Pystyn kavelemaan sisallakin vain toisen avustamana. ........cccccco........
Olen ollut taysin liikkuntakyvyton ja vuoteenomana. ..........ccccceeeirineeenns

45,

Miten hyvin pystytte lukemaan?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Naen normaalisti eli nden lukea lehted ja TV:n teksteja vaikeuksitta
(silmalaseilla tai iIMan) ...

Naen lukea lehtea ja/tai TV:n teksteja pienin vaikeuksin (silmalaseilla
FAHIIMAN) e

Naen lukea lehtea tai TV:n teksteja huomattavin vaikeuksin
(silmalaseilla tai iIMan) ...

En nae lukea lehtea tai TV:n teksteja silmalaseilla tai niiden kanssa,
mutta nden (nakisin) kulkea ilman opasta...........ccccceeviiiiiii s

En nae (nakisi) kulkea ilman opasta eli olen lahes taysin sokea...........

46.

Miten hyvin kuulette?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Kuulen normaalisti eli kuulen hyvin normaalia puheaanta
(kuulokojeen kanssa tai ilman)..........coooiiiiiiiiii e

Kuulen normaalia puheaanta pienin vaikeuksin ..........ccccccvvvvvevevenenen...

Kuulen normaalia puhedanta melkoisin vaikeuksin, keskustelussa on
kaytettdva normaalia kovempaa puhedanta.............ccccocoiiiiiiinee

Kuulen kovaakin puheaanta heikosti, olen melkein kuuro.....................
O1en tAYSIN KUUFO .....ooiiiiiiiiiiie e e

47.

Hengitysvaikeudet:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Pystyn hengittdmaan normaalisti eli minulla ei ole hengenahdistusta
tai muita hengitysvaikeuksia ...........ccccceveviviiiiiiiii

Minulla on hengenahdistusta raskaassa tydssa tai urheillessa,
reippaassa kavelyssa tasamaalla tai lievassa ylamaessa....................

Minulla on hengenahdistusta kavellessani muitten samanikaisten
vauhtia tasamaalla. ...

Minulla on hengenahdistusta pienenkin rasituksen jalkeen, esim.
peseytyessa tai pUKEUIUESSA............uuurieueiiiiiiiiiiiiiiieeees

Minulla on hengenahdistusta l1&hes koko ajan, myés levossa...............

13
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48. Miten nukutte?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Nukun normaalisti eika minulla ole mitdan ongelmia unen suhteen......

Minulla on lievid uniongelmia, esim. nukahtamisvaikeuksia tai
herailen satunnaisesti YOllA...............o oo,

Minulla on melkoisia uniongelmia, esim. nukun levottomasti, uni ei
tunNNU FIEAVAIE. ...

Minulla on suuria uniongelmia, esim. joudun kayttamaan usein tai
saanndllisesti uniladketta, heraan saanndllisesti yolla ja/tai aamuisin
liAN VarR@in ... ..o

Karsin vaikeasta unettomuudesta, esim. uniladkkeiden kaytosta
huolimatta nukkuminen on lahes mahdotonta, valvon suurimman
0SAN YOSTA....cco i

49. Syomisvaikeudet:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Pystyn sydmaan normaalisti eli itse ilman mitaan vaikeuksia.. .............

Pystyn syémaan itse pienin vaikeuksin (esim. hitaasti, kdmpelosti,
vavisten tai erityisSapuneuVOoiN).........ccoouiiiiiiiiiii e

Tarvitsen hieman toisen apua SyOMISESSA..........cceeeeiviieeiiiiieeiiiieeees
En pysty sydomaan itse lainkaan, vaan minua pitaa syoéttaa..................

En pysty sydmaan itse lainkaan, vaan minua pitaa syo6ttaa joko
letkulla tai suonen sisaisella ravintoliuoksella............ccccooveiveiiiiiieennnne.

50. Miten hyvin pystytte puhumaan?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Pystyn puhumaan normaalisti eli selvasti, kuuluvasti ja sujuvasti.........

Puhuminen tuottaa minulle pienia vaikeuksia, esim. sanoja on
etsittava tai aani ei ole riittdvan kuuluva tai se vaihtaa korkeutta..........

Pystyn puhumaan ymmarrettavasti, mutta katkonaisesti, aani
vavisten, sammaltaen tai ankyttaen............cccccoviiiiiiiiiiiiiiiiiieies

Muilla on vaikeuksia ymmartaa puhettani............cccoccociiniiiiiie,
Pystyn ilmaisemaan itseani vain elein. .........ccccccceeee

51. Eritystoiminta:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Virtsarakkoni ja suolistoni toimivat normaalisti ja ongelmitta.................

Virtsarakkoni ja/tai suolistoni toiminnassa on lievid ongelmia, esim.
minulla on virtsaamisvaikeuksia tai kova tai 16ysa vatsa. .....................

Virtsarakkoni ja/tai suolistoni toiminnassa on melkoisia ongelmia,
esim. minulla on satunnaisia virtsanpidatysvaikeuksia tai vaikea
ummetus tai FIPULi ..o

Virtsarakkoni ja/tai suolistoni toiminnassa on suuria ongelmia, esim.
minulla on saanndllisesti "vahinkoja” tai peraruiskeiden tai
katetroinnin tarvetta .............coooo

En hallitse lainkaan virtsaamista ja/tai ulostamista..................ccccceee...
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52,

Miten suoriudutte tavanomaisista toiminnoista?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Pystyn suoriutumaan normaalisti tavanomaisista toiminnoista (esim.
ansiotyd, opiskelu, kotityd, vapaa-ajan toiminnot). ...........cccccoceeennnen. 1

Pystyn suoriutumaan tavanomaisista toiminnoista hieman

alentuneella teholla tai pienin vaikeuksin. ..........c.ooccoooiiiiiiiiiieees 2

Pystyn suoriutumaan tavanomaisista toiminnoista huomattavasti

alentuneella teholla tai huomattavin vaikeuksin tai vain osaksi............. 3

Pystyn suoriutumaan tavanomaisista toiminnoista vain pienelta osin. ..
En pysty suoriutumaan lainkaan tavanomaisista toiminnoistani............

53. Ajattelu ja muisti:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.
Pystyn ajattelemaan selkeasti ja johdonmukaisesti, muistini toimii
taysin moitteettomasti. ..., 1
Minulla on lievia vaikeuksia ajatella selkeasti ja johdonmukaisesti,
muistini ei toimi taysin moitteettomasti...........ccccccoeiiiiiiiiiiiiii 2
Minulla on melkoisia vaikeuksia ajatella selkeasti ja
johdonmukaisesti, minulla on jonkin verran muistinmenetysta............... 3
Minulla on suuria vaikeuksia ajatella selkeasti ja johdonmukaisesti,
minulla on huomattavaa muistinmenetysta..............ccccoiiis
Olen koko ajan sekaisin ja vailla ajan ja paikan tajua...........ccccccceeeenee
54. Vaivat ja oireet:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.
Minulla ei ole mitaan vaivoja tai oireita, esim. kipua, pahoinvointia,
KULINA@ JNB. .. s 1
Minulla on lievia vaivoja ja oireita, esim. lievaa kipua, sarkya,
pahoinvointia, Kutin@a jne.. ... 2
Minulla on melkoisia vaivoja tai oireita, esim. melkoista kipua tai
SAIKYA ...ttt 3
Minulla on voimakkaita vaivoja tai oireita, esim. voimakasta kipua,
sarkya, pahoinvointia, kutinaa jne............cccccc 4
Minulla on sietdmattdmia vaivoja tai oireita, esim. sietamatonta
kipua, sarkya, pahoinvointia, kutinaa jne. ............ccccccceeiiiiiiiii e 5
55. Mieliala:

Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

En tunne itseani lainkaan surulliseksi, alakuloiseksi tai
MASENTUNEEKSI. ...unieieeeee e e e e e e eaans

Tunnen itseni hieman surulliseksi, alakuloiseksi tai masentuneeksi. ...
Tunnen itseni melko surulliseksi, alakuloiseksi tai masentuneeksi. ......
Tunnen itseni erittain surulliseksi, alakuloiseksi tai masentuneeksi. .....

Tunnen itseni aarimmaisen surulliseksi, alakuloiseksi tai
MASENTUNEEKSI. ...eieieeee e e e e eeaans 5

A WON -
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56. Ahdistuneisuus:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

En tunne itseani lainkaan ahdistuneeksi tai pelokkaaksi..................

Tunnen itseni hieman ahdistuneeksi, jannittyneeksi tai
hermostuNEeKSi........eeeeeeee e

Tunnen itseni melko ahdistuneeksi, jannittyneeksi tai
hermostUNEEKSI..........uuiiieiie

Tunnen itseni erittdin ahdistuneeksi, jannittyneeksi tai
hermostUNEEKSI..........uiiiiiiie

Tunnen itseni dadrimmaisen ahdistuneeksi, jannittyneeksi tai
hermostUNEEKSI........ueiiiii

57. Miten energiseksi tunnette itsenne?
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Tunnen itseni terveeksi ja elinvoimaiseksi............cccccvviiiiinene,
Tunnen itseni hieman uupuneeksi, vasyneeksi ja voimattomaksi. ...
Tunnen itseni melko uupuneeksi vasyneeksi ja voimattomaksi. ......
Tunnen itseni hyvin uupuneeksi vasyneeksi ja voimattomaksi,

[8hes loppuun KUIUNEEKSI .......cuueiiiiiiiiiiiiiiee e

Tunnen itseni darimmaisen uupuneeksi, vasyneeksi ja
voimattomaksi, taysin loppuun Kuluneeksi............cccccuvverrrernnnnnnnnnnns

58. Sukupuolielama:
Rengastakaa ainoastaan yksi vaihtoehto.

Terveydentilani ei vaikeuta mitenkaan sukupuolielamaani...............
Terveydentilani vaikeuttaa hieman sukupuolieldamaani ....................
Terveydentilani vaikeuttaa huomattavasti sukupuolielamaani..........
Terveydentilani tekee sukupuolielamani lahes mahdottomaksi .......
Terveydentilani tekee sukupuolieldmani mahdottomaksi.................

a A WO N =
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Sosiaaliset verkostot ja osallistuminen

Kuinka usein tapaatte tai olette muutoin yhteydessa (esimerkiksi puhelimitse) laheisiinne?
Rengastakaa yksi vaihtoehto jokaiselta rivilta.

Ei ole Asuu Paivittdin  Suunnilleen Suunnilleen Muutaman Harvemmin
yhdessad taildhes joka viikko joka kerran tai ei
paivittain kuukausi vuodessa koskaan
a)  Puolisoonne...........cccccevevevevnnn.. 1 2 3 4 5 6 7
D) Lapsiinne......cccccooeeeeeieeeeeeeeen. 1 2 3 4 5 6 7
C) Lapsenlapsinne..........ccccocooun..... 1 2 3 4 5 6 7
d) Lé&heisimpaan ystavaanne........... 1 2 3 4 5 6 7
€)  Muihin laheisiinne ........................ 1 2 3 4 5 6 7
60. Mita seuraavista asioista olette tehnyt viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana?
Rengastakaa jokaiselta rivilté yksi vaihtoehto.
Kylla Ei
a) Opiskellut, esim. kansalais- tai tydv4enopistossa? .............cccccoevevevevevennnnns 1 2
b) Harrastanut kotona luovaa tekemista esim. kirjoittamista, maalausta,
kasitoita, nikkarointia Yms. ... 1 2
C)  Kylaillyt sukulaisten tai ystavien [UONa?..........ccccoooveveveveveveeeeeeeeeeeeeeenn 1 2
d)  Sukulaiset tai ystavat ovat kylilleet luonanne? .............c.cccoovevcueuerevennne... 1 2
e) Osallistunut jarjestétoimintaan tai vapaaehtoistyéhdn kodin
011 (o] o8 o] [ | F= USSR 1 2
f)  Tukenut tai ohjannut muita ihmisi& kotoa k&sin?............cccceeveveveccucueeennne. 1 2
g) Kaynyt kulttuuritilaisuuksissa?
(esim. elokuvat, konsertit, teatterit, taidenayttelyt). .........cccccooiiiii 1 2
h)  Lukenut Iehtid tai Kifoja? .........ccovovevevereeeeeeeeeeeeee e 1 2
i) Kaynyt kirkossa tai muissa uskonnollisissa tilaisuuksissa?......................... 1 2
Avun tarve, palvelujen kaytto ja koettu laatu
61. Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana JOS KYLLA: Oliko palvelu riittévaa?
hakenut seuraavia palveluja? E Kyl Palveluoli  Palveluoli En saanut
n ylia riittava riittdmaton palvelua
a)  Kunnan kotipalvelua?............ccccocoeeeeeeeenn ) 1 2 —» 1 2 3
b)  Yksityista kotipalvelua?...........ccccccvvvrrecnnnnnd 1 2 —» 1 2 3
€)  Kunnan kotisairaanhoitoa/kotihoitoa? ................ 1 2 —> 1 2 3
d) Yksityista kotisairaanhoitoa/kotihoitoa? ............. 1 2 —» 1 2 3
€) Ateriapalvelua?. ........c.ccocooovvveveveeeeeeeeeeeenn 1 2 —» 1 2 3
Mita?
i i ?
g) Jo_t?km muuta asumistanne tukevaa palvelua® 1 9 I 1 9 3
Mg
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62. Rengastakaa kolme Teidén paivittdisen selviytymisenne kannalta tarkeinta palvelua.
Voitte valita myos palveluja, joita ette télla hetkella saa, mutta jotka olisivat Teille tarkeita.

SiivouspalVelu..........ccooiiiiiiiiiii e
AteriapalVelu ...

Kuljetuspalvelu, taksisetelit............cccccoiiiiiiinnies
PyyKKipalvelu ..o,
ASIOINAPU ...
KUNtoUtUS .....coooeieeiee e,

Kotipalvelutydntekijan kaynti kotona auttamassa
kodinhOIdOSSa ......cooiiiiiiiiiiie e 7

Kotisairaanhoito/kotihoito sairauteen,
terveydentilan seuranta............ccocooeiii e,

Laakarin vastaanotolla kaynti ...........cccccooieiininen.
Muut terveyspalvelut..........cccoooiiieen 10
Jokin muu palvelu, mika?

o OO WN -

..... 11

Ei mikaan, eitarvetta .........cccccooiiiiiiii 12

63. Aiheuttavatko kayttamienne palvelujen maksut Teille taloudellisia ongelmia?
Rengastakaa yksi vaihtoehto.

Ei/ENKAYI ..o 1
JONKIN VEITaN .....ooiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e 2
Paljon ..coooeiieie 3
Erittain paljon ... 4

64. Hoidatteko tai autatteko sa@nndllisesti jotakuta toista henkil6a?
Rengastakaa jokaiselta riviltd yksi vaihtoehto.

Kylla Ei
a) Hoidan/autan puolisoani ..........ccccceiiiiiiineeiie 1 2
b)  Hoidan lapsenlapsiani..........ccccccoiiiiiiiiiiinie. 1 2
c) Hoidan/autan jotakuta muuta laheistani................... 1 2

65. Oletteko viimeisten kahden vuoden aikana kokenut jotain Teita itsednne suuresti koskettavaa?

= (T 2 —P Siirtyk&a kysymykseen 67.

66. Kuvailkaa Teita suuresti koskettanut asia tai asiat?

Suomalaisten hyvinvointi 18
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Ei hyvaksi

Erittain . A . Erittain
huonoksi Huonoksi . eika _ Hyvaksi hyvéksi
uonoksi
67. Millaiseksi arvioitte elamanlaatunne?............................ 1 2 3 4 5
o Ei
Erittain Melko  tyytyvainen Melko Erittain
tyytymaton  tyytymaton eika tyytyvdinen  tyytyvéinen
tyytymaton
68. Kuinka tyytyvéinen olette terveyteenne? ....................... 1 2 3 4 5
69. Missa maarin olette kokenut tiettyja asioita viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana.
Rengastakaa jokaiselta rivilté yksi vaihtoehto.
Kohtuul- Erittain
Ei lainkaan Vahan lisesti Paljon paljon
a) Missd maarin fyysinen kipu estaa Teita tekemasta
paivittaisen elamanne kannalta tarpeellisia 1 2 3 4 5
ASI0IMA? ..
b) Kuinka paljon nautitte eldamasta?............................. 1 2 3 4 5
c) Missa maarin tunnette, ettd elamanne on ] 5 3 4 5
mMerkitykselliSta?..........oooiiiii
i Vahan Kohtuulii- Hyvin Erin-
ainkaan sesti omaisesti
70. Kuinka hyvin pystytte keskittymaan asioihin?............... 1 2 3 4 5
Ei " Kohtudlisen Vi Evittain
lainkaan Vahan turvalliseksi turvalli- turvalli-
seksi seksi
71. Kuinka turvalliseksi tunnette olonne paivittaisessa 1 9 3 4 5
elAMASSANNE? ..o
Ei " Kohtuulisen ~, HYVIn. Erittain
lainkaan Vahan terveellisena  terveelli- terveelli-
sena sena
72. Kuinka terveellisena pidatte fyysista 1 9 3 4 5
YMPArStOANNE? ..o
73. Missa madrin olette viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana voinut kokea tai tehda tiettyja asioita.
Rengastakaa jokaiselta rivilté yksi vaihtoehto.
Ei lainkaan Vahan Kohtuulli- Lahes Taysin
sesti riittavasti riittavasti
a) Onko Teilla riittAvasti tarmoa arkipaivan
elamaanne varten? ........cccocccee e, 1
b) Oletteko tyytyvainen omaan ulkomuotoonne?......... 1
C)  Onko Teilld tarpeeksi rahaa tarpeisiinne nahden? .. 1
d) Saatteko tarpeeksi tietoa jokapaivaisen elamanne
kannalta tarkeista asioista? ..........cccccceeeeviciieeneee. 1 2 3 4 5
e) Missa maarin Teilla on mahdollisuuksia vapaa-
ajan toimintaan?.........cceei i 1 2 3 4 5
Erittéin Huono Ei hyva Hyva Erittéin
huono eika huono y hyva
74. Millainen on liikuntakykynne? ..............cccccoovevviiicrcnnan, 1 2 3 4 5
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75. Kuinka tyytyvéainen olette ollut viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana erilaisiin asioihin elaméassanne.
Rengastakaa jokaiselta rivilté yksi vaihtoehto.

Ei tyytyvainen

Erittain Melko H Melko tyyty- Erittain
tyytymaton tyytymaton eika vainen tyytyvainen
tyytymaton

a) Kuinka tyytyvainen olette unenne laatuun?.............. 1 2 3 4 5
b) Kuinka tyytyvainen olette kykyynne selviytya

paivittaisista toimista?.........cccooiiiiiiii 1 2 3 4 5
c) Kuinka tyytyvainen olette itseenne? ........................ 1 2 3 4 5
d) Kuinka tyytyvainen olette ihmissuhteisiinne? ........... 1 2 3 4 5

Kuinka tyytyvainen olette perheeltanne
€) saamaanne tuKeeNn? ........cccocceeeiiiie e L 2 3 4 5
f)  Kuinka tyytyvainen olette ystaviltdnne saamaanne

L0 ]1CCT= 0 1 1 2 3 4 5
g) Kuinka tyytyvainen olette asuinalueeseenne? ......... 1 2 3 4 5
h) Kuinka tyytyvainen olette mahdollisuuksiinne

saada terveyspalveluja? ........cccccccoeviiieieeec e, 1 2 3 4 5
i)  Kuinka tyytyvainen olette mahdollisuuksiinne

kayttaa julkisia ja/tai muita liikennevalineita? ........... 1 2 3 4 5

Ei koskaan Harvoin Melko usein Hyvin usein Aina
76. Kuinka usein Teilla on ollut sellaisia kielteisia
tuntemuksia kuten alakuloisuus, epatoivo, ahdistus
i MaseNNUS?............cccoeeeiice e 1 2 3 4 5

77. Oletteko viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana tuntenut olonne yksinaiseksi?
Rengastakaa yksi vaihtoehto.

Enlainkaan ..........cccoceii 1
JOSKUS ...ttt veve e ernrernanees 2
USEBIN e 3
KOKO @JAN ...eiiiiiiiiiiiiee e 4

Onko Teilla mielessanne viela jotakin tarkeaa, jonka haluaisitte tuoda tassa yhteydessa esille?

Kiitos vastaamisesta!
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Hyvinvointipalvelut -tutkimuksella selvitetaan kansalaisten kokemuksia ja mielipiteita erilaisten
hyvinvointipalvelujen kaytosta. Tutkimuksella halutaan kartoittaa suomalaisten hyvinvoinnin
tilaa ja palvelujen kehittamistarpeita.

Kotitalous
Aluksi muutamia kysymyksia kotitaloudesta.

Koti1. Kuinka monta henkea kuuluu kotitalouteenne itsenne mukaan lukien?
- Kotitalous: henkilot, jotka kayttavat tulojaan yhdessa

Jasenten lukumaara: __ henkiloa

Koti2. Kuuluuko kotitalouteenne alle 18-vuotiaita lapsia?
1 kylla
2 el
JOS Koti2=KYLLA:
Koti2a. Kuinka monta alle 18-vuotiasta lasta?
Alle 18 -vuotiaiden lukumaara: ____ henkiloa

Koti2b.Enta kuinka monta alle 7-vuotiasta lasta?
Alle 7-vuotiaiden lukumaara: __ henkiloa

KOTITARK (JOS Koti1>1 JA Koti1<> Rekisterin tieto)

Rekisterissa asuntoon on merkitty _ henkil6a, mutta kotitaloudessa on __ jasenta.
Mista tama ero mahdollisesti voisi johtua?
- Kirjoita lyhyesti: Esim. Isa/Aiti/Lapsi tms.

- muuttanut pois, muuttanut asuntoon, kuollut, lapsi syntynyt tms.

Vanhemmat ja lapsuus

Taus1. Mika oli isanne viimeisin ammatti?
Isan ammatti
- Miespuolinen huoltaja, jos biologinen isa asunut muualla
- Merkitaan viimeisin oikea ammatti, ei 'elakelainen’
- Jos ammatteja useita, merkitaan paaasiallinen ammatti

Taus2. Mika oli itinne viimeisin ammatti?
Aidin ammatti
- Naispuolinen huoltaja, jos biologinen aiti asunut muualla
- Merkitaan viimeisin oikea ammatti, ei ‘elakelainen’
- Jos ammatteja useita, merkitaan paaasiallinen ammatti
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Taus3. Ajatelkaa aikaa, kun olitte 15-vuotias. Oliko lapsuudenkotinne mielestanne:

varakas

hyvin toimeentuleva
keskituloinen

huonosti toimeentuleva
vai kdyha?

OB~ WwWN -

Taus6. Mika oli ammattiasemanne? Olitteko:

1 palkansaaja

2 maatalousyrittja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.)
3 ty0ssa perheenjasenen maatilalla palkatta

4 muu yrittaja

5 ty0ssa perheenjasenen yrityksessa palkatta

6 ammatinharjoittaja tai free lancer

7 vaijossain muussa toimessa?

8 eiole toiminut ammatissa > Taus17

Taus9. Mika oli teidan viimeisin ammattinne?

- Merkitaan viimeisin oikea ammatti, ei 'elakelainen’
- Jos ammatteja useita, merkitaan paaasiallinen ammatti

Taus17. Minka ikaisena siirryitte kokonaan elakkeelle? -vuotiaana
- Osa-aikaelakkeella olo lasketaan viela tydssa oloksi
Taus18. Olitteko sita ennen osa-aikaelakkeella?
1 kylla
2 el -> Talla
Taus18b. Kuinka monta vuotta olitte osa-aikaelakkeella (ennen elakkeelle siirtymistanne)?

vuotta

Asuminen ja taloudellinen hyvinvointi
Seuraavaksi kysyn teilta kotitaloutenne asumiseen ja taloudelliseen hyvinvointiin liittyvia kysymyksia.

Talla. Onko asuntonne hallintamuoto:

1 omistusasunto
2 vuokra-asunto
3 vaijokin muu?

Tal1b. Onko kysymyksessa palvelutalo?
- joko kunnallinen tai yksityinen

1 kylla
2 ei
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Tal2a. Kuinka monta huonetta asunnossanne on, keittio mukaan luettuna?
- Keittio lasketaan huoneeksi, jos siina on ikkuna ja vahintaan 7 neliometria

Tal2b. Kuinka monta neliometria asuinhuoneistonne asuttava pinta-ala on?
- Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan

Tal4_. Jos ajattelette omaa asumistanne ja asuinaluettanne, miten tyytyvainen tai tyytymaton olette:

Ei tyytyvainen Melko

Erittain Melko tyyty- eika tyyty- Erittain
tyytyvéinen vadinen tyytyméton matén tyytyméaton
a  asunnon kokoon? 1 2 3 4 5
b  asunnon varusteisiin? 1 2 3 4 5
¢  asumisen kustannuksiin? 1 2 3 4 5
d  asuinalueen liilkenneyhteyksiin? 1 2 3 4 5
e asuinalueen kaupallisiin palveluihin? 1 2 3 4 5
f  asuinalueen kunnallisiin palveluihin? 1 2 3 4 5
g asuinalueen luontoon ja puistoihin 1 2 3 4 5
h  asuinalueen arkkitehtuuriin (talojen ulkonak66n)? 1 2 3 4 5
i asuinalueen turvallisuuteen? 1 2 3 4 5

JOS Tal4a = 4/5

Tal4a1.0nko asunto mielestanne:
1 liian pieni
2 vailiian suuri?

Tal5_. Onko asunnossanne seuraavanlaisia puutteita tai sellaisia liikkkumisesteita, jotka vaikeuttavat
selviytymistanne paivittaisista toimista? Onko asunnossanne:

Kylla Ei
a puutteita pesu- tai WC-tiloissa?
(esim. ei suihkua, ei ldAmminta vetta, ahdas, ammeeseen vaikea p&ésta tms.) 1 2
b puutteita keittiossa?
(esim. ei pesuallasta, ahdas, kaappien tai tasojen huono korkeus) 1 2
¢ enta liikkumistanne haittaavia portaita, puuttuva hissi, korkeita kynnyksia, kapeita
oviaukkoja tai kaytavia? 2

Tal10. Jos ajattelette kotitaloutenne tuloja ja menoja, jaako teille yleensa rahaa, jonka voisitte
saastaa:

1 paljon

2 jonkin verran

3 vahan

4 vai eilainkaan?
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Tal12_. Oletteko joskus viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana...

kylla ei
a) pelannyt, etta teiltd loppuu ruoka, ennen kuin saatte rahaa 1 2
ostaaksenne lisaa?
b) joutunut tilanteeseen, ettd ruokarahat olisivat loppuneet? 1 2
c¢) ollut kokonaisen pdivan tai pidempaan syomatta (nélissanne), 1 2
koska ei ollut rahaa ruokaan?

Tal13_. Ovatko seuraavat palvelut mielestanne riittavan lahella vai liian kaukana asuinpaikastanne:

riittdvan liian ei kayta /
lahella kaukana EOS

a ruokakauppa? 1 2 3

b  apteekki ? 1 2 3

¢ posti tai asiamiesposti? 1 2 3

d  pankki? 1 2 3

e kansanelakelaitoksen toimisto? 1 2 3

f  terveysasema? 1 2 3

g sosiaalitoimisto? 1 2 3

h  julkisen liilkennevélineen pysakki? 1 2 3

Terveys ja terveyspalvelujen kaytto
Seuraavaksi kysyn teilta terveyteen liittyvia kysymyksia.

Terv1. Onko oma terveydentilanne nykyisin suhteessa ikaisiinne mielestanne:

hyva

melko hyva
keskinkertainen
melko huono
vai huono?

Gl B~ WN —

Terv2. Kuinka usein harrastatte vahintaan puoli tuntia sellaista liikuntaa, ettad hengastytte:
joka paiva tai lahes paivittain

muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa

noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

~NoOo OB WODN —
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Terv3. Kuinka usein nautitte jotain alkoholia, pienetkin kerta-annokset mukaan lukien
(myads olut ja siideri):

joka paiva tai lahes paivittain

muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa

noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

~NOoO OB~

Terv4. Tupakoitteko nykyisin saannollisesti paivittain tai lahes paivittain
(savukkeita, sikaria tai piippua)?

1 kylld
2 e
Terv7. Onko teilla pitkaaikainen fyysinen tai psyykkinen sairaus tai vamma, joka haittaa teidan
jokapaivaista elamaanne?
1 kyllé
2 ei > Tervi1
Terv8a. Mika tama sairaus tai vamma on?
- Voidaan merkita kolme sairautta tai vammaa

a_1 Ensimmainen:
a_2 Toinen:
a_3 Kolmas:

Terv8h. Onko sairaudesta tai vammasta (mistaan naista sairauksista tai vammoista) haittaa:

1 erittain paljon
2 melko paljon
3 jonkin verran
4 vahan vai

5 eilainkaan?

Terv8c. Onko tamal/jokin sairaus tai vamma laakarin toteama?
1 kylld
2 e

Terv11. Oletteko sairauden takia kaynyt laakarissa tai sairaanhoitajan tarkastuksessa viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana? Hammaslaakarikaynnit kysytaan myohemmin.

1 Kylia
2 Ei > Terv18

- MUKAAN EI LASKETA puhelinaikoja tai niita kertoja, jolloin on ollut sairaalassa
sisaanotettuna potilaana



Stakes Surveyn kdyntilomake 8(18)

Terv12-17. Kavitteko:

BLAISESSA: Kyll4 - Ei JOS KYLLA: | Kuinka monta kertaa?
Kylla Ei
Tervi2a terveyskeskt.lsl.aakarllla tai 1 ? > Tervi2b _ kertaa
terveydenhoitajalla?
Terv13a sairaalan poliklinikalla? 1 2 --> Terv13b ___ kertaa
Tervi5a yksityisladkarin vastaanotolla? 1 2 -> Tervi5b ___ kertaa
Tervi6a kéviko ladkari kotonanne? 1 2 -> Terv16b ___ kertaa
Tervi7a ladkarissa jossakin muualla? 1 2 -> Tervi7b ___ kertaa

- esim. armeijassa tai matkoilla
- Opiskelijoilla/koululaisilla usein
YTHS / muu kouluterveydenhuolto

Terv18. Mista yrittaisitte ensisijaisesti saada itsellenne vastaanottoajan paivasaikaan arkipaivana,
jos sairastuisitte akillisesti:
- opiskelijoilla / koululaisilla usein YTHS / muu kouluterveydenhuolto (eli jostakin muualta)

(S I >N SO NN \ S I

terveyskeskuslaakarilta
sairaalan poliklinikalta
yksityiselta laakariasemalta
jostakin muualta vai

ette mistdan?

Terv18_2. Oletteko ollut sairauden takia sairaalassa hoidettavana viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana?

1
2

kylla
ei

Terv19. Oletteko saanut mielestanne riittavasti hoitoa sairauksiinne viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana, mukaan lukien hammashoito?

1

2
3
4

kylla -> Terv22
ei

ei ole ollut tarvetta = Terv22
ei 0saa sanoa -> Terv22

Terv20. Haittasivatko seuraavat asiat hoidon saamista paljon, vahan vai ei lainkaan:

Paljon Véhan  Eilainkaan

a Rahan puute? 1 2 3
b Tyo-, koti- tai muiden asioiden hoito? 1 2 3
¢ Palvelujen puute tai etaisyys? 1 2 3
d Epaily siita, ettd hoidosta ei ole apua? 1 2 3

e Huonosti jarjestetyt terveyspalvelut? 1 2 3




Terv22,

Terv23.
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Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana joutunut odottamaan kohtuuttoman kauan
saadaksenne tarvitsemaanne hoitoa vaivaanne tai sairauteenne, mukaan lukien
hammashoito?

1 kylla

2 ei - Terv24
3 eioleolluttarvetta > Terv24
4  eos - Terv24

Oletteko mielestanne odottanut kohtuuttomasti paasya:

=
=
o
m

- DO QO O D

terveyskeskuslaékarille? 1
yksityislaakérille?

sairaalan poliklinikalle? (ei koske paivystysta)
sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen?

NN NN NN

terveyskeskuksen hammaslaakaérille?

Terv24.

Terv25.

Onko teilla ollut hammassarkya tai muita hampaisiin tai hammasproteesiin liittyvia vaivoja
viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylld
2 e

Oletteko kaynyt hammaslaakarin, hammasteknikon tai -hoitajan (tai hammashygienistin)
vastaanotolla viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylla
2 e ->  Terv30

Terv26-29. Kavitteko:

BLAISESSA: Kyll4 - Ei JOSKYLLA: | Kuinka monta kertaa?
kylla ei
Terv26a terveyskeskuksen hammaslaakarilla? 1 2 -> Terv26b __ kertaa
Terv27a yksityiselld hammaslaakarilla? 1 2 -> Terv27b __ kertaa
Terv28a muulla hammaslaakarilla? 1 2 -> Terv28b __ kertaa
(esim. armeijassa tai matkoilla)
Terv29a hammasteknikolla? 1 2 -> Terv29b __ kertaa
Terv30. Jos menisitte yksityisladkarin vastaanotolle, saisitteko korvausta yksityiselta

Terv3i.

vakuutusyhtiolta normaalin kela-korvauksen lisaksi?

1 kylla
2 e
3 eiosaa sanoa

Kaytatteko talla hetkella jotain ladkarin maaraamaa reseptilaaketta sairauden hoitoon?

1 kylla
2 e
3 eiosaa sanoa
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Terv32. Kaytatteko talla hetkella jotain ilman reseptia saatavaa laaketta, vitamiinivalmistetta,
luontaislaaketta, yrtti- tai rohdoslaaketta tai homeopaattista valmistetta?

1 kylla
2 ei
3 eiosaa sanoa

Paivittainen avun tarve ja saanti

Seuraavaksi kysyn teilta paivittaisen avun tarpeesta ja sen saamisesta.

Apu1_. Miten selviatte itse, ilman apua, seuraavista tehtavista:

[Iman Pienin Suurin Ei selvia EOS
vaikeuksia vaikeuksin  vaikeuksin  lainkaan
a ruuan laitto? 1 2 3 4 5
b kevyet kotitydt, kuten astioiden pesu? 1 2 3 4 5
¢ raskaat kotity6t, kuten siivous? 1 2 3 4 5
d asiointi tai ulkona liilkkuminen? 1 2 3 4 5
henkilokohtaiset toimet, kuten pukeutuminen,
e L, e 1 2 3 4 5
peseytyminen ja WC:ssa kaynti?
sairaudenhoito kotona, kuten ladkkeiden otto
f . . . 1 2 3 4 5
tai haavojen hoito?

Apu2.

JOS KYLLA: KUINKA USEIN JA KENELTA SAA APUA

Saatteko nykyisin apua paivittaisissa toimissanne toimintakykynne alentumisen vuoksi?

1 kylla
2 ei - Vanla

Apu2_ Kuinka usein saatte apua:

Kenelté saatte apua:
_a2,_b2,_c2,_d2,_e2, f2,

al

b1

c1

d1

el

f1

ruoan laitossa?
kevyissa kotitoissd, kuten astioiden pesu?
raskaissa kotitoissa, kuten siivous?

asioinnissa tai ulkona lilkkkumisessa?

henkilokohtaisissa toiminnoissa, kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja WC:ssa kaynti?
sairaanhoidossa kotona, kuten ladkkeiden otto tai
haavojen hoito??

1 paivittéin tai lahes
paivittain

2 kerran tai kahdesti
viikossa

3 kerran tai kahdesti
kuussa vai

4 harvemmin kuin
kerran kuussa?

5 El SAA lainkaan

1 omalta perheelta

2 ystavilta tai naapureilta

3 kunnan kotipalvelulta tai
kotihoidolta

4 yksityisen sektorin
palveluntarjoajilta vai

5 joltain muulta taholta, kuten
vapaaehtoisjérjestolta?

Apu3. Saatteko apua arkipaivassa selviytymiseen yleensa:

1 aivan liian vahan

2 jonkin verran liian vahan
3 riittavasti

4 vailiikaa apua?
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- Valitaan vain yksi, tarkein auttaja

10 seurakunta
11 joku muu, kuka/mik&d? ApudMuu.

yksityisesti palkattu hoitaja
kunnan kotipalvelu tai kotisairaanhoito

1 puoliso
Apuda. 2 lapsi
Kuka auttaa Teita eniten? 3 lapsenlapsi
- Lue vaihtoehdot tarvittaessa 4 muu sukulainen
- Valitaan vain yksi, tarkein auttaja 5 ystava
6 naapuri
7
Apudb. 8
Kenelt tai milt3 taholta haluaisitte apua mieluiten? | 9 vapaaehtoisjarjesto

Apu5. Kuinka tyytyvainen olette saamaanne apuun? Oletteko:

Van1_. Oletteko viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana hakenut seuraavia palveluja:

Ol B WN —~

erittain tyytyvainen

melko tyytyvainen

ette tyytyvainen etteka tyytymaton
melko tyytyméaton

vai erittain tyytymaton?

Haitteko : JOS KYLLA: Oliko palvelu riittavaa?
" . Palveluoli  Palveluoli  En saanut
kylla  ei ok s
rittdva  riittdmaton  palvelua
al Kunnan kotipalvelua? ..........cccccocevicveniceniinnnn 1 2 a2 1 2 3
b1 Yksityista kotipalvelua?.............ccccveeviviircirinnnnn) 1 2 b2 1 2 3
¢1 Kunnan kotisairaanhoitoa/kotihoitoa? .................. 1 2 c2 1 2 3
d1 Yksityista kotisairaanhoitoa/kotihoitoa? ............... 1 2 d2 1 2 3
el Ateriapalvelua?. ........cccccoovevcrereicnicceeeceeennnd 1 2 e2 1 2 3
f1  Apuvalingitd? f3 Mitd? .........cccovervevieerieee, 1 2 f2 1 2 3
g1 Jotakin muuta asumistanne tukevaa palvelua?
O3 MItE?.. 1 2 g2 1 2 3
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Van2. Mitka seuraavista ovat mielestanne paivittaisen selviytymisenne kannalta kolme tarkeinta
palvelua? Voitte myos valita palveluja, joita ette talla hetkella saa, mutta jotka olisivat teille
tarkeita:

siivouspalvelu

ateriapalvelu

kuljetuspalvelu, taksisetelit

pyykkipalvelu

asiointiapu

kuntoutus

kotipalvelutydntekijan kaynti kotona auttamassa kodinhoidossa
kotisairaanhoito/kotihoito sairauteen, terveydentilan seuranta
ladkéarin vastaanotolla kaynti
10 muut terveyspalvelut

11 jokin muu palvelu

12 ei mitaan, ei tarvetta?

O©o~No ok wnN -~

-> Van2b. Mika?

Van3. Aiheuttavatko kayttamienne palvelujen maksut teille taloudellisia ongelmia:

1 ei(ei kayta)

2 jonkin verran

3 paljon

4 vai erittain paljon?

Sosiaaliset verkostot ja osallistuminen

Seuraavaksi kysymyksia sosiaalisista verkostoista ja osallistumisesta.

Vand4_. Hoidatteko tai autatteko saannaollisesti:
kylla i
a) puolisoanne? 1 2
b) lapsenlapsianne? 1 2
c) jotakuta muuta laheistanne? 1 2

Van5. Kuinka usein tapaatte tai olette muutoin yhteydessa (esimerkiksi puhelimitse):

ei ole asuu paivittdin | suunnilleen | suunnilleen | muutaman | harvemmin
yhdesséd | taildhes | joka viikko joka kerran tai ei
paivittain kuukausi vuodessa koskaan
a) puolisoonne? 1 2 3 4 5 6 7
b) lapsiinne? 1 2 3 4 5 6 7
c) lapsenlapsiinne? 1 2 3 4 5 6 7
d) laheisimpéan ystavaanne? 1 2 3 4 5 6 7
e) muihin laheisiinne? 1 2 3 4 5 6 7
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Ette
Erittain Melko tyytyvéinen Melko Erittain
tyytyméton  tyytymaton etteka tyytyvéinen  tyytyvadinen
tyytymatén
a) ihmissuhteisiinne? 1 2 3 4 5
b) perheeltinne saamaanne tukeen? 1 2 3 4 5
c¢) ystéviltdinne saamaanne tukeen? 1 2 3 4 5
Van7. Oletteko viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana tuntenut olonne yksinaiseksi:
1 ette lainkaan
2 joskus
3 usein
4 vai koko ajan?
Apu7_. Seuraavaksi ajatuksiin ja tunteisiin liittyvia kysymyksia. Vastatkaa ensimmaisen
tuntemuksenne mukaan, sopiiko asia Teihin vai ei, siis Kylla tai Ei.
kylla ei
a Tuntuuko Teista, ettd asiat menevat huonompaan péin, kun vanhenette? 1 2
b Onko Teilld yhta paljon tarmoa kuin viime vuonna? 1 2
¢ Tunnetteko itsenne yksindiseksi? 1 2
d Kiusaannutteko tanad vuonna helpommin pienista asioista? 1 2
e Tapaatteko riittavasti ystavidnne ja sukulaisianne? 1 2
f Tuntuuko Teista, ettd vanhetessanne Teista tulee tarpeettomampi? 1 2
g Huolehditteko toisinaan niin, ettette saa unta? 1 2
h Huomaatteko vanhetessanne asioiden olevan paremmin kuin odotitte niiden olevan? 1 2
i Tuntuuko Teista joskus, ettei elamé ole elamisen arvoista? 1 2
j  Oletteko nykyaan vahintaan yhta onnellinen kuin nuorempana? 1 2
k Onko Teilld paljon aihetta suruun? 1 2
| Pelkaattekoé monia asioita? 1 2
m Suututteko herkemmin kuin ennen? 1 2
n Onko eldmanne usein vaikeaa? 1 2
o Oletteko tyytyvdinen nykyiseen eldmaanne? 1 2
p Otatteko asiat yleensa raskaasti? 1 2
q Hermostutteko helposti? 1 2
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tavsin jokseen- ette iokseen- vai
Apu8_ sa?/naa kin samaa | Kin eri taysin
Oletteko: o samaa  ettekaeri L eri
mielta N o mielta e
mielta mielta mielta?
Minulla on usein niin kiire, etta aika tuskin
3 riittsa7 1 2 3 4 5
Minulla on yleensa sopivasti ohjelmaa
b yoko paiviksi? 1 2 3 4 5
Tahdn mennessé olen saanut ne tarkeat
c _ ... s 1 2 3 4 5
asiat, jotka haluan elamalta?
d Pystyn s.e_l_\_l_lxtymaan kaikesta, mista 1 2 3 4 5
minun pitaakin?
Pystyn itse vaikuttamaan siihen, mita
e - . a s 1 2 3 4 5
minulle elamassa tapahtuu?

Apu9. Pitkastytteko tekemisen puutteessa:

Ok~ wwnN -

ette koskaan
harvoin
melko usein
hyvin usein
vai aina?

Van8_. Mita seuraavista asioista olette tehnyt viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana:

kylla ei
a) Opiskellut, esim. kansalais- tai tydvaenopistossa? 1 2
b) Harrastanut kotona luovaa tekemista esim. kirjoittamista, 1 2
maalausta, kasitoitad, nikkarointia yms?
c) Kylaillyt sukulaisten tai ystavien luona? 1 2
d) Sukulaiset tai ystavat ovat kyléilleet luonanne? 1 2
e) Osallistunut jarjestotoimintaan tai vapaaehtoistyohon kodin 1 2
ulkopuolella?
f)  Tukenut tai ohjannut muita ihmisia kotoa kasin? 1 2
g) Kaynyt kulttuuritilaisuuksissa 1 2
(esim. elokuvat, konsertit, teatterit, taidenayttelyt)?
h) Lukenut lehtia tai kirjoja? 1 2
i)  Kaynyt kirkossa tai muissa uskonnollisissa tilaisuuksissa? 1 2

Tunne1. Millaiseksi arvioitte elamanlaatunne:

G~ owOonND -

erittain huonoksi

huonoksi

ette hyvaksi etteka huonoksi
hyvaksi

vai erittain hyvaksi?
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Tunne2. Kuinka tyytyvainen olette terveyteenne:

erittain tyytymaton

melko tyytymaton

ette tyytyvainen etteka tyytymaton
melko tyytyvainen

vai erittain tyytyvainen?

OB~ WON -

Tunne3_. Seuraavat kysymykset koskevat sita, missa maarin olette kokenut tiettyja asioita viimeisen
kahden viikon aikana.

Ei Kohtuul- Erittain
lainkaan  Vahan lisesti Paljon paljon
a) Missa maarin fyysinen Kipu estia Teitd tekemasta 1 2 3 4 5
paivittdisen elamanne kannalta tarpeellisia asioita?
b) Kuinka paljon nautitte elamasta? 1 2 3 4 5
c) Missa maarin tunnette, ettd elaménne on 1 2 3 4 5
merkityksellista?

Tunne4. Kuinka hyvin pystytte keskittymaan asioihin:

ei lainkaan

vahan
kohtuullisesti
hyvin

vai erinomaisesti?

(S I NSO NN \ S I

Tunne5. Kuinka turvalliseksi tunnette olonne paivittaisessa elamassanne?

ei lainkaan

vahan

kohtuullisen turvalliseksi
hyvin turvalliseksi

vai erittain turvalliseksi?

Gl B~ WOWN —

Tunne6. Kuinka terveellisena pidatte fyysista ymparistoanne:

ei lainkaan

vahan

kohtuullisen terveellisena
hyvin terveellisena

vai erittain terveellisena?

(S I NSO BN \ S I
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Tunne7_. Seuraavat kysymykset koskevat sitd, kuinka riittavasti olette viimeisten kahden viikon
aikana voinut kokea tai tehda tiettyja asioita.

Ei Véhan Kohtuulli-  Lahes Taysin
lainkaan sesti rittvasti  riittavasti

a) Onko Teilla riittavasti tarmoa arkipdivan elaméanne

varten? 1 2 3 4 5
b) Oletteko tyytyvdinen omaan ulkomuotoonne? 1 2 3 4 5
c) Onko Teilla tarpeeksi rahaa tarpeisiinne nahden? 1 2 3 4 5
d) Saatteko tarpeeksi tietoa jokapaivéaisen elamanne

kannalta tarkeista asioista? 1 2 3 4 5
e) Missa maarin Teilla on mahdollisuuksia vapaa-ajan

toimintaan? 1 2 3 4 5

Tunne8. Millainen on liikuntakykynne:

erittain huono
huono

ei hyva eik& huono
hyva

vai erittéin hyva?

(S I SO BN \ S

Tunne9_. Seuraavissa kysymyksissa Teita pyydetaan kertomaan, kuinka tyytyvainen olette ollut
viimeisten kahden viikon aikana erilaisiin asioihin elamassanne.

Eritain Meko ~ ETIYINENEN ye, Eritéin
tyytymatén  tyytyméaton tyytslmgtén tyytyvainen  tyytyvdinen

a) Kuinka tyytyvdinen olette unenne laatuun? 1 2 3 4 5
b) Kuinka tyytyvéinen olette kykyynne selviytya 1 ) 3

paivittaisista toimista? 4 5
¢) Kuinka tyytyvainen olette itseenne? 1 2 3 4 5
d) Kuinka tyytyvdinen olette asuinalueeseenne? 1 2 3 4 5
o) Kuinka tyytyvdinen olette mahdollisuuksiinne 1 ) 3 4 5

saada terveyspalveluja?
f) Kuinka tyytyvdinen olette mahdollisuuksiinne 1 ) 3 4 5

kayttaa julkisia ja/tai muita liikennevalineita?

Seuraava kysymys koskee sita, kuinka usein olette tuntenut tai kokenut tiettyja asioita viimeisten
kahden viikon aikana.

Tunne10. Kuinka usein Teilla on ollut sellaisia kielteisia tuntemuksia kuten alakuloisuus, epatoivo,
ahdistus tai masennus:

ei koskaan
harvoin
melko usein
hyvin usein
vai aina?

OB WwN -
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Tunne11. Oletteko viimeisten kahden vuoden aikana kokenut jotain Teita itseanne suuresti
koskettavaa?

1 kylla
2 ei 2> Apu10

Tunne11b. Kuvailkaa Teita suuresti koskettanut asia tai asiat?

Asenteet
Lopuksi kysyn muutamia kysymyksia asenteista.

Apu10. Mika on mielestanne henkilokohtaista hoitoa ja apua tarvitsevan ikaantyneen paras
asumisen muoto:

1 kotona asuminen (kotipalvelujen turvin)

2 palvelutalossa asuminen (kunnallinen tai yksityinen)

3 vai vanhainkoti tai muu laitos?

4 jokin muu asumisen muoto - Apu10Muu. Mikd muu asumismuoto?

Asvait1a. Kenen mielestanne pitaisi kantaa paavastuu vanhusten hoidosta Suomessa. Mika
seuraavista on mielesténne tarkein taho:

omaiset ja perhe
kunta tai valtio

vai yksityinen sektori?
jokin muu taho

o0 -~

o

Enta toiseksi tarkein taho?

Asenne1. Miten arvioitte nuorempien ikaryhmien suhtautuvan teihin, kun tulette vanhemmaksi?
Arvostavatko he teita:

1 enemman

2 vahemman

3 vai suunnilleen samalla tavalla kuin nytkin?
4 eiosaa sanoa

Asenne2. Pitkiaikaista hoitoa tarvitsevien vanhusten maara kasvaa Suomessa. Mika seuraavista on
mielestanne paras tapa turvata pitkaaikaisen hoidon rahoitus tulevaisuudessa:

kuten nykyaankin

asiakasmaksuja korottamalla

veroja korottamalla

vapaaehtoisin hoitovakuutuksin

tulisi luoda pakollinen hoitovakuutus?
ei 0saa sanoa

OO WON -~
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Asenne3. Syrjitadnko Suomessa mielestanne ikaantyneita:

1 eilainkaan

2 jossain maarin

3 vai suuressa maarin?
4 eiosaasanoa

Asvait2. Onko sosiaaliturvan taso mielestanne Suomessa talla hetkella:

aivan liian korkea

jonkin verran liian korkea
sopiva

jonkin verran liian alhainen
vai aivan liian alhainen?

OB WwWnN -

Asenne4 . Oletteko seuraavista vaittamista samaa vai eri mielta.

Taysin  Jokseenkin  Eisamaa Jokseenkin  Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta
a) Valtion ja kuntien tulisi tuottaa padosa vaeston
tarvitsemista sosiaalipalveluista ja terveyden ja 1 2 3 4 5
sairaanhoidosta?
b) Yksityisia sosiaalipalveluja tulisi lisata? 1 2 3 4 5
c) Yksityista terveyden- ja sairaanhoitoa tulisi lisata? 1 2 3 4 5
d) Yksityiset sosiaali- ja terveyspalvelut toimivat 2 3 4 5
tehokkaammin kuin vastaavat julkiset palvelut?

AsVait3. Uskotteko oman kotitaloutenne taloudellisen tilanteen kehittyvan lahitulevaisuudessa:

1 huonompaan suuntaan
2 parempaan suuntaan
3 vai pysyvan ennallaan?

AsVait4. Uskotteko oman elamantilanteenne yleisesti kehittyvan lahitulevaisuudessa:

1 huonompaan suuntaan
2 parempaan suuntaan
3 vai pysyvan ennallaan?

Jatko2 Tama tutkimus aloittaa 2 vuoden valein toistettavan tutkimussarjan. Tulosten
seurannan kannalta on tarkeata, etta osa vastaajista on mukana myads seuraavalla
tutkimuskierroksella. Voimmeko sailyttaa osoitetietonne noin 2 vuoden kuluttua
tapahtuvaa uutta yhteydenottoa varten?

1 kylld
2 ehka
3 ehdottomasti ei

Haastattelu paattyy. Kiitos antamistanne tiedoista.
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