
 
 

 
 

CENTRALA RÖN 
• Blodtryckssjukdom, mjukväv-

nadssjukdomar, akut luftvägsin-
fektion, ryggvärk och vuxendiabe-
tes var de vanligaste diagnoserna 
som läkaren registrerade hos kun-
der på primärvårdens öppna sjuk-
vård.  

• Sjukskötarna och hälsovårdarna 
registrerade oftast som besöksor-
sak hälsovård och förebyggande 
av sjukdom, vuxendiabetes, akut 
luftvägsinfektion, sår och symtom 
i halsen eller svalget.  

• Antalet kunder som insjuknat i co-
rona minskade 2023 på både läka-
rens och skötarnas mottagningar 
jämfört med tidigare år. 

• Omfattningen av registreringar 
om diagnoser och besöksorsaker 
ökade jämfört med tidigare år. Be-
söksorsakerna registrerades fort-
farande bättre gällande närbesök 
än vid distanskontakter. 

• Leveransbristen av uppgifter från 
Helsingfors och Kervo och Vanda 
minskar alla riksomfattande antal 
från och med 2019, högst 7 pro-
cent 2022. 
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Besöksorsaker på klientmottagningarna inom primärvårdens 
öppna sjukvård 2021–2023 
Av de vanligaste besöksorsakerna började antalet personer 
som insjuknat i corona minska 

På läkarmottagningar inom den öppna sjukvården inom den offentliga primärvården var 
de vanligaste diagnoserna för kunder blodtryckssjukdom, mjukdelssjukdomar, akuta luft-
vägsinfektioner, ryggvärk och vuxendiabetes under 2018–2023. Åren 2020–2022 blev den 
nya diagnoskoden som användes i samband med coronainfektion vanligare som diagnos 
registrerad av läkare, klassen som tas i bruk med kort varsel (U07, Ny kod), vars antal kli-
entspecifika registreringar minskade 2023. (Figur 1). 
De vanligaste besöksorsakerna för kunder som registrerats av sjukskötare eller hälsovår-
dare var hälsovård eller förebyggande av sjukdom, vuxendiabetes, akut luftvägsinfektion, 
sår eller skärsår, symtom i halsen eller svalget och andra luftvägsinfektioner. Registre-
ringen av annan luftvägsinfektion användes särskilt i samband med coronainfektionen 
och den registrerades årligen som besöksorsak för över 200 000 kunder 2020–2023 (2021 
till och med nästan 370 000 kunder), medan dessa registreringar endast fanns hos drygt 50 
000 kunder 2023.  
År 2023 hade diagnosen (ICD-10) registrerats i cirka 87 procent (85 % 2022) av de uppfyllda 
besöken hos läkare inom den öppna sjukvården. Sjukskötarna och hälsovårdarna hade re-
gistrerat besöksorsaken (ICPC-2) i 54 procent av de mottagningsbesök som genomförts 
som närbesök (45 % 2022). 
Uppfyllda besök hos läkare och sjukskötare eller hälsovårdare som närbesök och distans-
kontakt registreras i patientdatasystemen av yrkesutbildade personerna enligt besöksspe-
cifika diagnoser (ICD-10-klassifikation) och besöksorsaker (ICPC-2-klassifikation).  Dessa 
besöksspecifika uppgifter överförs från patientdatasystemen till vårdanmälningsregistret 
inom den öppna primärvården, Avohilmo, vars uppgifter denna statistikrapport grundar 
sig på. 

Antalet av de vanligaste diagnoserna (ICD-10, U07-koden i samband med coronainfektion) 
för kunder som besökte läkare inom den offentliga primärvårdens öppna sjukvård på di-
stans eller på plats åren 2018–2023. 

Figur 1. Antalet av de vanligaste diagnoserna (ICD-10, U07-koden i samband 
med coronainfektion) för klienter som besökte läkare inom den offentliga primär-
vårdens öppna sjukvård på distans eller på plats åren 2018–2023. 

 
Källa: Avohilmo-registret 13.2.2024. 

Leveransbristerna till följd av bytet av patientdatasystem i Helsingfors, Kervo och Vanda har konstate-
rats minska antalet riksomfattande statistiker från och med 2019, som högst 7 procent 2022.   
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