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JOHDANTO

Toimintaymparisto muutoksessa

Raportissa kuvattu toiminta perustuu sosiaali- ja terveysministerion (STM) ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(THL) valisiin nelivuotisiin puitesopimuksiin. Vuosi 2023 oli kuluneen sopimuskauden viimeinen toimintavuosi.
Toiminta on kirjattu lakiin. Arpajaislain 52 §:n (22.12.2021/1284) mukaan arpajaisiin osallistumisesta aiheutuvia
haittoja on seurattava ja tutkittava. Haittojen seurannasta ja tutkimuksesta, rahapelien toimeenpanoon liittyvien
haittojen arvioinnista seka niiden ehkaisyn ja hoidon kehittamisesta vastaa sosiaali- ja terveysministerio. Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos toimeenpanee tehtavaa sosiaali- ja terveysministerion toimeksiannon mukaisesti.

Toimintaympdaristomme on ollut kuluneena vuonna erityisessa muutoksessa, mika on tuonut mukanaan niin
haasteita kuin uusia mahdollisuuksia jokaisella toiminnan osa-alueella. Tassa tiiviisti keskeisimmat muutokset:

Rahapelijarjestelma on voimakkaassa murroksessa. Paaministeri Petteri Orpon hallituksen ohjelman mukaan Suomen
rahapelijarjestelmaa uudistetaan avaten sita yksinoikeusjarjestelmasta lisenssimalliin kilpailulle viimeistaan 1.1.2026.

Kevatkaudella -23 sisaministerio teetti ennakkoselvityksen jarjestelman nykytilasta ja vaihtoehtoisista malleista.
Syksylla asetettiin hanke selvittamaan rahapelijarjestelman uudistamista hallitusohjelman mukaisesti ja
valmistelemaan ehdotus lisenssijarjestelmaan siirtymista koskevaksi saadosperustaksi. Uuden jarjestelman
tavoitteena on ehkaista ja vahentaa pelaamisesta aiheutuvia terveydellisia, taloudellisia ja sosiaalisia haittoja seka
parantaa rahapelijarjestelman kanavointiastetta. Tavoitteena on, etta hallituksen esitys voitaisiin antaa eduskunnalle
jo kevatistuntokaudella 2025.

Kautta koko prosessin on THL-STM puitesopimuksen mukaisena toimintana tuotettu tietoa ja valitetty sita
rahapelijarjestelmahankkeen tyéryhmien kayttéon - nykyisessa lainsaddantohankkeessa THL:n asiantuntijoita on
mukana myds asiantuntijajasenena ja sihteeristossa. Kaiken kaikkiaan meneillaan olevat muutokset
rahapelijarjestelmassa vaikuttavat laajalti koko toimintakenttaan haittojen ehkaisysta niiden hoitoon, tutkimuksesta
kehittamistyohon ja viestintaan.

Toinen suuri muutos liittyy sosiaali- ja terveydenhuoltoon. Vuoden 2023 alussa vastuu sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta siirtyi kunnilta hyvinvointialueille. Samoin vuoden 2023 alusta tuli voimaan padihde- ja mielen-



3(34)

terveyspalveluja koskeva lainsaadannon uudistus, jossa siirrettiin saantely tahdosta riippumatonta hoitoa lukuun
ottamatta erillislaeista sosiaali- ja terveydenhuoltolakeihin. Tassa yhteydessa lainsaadantoon lisattiin rahapelaa-
miseen viittaava muu riippuvuuskayttaytyminen, ja ndin selkiytettiin ja vahvistettiin hyvinvointialueen vastuuta
jarjestdaa nama palvelut.

Hyvinvointialueen vastuulla on jarjestaa tuki ja hoito rahapeliongelmaan osana terveydenhuoltolain mukaista paihde-
jariippuvuushoitoa seka sosiaalihuoltolain mukaista paihde- ja riippuvuustyota. Muutoksen myo6ta hyvinvointialueet
ovat enenevissa maarin nimenneet paihdepalveluja esimerkiksi paihde- ja riippuvuuspalveluiksi tai riippuvuus-
palveluiksi, minka arvioidaan edistavan sita, etta asiakkaat loytavat itselleen oikean palvelun ja hakeutuvat hoitoon.

Rakenneuudistuksen myota ehkaisevan tyon vastuu sailyi edelleen paaasiallisesti kunnilla, mutta osaamista on
samalla siirtynyt paljon kunnilta hyvinvointialueille. Hyvinvointialueiden on maara tukea kuntia ehkaisevassa tyossa,
mutta rakenteet ovat seka kunnissa etta hyvinvointialueella sote-uudistuksen jalkeen vasta muotoutumassa.

Raportoidulla toiminnalla on tuettu ehkaisevaa tyota ja palvelujarjestelmaa tassa muutostilanteessa muun muassa
sosiaali- ja terveydenhuollon kentan osaamista ja verkostoja vahvistamalla. Erityisosaamisen levittamisen on arvioitu
helpottuvan ja palveluiden tuottamisen mahdollistuvan aiempaa laajemmalla alueella sote-uudistuksen myota.

Puitesopimuksen mukaisista painopisteista on kuluneen toimintavuoden aikana siirrytty jasentamaan toimintaa
Rahapelipoliittisen ohjelman toimintakehyksessa. Samat asiat korostuvat, joten siirtyma on luontainen.
Rahapelipoliittinen ohjelma julkaistiin kevaalla 2022. Siina maaritetaan suuntaviivat rahapelihaittojen ehkaisylle ja
vahentamiselle vuoteen 2030. Tavoitteet kohdistuvat yndenmukaiseen rahapelien toimeenpanon ohjaukseen,
haittoja ehkaisevan rahapelijarjestelman varmistamiseen, hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamiseen
seka palveluiden kehittamiseen. Ohjelma on osa paihde- ja riippuvuusstrategiaa. Vuosi 2023 oli ohjelman
toimeenpanon suunnittelua, ja THL koordinoi toimeenpanoa omalla toimialueellaan.

Rahoitus perustuu lakiin, toiminnan kustannukset 2023

Arpajaislain 52 §:n (22.12.2021/1284) mukaan "Veikkaus Oy:n tulee korvata valtiolle seurannasta, rahapelien
toimeenpanoon liittyvien haittojen arvioinnista, haittojen tutkimuksesta seka niiden ehkaisyn ja hoidon
kehittamisesta aiheutuvat kustannukset. Sosiaali- ja terveysministerio perii yhtioltd maksuna maaran, joka vastaa
toiminnasta aiheutuvien kokonaiskustannusten maaraa”.

THL:n toteuttaman ja koordinoiman toimintakokonaisuuden kustannukset olivat vuonna 2023 yhteensa 2 853 728 €
arvonlisdveroineen. Summaan sisaltyy THL:n oman toiminnan lisaksi yhteistydsopimuksia rahoitusosuuksineen.

Sopimuskumppanit olivat vuonna 2023 tutkimusyhteistyon osalta Helsingin yliopiston Riippuvuuksien,
yhteiskunnallisen sdantelyn ja hallinnan tutkimuskeskus CEACG (327 932 €) ja Alkoholitutkimussaatio ATS (209 124 €).
Kehittamis- ja tutkimustyon yhteistyosopimus Padkaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskeskus Soccan kanssa koski
Peliklinikan toimintaa, ja rahoitus kohdentui myos Etela-Suomen aluetukitoimintaan (kustannukset naista 260 787 €).
Taman lisaksi rahoitus kattoi aluetukitoimintaa Vali-Suomessa (Sovatek-saatio 79 823 €) ja Pohjois-Suomessa
(Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyma 60 668 €).

Toimintaraportin rakenne

Toimintaraportti etenee puitesopimuksen painopistealueittain (ks. myos taulukko 1):

Rahapelijarjestelman ja sen toimeenpanoon arviointi ja tuki
Haittojen maarittely, mittaaminen ja taso

Riskiryhmat ja riskipelaaminen

Tuen ja hoidon saatavuus ja laatu

H>

Naiden lisaksi on erikseen omana kappaleenaan kuvattu Paihde- ja riippuvuusstrategian ja Rahapelipoliittisen
ohjelman linjausten mukaisesti digipelaamiseen liittyvaa haittojen ehkaisya ja tutkimusta siltd osin, kun silld on
yhtymakohtia rahapelaamiseen. Viimeiseen padkappaleeseen s. 17 on listattu Alkoholitutkimussaation rahapeli-
tutkimukseen vuonna 2023 myontamat apurahat.
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Raportissa toiminta on kuvattu hankkeina. Niissa tuotettuihin julkaisuihin viitataan tekstissa, ml. tutkimusjulkaisujen
paatulokset, ja ne l6ytyvat julkaisuluettelosta liitteesta 1. Hankkeiden vastuutahot ja keskeisimmat yhteistyo-
kumppanit [6ytyvat raportin liitteesta 2.

Toiminnan raportointi tapahtuu puitesopimuksen mukaisesti vuosittain. Raportointiformaatista ei valttamatta kay
riittavan hyvin ilmi se, etta tutkimus- ja kehittamistyota tehddan valtaosin useampivuotisissa hankkeissa, joista
vuosittain raportoitaessa tulee nakyviin vain osa. Tutkimustyon tekemisen osalta on myos syyta huomioida, etta

se sisaltaa lukuisia tydvaiheita pitkine lupa-, lausunto- ja arviointiprosesseineen, jotka jadvat tassa raportoinnissa
nakymattomiin. Kaikki ei myoskaan ole ennakoitavissa. Esimerkiksi nyt kasilla olevana raportointivuonna tyollisti
Suomalaisten rahapelaaminen 2019 -raportissa huomattu virhe, jonka seurauksena tehtiin tarkistuksia ja korjauksia ja
josta myos tiedotettiin.

On huomioitava, etta jatkuvaluonteista perustoimintaa, mika koostuu esimerkiksi asiantuntijatyosta, viestinnasta ja
vaikuttamisesta, ei myoskaan ole erikseen eritelty hankkeiksi raportissa siitd huolimatta, ettd taman tyyppinen ty6 on

keskeiselld sijalla toiminnassa ja vie my0s aikaa. Asiantuntijat tyoskenteleva laaja-alaisesti kansallisilla ja
kansainvalisilla areenoilla (ks. liite 3. Muu asiantuntijatoiminta). Viestimme tutkimuksista seké aineistoistamme
aktiivisesti eri kanavia hyodyntaen niin ammattilaisille, paatoksentekijoille, kuin medialle ja suurelle yleisolle.
Tutkimustieto luo vankan perustan myos kehittamistydlle sekad osana puitesopimusta etta kentalla laajemmin.

Taulukko 1. STM:n maarittamat painopistealueet ja tulostavoitteet 2020-2023, STM-THL puitesopimus, Arp L § 52.

Painopisteet ja tulostavoitteet

sen toimeenpanon
arviointi ja tuki

1. Rahapelijarjestelman ja

. Haittojen maarittely,

mittaaminen ja taso

3. Riskiryhmit ja
riskipelaaminen

4. Tuen ja hoidon
saatavuus ja laatu

[

on tuettu rahapeli-
jarjestelman toimeen-
panoa rahapelihaittojen
ehkaisyssa ja
vahentamisessa

kulutus, politiikka-,
saantely- ja
vastuullisuustoimien
vaikutukset).

2. Toiminnalla on tuettu
kestavaa
rahapelijarjestelman
toimeenpanoa
kansainvalistyvassa
toimintaymparistossa
(jarjestelmat,
pelaaminen,
markkinat,
vastuullisuus).

. Seurannalla ja arvioinnilla

(pelituotteet, saatavuus,

=

. Seuranta on riittavaa

ja kattavaa eri tahojen
tarpeisiin,
ei paallekkaista.

.Ymmarrys haitoista

ja niita tuottavista
mekanismeista
lisdantynyt.

. Haittamittarit ja

indikaattorit on maaritelty
ja niita kdytetaan
tarvittavilla tasoilla.

. On saavutettu konsensus

haittojen véhentamisen
kansallisesta
tavoitetasosta ja se on
kaytossa.

1. Peli- ja pelaajadataa
hyodynnetaan
tehokkaasti.

2. Riskipelaamisen rajat
on madritetty ja ne
tunnetaan.

3. Puheeksiotto ja varhainen
tunnistaminen toteutuu
palveluissa.

4. On otettu kayttéon
arvioituja ja vaikuttavia
menetelmia.

5. Rahapelihaittojen

ehkaisy on vahvistunut
paikallisessa
ehkaisevassa
paihdetydssa.

1. Tarve on arvioitu,
maaramuotoinen
kirjaaminen kdynnistynyt.

2. Laatua, saatavuutta ja
saavutettavuutta on
arvioitu ja ryhdytty
tarpeenmukaisiin
toimiin.

3. Palvelut integroituvat
sote-rakenteisiin.

4. Valtakunnallista
kehittamistyota tukeva
Peliklinikkatoiminta on
vahvistunut ja
vakiintunut.

5. Hoitopalvelujen
kehittamistyota on tuettu
tuloksekkaasti.
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TOIMINTAVUONNA 2023

TIIVISTELMA

Alla on esimerkinomaisesti nostettu esiin kullakin painopistealueilla tehtya tyota toimintavuonna 2023. Kullakin
painopistealueella julkaistiin naiden nostojen lisaksi useita artikkeleita ja katsauksia seka tehtiin asiantuntija- ja
kehittamistyota muistakin teemoista, jotka kayvat ilmi hankekohtaisen raportointiosuuden lisaksi liitteista 1
(julkaisuluettelo) ja 3 (muu asiantuntijatoiminta).

Painopistealueella 1 (Rahapelijarjestelman ja sen toimeenpanon arviointi ja tuki) tuotettiin runsaasti tietoa
meneillaan olevan rahapelijarjestelmauudistuksen kannalta keskeisista ja siten ajankohtaisista teemoista,

kuten esimerkiksi lisenssijarjestelman toteutustavoista, rahapelien ns. blokkaustoimenpiteiden toimivuudesta,
rahapeliautomaattien sijoittelusta seka yksinoikeusjarjestelman ulkopuolelle suuntautuvasta rahapelaamisesta.
Lisaksi kerattiin ja analysoitiin useita laadullisia tutkimusaineistoja. Naissa kasiteltiin muun muassa paivittais-
tavarakauppojen henkiloston nakemyksia rahapelaamisen valvonnasta seka eri ministerioiden ja peliyhtio
Veikkauksen edustajien ndakemyksia rahapelaamisen kanavoinnista ja lisenssijarjestelmasta seka kaynnistettiin
tutkimuksia pelinhallintavalineiden ja pakollisen tunnistautumisen vaikutuksista pelaamiseen. Rahapelijarjestelmaa
tutkittiin kansallisen tason lisaksi myos pohjoismaisessa sekd EU:n ja tata laajemmassakin kansainvalisessa
kontekstissa.

Painopistealueella 2 (Haittojen maarittely, mittaaminen ja taso) keskeisella sijalla vuonna 2023 oli vaestotasoisten
tutkimusaineistojen keruu. Rahapelaamisen kysymyksid oli mukana THL:n Terve Suomi -vaestotutkimuksessa ja
tuloksista raportoitiin rahapelaamisen ja ongelmallisen rahapelaamisen alue-eroista. Neljan vuoden valein
toteutettavan Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimuksen vuoden 2023 aineisto kerattiin Tilastokeskuksen
toimesta. Tutkimuksen tulokset julkaistaan vaiheittain alkuvuonna 2024. Rekisteriaineistojen pohjalta puolestaan
selvitettiin muun muassa rahapeliriippuvuusdiagnoosien esiintymista ja alueellisia eroja erityisvastuualueittain seka
rahapelaamista ja rikollisuutta. Aineistojen perusteella julkaistiin indikaattoreita ja yhteistydssa sidosryhmien kanssa
madriteltiin rahapelihaittojen ehkaisyn ja vahentamisen yleisen tason tavoitteet rahapelipoliittisen ohjelman
kadyttoon. Uutena toimintamuotona kadynnistettiin rahapelihaittailmion ajantasainen seuranta.

Painopistealueella 3 (Riskiryhmat ja riskipelaaminen) julkaistiin muun muassa nuorten raha- ja digipelaamisesta uusi
THL:n verkkosivukokonaisuus. Koulutuksilla puolestaan tuettiin sote-ammattilaisten osaamista rahapelaamisen
puheeksiotosta, tunnistamisesta ja lyhytneuvonnasta. THL on ollut lisaksi mukana kanadalaisvetoisessa hankkeessa,
jonka tarkoituksena on ollut maéaritella rahapelaamisen matalamman riskin rajat ja niihin liittyva ohjeistus. Kanadassa
jo julkaistun ohjeistuksen ja matalamman riskin rajojen soveltuvuutta Suomeen tutkittiin toimintavuonna 2023 osana
Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimusaineistoja seka Rahapelaamisen matalamman riskin rajat
-hankkeessa. Tyo jatkuu vuonna 2024. Rahapelihaittoihin kiinnitettiin huomiota myo6s kansalaisviestinnan keinoin.
Kansalaisviestinta kohdistui vuonna 2023 vedonlyonnin riskeista kertomiseen ja kohderyhmana olivat nuoret miehet
(18-34-vuotiaat). Tutkimuksellisesti uutta tietoa talla painopistealueella tuotettiin myos Rahapelaaminen ja
itsemurhat -tutkimuskokonaisuudessa, jossa koottiin ja julkaistiin tietoja itsemurhien ja rahapeliongelmien
yhteydesta Suomessa.

Painopistealueella 4 (Tuen ja hoidon saatavuus ja laatu) korostuu verkostomainen tyoskentelyote ja
rahapeliongelman nakyvaksi tekeminen palveluissa. Rahapeliongelman hoidon saatavuutta arvioitiin ja tutkittiin
rahapeliongelmaa paihteiden vuoksi palvelussa asioineilla. Duodecim julkaisi Kaypa hoito -suosituksen
rahapeliongelmaan, missa tyossa oltiin vahvasti mukana. Suositusta hyédynnetaan monin tavoin muun muassa
koulutuksissa. Siita ollaan tekemassa myos toimintakoodia, mika edesauttaa rahapeliongelman kirjautumista
palvelurakenteissa. Vuosi 2023 oli seka nk. Aluetukihankkeen etta Peliklinikan viimeinen toimintavuosi.

Naista saadut kokemukset dokumentoitiin ja niita kaytetaan jatkossa hyvinvointialueiden tyon tueksi. Tahan tukeen
suunniteltiin "pelihaittakeskus”-tyonimella kulkeva verkostomainen rakenne kaynnistyvaksi vuoden 2024 aikana.
Rahapelipoliittisen ohjelman mukaisesti erityisteemana vuonna 2023 oli erityisesti rahapeliongelmaan liittyvat
talouskysymykset.
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Kaikkia painopistealueita lapileikkaavana vuonna 2023 hyddynnettiin Veikkauksen peli- ja pelaajadataa.
Veikkauksen pelaajadatan analysoinnilla on tarkea rooli pelaamisen ja sen aiheuttamien haittojen taustalla
vallitsevien mekanismien ymmartamisessa ja niiden seurannassa. Dataa hyddynnettiin toimintavuonna 2023
muun muassa rahapeliautomaattien sijoitteluhankkeessa seka koronaepidemian vaikutuksia rahapelaamiseen
selvittaneessa hankkeessa seka kaiken kaikkiaan rahapelien toimeenpanosta aiheutuvien haittariskien ja haittojen
arviointiryhman tyossa.

PAINOPISTE 1. Rahapelijarjestelmidn ja sen toimeenpanon arviointi ja tuki

Rahapeliautomaattien sijoittelu -hankkeessa tutkittiin rahapeliautomattien sijoittelua ja rahapelikulutusta
profiililtaan sosioekonomisesti erilaisilla asuinalueilla. Tutkimuksessa rahapeliyhtio Veikkaukselta arpajaislain 55.
pykalan nojalla saatuja pelikulutusta ja sijoittelupaikkoja koskevia tietoja yhdistettiin Tilastokeskuksen
Ruututietokannan ja Paavo-tietokannan tietoihin alueiden sosioekonomisesta asemasta. Vuoden 2023 aikana
toteutettiin ensimmaiset analyysit koskien padkaupunkiseutua ja laadittiin tutkimusartikkelikasikirjoitus, joka on
lahetetty arvioitavaksi kansainvaliseen tiedejulkaisuun 1/2024. Tutkimuksen tuloksia hyodynnetaan sisaministerion
rahapelijarjestelmahankkeessa seka rahapelihaittojen ehkaisyssa.

Omistajaohjaus-hanke tuotti tietoa rahapelaamisen kanavoinnista ja haastateltavien alustavista ajatuksista
lisenssijarjestelmasta. Tutkimusta varten haastateltiin 18 eri ministerididen virkamiesta ja Veikkauksen edustajaa.
Vield vuosina 2018-2019 naytti silta, ettd Suomen online-markkina pienenisi ja siihen puuttumiseen tarvittavia keinoja
vasta pohdittiin. Suomen asema johti siihen, etta haastatteluissa pohdittiin Ruotsin ja Tanskan kaltaisen lisenssi-
jarjestelman mahdollisuutta, vaikka kanavointi katsottiinkin ensisijaiseksi keinoksi puolustaa suomalaista
rahapelitoimintaa (Jarvinen-Tassopoulos, Marionneau & Egerer, 2023). Tutkimustietoa hyodynnetaan paattajille
tiedottamisessa.

Veikkauksen peli- ja pelaajadatan hyodyntaminen. Pelidataa on hyodynnetty vuoden 2023 aikana useissa eri
tutkimushankkeissa. Datan saantiin liittyvia tietopyyntoprosesseja on kehitetty ja luotu prosessikuvaus seka ohjeistus
aineistojen tutkimuskayttoon THL:ssa. Veikkauksen pelien piirteiden haitallisuuden mallintamista seka
riskipelaamisen ja uusien riski-indikaattoreiden tunnistamista on edistetty kaynnistamalla STM:n alaisessa
rahapelihaittojen arviointiryhmassa pelihaittaennuste-projekti. Projektissa hyodynnetaan Veikkauksen pelaajatason
aineistoa seka kehittyneita koneoppimismalleja. Alustavien tulosten ja havaintojen perusteella nama menetelmat
ovat pelaaja-aineiston hyodyntamisen nakokulmasta erittain hyddyllisia ja auttavat syventamaan arviointityota.
Projektin loppuraportti tuotetaan kevaan 2024 aikana. Pelirajoituskokonaisuuden laadullinen arviointi tutkimuksessa
arvioidaan pelihallintavalineiden ja pakollisen tunnistautumisen vaikutuksia pelaamiseen seka ndiden muutosten
vastaanottoa pelaajien keskuudessa. Vuonna 2023 toteutettiin aineistonkeruu. Raportointi tapahtuu vuonna 2024.

Arpajaislakimuutosten vaikutusten arviointi -tutkimuksessa arvioitiin arpajaislakiin tehtyjen muutosten
vaikutuksia. Tutkimuskohteeksi valittiin rahapeliautomaattien pakollinen tunnistautuminen. Suunniteltiin tutkimus ja
aloitettiin sen toteutus. Tutkimuksessa hyodynnettiin THL:n Veikkaukselta saamaa pelaaja- ja pelidataa. Tuloksia
raportoidaan vuonna 2024.

Koronaepidemian vaikutuksista rahapelaamiseen -tutkimushankkeessa selvitettiin, miten koronaepidemia on
vaikuttanut rahapelituottoihin Suomessa. Koronarajoitusten ja rahapelien saatavuuden rajoittamisen yhteydesta
rahapelikulutukseen valmisteltiin artikkelikasikirjoitus, joka on arvioitavana kansainvalisessa tiedejulkaisussa
(Marionneau, Selin, Impinen & Roukka, 2024). Valmisteilla on artikkelikasikirjoitus verkkopelaamisen ja pelirajoitusten
yhteyksista. Tutkimuksessa kaytettiin pelikulutusta koskevien tutkimusten osalta Veikkauksen THL:lle luovuttamaa
dataa pelien myynnista ja asiakkaiden pelikdyttaytymisesta.

Tutkimushankkeessa tarkasteltiin myds muutoksia koronan aikana pelihaitoissa auttavien puhelinten aineistoilla
Pohjoismaissa (Suomi, Ruotsi, Tanska). Ensimmaisessa artikkelissa (Wall, Kristiansen, Forsstrom, Molander,
Marionneau 2023) tutkittiin auttaviin puhelimiin tulleiden yhteydenottojen maaria. Tulokset osoittivat, etta
yhteydenottojen maarat olivat laskeneet koronan aikana etenkin Suomessa. Toisessa vuoden 2024 puolella
julkaistavaksi hyvaksytyssa artikkelissa (Marionneau, Kristiansen, Wall, 2024) tutkittiin mita pelityyppeja auttaviin
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puhelimiin yhteytta ottavat mainitsevat haitalliseksi. Tulokset osoittavat automaattien osuuden laskeneen Suomessa.
Samalla verkkorahapelien osuus on nousussa.

Yhtena nakokulmana kokonaisuudessa tarkasteltiin edella mainittujen lisaksi makrotaloudellisten heilahtelujen
(korona, inflaatiokriisi) vaikutuksia rahapelikulutukseen Suomessa, Tanskassa ja Ruotsissa peliryhmatasolla.
Kasikirjoitus on arvioitavana tiedelehdessa (Kristiansen, Marionneau, Roukka, Wall, tulossa). Lisaksi kokonaisuuden
alla tarkasteltiin laheisten kokemia haittoja rahapelaamisesta koronan aikana (Marionneau, Jarvinen-Tassopoulos,
Pirskanen, 2023). Tulokset osoittivat, ettd rahapelaaminen aiheuttaa merkittédvaa haittaa pelaajien laheisille ja etenkin
[ahimmille perheenjasenille. Nama haitat ovat seka ihmissuhteisiin, terveyteen, etta rahatilanteeseen liittyvia. Haitat
muuttuivat monissa perheissa koronan aikana, ja pahenivat etenkin tilanteissa, joissa verkon pelit aiheuttivat haittoja.
Hankkeen tuloksia hyodynnetaan haittojen ehkaisyssa tuottamalla tietoa saatavuuden rajoittamisen,
tunnistautumisen, ja makroekonomisten maarittdjien vaikutuksista pelaamiseen.

Paivittaistavarakauppojen henkiloston nakemykset rahapelaamisen valvonnasta -hankkeen aineistonkeruu
saatiin paatokseen vuonna 2023. Tutkimuksesta julkaistaan kaksi kansainvalista artikkelia vuoden 2024 aikana,
joista ensimmainen kasittelee rahapelaajien pakollista tunnistautumista paivittdistavarakaupoissa ja toinen
paivittistavarakauppojen ikdrajavalvontaa ja omavalvontasuunnitelmia. Hankkeen raportointi jatkuu vuonna 2024.

Suomen rahapelijarjestelman julkisuuskuva ja funktiot -hankkeessa tutkittiin ongelmallisia rahapelaamisen
tyyppeja pelaajien narratiivisista tarinoiden pojalta. Artikkeli on julkaistu (Egerer, 2023). Perhe- ja
yksityisulottuvuuden toistuva esiintyminen tarinoissa osoittaa, etta taloudellisten haittojen ohella myds
yhteiskunnallisia haittoja on kasiteltdva omana haittojen luokkana, ei pelkastaan persoonallisuushairididen,
psyykkisen ahdistuksen tai sosiaalisen syrjaytymisen seurauksena. Tutkimuksen tuloksia hyddynnetdan
rahapelipoliittisessa ja akateemisessa keskustelussa seka ehkaisyn ja hoidon kehittamisessa.

Digitaalinen rahapelitalous -hankkeessa toteutettiin useita osatutkimuksia:

Pankkidata-aineistolla tehdyssa tutkimuksessa (Marionneau, Lahtinen, Nikkinen, 2023) tutkittiin ylivelkaantuneiden
rahapelaamista. Tutkimuksessa havaittiin, ettd pankkiaineistossa ylivelkaantuneet pelaavat eniten verkon
kasinopeleja ja kulutus on hyvin kasautunutta. Myos maksupalveluiden kaytto on yleista. Tuloksia voidaan hyédyntaa
ylivelkaantumisen ehkaisyssa ja hoitopolkujen maarittelyssa.

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolista (ns. offshore) rahapelaamista tutkittiin perehtymalld Ahvenanmaalta kasin
toimivaan PAF-yhtioon (Nikkinen, Pihkala, Marionneau, 2023). Tutkimus koostui lakianalyysista ja ns. “key informant”
-haastatteluista. Tulokset korostavat offshore-tarjonnan moninaisuutta: peliyhtio voi toimia kaikkien lakien mukaan
ja silti olla “offshore”-yhtio. PAF:n ja Ahvenanmaan edustajat nakivat myos Suomen lisenssijarjestelman uutena
mahdollisuutena. Tuloksia hyodynnetadan lisenssijarjestelman toteutukseen liittyvien tekijoiden ymmartamisessa.

Lisaksi tuotettiin systemaattinen kirjallisuuskatsaus blokkaustoimenpiteiden toimivuudesta (Egerer & Marionneau,
2023). Tulokset osoittavat, etta blokkaus voi toimia tietyin edellytyksin, mutta tdma vaatii merkittavaa resurssointia.
Blokkaus voi toimia myos informaatiotyokaluna. Tuloksia hyddynnetdan uuden lisenssijarjestelman toimenpanossa.

Lisenssijarjestelman toteutustavat -hankkeessa tutkittiin rahapelien sdantelya ja hyvia toimintatapoja Euroopan
tasolla.

Rahapelipolitiikan tutkimuskenttaa kartoittanut katsaustutkimus (Aimo, Bassoli, Marionneau, 2023) osoitti, etta
rahapelipolitiikan tutkimuksesta puuttuu pitkajanteisyys ja politiikkamuutoksia tulisi tarkastella lapi prosessin aina
agendan maarittelysta toimeenpanoon ja sen arviointiin. Tulosta hyddynnetaan lisenssijarjestelman toimeenpanon ja
tulevan tutkimuksen suunnittelussa.

Haittojen ehkaisya verkossa kasitelleessa tutkimuksessa (Marionneau, Ruohio, Karlsson, 2023) tutkittiin, millaiset
haittojen ehkaisyn keinot ovat tehokkaita verkkoymparistdissa ja miten verkkoymparistoissa tapahtuva haittojen
ehkaisy eroaa verkon ulkopuolisesta tyosta. Tulokset osoittavat, etta etenkin datan kaytt6on ja personointiin liittyvat
mekanismit korostavat verkkoymparistojen haitallisuutta. Nadita mahdollisuuksia tulisi voida hyodyntaa myos
haittatyossa.



8(34)

Tutkimushankkeessa, joka kasitteli hevospelien jarjestamista (Marionneau & Nikkinen, 2023), tulokset osoittivat,
ettd hevospelien kasvua haetaan kdytannossa myymalla kansainvalisia lahtoja. Talloin pelaaminen ei myoskaan

tuota yhteiskunnalle yhta merkittavaa ylijaamaa. Tuloksia hyodynnetdan lisenssijarjestelman toteuttamisessa ja

siihen liittyvien pelityyppien maarittelemisessa.

Vuonna 2023 vertailtiin rahapelilainsaadantoa ja rahapelien toimeenpanoa eri puolilla maailmaa (Ukhova,
Marionneau, Nikkinen, Wardle, 2023). Tulokset osoittavat, etta kansanterveysnakékulma on yha yleisempi kehys
rahapelilainsdadannolle niissa maissa, joissa lainsaadantoa ollaan muuttamassa. Kansanterveysnakokulman
mukaisia politiikkatoimia ei kuitenkaan ole otettu kayttoon samassa maarin. Myos rahapelikentan valvonta voi olla
hyvin vajavaista ja vaatisi merkittavasti parempia resursseja ympari maailmaa. Tuloksia hyodynnetaan seka hyvien
ettd varoittavien esimerkkien maarittelemisessa arpajaislakityossa.

Edella kuvattujen lisaksi hankkeessa tutkittiin myos Euroopan Unionin tamanhetkista politiikkaa liittyen
rahapelien sdantelyyn jasenmaissa (Marionneau & Nikkinen, 2023). Tulokset osoittavat, ettad vaikka rahapelaaminen
liittyy moniin EU:ssa talla hetkella tapahtuviin toimenpiteisiin, kuten digitaalisia markkinoita koskeviin direktiiveihin,
EU on pysynyt kannassaan jattaa rahapelien sdantely ja haittojen ehkaisy jasenvaltioille. Tuloksia hyddynnetaan
arpajaislain valmistelussa.

Erot pohjoismaisten valtio-omisteisten rahapeliyhtididen vastuullisuuspuheessa ja rahapelipoliittisissa
vaikuttamispyrkimyksissa -tutkimuksessa selvitettiin, miten pohjoismaiset valtiolliset rahapeliyhtiot kasittavat
vastuullisuuden ja kuinka ne pyrkivat edistamaan vastuullisena pitdamaansa pelikayttaytymista. Tuotettiin artikkeli-
kasikirjoitus pohjoismaisten rahapeliyhtididen vastuullisuusstrategioista (Selin, 2024). Kasikirjoitus on arvioitavana
kansainvalisessa tiedejulkaisussa. Aineistona kaytettiin peliyhtididen vuosikertomuksia vuosilta 2019-2021.

Miten rahapeliyhtiot yllapitavat rahapelikulttuuria ja puhuttelevat kansalaisia: lisenssi- ja yksinoikeus-
jarjestelman julkisuuskuvien vertailu -hankkeessa vertailtiin rahapelipalvelujen markkinointia ja kaupallista
viestintaa sosiaalisessa mediassa Ruotsissa ja Suomessa. Aineisto koostui noin 13 000 sosiaalisen median rahapeli-
operaattorien julkaisuista vuosina 2017-2020. Vuoden 2023 aikana julkaistiin kaksi vertaisarvioitua artikkelia
(Lindeman, Mannisto-Inkinen, Hellman, ym., 2023 ja Jaaskelainen, Hellman & Lindeman, 2023) ja kolmas (Hellman

et al., 2023) on lahetetty arvioitavaksi. Ensimmaisen artikkelin tulosten mukaan Ruotsin jarjestelmassa toimijat
nayttavat esittavan itsensa selkedmmin rahapeliyhtidina, kun taas Suomen monopolijarjestelmassa toimijat esittavat
itsensa selkedmmin yhteiskunnallisen hyvan tekijoina. Toisesta julkaistusta vertaisarvioidusta rahapelioperaattorien
urheilupostauksia kasittelevasta artikkelista (Jaaskeldinen, Hellman & Lindeman, 2023) julkaistiin myds suurelle
yleisolle osoitettu populaaritieteellinen kirjoitus (Jadskeldinen, 2023). Artikkeli tutkii Veikkauksen some-viestintaa ja
syventyy rahapelaamisen ja urheilun yhteyksiin. Tulokset osoittavat, ettd Veikkaus ei ainoastaan jaa urheilu-uutisia,
vaan tuottaa myo0s journalistista sisaltod ja vuorovaikuttaa seuraajiensa kanssa urheiluun liittyvissa aiheissa.
Tutkimustuloksia voidaan hyddyntaa rahapelien markkinointia koskevassa lainsaddannén uudistuksessa.

Kasinotoiminta ja Tampereen kasinon perustaminen -hankkeessa tutkittiin Tampereen asukkaiden,
sosiaalityontekijoiden ja muiden hankkeen sidosryhmien nakemyksia Tampereen kasinon perustamisesta ennen
kasinon avautumista. Artikkelikasikirjoitus kasinoon laheisesti liittyvien sidosryhmien nakemyksista on lahetetty
arvioitavaksi (Jaaskeldinen & Hellman, 2023). TRESINO (Tampereen kasino) -ryhmén toimintaa jatkettiin. Pelaajien
pitkittdistutkimus (ns. TRESINO-L) on mukautettu uuteen tilanteeseen eli Tampereen kasinon sulkemiseen.

Muutokset rahapelipoliittisessa asemoitumisessa -tutkimushankkeessa selvitettiin keskeisten rahapelipoliittisten
toimijoiden rahapelipoliittista asemoitumista. Hankkeen aiemmin julkaistujen tulosten pohjalta valmisteltiin
toimilupajarjestelmaan siirtymisen taustoja kasitteleva politiikka-analyysi, joka on hyvaksytty julkaistavaksi
kotimaisessa tiedejulkaisussa (Selin, 2024). Politiikka-analyysissa esitetaan, etta paradoksaalisesti haittojen ehkaisyn
ja vahentamisen eli haittanakokulman kasvanut merkitys suomalaisessa rahapelipolitiikassa osaltaan avasi
mahdollisuuden koko jarjestelman uudistamiselle ja rahapelipolitiikan tavoitteiden uudelleenarvioinnille.

Kryptovaluutat rahapelaamisessa, kryptotreidaus ja yhteiskunnallisten haittojen samankaltaisuus. Hankkeen
analyysi tehty 2023 ja raportointi tapahtuu vuonna 2024. Tutkimusartikkelissa analysoidaan kryptotreidauksen
yhteyksia rahapelaamiseen seka rahapelaamisen ja uusien rahapelaamista muistuttavien toimintojen konvergenssia.
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Kryptoja kdytetdan seka rahapelaamisen rahoittamiseen ettd rahapelien kaltaisina tuotteina. Tuloksia hyddynnetaan
rahapelien sdantelyn kehittamisessa rahapelien kaltaisten tuotteiden ja uusien maksuvalineiden osalta.

Webinaari rahapelijarjestelmahankkeen jasenistolle 1.12.2023. Jarjestetty yhteistydssa STM:n kanssa webinaari
rahapelijarjestelmista Pohjoismaissa rahapelijarjestelmahankkeen tyéryhmalle, ohjausryhmalle ja sihteeristolle.
Puhujina Hakan Wall (Karolinska Institutet, Ruotsi), David Forsstrom (Uppsala Universitet, Ruotsi) ja Anita Borch
(OsloMet University, Norja). Panelisteina Inka Silvennoinen (Peluuri), Judith Glynn (University of Gibraltar), Maria-
Josée Schmidt-Kessen (Central European University) ja Sébastien Berret (HY).

PAINOPISTE 2. Haittojen maarittely, mittaaminen ja taso

Rahapelaamisen ja rahapelihaittojen tutkimuksellinen seuranta ja arviointi vaestotutkimuksin ja
rekisteriaineistoin -kokonaisuuteen sisaltyi useita tutkimuksia:

Suomalaisten rahapelaaminen -vdestétutkimus

Suomalaisten rahapelaaminen 2023 vaestotutkimuksen suunnittelu ja valmistelut toteutettiin yhteistyossa
Tilastokeskuksen kanssa. Tama sisalsi myos vuoden 2023 tutkimuksen menetelmamuutoksen arviointisuunnitelman
tekemisen. Lisdksi prosessiin liittyi kyselyaineistoon yhdistettavien rekisteritietojen tietopyyntojen ja kayttolupien
valmisteluja (ml. Tilastokeskuksen hallinnoimat rekisteritiedot, Veikkauksen pelaajadata). Tutkimuksen aineiston
keruu toteutettiin syksylla -23 Tilastokeskuksen toimesta. Lisaksi suunniteltiin ja valmisteltiin tutkimuksen
perusraportointia ja alustavasti myos syvallisempaa raportointia.

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimusaineistojen pohjalta valmisteltiin tieteellista artikkelikasikirjoitusta
siita, missa maarin suomalaiset pelasivat Kanadassa julkaistun rahapelaamista koskevan ja koko vaestolle suunnatun
ohjeistuksen mukaan vuosina 2011, 2015 ja 2019. Ohjeistuksessa huomioidaan rahapelikulutus, pelaamisen tiheys
seka pelattujen rahapelityyppien maara (lue hankkeesta tarkemmin: Painopiste 3, ks. kohta Rahapelaamisen
matalamman riskin rajat, s. 13). Vuonna 2023 alustavia tuloksia esiteltiin kansainvalisessa konferenssissa Kanadassa.
Lisaksi valmisteltiin toista artikkelikasikirjoitusta siita, missa maarin kyseinen ohjeistus eroaa eri vuosina kerattyjen
vaestotutkimusaineistojen pohjalta.

Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimusaineiston ja siihen yhdistettyjen rekisteripohjaisten tuomiotietojen
pohjalta julkaistiin kansainvalinen tieteellinen artikkeli rahapelaamisesta ja rikollisuudesta (Lind ym., 2023).
Tulokset osoittivat, etta rikostuomioiden yleisyys vaihtelee paitsi eri demografisten ryhmien ja hyvinvointiin liittyvien
tekijoiden kesken myds eri pelaajaryhmien kesken. Rikostuomioita ennustivat miessukupuoli, vanhempi ika,
perustoimeentulotuen saaminen, riskitason pelaaminen ja riskitason alkoholin kaytto. Pako pelaamisen motiivina ja
raha-automaattipelien pelaaminen osoittautuivat merkittaviksi tekijoiksi, jotka ennustavat useita rikostuomioita.
Vuosien 2015 ja 2019 Suomalaisten rahapelaaminen aineistojen avulla tarkasteltiin myos rahapelijarjestelmaan ja
peliautomaattien sijoitteluun liittyvia mielipiteita (Macey ym., 2023). Téaman lisdksi valmisteltiin rahapelaajien
tyypittelya koskevaa artikkelikasikirjoitusta ja se lahetettiin arvioitavaksi.

Vaestotutkimusten vastaajakatoon liittyviin haasteisiin pyrittiin [6ytamaan ratkaisuja arvioimalla katoa ja erityisesti
sen vaikutusta keskeisiin rahapeli-indikaattoreihin. Aiheesta valmisteltiin artikkelikasikirjoitusta. Suomalaisten
rahapelaaminen 2023 -tutkimuksen toteutukseen valmisteltiin ja integroitiin menetelmamuutosta arvioiva tutkimus.
Vdestotutkimusten ja kliinisen tyon mittarivalintojen tueksi valmisteltiin koostetta viimeisimmasta mittari-
tutkimuksesta.

Hoitoilmoitusrekisteri

Hoitoilmoitusrekisteriin pohjautuvia terveystietoja hyodynnettiin valmistelemalla kahta kansainvalista artikkeli-
kasikirjoitusta. Rahapeliriippuvuutta ja kansantauteja kasitteleva artikkelikasikirjoitus lahetettiin arvioitavaksi
tiedelehteen. Rahapeliriippuvuutta ja mielenterveys- ja paihdeongelmia kasittelevan artikkelin lukujen paivitys
siirrettiin puolestaan vuodelle 2024. Vuonna 2023 naiden kahden edella mainitun kasikirjoituksen alustavia tuloksia
esiteltiin kahdessa kansainvalisessa konferenssissa. Kaiken kaikkiaan vuoden 2023 aikana tehtiin runsaasti
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hoitoilmoitusrekisterin lukujen tarkistuksia ja paivityksid, seka ratkottiin niihin liittyvia haasteita yhteistydssa THL:n
tiedonvalittdjat osaston henkilokunnan kanssa. Lisaksi valmisteltiin vuonna 2024 tehtavia hoitoilmoitusrekisterin
tietoihin pohjautuvia yksilotason terveys- ja hoitotietoja.

Rahapeliriippuvuuden diagnooseja (ICD-10, F63.0) erityisvastuualueittain (erva) tarkasteleva tutkimusartikkeli
julkaistiin Suomalaisessa Laakarilehdessa (Latvala ym. 2023). Tulosten mukaan rahapeliriippuvuuden diagnoosit
yleistyivat vuodesta 2011 vuoteen 2021 molemmilla sukupuolilla ja kaikilla erva-alueilla. Eniten lisdantyi Kuopion
yliopistollisen sairaalan erva-alueella asetettujen diagnoosien maara. Naiden tulosten innoittamana kaynnistettiin
analyysit, joiden avulla tarkasteltiin tarkemmin minka alan henkilot ja minka tyyppisissa palveluissa tekivat/kirjasivat
rahapeliriippuvuuden diagnooseja.

Terve Suomi -vdestétutkimus

Rahapeliteema oli mukana myos Terve Suomi -vaestotutkimuksessa, jonka kysely ja terveystarkastusten aineistojen
keruut jatkuivat kevaalle 2023. Terve Suomi -tutkimuksen ilmidraportin rahapeliaiheiset tulokset julkaistiin (Latvala
ym., 2023). Paatuloksista voidaan todeta seuraavaa: Rahapeleja viimeksi kuluneen vuoden aikana oli pelannut
miehista hieman yli 60 prosenttia ja naisista lahes puolet. Miehista 1,7 prosenttia ja naisista 0,5 prosenttia oli pelannut
rahapeleja ongelmatasolla 12 viime kuukauden aikana. Toisaalta koko elaman aikajanteella tarkasteltuna
rahapeliongelmia oli kokenut kolminkertainen maara suomalaisia. Rahapelien pelaaminen ja eritasoisten
rahapeliongelmien kokeminen oli yleisempaa matalasti koulutetuilla kuin muilla koulutusryhmilla. Edella kuvattujen
tulosten pohjalta kaynnistettiin myos THL:n Tutkimuksesta tiiviisti -sarjaan kuuluvan julkaisun suunnittelu, jossa
tavoitteena on tarkastella rahapelaamista ja vakavuudeltaan erilaisia rahapeliongelmia hyvinvointialueittain.
Rahapelikysymykset liitetdan Terve Suomi -tutkimukseen myds vuonna 2024.

Osana Terve Suomi -tutkimuksen, Suomalaisten rahapelaaminen -vaestotutkimusten ja THL:n Hoitoilmoitus-
rekisteriin pohjautuvien haittaindikaattoreiden raportointia valmisteltiin uusia Sotkanet-indikaattoreita. Osa
indikaattoreista julkaistaan vuoden 2024 alussa, mutta vuoden 2023 puolella ehdittiin julkaista kolme uutta
indikaattoria: 1) Rahapelaaminen vahintaan alhaisen riskin tasolla (%, 20 vuotta tayttaneet), 2) Rahapelaaminen
vahintdan kohtalaisen riskin tasolla ja 3) Rahapeliongelma koko eldman aikana. Indikaattorit perustuivat Problem
Gambling Severity Index (PGSI) -mittariin. Rahapelipoliittisen ohjelman tueksi maariteltiin rahapelihaittojen ehkéisyn
ja vahentamisen yleisen tason tavoitteet yhteistydssa sidosryhmien/haittatoimijoiden kanssa. Tama oli ensimmainen
vaihe rahapelihaittojen kansallisen tavoitetason maarittelyssa.

Pohjoismaiden yhteinen rahapelihaittojen vertailututkimus (Pan Nordic)

Syyskaudella 2023 valmisteltiin yhteispohjoismaista rahapelaamisen ja rahapelihaittojen konsortiotutkimushanketta
(Pan Nordic, Tanska, Suomi, Norja, Ruotsi). Konsortiossa tarkastellaan mukana olevien maiden valisia eroja ja
muutoksia ihmisten rahapelitottumuksissa, rahapeliongelmissa, pelaajien ja heidén laheistensa kokemissa haitoissa,
jarahapelaamiseen liittyvissa asenteissa. Jokaisesta maasta kerataan aluksi laaja, maiden vaestoa hyvin edustava
otos mahdollisimman samanaikaisesti. Pitkittaistutkimusasetelmassa aineistonkerays toistetaan 2-3 kertaa noin 12
kuukauden valein. Tama mahdollistaa aikaisempaa tarkemman ja luotettavamman rahapeli-ilmiderojen tarkastelun
Pohjoismaiden valilla. Suunnittelukokouksia pidettiin 1-2 kuukauden valein ja osallistuttiin yhteisty6tapaamisiin
Oslossa 6.11-7.11.23. Lisaksi hankkeessa selviteltiin rahoitukseen, kilpailutukseen ja aineiston keruuseen liittyvia
kysymyksia. Tutkimuksessa kadytettavasta kyselylomakkeesta valmisteltiin ensimmainen versio, jonka viimeistely
jatkuu vuonna 2024. Tutkimushankkeen toteutuminen edellyttaa osallistujamailta rahoituksen varmistamista.

Korkeakouluopiskelijoiden terveys- ja hyvinvointitutkimus (KOTT)

Aineistosta tarkasteltiin rahapelihaittoja (ikdryhma 18-34-vuotiaat yliopisto- ja ammattikorkeakouluopiskelijat).
Vuonna 2023 aineistosta valmisteltiin kaksi tieteellista artikkelia, joista yhdessa tarkastellaan ongelmallista internetin
kayttoa, opiskelu-uupumusta (mainittu myos kohdassa digipeli-kokonaisuus) ja toisessa artikkelissa rahapelaamisen
yhteytta sosioekonomisiin taustamuuttujiin. Artikkelit ovat arviointiprosessissa ja tulokset tullaan julkaisemaan
vuonna 2024.

Rahapelihaittailmion ajantasainen seuranta ja kehittaminen kasitti kaksi kokonaisuutta: Yksinoikeusjarjestelman
ulkopuolelle suuntautuvan rahapelaamisen seuranta seka ehkaisevan tyon, tuen ja hoidon asiantuntijapaneelit.
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Kokonaisuudet ovat jatkuvaluonteisia. THL:n julkisilla internet-sivuilla on julkaistu yksinoikeusjarjestelman
ulkopuolisen rahapelaamisen seurantaindikaattoreita ja ndita on myos paivitetty sdanndllisesti uusien tietojen
kertyessa. Seurantaindikaattoreista keskeisin on viimeisen viikon aikana yksinoikeusjarjestelman ulkopuolisia
rahapeleja verkossa pelanneiden osuus 18-79-vuotiaista. Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolelle suuntautuvasta
rahapelaamisesta julkaistiin myos tiedote 16.2.2023 (Roukka & Selin), jossa todetaan muun muassa, ettd Manner-
Suomessa jarjestelman ulkopuolisia rahapeleja verkossa pelaa vuosittain noin 5-6 prosenttia aikuisvaestosta ja
viitteita ei ole siita, etta jarjestelman ulkopuolelle suuntautuva rahapelaaminen olisi kasvussa.

Vuonna 2023 toteutettiin sarjassaan toinen kysely asiantuntijapaneeleille seka valmisteltiin Tutkimuksesta tiiviisti
-julkaisua vuosien 2022 ja 2023 tuloksista (julkaistaan vuonna 2024). Tulokset kahdesta kyselysta kertovat, etta
rahapeliongelmat ovat ammattilaisten havaintojen mukaan siirtyneet enenevissa maarin verkkoon, ja
velkaantumisesta seka ongelmien kasautumisesta ja polarisaatiosta etenkin koronapandemian jalkeen ollaan
huolissaan. Vuoden 2022 kyselyn tuloksista julkaistiin THL-blogi, jossa arvioitiin, ettd rahapelihaittojen ehkaisysta
tuskin tulisi helpompaa lisenssipohjaisessa rahapelijarjestelmassa, ja pohdittiin, etta jos rahapelihaitat
lisenssijarjestelman myota lisdantyvat, saattaa se kasvattaa myos rahapeliongelmaan liittyvaa eriarvoisuutta
(Heiskanen & Karlsson, 2023). Kyselyilla saatuja tietoja hyddynnettiin monipuolisesti asiantuntija- ja lausuntotydssa.

Rahapelaamisen ja rahapelihaittojen kustannukset -hankekokonaisuudessa kartoitettiin kirjallisuuskatsauksen
avulla rahapelaamiseen liittyvid yhteiskunnallisia kustannuksia (ty0 jatkuu vuonna 2024). Tutkimuksen tarkoituksena
on kartoittaa mitka muuttujat on huomioitu, kun kokonaiskustannuksia on arvioitu, milla menetelmilla
kokonaiskustannuksia on laskettu ja kuinka suureksi kustannukset on arvioitu. Taman lisaksi valmisteltiin
rahapelaamiseen ja kuolleisuuteen liittyvaa tutkimusta, jonka tavoitteena on tarkastella rahapelaamisen takia
menetettyja elinvuosia (ty6 jatkuu vuonna 2024).

Rahapelien yhteiskunnallisten haittojen mittaaminen -hankkeessa julkaistiin katsaustutkimus rahapelihaitoista
(Marionneau, Raisamo, Egerer, 2023). Tutkimus osoitti, ettd rahapelihaittoja syntyy seka yksildille, laheisille, etta
yhteisdille ja yhteiskunnille. Suurinta osaa haitoista ei viela seurata ja niiden mittaamiseen ei ole selvia
indikaattoreita. Etenkin yhteiskunnan tason haittojen mittaamiseen tarvitaan jatkossa huomattavaa lisapanostusta.

Vendjankielisten kokemat rahapelihaitat Suomessa tutkimus tuotti kaksi artikkelia. Ensimmaisessa (Marionneau &
Jarvinen-Tassopoulos, 2023) keskityttiin maahanmuuttotaustaisten kokemiin haittoihin ja kokemuksiin
rahapelaamisesta Suomessa. Tulosten perusteella vendjankieliset kokevat Suomessa moninaista rahapelihaittaa,
mika yhdistetdadn etenkin rahapelien korkeaan saatavuuteen. Toisessa artikkelissa (Movtayeva, Jarvinen-Tassopoulos,
Marionneau, 2023) havaittiin, ettad venajankielisille ei ole tarjolla palveluita rahapelihaittoihin. Tama estaa avun
hakemista ja saamista. Tuloksia hyddynnetdan haittatydssa ja maahanmuuttotaustaisten ihmisten auttamisessa.

PAINOPISTE 3. Riskiryhmat ja riskipelaaminen

Rahapelaaminen ja itsemurhat -tutkimuskokonaisuudessa tuotettiin tietoa itsemurhien ja rahapeliongelmien
yhteydestd Suomessa. Julkaistiin artikkeli tieteellisessa kansainvélisessa julkaisusarjassa (Selin & Lind, 2023).
Tutkimuksessa tunnistettiin poliisin tietojarjestelmasta kaikki rahapelaamiseen liittyvat itsemurhat. Aineisto koostui
poliisin tutkinta-asiakirjoista. Itsemurhaan paatyneet vakavia rahapelihaittoja kokeneet henkilot elivat haasteellisissa
sosiaalisissa olosuhteissa. Vuosina 2017-2021 vahintaan 21 ihmista paatti elamansa koettuaan rahapelihaittoja.
Naiden ihmisten sosiaalisia olosuhteita luonnehtivat erilaiset stressid aiheuttavat painetekijat, kuten ihmissuhde-
ongelmat, ylivelkaantuneisuus, psyykkinen ahdinko ja usein paihteiden kaytto. Myos henkildiden sosiaalisten
suhteiden maarassa ja laadussa oli suurta vaihtelua. Rahapelaamiseen liittyvia kuolemia on tapahtunut
todennakoisesti merkittavasti enemman kuin tutkimuksessa tunnistettiin. Tuloksista julkaistiin THL:n verkkouutinen.

Lisaksi aihepiirin tiimoilta julkaistiin artikkelikokoelma ja sen editorial (Rintoul, Marionneau, Nikkinen, Livingstone,
2023), jossa kasiteltiin rahapelaamiseen liittyvan itsetuhoisuuden maarittdjia. Kokoelman artikkelit osoittavat, etta
rahapelihaittoja kokevien vastuuttaminen ongelmista lisaa haittoihin liitettya hapeaa ja stigmaa. Tama estaa hoitoon
hakeutumista ajoista ja voi johtaa itsetuhoiseen kayttaytymiseen. Itsemurhien ehkaisy vaatii teollisuuden
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tehokkaampaa saantelya yksiloiden vastuuttamisen sijaan. Jatkettiin myos rahapelaamiseen liittyvan itsetuhoi-
suuden tutkimusta auttavien palveluiden aineistoilla. Tutkimuksista raportoidaan tulokset vuonna 2024.

Lain mukaisen alueiden/kuntien rahapelihaittojen ehkaisyn valtakunnallinen tuki ja kehittaminen.
Rahapelihaittojen ehkaisya osana kuntien ja hyvinvointialueiden ehkaisevaa paihdety6ta on edistetty tieto-
ohjauksella ehkaisevan paihdetyon valtakunnallisten verkostojen kautta. Kasvatusalan ammattilaisten ja toimijoiden
osaamista rahapelihaittojen ehkaisemisesta on vahvistettu jalkauttamalla THL:n ja Opetushallituksen (OPH)
verkkosivuille tuotettua tietopakettia ehkaisevasta paihdetydsta kouluissa ja oppilaitoksissa. On jarjestetty
yhteistydssa OPH:n kanssa webinaari Ehkaiseva paihdetyo kouluissa ja oppilaitoksissa - kaytannon vinkkeja
ajankohtaisiin kysymyksiin (n. 350 osallistujaa), seka siihen erityisesti pelaamista koskeva esitys raha- ja
digipelaamisen kasittelemisesta kouluissa ja oppilaitoksissa.

Nuorten digi- ja rahapelaamisesta on julkaistu uusi verkkosivukokonaisuus THL:n verkkosivuilla. Verkkosivu-
kokonaisuus koostuu neljasta osiosta: 1) Nuorten rahapelaaminen, 2) Nuorten digipelaaminen, 3) Raha- ja
digipelaamisen hamartyvat rajat, seka 4) Pelikasvatus ehkaisevassa padihdetyossa. Liséksi verkkosivuaineistosta on
valmisteltu kolme nuoria kohtaaville eri alojen ammattilaisille suunnattua Tieda- ja toimi -korttia julkaistavaksi
alkuvuonna 2024. Korttien aiheet ovat 1) nuorten rahapelaaminen: tietoa ilmiosta, rahapelaamisen tunnistamisesta
sekd puheeksiottamisesta, 2) nuorten digipelaaminen: tietoa ilmiodsta, ongelmallisen pelaamisen tunnistamisesta
seka puheeksiottamisesta 3) tietoa digi- ja rahapelien uusista muodoista ja digipelien seka rahapelien hamartyneista
rajoista. Aiheesta kirjoitettiin myos artikkeli Mediakasvatusseuran verkkosivujen 3 kysymysta -sarjaan. THL:n sisaltoja
rahapelihaittojen ehkaisysta on kehitetty ja laajennettu rahapelaamisen verkkosivukokonaisuuden uudistamisen
yhteydessa.

Verkkoymparistoissa tapahtuvaan rahapelaamiseen keskittyva ehkaiseva tyo on aloitettu artikkelijulkaisulla, jossa
kartoitettiin tietopohjaa siita, miten rahapelihaittoja voidaan ehkaista verkkoymparistoissa tapahtuvan pelaamisen
osalta.

Rahapelihaittoja ehkaisevan tyon osalta on osallistuttu kansallisen talousosaamisen strategian
verkostotyoskentelyyn, seka osallistuttu talousosaamiseen liittyvaan tiedonvaihtoon seka yhteistydmahdollisuuksien
tarkasteluun yhdessa oikeusministerion, THL:n ja sosiaali- ja terveysministerion asiantuntijoiden kanssa.

Vahvistetaan ammattilaisten osaamista rahapelihaittojen ehkaisyssa ja hoidossa. Rahapeliongelman
kohtaaminen (5 op) -verkkokurssia on markkinoitu ja otettu kayttoon sote-alan ammattikorkeakouluissa.
Rahapeliongelman kohtaamisen perusteet (2 op) -verkkokurssia toteutettiin kaksi kertaa tdydennyskoulutuksena
Jyvéaskylan ammattikorkeakoulu JAMK:n jarjestdaméana. Rahapelaaminen puheeksi (3 h) -koulutusta jarjestettiin
tédydennyskoulutuksena Aluetuen (ks. kohta Rahapeliongelmiin liittyvien palvelujen ja osaamisen kehittamisen
alueellisen tuen vahvistaminen, s. 14) toimesta 8 koulutusta. Ruotsinkielinen Prata om spel om pengar (3 h) -koulutus
jarjestettiin 3 koulutusta. Rahapeliriippuvuus hallintaan (1,5 pv) -koulutusta jarjestettiin taydennys-koulutuksena
Aluetuen toimesta (3 koulutusta). Koulutuksellinen konsultaatio jarjestettiin menetelmakoulutuksen kadyneille 4
kertaa. Itseopiskeluna oli jatkuvasti auki seuraavat verkkokurssit: Rahapelaaminen ilmiona ja rahapeliongelma,
Rahapelaaminen puheeksi, ruotsinkielinen Prata om spel om pengar seka Rahapeliongelma ja talous (viimeisin
yhteisty6ssa Takuusaation kanssa).

Osallistuttiin Kansanterveyden neuvottelukunnan alaisen mielenterveys-, paihde- ja riippuvuusasioiden jaoston
sihteeristdoon, jonka tyoskentelyn tuloksena julkaistiin selvitys Mielenterveys-, paihde- ja riippuvuussisallot kohtaavien
alojen koulutuksissa: Suosituksia osaamisen vahvistamiseksi (Markkula et al. 2023). Selvityksen mukaan
rahapelitematiikka ei ndy sote-alan tutkintokoulutusten sisalloissa systemaattisesti.

Vuonna 2023 oltiin naytteilleasettajana useissa ammattilaisille suunnatuissa tapahtumissa. Sosiaalialan
asiantuntijapaivilla, Aikuissosiaalityon paivilla ja Paihdepaivilla. Naissa ammattilaistapahtumissa markkinoitiin
erityisesti seuraavia tuotteita: Rahapelaaminen puheeksi -tukiaineisto, Rahapeliongelman kohtaaminen
sosiaalitydssa -tukiaineisto seka verkkokoulut.
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Rahapelaamisen matalamman riskin rajat -tutkimus kartoittaa kanadalaisen Lower Risk Gambling Guidelines
(LRGG) -ohjeistuksen soveltuvuutta suomalaiseen kulttuurikontekstiin (ks. my0s painopiste 2, kohta Suomalaisten
rahapelaaminen vaestotutkimus). Kanadassa on maaritelty yhteistyossa laajan kansainvalisen verkoston kanssa rajat,
joiden ylittaminen lisda merkittavasti rahapelihaittojen kokemisen riskia. Rajat maaraytyvat muun muassa
rahapelikulutuksen, pelaamisen tiheyden seka pelattujen eri pelimuotojen perusteella. Nyt kasilla olevassa
suomalaisessa tutkimuksessa kerattiin maarallinen aineisto ja kaynnistettiin myos laadullisen aineiston keruu.
Maarallisen aineiston tulokset ovat valmiit ja kasikirjoitus lahetetaan arvioitavaksi kansainvaliseen tiedelehteen
alkuvuoden 2024 aikana. Laadullisen aineiston keruu, analysointi ja julkaisun valmistelu jatkuu vuonna 2024.

Vuonna 2023 hankekokonaisuuden alustavia tuloksia esiteltiin kahdessa kansainvalisessa konferenssissa.

Rahapelaamisen puheeksioton, tunnistamisen ja lyhytneuvonnan edistaminen. Rahapeliongelman syntymisen ja
olemassa olevien ongelmien syventymiseksi edistettiin varhaista puheeksiottoa ja tunnistamista seka edistettiin avun
piiriin paatymista. Koulutuksilla parannettiin sote-ammattilaisten osaamista rahapelaamisen puheeksiotosta,
tunnistamisesta ja lyhytneuvonnasta. Ajalla 10/2021-11/2023 jarjestettiin Aluetuki-hankkeen kautta Rahapelaaminen
puheeksi -koulutuksia yhteensa 19 kappaletta, joihin ilmoittautuneita oli valtakunnallisesti yhteensa 1 197. Kolme
samansisaltoista koulutusta jarjestettiin ruotsinkielisina, joissa ilmoittautuneita oli yhteensa 95. Vuoden 2023 aikana
koulutuksissa oli mukana lisdaksi kokemusasiantuntija. Vuoden 2023 aikana tuotettiin yhteistydssa Aluetuen, THL:n

ja Ehyt ry:n kanssa rahapelaamisen puheeksiottoon liittyva tukimateriaali, joka sisalsi Rahapelaaminen puheeksi
-koulutusvideon, tyokalut seka tuotetut podcastit ja videot. Aluetuen tuottama Huolikortti kddnnettiin saameksi
vuonna 2023. Huolikortti on ollut saatavilla my&s suomeksi ja ruotsiksi. Vuoden 2023 aikana rahapeliriippuvuuden
tunnistamisen mittari (BBGS) liitettiin osaksi yha laajemmin terveydenhuollossa kaytettavissa olevaan Terapia-
navigaattoriin, joka toimii mielenterveys- ja pdihdeongelmien hoidon arvioinnin valineena julkisissa palveluissa.
Koulutusmarkkinoinnissa hyodynnetiin alueellisten toimijoiden verkostoja erityisesti Aluetuki-hankkeen kautta ja
THL:n kanavia.

Rahapelaamisen puheeksioton kaytettavyystutkimuksessa arvioidaan Rahapelaamisen puheeksioton ja
lyhytneuvonnan kaytettavyytta. Tutkimus siirtyy sote-muutosten vuoksi vuodelle 2024. Tutkimussuunnitelma ja
tutkimusasetelma puheeksioton yhteydessa tarjottavaan KBT (kognitiivis-behavioraalinen) -pohjaiseen mini-
interventioon on valmis. Mini-interventio noudattaa kvasikokeellista asetelmaa, jossa kontrolliryhmaa ei ole.
Kontrolliryhmaksi tilastovertailuun voidaan kuitenkin valita aineistoa ensiarviolle ohjautuvilta asiakkailta, ja
asiakkaista, jotka tayttavat itsendisesti terapianavigaattorin ensiarvion yhteydessa. Vuonna 2024 kartoitetaan
tutkimukseen osallistuvat tahot yhteistyossa Pelihaittaverkoston asiantuntijoiden kanssa.

Kansalaisviestinnilld tietoa rahapelaamisen riskeistd vaestolle. Vuonna 2023 uusittiin edellisena vuotena
toteutetun kansalaisviestinnan kampanjamateriaalin kdytto. Tavoitteena oli rahapelaamisen aiheuttamien
haittojen ehkaisy ja viestinta kohdistui vedonlyonnin riskeista kertomiseen. Kohderyhmana olivat nuoret miehet
(18-34-vuotiaat). Heista osa pelaa paljon ja rahapeliongelmaa esiintyy tutkimusten perusteella eniten juuri 18-34-
vuotiaiden miesten ikdryhmassa. Paaviestina oli, ettd rahapelaamiseen liittyy riskeja, rahapelit voivat aiheuttaa
haittoja ja joku voittaa, mutta se on yleensa talo (peliyhti). Kanavina hyddynnettiin seuraavia: Twitch-video,
YouTube-video, Jodel, Spotify Audiostream ja Metan FB/IG. Yhteistyokumppaneina olivat Drum ja Toinen PHD.

Eriarvoisuudesta yhdenvertaisuuteen - Tyopaja stigman vahentamiseksi. TyOpaja jarjestettiin yhteistydssa THL:n
HYTU-tiimin, RETSin (aiemmin KRITS), RISEn, Tiltin, Mieli ry:n ja OM:n kanssa. TyOpajassa alustivat Jaana Kauppinen
(Pro Tukipiste) ja Martta October (Ilhmisoikeusliitto). Pienryhmissa hyddynnettiin erdtaukomenetelmaa ja niissa
tuotettiin oivalluksia ammattilaisten tarkistuslistalle. Yksi pienryhmista keskittyi rahapelihaittoihin ja alustuksensa
lopuksi Jaana Kauppinen haastatteli Hanna Karmakka-Asarea. Tarkistuslista auttaa ammattilaisia kohtamaan stigmaa
kokevia asiakkaita, pohtimaan omia stigmatisoivia kasityksiaan ja kehittdmaan omaa osaamistaan.

Eetos ry:n kustantama rahapeliaiheinen kirja. Vuonna 2023 julkaistiin useita vuosia tyon alla ollut kirja
Ongelmallinen rahapelaaminen: ndkékulmia rahapelaamisen varjoihin ja tutkimuksen katvealueisiin

(toimittajat Valtteri Arstila & Susanne Uusitalo). Kirjan kustansi Eetos ry, jonka tavoitteena on yllapitaa, tukea

ja edistaa monitieteista ja kriittista humanistisen alan toimintaa ja tutkimusta. Kirjan kirjoittamiseen osallistuivat
Maria Heiskanen (Heiskanen, 2023), Jani Selin (Selin, 2023) ja Jussi Palomaki (Palomaki, Laakasuo, & Salmela, 2023;
Arstila, Uusitalo, & Palomaki, 2023).
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PAINOPISTE 4. Tuen ja hoidon saatavuus ja laatu

Hoidon saatavuuden arviointi ja palvelujen kehittamistarpeiden tunnistaminen -hankkeessa arvioitiin
rahapeliongelman hoidon saatavuutta osana paihde- ja riippuvuuspalvelujen kuntakyselya. Rahapeliongelmien
avohoitoa ja -kuntoutusta oli saatavilla yli 90 prosentissa kuntia vuonna 2022. Aineistossa nostettiin peliriippuvuudet
(raha- ja digipeliriippuvuudet) esiin yhtena kokonaisuutena, joiden osalta odotettiin, etta erityisosaamisen
levittdaminen helpottuu ja palvelun tuottaminen ylipdansa mahdollistuu laajemmalla alueella sote-uudistuksen
my6ta. (Heiskanen ym., 2023.) Pdihdetapauslaskennan aineiston tarkastelussa l6oydettiin, ettd paihteiden vuoksi
palveluissa asioineiden rahapeliongelma saattaa kietoutua kasautuneisiin ongelmiin, kuten laittomien huumeiden
kayttéon, masennukseen tai itsetuhoisuuteen: rahapeliongelmia kokeneilla oli muita paihdeongelmien vuoksi
asioineita vaikeampia eldmantilanteita (Heiskanen & Kuussaari 2023). Lisaksi tehtiin analyysia rahapeliongelmia
kokeneiden haastatteluista heidan palvelujen kaytosta, ja hyodynnettiin tuloksia esimerkiksi esityksessa tieteellisessa
konferenssissa seka muussa asiantuntijatyossa, kuten kirjoituksessa Haaste-lehteen rahapeliongelmaa kohtaavasta
palvelujarjestelmasta (Heiskanen, 2023).

Kirjaamisen edistaminen palvelurakenteissa. Tavoitteena on ollut rahapeliongelman ja siihen liittyvan ehkaisyn,
hoidon ja tuen kirjaaminen sote-palveluissa niin, ettd palveluja voidaan seurata, arvioida ja edelleen kehittda. Vuoden
2023 aikana toimintakokonaisuudessa on osallistuttu kansalliseen rakenteellisen kirjaamisen edistamistyohon seka
sosiaalihuollon rekisteriuudistusty6hon muun muassa asiantuntijatapaamisin. Aluetukitoiminnan kautta on tavattu
kentan toimijoita ja tuettu rakenteellisen kirjaamisen edistamista organisaatioissa. Vuoden 2023 lopulla julkaistun
Kaypa hoito -suosituksen myota on lahdetty valmistelemaan erillista toimenpidekoodia hoitoa varten.

Rahapeliongelmiin liittyvien palvelujen ja osaamisen kehittamisen alueellisen tuen vahvistaminen.
Hyvinvointialueiden rahapeliongelman hoidon ja tuen saatavuuden ja laadun kehittamista on tuettu vuosina 2020-
2023 aikana nk. aluetukitoimintana Etela-, Vali- ja Pohjois-Suomessa. Toiminnassa on tuettu myds rahapelihaittojen
tunnistamista ja puheeksiottoa sote-palveluissa (ks. kohta Rahapelaamisen puheeksioton, tunnistamisen ja
lyhytneuvonnan edistdminen, s. 13). Palvelujen laadun ja saatavuuden kehittamista on tehty yhteistyossa
hyvinvointialueiden ja kokemusasiantuntijoiden kanssa vahvistamalla sote-alan ammattilaisten osaamista
jarjestamalla kouluttamista rahapeliongelman tunnistamisessa ja hoitamisessa. Alueellista verkostoty6ta on jatkettu
hyvinvointialueiden edustajien kanssa ja hyvinvointialueiden palvelupolkujen kehittamista on tuettu muun muassa
osallistumalla palvelupolkuja valmisteleviin tyoryhmiin. Lisaksi alueilta on keratty tietoa esimerkiksi
puheeksiottamisen haasteista. Aluetuki-hankkeen aikana kaynnistettiin koulutukselliset konsultaatiotapaamiset
tukemaan menetelmakoulutuksen kdyneitd ammattilaisia rahapelihaittatyossa.

Kaypa hoito -suositus Rahapeliongelma. THL:n asiantuntija tyoskenteli toimintavuonna 2023 yhteistydssa
Duodecimin kanssa ja osana tyoryhmaa, jossa laadittiin Rahapeliongelman Kaypa hoito -suositus (julkaistu 11/2023;
Duodecim; tyéryhma Alho, Castrén, Komulainen, Levola, Stenius-Ayoade). Kdypa hoito -suositus antaa terveyden-
huollon ammattilaisille tyovalineita ongelmapelaamisen varhaiseen tunnistamiseen ja hoitoon. Duodecimin
julkaisemaa suositusta tullaan jatkossa jalkauttamaan sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille, opiskelijoille seka
velka- ja talousneuvonnan asiantuntijoille, jotka kohtaavat tydssaan henkildita, joilla on rahapeliongelma. Vuoden
2023 aikana tuotettiin jalkautustyon tueksi myos lyhyita audiovisuaalisia materiaaleja yhteistyossa Duodecimin
kanssa (Castrén & Alho, 2023), jotka julkaistaan vuoden 2024 alussa.

Rahapeliriippuvuuden hoito Naloksoni-sumutteella -tutkimuksessa tarkasteltiin naloksonisuihkeen kayttéa ja
hoidon hyotya. Tutkimuksesta on lahetetty artikkeli kansainvaliseen tiedejulkaisuun ja lehden palautteita odotetaan
vuoden 2024 alkupuolella.

Ongelmallisesti pelaavan henkilon ldheisen tuen ja hoidon rakentaminen. Ongelmallisesti pelaavan henkilon
laheisille suunnatun haittoja kartoittavan Peluurin sivuilla julkaistun mittarin kayttoa kartoittava dataa on kertynyt
hyvin (noin 950 vastausta 2024 helmikuuhun mennessa) ja alustavat analyysit on tehty. Mittarin kaytettavyytta
seurataan viela ensimmaisen vuosineljanneksen ajan, jonka jalkeen tulokset raportoidaan Tutkimuksesta tiivisti
-julkaisusarjassa (THL) vuonna 2024. Rahapeleja ongelmallisesti pelaavan laheisen tuen ja hoidon suunnittelu jatkuu
vuonna 2024 muun muassa toipumispolkujen kartoittamisella ja vaestdaineistosta saatavalla tiedolla.
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Opas rahapeliongelman vuoksi velkaantuneiden taloudellisen toipumisen edistimiseen. Oppaan kasikirjoitus
valmistui, ja vuonna 2024 se tuotetaan tuotteeksi. Opas tarjoaa ammattilaisille tietoa ja keinoja tukea rahapeli-
ongelman vuoksi velkaantuneita l6ytdamaan ratkaisuja talousvaikeuksiin ja iloa ja voimavaroja arkeen mahdollisesta
niukkuudesta huolimatta. Tavoitteena on tukea hoitoa toteuttavien ja sosiaalialan toimijoiden mahdollisuuksia
tarjota tukea taloudelliseen toipumiseen henkildille, jotka ovat velkaantuneet rahapeliongelman vuoksi. Kirjoittaja-
ryhmassa oli henkiloita THL:n lisaksi Peliklinikalta, oikeusministeriosta, Takuusaatiosta, Sosped-saatiosta seka Mieli
ry:sta. Oppaan sisallon toimitti Paivi Auma-Aho Peliklinikalta.

Talous- ja velkaneuvonta osana rahapeliriippuvuuden hoitoa. Aineisto koostuu asiakkaiden ja tyontekijoiden
haastatteluista pilotissa, jossa rahapeliongelman hoidon asiantuntija ja talous- ja velkaneuvoja tapaavat asiakasta
yhdessa. Vuoden 2023 aikana tehtiin aineiston analyysia. Tulosten perusteella kokeilu edisti joillain osallistujilla
ohjautumista hoitopalveluihin heidan oltuaan yhteydessa talous- ja velkaneuvontaan, ja toisaalta jotkut hoidon
asiakkaat paatyivat yhteistapaamisen myota selvittamaan talousasioitaan talous- ja velkaneuvonnan kanssa. Kahden
ammattilaisen yhteinen tapaaminen oli luonteeltaan ohjausta ja neuvontaa ennemmin kuin hoidollinen, ja sen rooli
oli toimia siltana kahden palvelun valilla. Aineistossa on erilaisia kuvauksia rahapeliongelmien ja talousongelmien
kanssa elavien ihmisten tilanteista ja tunteista, ja aineiston perusteella voidaan maaritella aikajanaa erilaisille
palvelutarpeille rahapeliongelmasta toipumisen yhteydessa. Alustavia tuloksia esiteltiin hankkeen tyoryhmalle ja
osana esitysta tieteellisessa konferenssissa. Tuloksia hyodynnettiin my0s esityksessa "Hapea talousongelmien
ratkaisemisen esteend” Aran ensimmaistd kertaa jarjestamassa Vuokravelkapdivassa, jossa kuulijoina oli noin 100
asumisen ja talousasioiden ammattilaista. Alustavia tuloksia hyddynnettiin myds edella mainitussa oppaassa
taloudellisen toipumisen edistamiseksi.

Rahapeliongelman ehkaisy ja hoito osaksi yhdyskuntapalvelua. Rikosseuraamuslaitoksen rahoittamassa
erillishankkeessa tutkittiin vankeusvankien rahapeliongelmia Vankien terveys ja hyvinvointi aineistolla. Ensimmaiset
tulokset julkaistiin osana koko tutkimuksen perusraporttia (Lind, K., Palomaki, J., Levola, J., Castrén, S. 2023).
Aineistolla tarkasteltiin myos tarkemmin todennakdisen rahapeliongelman yhteyksia rikostyyppiin, ensikertalai-
suuteen, traumaattisiin kokemuksiin, masennusoirehdintaan, vakivaltakokemuksiin ja persoonallisuushairidihin.
Syntyneet artikkelikasikirjoitukset julkaistaan vuonna 2024. Hankkeessa kartoitettiin myds rikosseuraamus-
asiakkaiden kokemuksia Rikoksettoman elaman Tukisaation yhdessa Rikosseuraamuslaitoksen kanssa
koordinoimasta Pelipysakki-ohjelmasta. Tama toteutettiin haastattelemalla asiakkaita ja asiakastyontekijoita.
Kasikirjoitus julkaistaan vuonna 2024. Hankkeesta ja sen tematiikasta kirjoitettiin lisaksi artikkeli Haaste-lehteen
(Lind & Castrén, 2023). Hankkeesta tuotettuja alustavia tuloksia esiteltiin muun muassa kolmessa kansainvélisessa
konferenssissa. Hankkeen tuloksia hyddynnetadn rahapeliongelmaan suunnatun tuen ja hoidon kehittamiseen
rikosseuraamuskontekstissa yhdessa Rikosseuraamuslaitoksen ja Rikoksettoman eldman tukisaation kanssa.

Tasta hankkeesta erillisend, mutta teemaa sivuavana, vuonna 2023 julkaistiin my0s artikkeli rahapeli-kayttaytymisen,
rikostuomioiden ja rahapeliongelmien valisesta yhteydesta (Lind, Hagfors, Salonen, 2023; ks. myds painopiste 2,
kohta Suomalaisten rahapelaaminen-vaestotutkimus). Tutkimuksen tulokset osoittivat, etta rikostuomioiden yleisyys
vaihtelee paitsi eri demografisten ryhmien ja hyvinvointiin liittyvien tekijoiden kesken myos eri pelaaja-ryhmien
kesken. Rikostuomioita ennustivat miessukupuoli, vanhempi ikd, perustoimeentulotuen saaminen, riskitason
pelaaminen ja riskitason alkoholin kaytto. Pako pelaamisen motiivina ja raha-automaattipelien pelaaminen
osoittautuivat merkittaviksi tekijoiksi, jotka ennustavat useita rikostuomioita.

Peliklinikalla toteutettavan hoitoon ja tukeen liittyvan valtakunnallisen kehittamisen ja tutkimuksen tuki.
Kirjoitettiin Peliklinikan loppuraporttiin kuvaus Peliklinikalla tehdysta tutkimuksesta vuosina 2010-2023 (Heiskanen
& Palomaki, 2023). Hoidon kehittamisen tueksi tuotettiin Peluurin Peli poikki -ohjelman aineistosta artikkeli, jossa
tarkasteltiin dissosiaatiokokemusten roolia ohjelman tehossa (Koirvuo, Palomaki, Castrén, 2023). Tutkimuksessa
tarkasteltiin miten ohjelmaan osallistuneiden raportoimat dissosiaatiokokemukset, kuten esimerkiksi raha-
pelaamiseen liittyvat kokemukset ajantajun menettamisesta tai muistikatkoista, vaikuttavat ohjelman tehoon.
Tulosten mukaan ohjelmaan osallistuminen auttoi suurimmalla osalla rahapeliongelmaan, ja vahensi myos heidan
dissosiaatiokokemuksiaan. Niilla, joilla dissosiaatiokokemukset eivat ohjelman my6ta vahentyneet, myos
rahapeliongelma sailyi. Dissosiaatio ja rahapeliongelma kulkevat kasi kddessa ja pitkaan jatkuvat dissosiaatio-
kokemukset vaikeuttavat merkittavasti rahapeliongelmista toipumista. Erilaisten ohjelmien ja hoitomuotojen pitaisi
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nain ollen huomioida rahapelaajien dissosiaatiokokemukset nykyistad paremmin, ja raataloida hoito jokaiselle yksilolle
taman tarpeet huomioiden.

Lisaksi julkaistiin artikkeli, jossa tarkasteltiin Peli poikki -ohjelmasta pois putoamisen todennakoisyytta ja sita, mitka
tekijat ennustavat ohjelmaan sitoutumista (Palomaki, Heiskanen, Lind, Castrén, 2023). Lisdksi tuotettiin artikkeli,
jossa tarkasteltiin sitd, miten raha-automaattipelin (videopokeri) volatiliteetti (varianssi - kuinka usein ja kuinka
paljon peli jakaa voittoja) vaikuttaa voitolla olevien pelaajien maaraan ja voittoputkien pituuteen. Tulokset osoittavat,
ettd nopeatempoinen raha-automaattipeli, jossa palautusprosentti on aina sama, mutta volatiliteetti vaihtelee, voi
saada aikaan merkittavasti erilaisia pelikokemuksia. Tutkimuksessa hyodynnetaan tarkkoja visualisointeja ilmion
kuvaamiseen. Visualisoinneilla voi olla merkittava rooli raha-automaattipelien riskien kommunikoinnissa pelaajalle,
silla ne selkedsti osoittavat miten sadoille pelaajille raha-automaatteja pelatessa kay, jos pelid pelataan riittavan
pitkaan (Palomaki, Turner, Macey, Castrén, 2023).

Ammattilaisten osaamista rahapeli-ilmiosta kasvatettiin osallistumalla Peliklinikan jarjestimaan webinaariin
Helsingin kaupungille seka pyydetylla koulutuksella Paihde- ja peliriippuvuudet, Pohjois-Karjalan jarjestéille ja
seurakuntiin. Helsingin Peliklinikalla toteutui myds yhteistydkumppaneille kohdennetut Avoimet ovet -tapahtuma
lokakuussa 2023. Samalla julkaistiin Peliklinikan loppuraportti (2023). Peliklinikan yhteistydryhma kokoontui
toimintavuonna saannollisesti ja THL:n kehittamispaallikko toimi yhteistydryhman varapuheenjohtajana.

Pelihaittakeskuksen suunnittelu. Rahapelipoliittisen ohjelman toimenpanon mukaisesti vuoden 2023 aikana
suunniteltiin "pelihaittakeskus”-tyonimella kulkeneen verkostomaisen rakenteen toiminta kaynnistyvaksi vuoden
2024 aikana. Vuoden 2023 aikana koottiin valtakunnallinen verkosto, johon osallistujia oli vuoden 2023 lopussa noin
130 eri ammattilaista. Pelihaittaverkostoksi nimetyn kokonaisuuden valmistelutyéhon osallistettiin hyvinvointi-
alueiden ja jarjestojen ammattilaisia kesakuussa 2023 jarjestetyn tydpajan ja joulukuussa 2023 jarjestetyn
verkostoitumistilaisuuden kautta. Kokemusasiantuntija fasilitoi joulukuun verkostoitumistilaisuuden. Tilaisuuksiin
osallistuneita oli useilta eri hyvinvointialueilta seka jarjestoista. Lisaksi valmistelutydssa hyddynnettiin Howspace-
alustaa, jossa tyoskentely oli mahdollista kesakuusta vuoden loppuun saakka. Pelihaittaverkoston tavoitteena on
ollut koota eri toimijat yhteen, tukea hyvinvointialueita kehittamistydssa, edistaa rahapeliongelman tuen ja hoidon
saatavuutta ja saavutettavuutta, jalkauttaa hyvia kaytantoja ja vahvistaa osaamista. Keskeisena osana Pelihaitta-
verkostoa toimii Aluekehittajien ydinverkosto, joka koostuu hyvinvointialueiden ja jarjestojen toimijoista. Vuoden
2023 aikana tavattiin myos Aluetuen ohjausryhmaan kuuluvia hyvinvointialueiden edustajia pelihaittaverkostoa
kehitettaessa kuullen alueellisia tarpeita verkostotydlle.

Asiantuntijoiden riippuvuusymmarrykset -hankkeessa tutkitaan riippuvuuksien kanssa tyoskentelevien
asiantuntijoiden nakemyksia riippuvuuksista yleisesti seka sita, miten riippuvuuksiin suhtaudutaan palvelu-
jarjestelmissa seka millaisia asenteita palveluiden tarvitsijat kohtaavat yhteiskunnassa. Hankkeessa tuotettiin tietoa
siitd, miten riippuvuuksien kanssa tyoskentelevat asiantuntijat (977) ymmartavat riippuvuudet, kuten
rahapeliriippuvuuden. Aineistona kdytimme valtakunnallisesti kerattya Riippuvuuskysely 2020 -kyselyn dataa.
Tulosten perusteella suomalaiset paihde- ja riippuvuusalan ammattilaiset ymmartavat riippuvuudet seka sosiaalisina
ettad yksilotason ongelmina. Aivosairausmalli on kymmenessa vuodessa lisannyt kannatustaan huomattavasti
riippuvuuden selitysmallina. Aivosairausmalli siis hyvaksyttiin, mutta silla ei ndhty olevan olennaisia hyotyja
riippuvuuksien hoidossa (Jokirinne, Hellman, Basnet, Koivula, 2023).
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Digipelaamiseen liittyvien haittojen ehkaisy ja tutkimus

Kokonaisuudessa kasvatettiin ymmarrysta digipelaamisen haitoista. Vuonna 2023 tuotettiin yleistajuinen artikkeli
raha- ja digipeliriippuvuuksista Duodecim Terveyskirjastoon seka ammattilaisille katsaus digipeliriippuvuuden
diagnostisista kriteereista ja digipeliongelmien riskitekijoista (Castrén, Ulfves, Levola, 2023). Raha- ja digipelaamisen
rajapintoja kasiteltiin lisaksi Nuoret Pelissa verkkoaineistossa. Valmisteilla on myos ammattilaisille suunnatut
Tieda ja Toimi -kortit. Naiden lisaksi osallistuttiin muun muassa Peliviikko -tapahtumaan, Peliklinikan jarjestamaan
webinaariin Helsingin kaupungin tyontekijoille seka analysoitiin Korkeakouluopiskelijoiden terveys- ja hyvinvointi-
tutkimuksen aineistosta teemaan liittyvia kysymyksia.

Alkoholitutkimussaation vuonna 2023 jakamat tutkimusapurahat

Alkoholitutkimussaatio jakaa THL:n sopimusyhteistydokumppanina rahapelitutkimukseen suunnattavia apurahoja.
Tavoitteena on tukea ja tehda tieteellisesti korkealaatuista alan tutkimusta, integroida rahapelihaittatutkimusta
osaksi laajempaa paihde- ja riippuvuustutkimusta seka varmistaa tiivis yhteistyo Suomen yliopistoissa ja
korkeakouluissa tehtavan rahapelihaittojen tutkimuksen ja THL:ssa tehtavan alan tutkimus- ja kehittamistyon valilla.
Tutkimusapurahojen liséksi saatio jakaa myods matka-apurahoja ja edistaa siten rahapelitutkijoiden kansainvalista
verkostoitumista ja tutkimusyhteistyota, jonka tarkoituksena on alan kansainvalisen huippututkimuksen tuottaman
tiedon saaminen kayttoon Suomessa.

Alkoholitutkimussaation 30.9.2023 paattyneella jaksolla rahapelihaittojen tutkimukseen kohdistuvia hakemuksia
jatettiin 7 kappaletta ja haettujen apurahojen loppusumma oli 297 511 euroa. Rahapelihaittojen tutkimukseen
paatettiin jakaa 179 411 euroa (jakoprosentti 60 %).

Vuonna 2023 myonnetyt apurahat kohdistuivat seuraaviin hankkeisiin:

Emmi Kauppila: Addressing Gambling Harm in a Changing Service Landscape.

Topias Mattinen: Raha- ja uhkapelaaminen digitaalisissa peleissa ja elektronisen urheilun parissa:

Miten pelit ja uhkapelaaminen ovat ldhentyneet ajan saatossa.

Reetta Ojala: A closed-loop neural model-controlled brain-machine interface to improve cognitive control
over choosing to gamble or to use alcohol, stimulants, or narcotics.

Atte Oksanen: Rahapelit digiajassa: rahapelaamisen murros ja uudet riskit.

Teo Quist: Uncertainty-induced neuroplasticity: a common pathway for gambling disorder and substance
addiction?

Thomas Sama: Best Practices for Responsible Gambling Measures in the Transition from State Monopoly to
Licensing System: What can Sweden teach Finland?

Aiempina vuosina Alkoholitutkimussaation apurahoilla rahoitetuista hankkeista nostetaan tassa yhteydessa
vuoden 2023 osalta seuraavat:

Rahapelaamisen motiivien yhteys rahapeliongelmien kehityskulkuun ja pelaamiseen osallistumiseen
-vditoskirjahanke. Yhteyshenkilo: Heli Hagfors. Osana Hagforsin vaitoskirjaa ilmestyi rahapelaamisen
motiiveja ja yksinoikeusjarjestelman ulkopuolelle suuntautuvaa rahapelaamista kasitteleva artikkeli
(Hagfors, Oksanen & Salonen 2023). Tutkimuksessa verrattiin ainoastaan Veikkauksen peleja pelanneita
nettipelaajia seka ulkomaisten operaattoreiden pelanneita nettipelaajia toisiinsa. Tulosten perusteella
ulkomaisten operaattoreiden pelaamista ennusti nuorempi ika ja miessukupuoli. Lisdksi ulkomaisten
pelien pelaajilla oli enemman erilaisia rahapelaamisen motiiveja, mutta he pelasivat harvemmin hyvan
tarkoituksen ja (hieman yllattaen) rahan voittamisen vuoksi kuin vain kotimaisia peleja pelanneet.
Ulkomaisten pelien pelaajat myds pelasivat ylipaataan useammin, ja heilld oli enemman rahapeliongelmia
kuin kotimaisten pelien pelaajilla.
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Rahapelit digiajassa - rahapelaamisen murros ja uudet riskit. Yhteyshenkilo Atte Oksanen. Rahapelit
digiajassa -hankkeen tavoitteena oli analysoida suomalaisen rahapelaamisen uusia muotoja ja riskeja
erityisesti internetin kontekstissa. Tutkimus perustuu pitkittdiskyselyyn, joka kerataan suomalaisilta
aikuisvastaajilta puolivuosittain. Vuoden 2023 aikana hanke toteutti aineiston T5 ja T6 datankeruut.
Hankkeelta ilmestyi vuoden 2023 aikana 3 tieteellistd tutkimusartikkelia. Hagfors, Vuorinen ym. (2023)
artikkelissa tarkasteltiin rahapelaamisen motiiveja, psykologisten perustarpeiden turhautumista ja
rahapeliongelmia pitkittaisasetelman avulla. Savolainen, Savela, Oksanen (2023) artikkelissa tarkasteltiin
koetun stressin yhteytta rahankayttoon raha- ja digipelaamisessa seka ndiden yhteytta raha- ja
digipeliongelmiin. Julkaisujen lisaksi nelja tutkimusartikkelia lahetettiin arviointiin ja hanke tuotti myos
vertaisarvioidun kirjakappaleen. Lisaksi hankkeen tuloksia esiteltiin kaikkiaan 11 tieteellisessa
konferenssissa ja kokouksessa.

Vuoden 2023 tutkimustulokset tuottivat ajankohtaista tietoa suomalaisten raha- ja digipelaamisesta ja
niihin sisaltyvista riskeista, huomioiden poikkeuksellisen yhteiskunnallisen tilanteen (pandemian jalkeinen
aika). Tulosten mukaan stressin kokeminen on yhteydessa raha- ja digipelaamiseen kaytettyihin varoihin
mika voimistaa peliongelmia. Rahan voittaminen motivoi rahapelaamiseen ja etenkin yhdistettyna
psykologisten perustarpeiden turhautumiseen, rahan motivoima pelaaminen ennustaa rahapeliongelmia
yli ajan.

The Production of Gambling Surplus in Europe: A Political Economy Analysis -vaitoskirjahanke.
Yhteyshenkilo: Sebastien Berret. Hankkeesta hyvaksyttiin julkaistavaksi yksi artikkeli (Sulkunen, Berret,
Marionneau, Nikkinen, 2023) ja lahetettiin arvioitavaksi kaksi artikkelia (Berret, Marionneau, Nikkinen

& Sievanen; Marionneau, Matteucci, Berret & Scardacci). Tutkimuskokonaisuudessa tarkastellaan
rahapeleilld kerattyjen yksityisten ja yhteiskunnallisten tuottojen ajallista kehitystd, jakautumista
(yksityinen tuotto vs. julkinen tuotto) ja tuoton yhteyksia haittoihin. Julkaisussa Sulkunen, Berret,
Marionneau & Nikkinen (2023) havaittiin, ettd Euroopan tasolla rahapelien yhteiskunnallinen tuotto on
vahvasti yhteydessa liikkevaihtoon ja nopeatempoisten pelien tarjontaan. Yhteys oli yhta vahva lisenssi-
ja monopoliyhtigilla. Tuloksia hyddynnetaan muun muassa laadittaessa suosituksia pelipiirteiden
saantelysta.



19 (34)

LIITE 1. JULKAISULUETTELO 2023

TIETEELLISET VERTAISARVIOIDUT ARTIKKELIT

Aimo, N., Bassoli, M., & Marionneau, V. (2023). A scoping review of gambling policy research in Europe.
International Journal of Social Welfare.

Arstila, V., Uusitalo, S., & Palomaki, J. (2023). Miksi pelaamme rahapeleja? In S. Uusitalo & V. Arstila (Eds.),
Ongelmallinen rahapelaaminen: ndkdkulmia rahapelaamisen varjoihin ja tutkimuksen katvealueisiin. Turku: Eetos.

Castrén, S., Ulfves, N., & Levola, J. (2023). Digipelaaminen voi kehittya riippuvuudeksi: digipeliriippuvuus hairiona
ICD-11-tautiluokituksessa. Duodecim Aikakausikirja.

Egerer, M. (2023). Types of gambling: Finnish gambling narratives under the lens of systems theory. Frontiers in
Sociology. 8:1199474.

Egerer, M., & Marionneau, V. (2023). Blocking measures against offshore online gambling: a scoping review.
International Gambling Studies.

Hagfors, H., Oksanen, A., & Salonen, A.H. (2023). Gambling Motives and Offshore Gambling: A Finnish Population
Study. Journal of Gambling Studies, 11(1), 63-74.

Hagfors, H., Vuorinen, I, Savolainen, I., & Oksanen, A. (2023). A longitudinal study of gambling motives, problem
gambling and need frustration. Addictive Behaviors, 144, 107733-107733.

Heiskanen, M., & Kuussaari, K. (2023). Kasautuneita ongelmia? Samanaikainen pdihde- ja rahapeliongelma sosiaali-
ja terveydenhuollon palvelujarjestelmassa. Yhteiskuntapolitiikka, 88(1), 19-31.

Heiskanen, M. (2023). Rahapeliongelman tuki ja hoito: pelaamisen hallinnasta kestavaan toipumiseen. Teoksessa
Susanne Uusitalo & Valtteri Arstila (toim.): Ongelmallinen rahapelaaminen: nakdkulmia rahapelaamisen varjoihin ja
tutkimuksen katvealueisiin, s. 46-72. Turku: Eetos.

Vainio, J., Hylkila, K., Mannikko, N., Mustonen, T., Kaaridinen, M., Konttila, J., Peltonen, A., Karhulahti, V-M., &
Castrén, S. (2023). Perceptions of health changes and support for self-limiting social media use among young adults
in Finland: A qualitative study. Psychology of Popular Media, Advance online.

Hylkila, K., Mannikko, N., Castrén, S., Mustonen, T., Peltonen, A., Kontila, J., Mannistd, M., Kaaridinen, M. (2023).
Association between psychosocial well-being and problematic social media use among Finnish young adults: a cross-
sectional study. Telematics and Informatics 2023.

Jokirinne, N., Hellman, M., Basnet, S., & Koivula, P. (2023). Accurate yet problematic: The divided sentiments regarding
brain-based addiction by professionals in the Finnish service system. Drugs: Education, Prevention and Policy, 0(0), 1-11.

Jarvinen-Tassopoulos, J., Marionneau, V., & Egerer, M. (2023). Strengthening channeling policy: the Finnish approach
to protecting domestic online gambling market. Frontiers in Sociology, 8.

Jaaskelainen, P. P., Hellman, M., & Lindeman, M. C. (2023). Sports news and Stories in the service of gamblification:
The Finnish state-owned gambling monopoly’s sports-related Social Media Posts. Journal of Gambling Issues.

Kaasinen, V., Honkanen, E., Lindholm, K., Jaakkola, E., Majuri, J., Parkkola, R., Noponen, T., Vahlberg, T., Voon, V.,
Clark, L., Joutsa, J., & Seppdnen, M. (2023). Serotonergic and dopaminergic control of impulsivity in gambling
disorder. Addiction Biology, 28(2), e13264.



https://doi.org/10.1111/ijsw.12632
https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/miksi-pelaamme-rahapelej%C3%A4
https://www.duodecimlehti.fi/duo17778
https://www.duodecimlehti.fi/duo17778
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fsoc.2023.1199474/full
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14459795.2023.2190372
https://doi.org/10.1007/s10899-023-10253-8
https://doi.org/10.1007/s10899-023-10253-8
https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2023.107733
https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2023.107733
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/146124/YP2301_Heiskanen&Kuussaari.pdf?sequence=1
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/146124/YP2301_Heiskanen&Kuussaari.pdf?sequence=1
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fppm0000508
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fppm0000508
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0736585323000606?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0736585323000606?via%3Dihub
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09687637.2023.2277659
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09687637.2023.2277659
https://doi.org/10.3389/fsoc.2023.1272735
https://doi.org/10.3389/fsoc.2023.1272735
https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/sports-news-and-stories-in-the-service-of-gamblification-the-finn
https://researchportal.helsinki.fi/en/publications/sports-news-and-stories-in-the-service-of-gamblification-the-finn
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/adb.13264
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/adb.13264

20 (34)

Kauppila, E., Hellman, M., & Alanko, A. (2023). Lupa unelmoida: Miten uutisten rahapelivoittamistarinat puhuttelevat
lukijaa? Teoksessa Uusitalo, S. & Arstila, V. (Toim.): Ongelmallinen rahapelaaminen. Nakokulmia rahapelaamisen
varjoihin ja tutkimuksen katvealueisiin. Turku, Eetos.

Koivula, A., Oksanen, A., Sirola, A., Savolainen, |., Kaakinen, M., Zych, |., & Paek, H-J. (2023). Life satisfaction with
gambling communities: a cross-national study of excessive gambling actives among Finnish, South-Korean, Spanish
and American emerging adults. Journal of Gambling Studies, 38, 1195-1214.

Korvuo, T., Palomaki, J., & Castren, S. (2023). Dissociative experiences reduce online problem gambling treatment
effectiveness. Comprehensive Psychiatry, 127, 152414,

Latvala, T., Lintonen, T., & Raisamo, S. (2023). Gambling among underage alcohol users between 2008 and 2019:
A national cross-sectional study among Finnish adolescents. Journal of Adolescent Health.

Latvala, T., Vuori, M., Castrén, S., Gronroos, T., Levola, J., & Salonen, A. H. (2023). Diagnosoidun rahapeliriippuvuuden
esiintyvyys vaihtelee alueittain. Suom Lddkdril 78:e38317.

Lind, K., Hagfors, H., & Salonen, A. H. (2023). Gambling behavior and criminal convictions: a register-based
investigation. Addiction Research & Theory, 1-11.

Lindeman, M., Mannist6-Inkinen, V., Hellman, M., Kankainen, V., Kauppila, E., Svensson, J., & Nilsson, R.
(2023 online first Dec 2022). Gambling operators’ social media image creation in Finland and Sweden 2017-2020.
Nordic Studies on Alcohol and Drugs, 40(1), 40-60.

Macey, J., & Buji¢, M. (2023). The Talk of the Town: Community Perspectives on Loot Boxes. In: Ruotsalainen, M.,
Torhonen, M., & Karhulahti, V. M. (eds) Modes of Esports Engagement in Overwatch. Palgrave Macmillan, Cham.

Macey, J. R., Abarbanel, B. L., Castrén, S., Hamari, J., & Salonen, A. H. (2023). Public opinions and attitudes toward
a state monopoly: a study of the Finnish gambling system. BMC Public Health, 23, 2012.

Marionneau, V., Lahtinen, A., & Nikkinen, J. (2023). Gambling among indebted individuals: An analysis of bank
transaction data. European Journal of Public Health.

Marionneau, V., Egerer, M., Raisamo, S. (2023). Frameworks of gambling harms: a comparative review and synthesis.
Addiction Research & Theory, 31, 1:69-76.

Marionneau, V., Jarvinen-Tassopoulos, J., & Pirskanen, H. (2023). Intimacy, relationality and interdependencies:
relationships in families dealing with gambling harms during COVID-19 in: Families, Relationships and Societies -
Ahead of print (bristoluniversitypressdigital.com)

Marionneau V., & Nikkinen J. (2023). The production of horse racing in the Nordics. In: McGee D, Bunn C, (eds).
Gambling and sport in a global age. Research in the Sociology of Sport, Vol. 18. Emerald Publishing, 57-74.

Marionneau, V., Ruohio, H., & Karlsson, N. (2023). Gambling harm prevention and harm reduction in online
environments: a call for action. Harm Reduct J, 20, 92.

Mattinen, T., Macey, J., & Hamari, J. (2023). Gambling in Digital Games and Esports: a scoping review.
Proceedings of the 56" Hawaii International Conference on System Sciences.

Mattinen, T., Macey, J., & Hamari, J. (2023). A Ruse by Any Other Name: Comparing Loot Boxes and Collectible Card
Games Using Magic Arena. Proceedings of the ACM on Human-Computer Interaction, 7, 721-T47.

Nikkinen, J. (2023). Rahapelitutkimuksen rahoituksen haasteet. In S. Uusitalo & V. Arstila (Eds.),
Ongelmallinen rahapelaaminen - nékdkulmia rahapelaamisen varjoihin ja tutkimuksen katvealueisiin (pp. 105-132).
(Eetos; Vol. 24). Eetos ry.


https://link.springer.com/article/10.1007/s10899-021-10081-8
https://link.springer.com/article/10.1007/s10899-021-10081-8
https://link.springer.com/article/10.1007/s10899-021-10081-8
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0010440X23000512
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0010440X23000512
https://www.jahonline.org/article/S1054-139X(22)01029-1/fulltext
https://www.jahonline.org/article/S1054-139X(22)01029-1/fulltext
https://www.laakarilehti.fi/tieteessa/alkuperaistutkimukset/diagnosoidun-rahapeliriippuvuuden-esiintyvyys-vaihtelee-alueittain/
https://www.laakarilehti.fi/tieteessa/alkuperaistutkimukset/diagnosoidun-rahapeliriippuvuuden-esiintyvyys-vaihtelee-alueittain/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/16066359.2023.2230877
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/16066359.2023.2230877
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/14550725221111317
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-82767-0_11
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-023-16917-9
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-023-16917-9
https://www.academia.edu/104840371/Gambling_among_indebted_individuals_an_analysis_of_bank_transaction_data
https://www.academia.edu/104840371/Gambling_among_indebted_individuals_an_analysis_of_bank_transaction_data
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/16066359.2022.2113071
https://bristoluniversitypressdigital.com/view/journals/frs/aop/article-10.1332-20467435Y2023D000000003/article-10.1332-20467435Y2023D000000003.xml?rskey=pwsR41&result=1
https://bristoluniversitypressdigital.com/view/journals/frs/aop/article-10.1332-20467435Y2023D000000003/article-10.1332-20467435Y2023D000000003.xml?rskey=pwsR41&result=1
https://bristoluniversitypressdigital.com/view/journals/frs/aop/article-10.1332-20467435Y2023D000000003/article-10.1332-20467435Y2023D000000003.xml?rskey=pwsR41&result=1
https://harmreductionjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12954-023-00828-4
https://harmreductionjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12954-023-00828-4
https://trepo.tuni.fi/handle/10024/151053
https://dl.acm.org/doi/abs/10.1145/3611047
https://dl.acm.org/doi/abs/10.1145/3611047

21 (34)

Nikkinen, J., Pihkala, A., & Marionneau, V. (2023). Between offshore competition and a duopoly: Gambling provision on
and from the Finnish Aland islands. Nordic Journal on Law and Society, 6 (1), 1-20.

Palomaki, J., Lind, K., Heiskanen, M., & Castrén, S. (2023). Predicting online problem gambling treatment
discontinuation: New evidence from cross-validated models. Psychology of Addictive Behaviors, 37(3), 519.

Palomaki, J., Salmela, M., & Laakasuo, M. Emootiot ja niiden saately rahapelaamisessa. In S. Uusitalo & V. Arstila (Eds.),
Ongelmallinen rahapelaaminen: ndkékulmia rahapelaamisen varjoihin ja tutkimuksen katvealueisiin. Turku: Eetos.

Palomaki, J., Turner, N., Macey, J., & Castrén, S. (2023). Increased volatility in video poker results in more winning
players but shorter winning streaks-Evidence from simulations. Journal of Behavioral Addictions, 12(3), 711-720.

Russell, A. M. T., Browne, M., Hing, N., Rockloff, M., Newall, P., Dowling, N. A., Merkouris, S., King, D. L., Stevens, M.,
Salonen, A. H., Breen, H., Greer, N., Thorne, H. B., Visintin, T., Rawat, V., & Woo, L. Electronic gaming machine
accessibility and gambling problems: A natural policy experiment. Journal of Behavioral Addictions.

Savolainen, ., Savela, N., & Oksanen, A. (2023). Perceived Stress Moderates Spending Money on Digital Gaming and
Gambling: A Nationwide Study of Finnish Adults. International Gambling Studies, 1-22.

Savolainen, I., Vuorinen, ., Sirola, A., & Oksanen, A. Gambling and gaming during COVID-19: The role of mental health
and social motives in gambling and gaming problems. Comprehensive Psychiatry, 117, 152331-152331.

Selin, J., & Lind, K. (2023). Gambling, social integration and sources of strain in cases of suicide: exploring police
investigation reports. Addiction Research & Theory.

Selin, J. (2023). Miten rahapelihaitoista on muotoutunut ennen kaikkea yksilon ongelmia?
Teoksessa Susanne Uusitalo & Valtteri Arstila (toim.): Ongelmallinen rahapelaaminen: ndkékulmia rahapelaamisen
varjoihin ja tutkimuksen katvealueisiin, s. 73-91. Turku: Eetos.

Sichali, J., Bunn, Ch., McGee, D., Marionneau, V., Yendork, J., Glozah, F., Udedi, M., & Reith, G. (2023). Regulation of
gambling in Sub-Saharan Africa (SSA): Findings from a comparative policy analysis. Public Health, 214, 140-145.

Soares Mantere, E., Savolainen, I., Vuorinen, I., Hagfors, H., & Oksanen, A. (2023). A world divided: Investors and
gamblers meet at the blockchains. In Martin, E., Chrysochou, P., & Strong, C. Advances in blockchain research and
cryptocurrency behavior. De Gruyter.

Ukhova, D., Marionneau, V., Nikkinen, J., & Wardle, H. (2023). Public health approaches to gambling: A review of global
legislative trends. The Lancet Public Health (e-publication ahead of print).

Uusitalo, S., &Arstila, V. (toim., 2023). Ongelmallinen rahapelaaminen. Nakdkulmia rahapelaamisen varjoihin ja
tutkimuksen katvealueisiin. Turku, Eetos.

Wall, H., Kristiansen, S., Molander, O., Forsstrom, D. & Marionneau, V. (2023). Gambling helpline contacts during
Covid-19-related availability restrictions: An interrupted time series analysis. Public Health, 9 (1), e57-e67.



https://doi.org/10.36368/njolas.v6i01.319
https://doi.org/10.36368/njolas.v6i01.319
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35980716/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35980716/
https://doi.org/10.1556/2006.2023.00048
https://doi.org/10.1556/2006.2023.00048
https://akjournals.com/view/journals/2006/aop/article-10.1556-2006.2023.00044/article-10.1556-2006.2023.00044.xml
https://akjournals.com/view/journals/2006/aop/article-10.1556-2006.2023.00044/article-10.1556-2006.2023.00044.xml
https://doi.org/10.1080/14459795.2023.2235413
https://doi.org/10.1080/14459795.2023.2235413
https://doi.org/10.1016/j.comppsych.2022.152331
https://doi.org/10.1016/j.comppsych.2022.152331
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/16066359.2023.2224965
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/16066359.2023.2224965
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36549023/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36549023/
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468-2667(23)00221-9/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468-2667(23)00221-9/fulltext
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37696197/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37696197/

22 (34)

MUUT VERTAISARVIOIMATTOMAT TIETEELLISET KIRJOITUKSET, RAPORTIT,
KIRJAT JA KOKOOMATEOKSET

Egerer, M., Kristiansen, S., Marionneau, V., Selin, J., & Jarvinen-Tassopoulos, J. (eds.) (2023). Research Topic:
The Sociology of Gambling. Frontiers in Sociology. https://www.frontiersin.org/research-topics/31908/the-sociology-

of-gambling

Jarvinen-Tassopoulos, J. (2023). Mielenterveyden hairiot ja ylivelkaantuminen. In Emma Kuvaja, Janette Vesterinen &
Minna Magnusson (toim.) Ylivelkaantumisen vaikutukset lapsiperheiden arkeen ja mielenterveyteen. Raportti. Mieli ry.
Ylivelkaantuminen heikentda perheen mielenterveyttd - MIELI ry

Heiskanen, M., Kuussaari, K., Kesdanen, M., Partanen, A., Nesterinen, N., Maattanen, M., Autti, L., & Hemmil3, I. (2023).
Paihde- ja riippuvuuspalvelut manner-Suomen kunnissa 2022: Tuloksia kuntakyselysta.

Latvala, T., Lind, K., & Selin, J. (2023). Gambling as a Social Issue. The Wiley-Blackwell Encyclopedia of Sociology,
2nd Edition. 2023.

Latvala, T., Grénroos, T., & Salonen, A. (2023). Rahapelaaminen. Terve Suomi -ilmiGraportti.

Lind, K., Palomaki, J., Levola, J., Castrén, S. (2023). Rahapeliongelmat. Teoksessa Rautanen, M., Harald, K., Tyni, S.
(toim.) Vankien terveys ja hyvinvointi 2023 Wattu IV -vankivdestotutkimus. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
raportti 007/2023.

Marionneau, V. (2023). Book review: Games without frontiers? Nordic Studies on Alcohol and Drugs, 40 (4), 414-417.

Marionneau, V., & Jarvinen-Tassopoulos, J. (2023). Individuals with a migratory background can offer valuable insight
to improve the treatment and prevention of gambling harms. Nordic Studies on Alcohol and Drugs (online first).

Marionneau, V., & Nikkinen, J. (2023). Rahapelien sdantely ja Euroopan unioni. Toivo-verkkomedia (Sininauhaliitto).

Movtayeva, E., Marionneau, V., & Jarvinen-Tassopoulos, J. (2023). Suomen vendjankieliset tarvitsevat palveluita
rahapelihaittoihin. Idantutkimus 3/2023.

Newall, P., Allami, Y., Andrade, M., Ayton, P., Baker-Frampton, R., Bennett, D., Browne, M., Bunn, C., Bush-Evans, R.,
Chen, S,, Collard, S., De Jans, S., Derevensky, J., Dowling, N. A., Dymond, S., Froude, A., Goyder, E., Heirene, R.M.,

Hing, N., Hudders, L., Hunt, K., James, R.J.E., Li, E., Ludvig, E.A., Marionneau, V., McGrane, E., Merkouris, S.S., Orford, J.,
Parrado-Gonzalez, A., Pryce, R., Rockloff, M., Romild, U., Rossi, R., Russell, A. M. T., Singmann, H., Quosai, T.S., Stark, S.,
Suomi, A., Swanton, T. B., Talberg, N., Thoma, V., Torrance, J., Tulloch, C., van Holst, R.J., Walasek, L., Wardle, H.,
West, J., Wheaton, J., Xiao, L. Y., Young, M. M., Bellringer, M., Sharman, S., & Roberts, A. (2023). ‘No evidence of harm’
implies no evidence of safety: Framing the lack of causal evidence in gambling advertising research. Addiction, 119(2),
391-396.

Rintoul, A., Marionneau, V., Livingstone, C., Nikkinen, J., & Kipsaina, C. (2023). Editorial: Gambling, stigma, suicidality,
and the internalization of 'responsible gambling' mantra, Frontiers in Psychiatry 14:1214531,

Peliklinikan henkilokunta, Airaksinen, A., Heiskanen M., Palomaki J. Peliklinikan loppuraportti 2010-2023 (2023).



https://www.frontiersin.org/research-topics/31908/the-sociology-of-gambling
https://www.frontiersin.org/research-topics/31908/the-sociology-of-gambling
https://mieli.fi/uutiset/ylivelkaantuminen-heikentaa-koko-perheen-mielenterveytta-vanhemmat-toivovat-talousvaikeuksissa-kokonaisvaltaista-tukea/
https://www.julkari.fi/handle/10024/146156
https://opus.thl.fi/group/pubhealth/tervesuomi/ilmioraportit_2023/rahapelaaminen.html
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/147958/URN_ISBN_978-952-408-148-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/14550725231212799
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/14550725231212799
https://www.toivoverkkomedia.fi/artikkeli/rahapelien-saantely-ja-euroopan-unioni/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16369
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16369
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1214531
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1214531
https://www.peluuri.fi/sites/default/files/2023-10/Peliklinikka_loppuraportti_2023_v5.pdf

23 (34)

SUURELLE YLEISOLLE JA AMMATTIYHTEISOILLE SUUNNATUT JULKAISUT
JAKIRJOITUKSET

Castrén, S. (2023). Peliriippuvuus. Duodecim Terveyskirjasto 15.2.2023.

Duodecim (2023). Kdypé hoito -suositus Rahapeliongelma. Tyéryhmé Alho, H., Castrén, S., Levola, J., Komulainen, J.,
Stenius-Ayoade, A. 28.11.2023.

Heiskanen, M. (2023). Rahapeliongelman kohtaamista palvelujarjestelmassa parannettava. Haaste 1/2023.

Heiskanen, M., & Palomaki, J. (2023). Tutkimus Peliklinikalla. Teoksessa Peliklinikan loppuraportti 2010-2023.

Jaaskeldinen, P. (2023). Onko Veikkaus peliyhtio vai urheilu-uutistoimisto — Missd menevat mainonnan rajat?
PopNAD, 15.11 2023.

Latvala, T., & Lintonen, T. (2023). Rahapelaamisen lisenssijarjestelma on kaksiterdinen miekka.
Toivo verkkomedia.

Lind, K. & Castrén, S. (2023). Koko kansan huvista haittoihin: rahapelaaminen ja rikollisuus. Haaste 1/2023.

Marionneau, V., & Nikkinen, J. (2023). Market cannibalisation within and between gambling industries.
Institut fiir Gliicksspiel und Gesellschaft (GLUG) blog.

Markkula, J., Rapeli, S., Ruohio, H., Mattila, E., & Palola, L. (2023). Mielenterveys-, pdihde- ja riippuvuussisallot
kohtaavien alojen koulutuksissa: Suosituksia osaamisen vahvistamiseksi. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja
2023:30.

Mustalampi, S., & Salonen, A. (2023). THL korjaa vuonna 2020 julkaistuja tutkimustuloksiaan Veikkauksen rahapeleihin
pelatusta rahamaarasta. THL Verkkouutinen, 9.3.2023.

Mustalampi, S., & Salonen, A. (2023). Rahapelaamista koskeva tilannekuva perustuu useisiin tietolahteisiin.
HS Mielipide, 19.3.2023.

Nesterinen, N. (2023). 3 kysymysta: Nuorten pelaaminen -verkkosivustolla kasitelldan ajankohtaisia digi- ja
rahapelaamisen kasvatuskysymyksia. Mediakasvatusseura, 24.10.2023.

Selin, J. (2023). Rahapelihaittojen ehkaisyn ja vahentdmisen tulee sdilya rahapelipolitiikkaa ohjaavana periaatteena.
Paatosten tueksi 5/2023. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Selin, J., & Jarvinen-Tassopoulos, J. (2023). Lisenssijarjestelmaan siirtyminen ei takaa rahapelihaittojen vahenemista.
THL-blogi 26.4.2023.

Heiskanen, M., & Karlsson, N. (2023). Rahapelihaittojen ehkaisysta tuskin tulisi helpompaa, jos jarjestelma muuttuisi
lisenssipohjaiseksi. THL-blogi 27.2.2023.

Selin, J., & Roukka, T. (2023). Onko rahapelijarjestelma politiikan pelinappulana? THL-blogi 16.2.2023.

MUUT AINEISTOT

Markkula, J. & Karlsson N. (2023). Tieda & toimi: Ehkaisevaa paihdetyotd tehddan koulujen ja oppilaitosten arjessa.

Verkkosivuaineisto: Ehkaiseva pdihdetyo kouluissa ja oppilaitoksissa.

Verkkosivuaineisto: Nuorten digi- ja rahapelaaminen seka pelikasvatus osana ehkdisevaa paihdetyota



https://www.terveyskirjasto.fi/dlk00406
https://www.kaypahoito.fi/hoi50135
https://rikoksentorjunta.fi/-/haaste-1-23-rahapeliongelman-kohtaaminen-palvelujarjestelmassa
https://www.peluuri.fi/sites/default/files/2023-10/Peliklinikka_loppuraportti_2023_v5.pdf
https://nordicwelfare.org/popnad/fi/artiklar/onko-veikkaus-peliyhtio-vai-urheilu-uutistoimisto-missa-menevat-mainonnan-rajat/
https://www.toivoverkkomedia.fi/artikkeli/rahapelaamisen-lisenssijarjestelma-on-kaksiterainen-miekka/
https://rikoksentorjunta.fi/-/haaste-1-23-rahapelaaminen-ja-rikollisuus
https://glueg.org/blog/437-market-cannibalisation
https://glueg.org/blog/437-market-cannibalisation
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165169
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165169
https://thl.fi/-/thl-korjaa-vuonna-2020-julkaistuja-tutkimustuloksiaan-veikkauksen-rahapeleihin-pelatusta-rahamaarasta
https://thl.fi/-/thl-korjaa-vuonna-2020-julkaistuja-tutkimustuloksiaan-veikkauksen-rahapeleihin-pelatusta-rahamaarasta
https://www.hs.fi/mielipide/art-2000009461041.html
https://mediakasvatus.fi/kolme-kysymysta/2023/10/3-kysymysta-nuorten-pelaaminen-verkkosivustolla-kasitellaan-ajankohtaisia-digi-ja-rahapelaamisen-kasvatuskysymyksia/
https://mediakasvatus.fi/kolme-kysymysta/2023/10/3-kysymysta-nuorten-pelaaminen-verkkosivustolla-kasitellaan-ajankohtaisia-digi-ja-rahapelaamisen-kasvatuskysymyksia/
https://www.julkari.fi/handle/10024/146377
https://blogi.thl.fi/lisenssijarjestelmaan-siirtyminen-ei-takaa-rahapelihaittojen-vahenemista/
https://blogi.thl.fi/rahapelihaittojen-ehkaisysta-tuskin-tulisi-helpompaa-jos-jarjestelma-muuttuisi-lisenssipohjaiseksi/
https://blogi.thl.fi/rahapelihaittojen-ehkaisysta-tuskin-tulisi-helpompaa-jos-jarjestelma-muuttuisi-lisenssipohjaiseksi/
https://blogi.thl.fi/onko-rahapelijarjestelma-politiikan-pelinappulana/
https://www.julkari.fi/handle/10024/146290
https://thl.fi/aiheet/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/ehkaiseva-paihdetyo-kouluissa-ja-oppilaitoksissa
https://thl.fi/aiheet/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/rahapelit/nuorten-pelaaminen

LIITE 2. HANKKEET 2023 - ~
VASTUUTAHOT/TEKIJAT JAYHTEISTYO

24 (34)

Painopiste 1. Rahapelijarjestelman toimeenpanon arviointi ja tuki

Hanke

Vastuutaho, vastuuhenkilo(t)
ja tekijat

Yhteistyotaho(t) ja tekijat

Rahapeliautomaattien sijoittelu profiililtaan
erilaisille sosioekonomisille alueille ja
rahapelikulutus eri alueilla

THL; Jani Selin, Pasi Okkonen,
Susanna Raisamo

Omistajaohjaus

THL;
Johanna Jarvinen-Tassopoulos

Veikkauksen peli- ja pelaajadatan
hyodyntaminen:

Pelien piirteiden mallintaminen
(pelihaittaennuste-projekti)

Pelirajoituskokonaisuuden toimivuuden
arviointi

Pelirajoituskokonaisuuden laadullinen arviointi

THL; Tomi Roukka,
Kim Ristolainen, Jussi Palomaki

THL; Tomi Roukka

Helsingin yliopisto (CEACG);
Virve Marionneau, Kristel Auero

STM; rahapelihaittojen arviointiryhma

STM; rahapelihaittojen arviointiryhma

Arpajaislakimuutosten vaikutusten arviointi

THL; Jani Selin & Tomi Roukka

Helsingin yliopisto (CEACG);
Virve Marionneau. THL; Antti Impinen

Koronaepidemian vaikutuksista
rahapelaamiseen

Helsingin yliopisto (CEACG);
Virve Marionneau

THL; Jani Selin, Tomi Roukka
Karolinska Institutet; Hakan Wall
University of Aalborg; Soren Kristinasen

Paivittaistavarakauppojen henkilostén
nakemykset rahapelaamisen valvonnasta

THL;
Johanna Jarvinen-Tassopoulos,
Alvar Aalto-Setala, Emma Kuvaja

Helsingin yliopisto (CEACG);
Virve Marionneau

Suomen rahapelijarjestelman julkisuuskuvat ja
funktiot

Helsingin yliopisto (CEACG);
Michael Egerer

Digitaalinen rahapelitalous

Helsingin yliopisto (CEACG); Janne
Nikkinen,
Virve Marionneau

Helsingin yliopisto; Sébastien Berret,
Pekka Sulkunen

Glasgown yliopisto; Heather Wardle,
Gerda Reith, Chris Bunn

Ancona Universita politechnica delle
marche; Nicola Matteucci

Lisenssijarjestelman toteutustavat

Helsingin yliopisto (CEACG);
Virve Marionneau,
Janne Nikkinen

Glasgown yliopisto; Heather Wardle,
Daria Ukhova

Padovan yliopisto; Matteo Bassoli,
Niccolo Aimo

Erot pohjoismaisten valtio-omisteisten
rahapeliyhtididen vastuullisuuspuheessa ja
rahapelipoliittisissa vaikuttamispyrkimyksissa

THL; Jani Selin

Miten rahapeliyhtiot yllapitavat
rahapelikulttuuria ja puhuttelevat kansalaisia:
lisenssi- ja yksinoikeusjarjestelman
julkisuuskuvien vertailu

Helsingin yliopisto (CEACG);
Nina Jokirinne,

Paula Jaaskeldinen,
Mikaela Lindeman,

Matilda Hellman

Ruotsi (CAN); Johan Svensson,
Robin Nilsson

Kasinotoiminta ja Tampereen kasinon
perustaminen

Helsingin yliopisto (CEACG);
Michael Egerer,
Paula Jaaskelainen

Tampereen yliopisto
Peluuri

Muutokset rahapelipoliittisessa
asemoitumisessa

THL; Jani Selin




25 (34)

Kryptovaluutat rahapelaamisessa,
kryptotreidaus ja yhteiskunnallisten haittojen
samankaltaisuus

Helsingin yliopisto (CEACG)

Webinaari rahapelijarjestelmahankkeen
jasenistolle 1.12.2023

THL;
Johanna Jarvinen-Tassopoulos,
Sanna Wuorio

STM

Painopiste 2. H

aittojen maarittely, mittaam

inen ja taso

Hanke

Vastuutaho, vastuuhenkilo(t)
ja tekijat

Yhteistyotaho(t) ja tekijat

Rahapelaamisen ja rahapelihaittojen
tutkimuksellinen seuranta ja arviointi
vaestotutkimuksin ja rekisteriaineistoin:

Suomalaisten rahapelaaminen 2023
Terve Suomi
Hoitoilmoitusrekisteri

Pohjoismaiden yhteinen rahapelihaittojen
vertailun Pan Nordic -tutkimus

Korkeakouluopiskelijoiden terveys- ja
hyvinvointitutkimus (KOTT)

THL; Anne Salonen,

Tanja Gronroos, Tiina Latvala,
Tomi Roukka, Jukka Kontto,
Jani Selin, Sari Castrén,

Jussi Palomaki, Heli Hagfors,
Kalle Lind, Sanna Wuorio

THL; Jussi Palomaki,
Susanna Raisamo, Anne Salonen,
Tanja Gronroos

THL; Sari Castrén,
Jussi Palomaki, Riikka Salmelin

THL; Terve Suomi tyoryhma:

Timo Partonen, Antti Impinen,
Topias Kuosmanen, Miika Vuori
Helsingin yliopisto: Anne Kouvonen
GREO (Kanada); Matthew Young,
University of Calgary (Kanada);
David Hodgins

Tilastokeskus

Pohjoismainen konsortio (Ruotsi, Norja,
Tanska, Islanti); Norjalla paavetovastuu
(Stale Pallesen, Lars Petter Degnepoll)

THL; Kirsimarja Raitasalo,

Otto Ruokolainen, Hanna Ollila,
Karoliina Karjalainen, Suvi Parikka,
Paivi Lindberg, Olli Kiviruusu
Oulun yliopisto; Niko Mannikko,
Krista Hylkila, Maria Kaaridinen ym.
HUS; Jonna Levola, Niklas Ulfves

Rahapelihaittailmion ajantasainen seuranta ja
kehittaminen -kokonaisuus:

Yksinoikeusjarjestelman ulkopuolinen
rahapelaaminen

Ehkaisevan tyon, tuen ja hoidon
asiantuntijapaneelit

THL; Tomi Roukka,
Susanna Raisamo, Jani Selin

Maria Heiskanen, Nina Karlsson,
Niko Nesterinen,
Susanna Raisamo

Kantar

Rahapelien yhteiskunnallisten haittojen
mittaaminen

THL; Tiina Latvala,

Anne Salonen, Tomi Roukka,
Susanna Raisamo,

Jussi Palomaki, Sari Castren,
Pia Portfors

Experimental Gambling Research
Laboratory, Central Queensland
University, Australia; Matthew Browne &
Mathew Rockloff
Alkoholitutkimussaatio; Tomi Lintonen
Helsingin yliopisto (CEACG);

Virve Marionneau

Tampereen yliopisto; Sari Hautamaki

Venajankielisten kokemat rahapelihaitat
Suomessa

THL;
Johanna Jarvinen-Tassopoulos,
Jakov Gerchman, Elisa Movtayeva

Helsingin yliopisto (CEACG);
Virve Marionneau

Painopiste 3. Riskiryhmat ja riskipelaaminen

Hanke

Vastuutaho, vastuuhenkilo(t)
ja tekijat

Yhteistyotaho(t) ja tekijat

Rahapelaaminen ja itsemurhat

Helsingin yliopisto (CEACG);
Janne Nikkinen,
Virve Marionneau

THL; Jani Selin, Tiina Latvala,
Anne Salonen, Kalle Lind
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Lain mukaisen alueiden/kuntienrahapeli-
haittojen ehkaisyn valtakunnallinen tuki ja
kehittdminen

THL; Nina Karlsson,
Jaana Markkula, Maria Heiskanen

Ehkaisevan paihdetyon valtakunnalliset
verkostot, jarjestoyhteistyo

Vahvistetaan ammattilaisten osaamista
rahapelihaittojen ehkaisyssa ja hoidossa

THL; Heidi Ruohio, Sari Castrén,
Riikka Salmelin

Peliklinikka; Corinne Bjorkenheim,
Paivi Auma-aho

Sovatek-saatio; Mirka Mikkola
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri;
Minttu Tavia ja Terttu Piippo

Rahapelaamisen matalamman riskin rajat

THL; Sari Castrén,

Jussi Palomaki, Tiina Latvala,
Anne Salonen, Nina Karlsson,
Riikka Salmelin

Peliklinikka; Corinne Bjérkenheim
Peluuri: Inka Silvennoinen

Ehyt ry; Riitta Matilainen, Eija Pietila
Helsingin yliopisto: Virve Marionneau,
Michael Egerer

Kansainvalinen yhteisty6: GREO;
Matthew Young & Calgary University
Canada; David Hodgins

Glasgown yliopisto; Heather Wardle,
Gerda Reith, Chris Bunn

Ancona Universita politechnica delle
marche; Nicola Matteucci

Rahapelaamisen puheeksioton, tunnistamisen
ja lyhytneuvonnan edistéminen

THL; Tanja Airaksinen,
Sari Castrén, Heidi Ruohio,
Riikka Salmelin

Sovatek-saatio; Mirka Mikkola
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri;
Minttu Tavia ja Terttu Piippo

Rahapelaamisen puheeksioton
kaytettavyystutkimus

THL; Jussi Palomaki,
Sari Castrén, Tanja Airaksinen,
Riikka Salmelin

Peliklinikka; Corinne Bjorkenheim
Aluetuki

Kansalaisviestinnalla tietoa rahapelaamisen
riskeista vaestolle

THL; Sanna Wuorio,
Riikka Salmelin

Drum, Toinen PHD

Eriarvoisuudesta yhdenvertaisuuteen - Tyopaja
stigman vahentamiseksi

THL;

Johanna Jarvinen-Tassopoulos,
Nina Karlsson, Heidi Ruohio,
Sanna Wuorio

Marianne Tuuttila (RETS), RISE,
Mieli ry, Tiltti/Perheklubi, OM

Eetos ry:n kustantama rahapeliaiheinen
kirjaprojekti

Valtteri Arstila &
Susanne Uusitalo (toim.)

THL; Jani Selin, Jussi Palomaki,
Maria Heiskanen

Painopiste

4. Tuen ja hoidon saatavuus ja laatu

Hanke

Vastuutaho, vastuuhenkil6(t)
ja tekijat

Yhteistyotaho(t) ja tekijat

Hoidon saatavuuden arviointi ja palvelujen
kehittamistarpeiden tunnistaminen

THL; Maria Heiskanen

Kirjaamisen edistaminen palvelurakenteissa

THL; Tanja Airaksinen,
Maria Heiskanen,
Minna Kesdnen

Rahapeliongelmiin liittyvien palvelujen ja
osaamisen kehittamisen alueellisen tuen
vahvistaminen

THL; Tanja Airaksinen

Peliklinikka; Corinne Bjérkenheim
Sovatek-saatio; Mirka Mikkola
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri;
Minttu Tavia ja Terttu Piippo

Kuntien sote-palvelut

Sosped-saatio

Kaypa hoito -suositus Rahapeliongelma

THL; Sari Castrén, Hannu Alho,
Riikka Salmelin

Duodecim; Jorma Komulainen
Jonna Levola, Agnes Stenius-Ayoade ja
tyoryhma

Rahapeliriippuvuuden hoito Naloksoni-
sumutteella

THL; Sari Castrén, Niklas Makel3,
Hannu Alho, Jussi Palomaki,
Pia Portfors

Tampereen yliopisto; Jarkko Isotalo

Ongelmallisesti pelaavan laheisen tuen ja
hoidon rakentaminen

THL; Jussi Palomaki, Sari Castrén

Peluuri; Inka Silvennoinen
Tiltti: Hanna Karmakka-Asare
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Opas rahapeliongelman vuoksi
velkaantuneiden taloudellisen toipumisen
edistamiseen

Peliklinikka; Paivi Auma-aho

THL; Maria Heiskanen,

Johanna Jarvinen-Tassopoulos,
Oliver Kiviharju, Kalle Lind,

Heidi Ruohio, Sanna Wuorio seka
muut kirjoittajat

Talous- ja velkaneuvonta osana
rahapeliriippuvuuden hoitoa

Peliklinikka;
Corinne Bjorkenheim

THL; Maria Heiskanen, Sari Castrén

Rahapeliongelman ehkaisy ja hoito osaksi
yhdyskuntapalvelua

THL; Sari Castrén, Kalle Lind

Rikosseuraamuslaitos.
Kriminaalihuollon tukisaatio

(nyk. Rikoksettoman elaman tukisaatio).
WATTU-ty6ryhma:

VTH; Mika Rautanen

HUS; Jonna Levola

THL; Jussi Palomaki,

Kristiina Kuussaari, Kirsimarja Raitasalo,
Otto Ruokolainen,

Hanna Ollila

Peliklinikalla toteutettavan hoitoon ja tukeen

liittyvan valtakunnallisen kehittamisen ja
tutkimuksen tuki

Peliklinikka;
Corinne Bjorkenheim,
Paivi Auma-aho

Peluuri; Inka Silvennoinen,
Jenni Kamppi

Tieto ja tukipiste Tiltti;
Pekko Kahkonen

Pelihaittakeskuksen suunnittelu

THL; Tanja Airaksinen,

Saini Mustalampi,

Maria Heiskanen, Heidi Ruohio,
Sari Castrén, Riikka Salmelin

STM; Mari Pajula, Liisa Palola

Asiantuntijoiden riippuvuusymmarrykset

Helsingin yliopisto (CEACG);
Nina Jokirinne, Matilda Hellman

Digipelaamiseen liittyvien haittojen ehkaisy ja

THL; Sari Castrén

tutkimus

THL, useat yliopistot ja jarjestot

Henkilosto ja keskeisimmat yhteistyotahot toimintavuonna 2023

THL - Rahapelihaitat -tiimissa vuoden 2023 aikana tyoskennelleet (koko*- ja osa-aikaiset seka kausityontekijat)

Aalto-Setala Alvar, tutkimusassistentti
Airaksinen Tanja, kehittamispaallikko *
Castrén Sari, tutkimuspaallikko, dosentti *
Gerchman Jakov, tutkimusassistentti
Gronroos Tanja, tutkija *

Heiskanen Maria, erikoistutkija *

Jarvinen-Tassopoulos Johanna, tutkimuspaallikko, dosentti *

Karlsson Nina, kehittamispaallikko *

Kesanen Minna, kehittamispaallikko

Kuvaja Emma, tutkimusassistentti

Latvala Tiina, erikoistutkija *

Lind Kalle, erikoistutkija

Mustalampi Saini, johtava asiantuntija, tiimipaallikko *
Nesterinen Niko, suunnittelija

Okkonen Pasi, tutkija

Palomaki Jussi, erikoistutkija, dosentti *
Raisamo Susanna, tutkimuspaallikko, dosentti *
Ruohio Heidi, erikoissuunnittelija *

Salonen Anne, tutkimuspaallikkod, dosentti *
Selin Jani, erikoistutkija *

Simila Paivi, suunnittelija *




Korkeakouluharjoittelijat

Kunnas Roosa, korkeakouluharjoittelija
Movtaveva Elisa, korkeakouluharjoittelija

Viestinta

Salmelin Riikka, viestinnan asiantuntija
Wuorio Sanna, viestinnan asiantuntija

Sopimusyhteistyokumppanit:
Helsingin yliopisto (CEACG-ryhma)
Egerer Michael, yliopistotutkija
Jokirinne Nina, projektisuunnittelija
Jaaskeldinen Paula, vaitoskirjatutkija
Kuisma Jenni, projektisuunnittelija
Lindeman Mikaela, projektisuunnittelija
Marionneau Virve, yliopistotutkija
Nikkinen Janne, yliopistotutkija

Alkoholitutkimussaatio

Lintonen Tomi, tutkimusjohtaja

Peliklinikka/Socca

Auma-aho Paivi, erikoissuunnittelija
Bjorkenheim Corinne, kehittadmispaallikko (Peliklinikka ja Eteld-Suomen aluetuki)

Aluetuki

Bjorkenheim Corinne, kehittamispaallikkd, Socca
Mikkola Mirka, aluekoordinaattori, Sovatek-saatio
Piippo Terttu, projektipdallikkd, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyma
Tavia Minttu, projektipaallikko, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyma
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Tehtdvan kannalta merkittavat tyoryhmat ja
keskeiset verkostot - kansalliset, alueelliset,
paikalliset, olennaiset laitosten sisdiset

Nimi ja rooli

Afinet, Addiction and the family, kansainvalinen verkosto

Sari Castrén, Johanna Jarvinen-Tassopoulos, Anne Salonen

Alkoholi-, huume- ja rahapelitutkimuksen seura (AHR)

Heli Hagfors, sihteeri

Alkoholitutkimussaation rahapelivaliokunta

Susanna Raisamo, puheenjohtaja

Ehkaisevan paihdetyon aluekehittajaverkosto

Nina Karlsson

EPT:n alueellisen toimeenpanon koordinaatioryhma
(A-joukkue)

Karlsson Nina

Kansallinen PAKKA kehittajaverkosto

Nina Karlsson

Kansanterveyden neuvottelukunnan Mielenterveys-,
paihde- ja riippuvuusasioiden jaosto

Heidi Ruohio, sihteeriston jasen

Lancet Public Health Commission on Gambling

Virve Marionneau, jasen

Osaamisen kehittamisen verkosto (OK-verkosto)

Heidi Ruohio, koordinaattori

Peliverkko

Michael Egerer, Jani Selin, koordinaattorit

Peluuri johtoryhma

Sari Castrén, puheenjohtaja

Perheiden ja laheissuhteiden tutkimusseura ry

Johanna Jarvinen-Tassopoulos, hallituksen varajasen

Puhutaan rahapelaamisesta -verkosto

Tanja Airaksinen, Nina Karlsson, Riikka Salmelin

Rahapeliasioiden neuvottelukunta

Saini Mustalampi, jasen
Jani Selin, varajasen

Rahapelipoliittisen ohjelman toimeenpanovaiheen
ohjausryhma

Saini Mustalampi, jasen
Jani Selin, varajasen

Rahat pelissa -hankkeen ohjausryhma
(Takuusaatio, Sosped)

Maria Heiskanen, jasen
Janne Nikkinen, jasen
Heidi Ruohio, jasen

SM: Rahapelijarjestelmahanke

Johanna Jarvinen-Tassopoulos, pysyva asiantuntija
Tomi Roukka, asiantuntijasihteeri

Sosiaalipoliittinen yhdistys

Maria Heiskanen, varapuheenjohtaja

STM: Asiakkaan ja potilaan itsemaaraamisoikeuden
vahvistamisen seurantaryhma

Janne Nikkinen (asiantuntijaverkosto/péihdepalvelut,
erit. rahapeliriippuvuus)

STM: Rahapelien toimeenpanosta aiheutuvien haittariskien
ja haittojen arviointiryhma

Virve Marionneau, jasen

Jussi Palomaki, jasen

Susanna Raisamo, puheenjohtaja
Tomi Roukka, asiantuntijasihteeri

STM: Valtakunnallinen Sosiaali- ja terveysalan eettinen
neuvottelukunta

Janne Nikkinen, varapuheenjohtaja

Suomalaisten rahapelaaminen 2023 ohjausryhma

Sari Castrén, varapuheenjohtaja
Tanja Gronroos, sihteeri
Anne Salonen, asioiden esittelija

Veikkauksen hallintoneuvosto

Nina Karlsson, pysyva asiantuntija
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LAUSUNTOTYO, KUULEMISET JA ERILLISTOIMEKSIANNOT 2023

THL
Lausunto eduskunnan hallintovaliokunnalle koskien hallituksen esitysta laiksi arpajaislain muuttamiseksi (HE 255/2022) 16.1.2023.
Vastuuvalmistelija Jani Selin.

Lausunto sisaministeridlle Veikkaus Oy:n rahapelien pelisddannoista. Sahkoisesti valitettavia kasinopeleja ja raha-automaatteja
koskevat sdantomuutokset 7.8.2023. Vastuuvalmistelija Johanna Jarvinen-Tassopoulos.

Lausunto sisdministeridlle Veikkauksen pelien sd@ntdjen muuttamisesta 10.8.2023. Vastuuvalmistelija Jani Selin.

Lausunto sisaministeriolle koskien ehdotusta rahapeliasioiden neuvottelukunnasta annetun valtioneuvoston asetuksen
muuttamisesta 23.10.2023. Vastuuvalmistelija Jani Selin.

Rahapelihaittojen ehkaisy lisenssijarjestelmassa/SM:n kuulemistilaisuus (rahapelijarjestelméhanke) 24.11.2023.
Vastuuvalmistelija Johanna Jarvinen-Tassopoulos.

CEACG
Lausunto asiaan: Lausuntopyyntd HE 255/2022 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi arpajaislain muuttamisesta 17.1.2023.
Vastuuvalmistelija Virve Marionneau.

Lausunto eduskunnan hallintovaliokunnalle koskien hallituksen esitysta laiksi arpajaislain muuttamiseksi (HE 255/2022) 19.1.2023.
Vastuuvalmistelija Janne Nikkinen.

MEDIA 2023: HAASTATTELUT, TAUSTOITUKSET

THL

Castrén Sari: Rahapelaaminen, psykologia [dheisen tukeminen, ET-lehti 17.1.2023.

Castrén Sari: Someriippuvuus, Yle - Itd-Suomi 22.2.2023.

Castrén Sari: Peliriippuvuudet, haastattelu Psykologi-lehti 16.3.2023.

Castrén Sari: Rahapelaaminen ja sen yhteys muihin paihderiippuvuuksiin, lltalehti 20.4.2023.
Castrén Sari: Puhelinvapaa saaristo 6.6.2023.

Castrén Sari: European tourist island declares itself a phone-free zone: CNN - Travel 26.6.2023.

Castrén Sari: Lomalla lomaa myos laitteista - Ulko-Tammio on pian puhelinvapaa saari, Huomenta Suomi 9.7.2023.
Castrén Sari: Uhkapeliriippuvuus - kirjan taustoitus, useita haastatteluita ja kommentointia (toim. Anssi Koskinen) 21.9.2023.
Mustalampi Saini & Salonen Anne: Verkkouutisen pyoristetyn luvun tarkistaminen, YLE 9.3.2023.

Salonen Anne: Viimeisimmat rahapeliaiheiset vaestotutkimukset ja tutkimukset ennen vuotta 2007 (toim. Anssi Koskinen)
21.9.2023.

Selin Jani: Miten rahapelijarjestelma on uudistumassa? Yle TV1 24.1.2023.
Selin Jani: Rahapelijarjestelma. Alands Radio 22.2.2023.

Selin Jani: Lisenssijdrjestelman riskeista rahapelihaittojen kannalta. Toimittajatilaisuus verkossa: Suomen rahapelijarjestelman
uudistaminen 13.6.2023.

Selin Jani: Norja rajoitti uhkapelaamista ja puolitti ongelmat - pelikoneita paljon vahemman kuin Suomessa ja sdantely tiukempaa,
Suomen kuvalehti 14.6.2023.

Selin Jani: Rahapelaaminen ja itsemurhat, Vixio Gambling Compliance 10.8.2023.
Selin Jani: Rahapelihaitat, Kuntalehti 8.9.2023.
Selin Jani: Rahapelipolitiikka ja rahapelikulutus, YLE. Taustakeskustelu 17.10.2023.

Selin Jani: Veikkaus jattaa Triplan ja Redin - tutkija: "Ylimaardinen vero" Helsingin kdyhimmille alueille,
Helsingin Uutiset 28.11.2023.

CEACG

Marionneau Virve: Sports Betting in America. 60 Minutes, CBS News (taustoitus).
Marionneau Virve: Harper’s magazine, Gambling-related suicidality (taustoitus).
Marionneau Virve: Verkon rahapelaamisen haittoja ehkaistava tehokkaasti, Ladkarilehti 23.10.2023.



https://yle.fi/a/74-20020766
https://psykologilehti.fi/ota-rahapeliriippuvuus-puheeksi/
https://www.visitkotkahamina.fi/yleinen/suomenlahden-ulko-tammiosta-puhelinvapaa-saari-kesan-ajaksi/
https://edition.cnn.com/travel/article/finnish-phone-free-island/index.html
https://areena.yle.fi/1-64879218
https://www.helsinginuutiset.fi/paikalliset/6400578
https://www.laakarilehti.fi/terveydenhuolto/verkon-rahapelaamisen-haittoja-ehkaistava-tehokkaasti/
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Marionneau Virve: Yhtiot odottavat lisenssijarjestelmaa innolla, mutta pelkona on markkinoinnin tayskielto. STT:n kautta mm.
Helsingin Sanomat 12.11.2023.

Marionneau Virve: Rahapeliongelmien ehkaisy jatetaan yksilon harteille - itsemurhia ja ylivelkaantumista perustellaan tuottojen
maksimoinnilla, Moreenimedia 20.11.2023.

Marionneau Virve: Tv-julkkiksen Instagramissa on viestejd, jotka vievat hdamaran bisneksen darelle. lltasanomat, 17.12.2023.
Nikkinen Janne: Why clubs once wanted the technology they now call ‘reckless’. Sydney Morning Herald 23 Feb 2023 (taustoitus).

Nikkinen Janne: Hevosalan ymparilla kdy kiivas keskustelu rahoituksesta ja eldinten kohtelusta. Voima, 29.5.2023.

Nikkinen Janne: Katse Eurooppaan: mita Suomen on syyta oppia muiden maiden rahapelijarjestelmistd. Toivo-verkkomedia
(Sininauhaliitto) 3.11.2023.

ESITYKSIA JA ASIANTUNTIJAPUHEENVUOROJA

THL

Castrén Sari: YI6s some suosta: Lasten terveyskarajat 2023 -webinaari: Lasten arjessa digittda - miten selviydymme somesuossa?
17.11.2023.

Castrén Sari: Ongelmallinen somen kaytto - onko kyse riippuvuudesta? Nuorisopsykiatrian padivat 9.-10.11.2023.

Castrén Sari: Finnish prisoners’ problem gambling and relationship to types of crime and re-offending, Wattu symposium 2.11.2023.

Castrén Sari & Lind Kalle, Paloméki Jussi: Problem Gambling Among Criminal Sanctions Clients: Preventing Recidivism and
Developing Support: Nordic Meeting of Statistics and Researchers in Helsinki 14.-16.11.2023 (esitys Castrén Sari).

Castrén Sari: Prevalence and correlates of substance and doping use, as well as problem gambling among Finnish prisoners. ISAM
2024 conference Marrakech, Morocco 2.11.2023.

Castrén Sari: Rahapelaaminen tutuksi digipelejd pelaamalla? Webinaarissa: Ongelmallinen pelaaminen vai peliala? 31.10.2023.
Castrén Sari: Pdihde- ja peliriippuvuudet -koulutus Pohjois-Karjalan jérjestéille ja seurakuntiin 26.10.2023.

Castrén Sari: Canadian Lower Risk Gambling Guidelines: Investigating Feasibility of the Guidelines in a Finnish Cultural Context,
International Conference of Behavioural Addictions, ICBA2023, Incheon, Korea. 24.8.2023.

Castrén Sari: Helsingin kaupunki: Webinaari Rahapeliongelma lapsiperheessa 25.5.2023: Tutkimustietoa ongelmallisesti rahapeleja
pelaavien laheisille aiheutuvista haitoista & tuen ja hoidon kehittdminen, Lastensuojelu ja perhesosiaalityd. Sosiaali- ja
terveystoimiala.

Castrén Sari: Helsingin kaupunki: Webinaari digipelaaminen ja peliongelma ilmiéna - ndkékulmana perheet, Tutkimustietoa
digipeli-ilmiosta 27.4.2023.

Castrén Sari & Palomaki Jussi: Canadian Lower Risk Gambling Guidelines: Investigating Feasibility of the Guidelines in a Finnish
Cultural Context - protocol. The 18" International Conference on Gambling & Risk Taking, 23-25.5. 2023, Las Vegas, Nevada, USA
(esitys Jussi Palomaki).

Castrén Sari: Gambling Disorder as a clinical phenomenon, Lund University, Malmo, Ruotsi 12.5.2023.
Castrén Sari: Peliriippuvuus, Psykologipaivat Helsinki. 22.3.2023.

Gronroos Tanja: Trends in gambling within the Lower-Risk Gambling Guidelines in Finland before the guidelines were published.
Poster presentation at Alberta Gambling Research Institute Conference 2023: Contemporary Issues in Gambling Research, March 31,
2023, Banff, Canada.

Gronroos Tanja & Salonen Anne: Psychiatric Comorbidity was Linked with Diagnosed Gambling Disorder in Finland - A Study Based
on a Total Population Sample. Presentation at 18th International Conference on Gambling & Risk Taking, May 23, 2023,
Las Vegas, US.

Gronroos Tanja: Somatic Comorbidity Among Persons with Diagnosed Gambling Disorder: A Finnish Nationwide Register Study.
Poster presentation at 18" International Conference on Gambling & Risk Taking, May 24, 2023, Las Vegas, US.

Heiskanen Maria: The timeline of services supporting financial recovery in gambling disorder: a qualitative interview study with
gamblers. The 13" Nordic SNSUS conference, Reykjavik, 31.5.2023.

Heiskanen Maria: Avaus ja johdatus pdivaan. Rahapelaaminen, talousosaaminen ja ylivelkaantumisen ehkaisy -tyopaja, 23.5.2023.

Heiskanen Maria: Services and current developments on the gambling field in Finland. Ruotsin rahapelihaittojen ehkaisyn
kansallinen verkosto, 16.5.2023.

Heiskanen Maria: Services for gambling disorder in Finland. Ruotsin rahapelihaittoja hoitavien tahojen verkosto, 15.5.2023.
Heiskanen Maria: Hapea talousongelmien ratkaisemisen esteena. Esitys Vuokravelkapdivassa (Ara), 22.3.2023.

Karlsson Nina: Gambling prevention - children and young people. Visit of NB8 Mobility Programme for Public Administration at
the Finnish Institute for Health and Welfare, 26.9.2023.


https://moreenimedia.fi/2023/11/20/rahapeliongelmien-ehkaisy-jatetaan-yksilon-harteille-itsemurhia-ja-ylivelkaantumista-perustellaan-tuottojen-maksimoinnilla/
https://moreenimedia.fi/2023/11/20/rahapeliongelmien-ehkaisy-jatetaan-yksilon-harteille-itsemurhia-ja-ylivelkaantumista-perustellaan-tuottojen-maksimoinnilla/
https://www.is.fi/digitoday/art-2000010021125.html
http://www.smh.com.au/national/nsw/why-clubs-once-wanted-the-technology-they-now-call-reckless-20230215-p5ckp6.html
https://voima.fi/artikkeli/2023/hevosalan-ymparilla-kay-kiivas-keskustelu-rahoituksesta-ja-elainten-kohtelusta/
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Karlsson Nina: Rahapelihaittojen ehkadiseminen verkkoymparistoissa, Veikkauksen hallintoneuvoston kokous, 20.6.2023.
Karlsson Nina: Gambling - topical developments in Finland, NDPHS/ASA EG -kokous, 22.5.2023.
Lind Kalle & Castrén Sari. Rikosseuraamusasiakkaiden rahapelaaminen, VTH - iltap&ivd Seminaari (esitys Castrén Sari) 30.5.2023.

Palomaki Jussi: Intelligence, personality, and the house money effect. The 18 International Conference on Gambling &
Risk Taking, 23-25.5. 2023, Las Vegas, Nevada, USA.

Ruohio Heidi: Rahapelaamisen puheeksiottoon liittyva osaamisen kehittaminen. Vartu-verkosto, 13.9.2023.
Ruohio Heidi (2023): Koulutus ja osaamisen kehittaminen. Pelihaittaverkoston tilaisuus, 15.12.2023.

Ruohio Heidi & Karlsson Nina: Raha- ja digipeliaiheet osana pdihdekasvatusta kouluissa ja oppilaitoksissa.
Esitys Ehkaiseva padihdetyd kouluissa ja oppilaitoksissa - kdytannon vinkkeja ajankohtaisiin kysymyksiin -webinaarissa. 16.3.2023.

Ruohio Heidi, Salmelin Riikka, Pietild Eija & Corinne Bjorkenheim: Let’s talk about gambling - using the “product family” as a way of
promoting awareness of gambling in Finland, SNSUS, Reykjavik, 31.5. - 1.6.2023.

Selin Jani: Esitys sisaministerion asettaman selvitysryhman kuulemistilaisuudessa 3.2.2023. (Sisaministerion asettama
esiselvityshanke: kanavointikykyinen rahapelijarjestelma: vaihtoehtojen tarkastelua).

Selin Jani: Online Gambling, Regulation and the Pandemic - hot topics at Helsinki GAMIC Workshop, PopNad. 19.4.2023.
Selin Jani & Lind Kalle: Sources of strain, social integration and gambling in cases of suicide, SNSUS, Reykjavik, 31.5. - 1.6.2023.

Selin Jani & Lind Kalle: Rahapelaaminen ja itsemurhat poliisin tutkinta-asiakirjoissa, Alkoholi-, huume- ja rahapelitutkimuksen
seuran kevatseminaari 14.6.2023.

Selin Jani: Rahapelipolitiikka ja rahapelihaittojen ehkaisy. Helsingin EPT-verkoston kokous. 5.2.2023.

CEACG

Marionneau Virve: Overview of existing regulatory measures for online gambling and other addictive commodities.
Addictive Behaviours and Drug Crimes Associated with Internet Use -konferenssi. Jarjestdjat: Council of Europe Pompidou Group,
Ministry of Foreign Affairs and Ministry of Security and Civil Protection of Mexico, Mexico City, joulukuu 2023.

Marionneau Virve: Julkisten monopoliyhtididen ja yksityisten lisenssiyhtididen erot rahapelimarkkinoilla. KKV-paivat, Helsinki,
marraskuu 2023.

Marionneau Virve & Nikkinen Janne: Market cannibalisation within and between gambling industries. Bochumer
Forschungswerkstatten zu Gliicksspiel und Gesellschaft seminar series, Institut fiir Gliicksspiel und Gesellschaft (GLUG),
University of Bochum, Saksa, elokuu 2023.

Marionneau Virve & Wardle Heather: Embracing public health approaches to gambling? A review of global legislative and regulatory
trends. WHO Forum on Drugs, Alcohol, and Behavioural Addictions (FADAB), Geneve, Sveitsi, kesdkuu 2023.

Marionneau Virve & Wardle Heather: Cross-border gambling advertising and marketing: Challenges and solutions?
WHO Forum on Drugs, Alcohol, and Behavioural Addictions (FADAB), Geneve, Sveitsi, kesdkuu 2023.

Marionneau Virve & Wardle Heather: Measuring and monitoring gambling policies, regulations, and behaviour.
WHO Forum on Drugs, Alcohol, and Behavioural Addictions (FADAB), Geneve, Sveitsi, kesdkuu 2023.

Marionneau Virve: On the importance of enforcement. Towards a new gambling regime -seminaari. Helsinki, marraskuu 2023.
Marionneau Virve: Gambling policy framings and tools in the Nordics. NAD 40 years jubileum seminar, marraskuu 2023.

Marionneau Virve & Jarvinen-Tassopoulos Johanna: Mandatory identification in the Finnish resale network: impacts and
consequences. Nordic Gambling Research Network Conference (GAMIC), Helsinki, maaliskuu 2023.

Marionneau Virve & Nikkinen Janne: Ylivelkaantuneiden rahapelaaminen pankkidatassa. Peliverkko, marraskuu 2023.

Marionneau Virve: Ylivelkaantuneiden rahapelaaminen. Rahapelaaminen, talousosaaminen ja ylivelkaantumisen ehkaisy
-seminaari, toukokuu 2023.

Marionneau Virve & Nikkinen Janne: Rahapelaaminen ja ylivelkaantuminen. Talous- ja velkaongelmien vahentaminen Suomessa
-seminaari, tammikuu 2023.

Nikkinen Janne: Rahapeliala Suomessa tutkijan silmin. Kohti verkkopelaamisen lisenssijarjestelmaa. Rahapeliala ry:n seminaari,
24.1.2023.

Nikkinen Janne & Marionneau Virve: Internetissa ja yksinoikeusjdrjestelmassa tapahtuvan rahapelaamisen nykytila ja kehitys
KKV 3/2023 (taustoitus) 13.2.2023.

Nikkinen Janne: Rahapelaaminen riippuvuutena. STM:n itsemaaraamisoikeus -hankkeen asiantuntijaverkosto (pdihderyhma),
23.2.2023.

Nikkinen Janne: Mitd voimme oppia rahapelilisenssijarjestelmasta muiden Euroopan maiden kokemuksista. Eettisesti kestavan
rahapelien lisenssijarjestelman ABC-tilaisuus. Sininauhaliitto, 22.3.2023.

Nikkinen Janne: Rahapelipoliittinen keskustelu. Keskustan eduskuntaryhma, 19.9.2023.
Nikkinen Janne: Rahapelipoliittinen keskustelu. KD:n eduskuntaryhma, 19.10.2023.


https://nordicwelfare.org/popnad/en/artiklar/online-gambling-regulation-and-the-pandemic-hot-topics-at-helsinki-gamic-workshop/
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Nikkinen Janne: Rahapelipoliittinen keskustelu. SDP:n eduskuntaryhmd, 24.10.2023.

Nikkinen Janne: Nuoret ja padihteet-seminaari, Valtakunnallisen Sosiaali- ja terveysalan eettisen neuvottelukunta (ETENE) ja STM:n
itsemaaraamisoikeushanke, Hanasaari 10.11.2023.

Jokirinne Nina: Complex and underestimated - Professional understandings of gambling addiction in contemporary Finland,

11t International Conferens; Gambling disoreder and other behavioural addictions. Marraskuu 2023.

Jokirinne Nina: Vaitoskirjaprojektini esittelya “Professional, media and lay understandings of addiction in Finland”,

Erasmus henkilokuntavaihdossa Bielefeldissa, Bielefeld Graduate School in History and Sociolog.
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Johtava asiantuntija Saini Mustalampi
saini.mustalampi@thl.fi
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