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Tyoeldkekuntoutus on tydeldkelakien mukaista
tyoikdisten tyontekijoiden ja yrittdjien ammatil-
lista ja yksil6llista kuntoutusta. Kuntoutuksen
tarkoituksena on valttaa tyokyvyttomyys-
eldkkeelle siirtyminen ja tukea jo kuntoutus-
tuella olevan tyohon paluuta. Tavoitteena on,
ettd henkild pysyy tyoelamassa mahdollisimman
pitkddn sairaudesta, viasta tai vammasta
huolimatta.

Tybelakekuntoutus 2023 koskee koko tydeldke-
alan kuntoutusta. Kuntoutustilastoa on julkaistu
vuodesta 1992 ldhtien.

Tybeldkelaitosten ohella ammatillista kuntou-
tusta jarjestavat myos Kela seka tapaturma-

ja lilkkennevakuutuslaitokset. Tamad julkaisu
koskee pelkdstdan tydeldkelaitosten jarjestaimada
kuntoutusta.
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Kuntoutujat

Vuoden 2023 aikana tydeldkekuntoutujia oli

13 500. Kuntoutujien lukumaéara vaheni edelli-
sestd vuodesta 2 000 henkildlld. Tama oli toi-
nen perdkkdinen vuosi, kun kuntoutujien maara
laski selvasti.

Kuntoutujista 9 700 (72 %) oli hakenut kuntou-
tusta itse ja 3 800 (28 %) oli saanut oikeuden
tyoeldkekuntoutukseen tyokyvyttdmyyseldke-
ratkaisun yhteydessa.

Valtaosa kuntoutujista, 10 300 (76 %), oli tyo-
eldmadsséd hakeutuessaan kuntoutukseen. Kun-
toutujista hieman yli puolet (53 %) oli naisia.

13500

kuntoutujaa

9700 3800

haki itse sai kuntoutusoikeuden
kuntoutusta tySkyvyttomyys-
eldkepdatoksen
yhteydessa
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Tydeldkekuntoutujien maara laski

Vuonna 2023 tyoeldkekuntoutujia oli 13 500,
mika on 13 prosenttia vdhemman kuin edelli-
send vuonna. Erityisesti kuntoutusta itse hake-
neiden maara laski.

Nykymuotoisen tydeldkekuntoutuksen kdynnis-
tyessd 1990-luvulla kuntoutujien méaara alkoi
kasvaa voimakkaasti. 2010-luvulla maara kak-
sinkertaistui vuosittaisen kasvun ollessa ldhes
10 prosenttia. Vuosina 2018-2021 kuntoutujien
madrd vakiintui 18 000 henkilon tasolle. Vuosi-
na 2022-2023 kuntoutujien mdadrd on laskenut
huomattavasti.

Miehia kuntoutettiin naisia enemman 2000-
luvulle asti. Naiset ovat olleet enemmistona
vuodesta 2005 alkaen.

53 prosenttia
kuntoutujista
oli naisia.

Tyoelakekuntoutujat vuosina 1992-2023
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Tyo6eldkekuntoutujat sukupuolen mukaan vuosina 2000-2023

Vuosi
2000
2005
2010
2015
2020
2023

Miehet
2 400
3300
4 400
6 800
8 000
6 400

Naiset
2300
3500
5300
7 700
10300
7 100

Kaikki
4 600
6 800
9700
14 500
18 300
13 500

Taulukon data tilastotietokannassa
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Kaikki
13 500

Naiset
7 100
Miehet
6 400
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Kuntoutujien keski-ikd 47 vuotta

Vuonna 2023 tydelakekuntoutujista 10 400, Tydelidkekuntoutujat ian mukaan vuosina 2014-2023
eli 77 prosenttia tuli yksityiselta sektorilta. Kuntoutujat

Kuntoutujien maaréa laski edellisvuodesta seka lkm

yksityiselld ettd julkisella sektorilla. Laskua oli 20000

kaikissa ikaryhmissa. 18 000

16 000
14 000
12 000

Tyoeldkekuntoutujien ikdrakenne pysyi edellis-
vuoden kaltaisena. Kuntoutujien keski-ika oli
47 vuotta. Keski-ikd on noussut jonkin verran

I 55-64

1990-luvulta, jolloin se oli 42 vuotta. Erityisesti 10 000 [ 45-54
55 vuotta tdyttdneiden kuntoutujien osuus on 8 000 [ 35-44
kasvanut. Nykydan reilu neljannes kuntoutujista 6 000 B alle 35
on vahintddn 55-vuotiaita. 4000
Tyokyvyttomyyseldkeratkaisun yhteydessa ALY

0

kuntoutusoikeuden saaneet olivat keskimdarin
vanhempia. Heistd joka toinen oli vahintaan
50-vuotias. Kuntoutusta itse hakeneista kolme Kuvion data tilastotietokannassa
viidestd oli alle 50-vuotiaita.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ty6eldakekuntoutujat idn ja kuntoutukseen hakeutumisen mukaan vuonna 2023

Kuntoutusta itse Tyokyvyttomyyseldkepaatoksen Kaikki Ikdryhman
hakeneet yhteydessa kuntoutusoikeuden osuus, %
O, 0,
95 /0 77 /0 saaneet
. . alle 35 1400 400 1800 13
kuntoutujista kuntoutujista
tyontekijoitd yksityiselts 35-44 2800 900 3700 27
sektorilta 45-54 3100 1300 4 400 33
55-64 2300 1200 3500 26
Kaikki 9700 3800 13 500 100
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Tuki- ja liikuntaelinten sairaus
kuntoutujien yleisin diagnoosi

Vuonna 2023 kuntoutujista 44 prosentilla
oli taustalla jokin tuki- ja liikuntaelinten
sairaus ja 28 prosentilla oli mielenterveyden
ja kdyttdytymisen hairid. Osuudet pysyivat
edellisvuoden tasolla.

Naisilla mielenterveyssairaus oli kuntoutukseen
hakeutumisen syynd 36 prosentilla, kun taas
miehilld vastaava osuus oli 19 prosenttia.

Mielenterveyssyyt olivat keskimaddardista
yleisempid tyokyvyttomyyseldkepdatoksen
saaneilla ja alle 45-vuotiailla kuntoutuijilla.

Tuki- ja liilkuntaelinten sairaudet ovat alusta
asti olleet kuntoutujien yleisin diagnoosi.
Mielenterveyssairauksien osuus kasvoi
2010-luvulla, mutta osuuden kasvu pysahtyi
2020-luvulle tultaessa.

Mielenterveyssyyt
korostuivat alle
45-vuotiailla
kuntoutujilla.

Tyoelakekuntoutujat sairauspaaryhman mukaan vuosina 2014-2023
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Mielenterveyden ja
kayttaytymisen hairiot

Tuki-ja liikuntaelinten
sairaudet
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Ty6eldkekuntoutujat kuntoutukseen hakeutumisen ja sairauspadaryhman mukaan vuonna 2023

Kuntoutusta

itse hakeneet 9700

Kuntoutusoikeus
tydkyvyttomyyselake-
paatoksen yhteydessa

3 800

Kaikki 13500

0 20 40 60 80 100 %

Il Tuki- ja liikuntaelinten [ Mielenterveyden ja [ ] Muut
sairaudet kayttaytymisen hairiot sairaudet
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Kuntoutus-
toimenpiteet

Tyoelakekuntoutus voi sisdltdd kuntoutus-
suunnitelman laatimiseen tarvittavia selvityksid,
tyokokeilua, tyohonvalmennusta, koulutusta tai
elinkeinotukea.

Tyoeldkekuntoutusjarjestelméan kuvaus

Tyopaikkakuntoutus ensisijaista

Vuonna 2023 kaikista kuntoutujista 13 300

sai vahintddn yhtd ammatillisen kuntoutuksen
toimenpidettd. Heistd yli puolet kaytti palvelun-
tuottajan selvityksid kuntoutussuunnitelman
laatimiseen.

Tyopaikkakuntoutukseen osallistui 43 prosenttia
ja koulutukseen osallistui 40 prosenttia kuntou-
tustoimenpidettd saaneista kuntoutujista. Muun
kuntoutuksen, lahinnd elinkeinotuen kaytto, oli
vdhdistd. Joka kolmannen kuntoutus siséalsi use-
ampaa eri toimenpidettd vuoden 2023 aikana.

Kaksi viidesta kuntoutujasta
osallistui koulutukseen.
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Koulutus yleisempda
kuntoutusta itse hakeneilla

Kuntoutusta itse hakeneilla koulutus oli ylei-
sempadd ja selvitysten kayttd vdahdisempaa ver-
rattuna tyokyvyttomyyseldkeratkaisun yhtey-
dessd kuntoutusoikeuden saaneisiin.

Tyokyvyttomyyseldkeratkaisun yhteydessa
kuntoutusoikeuden saaneilla ei useimmiten
ollut kuntoutussuunnitelmaa valmiina, koska
tarkoituksena oli alun perin paasta elakkeelle.
Tama vuoksi he tarvitsivat muita useammin
erilaisia selvityksid kuntoutussuunnitelman
laatimista varten.

Yli 55-vuotiaat kuntoutuivat
useimmiten tydpaikalla

laltddn vanhimpien kuntoutus toteutettiin
useimmin tydopaikkakuntoutuksena. Lédhes 60
prosenttia 55 vuotta tdyttdneistd kuntoutujis-
ta osallistui tyokokeiluun tai tydhonvalmennuk-
seen vuoden 2023 aikana.

Nuoremmilla kuntoutujilla koulutus oli suosi-
tumpaa. Joka toisella alle 45-vuotiaista kuntou-
tusohjelmaan sisaltyi koulutusta, kun taas 55
vuotta tayttdaneistd vain yksi viidesta osallistui
koulutukseen vuoden 2023 aikana.

Kuntoutustoimenpiteiden kaytté kuntoutukseen hakeutumisen mukaan vuonna 2023, %

Kaikki Kuntoutusta itse hakeneet Kuntoutusoikeus

0 (13 300) (9 500) tk-eldkepaatoksen
% yhteydessa (3 800)
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B selvitys [0 Tydpaikkakuntoutus [ ] Koulutus

Kuntoutustoimenpiteiden kaytto ikdryhmittdin vuonna 2023, %

Alle 45-vuotiaat 45-54-vuotiaat 55-64-vuotiaat
(5 400) (4 400) (3 500)

%
70
60
50
40
30
20

10

Il selvitys [0 Tydpaikkakuntoutus [_] Koulutus

Osuus henkiloistd, jotka saivat yhtd tai useampaa ammatillisen kuntoutuksen toimenpidetta.

Tyoeldakekuntoutus vuonna 2023 | 8



Ldhes puolet tydpaikkakuntoutuksista
toteutettiin omalla tyonantajalla

Vuonna 2023 tydeldkekuntoutuksen piirissa
toteutettiin kaikkiaan noin 18 500 kuntoutus-
toimenpidettd. Tydpaikkakuntoutuksen osuus
toimenpiteistd oli 31 prosenttia ja koulutuk-
sen osuus oli 29 prosenttia. Kuntoutustoimen-
piteistd 40 prosenttia oli selvityksida. Muun
kuntoutuksen osuus oli vahdinen.

Vuoden 2023 aikana tydpaikoilla toteutettiin

5 700 kuntoutusta sisadltden kaikki tyokokeilut
jatyohonvalmennukset.

Kuntoutustoimenpiteet vuonna 2023, %

Muut

Koulutus

Selvitys

Tyopaikkakuntoutus

Kuvion data tilastotietokannassa

Tyokokeilu

tyonantajalle

Tyokokeilu toteutui useimmin omalla tyén-
antajalla. Tydokokeilun avulla kuntoutuja voi
palata aikaisempaan tyohdnsd omalle tyon-
antajalleen. Tallaisia tyokokeiluja oli lahes
kolmannes tydpaikkakuntoutuksista. Uudessa
tehtavdssd omalla tydnantajalla toteutettujen
tyokokeilujen osuus oli 18 prosenttia.

Tyokokeiluja toiselle tyonantajalle oli vajaa
puolet kaikista tydpaikkakuntoutuksista.

Tyohonvalmennuksen osuus oli selvasti
pienin, 5 prosenttia.

Tyopaikkakuntoutukset vuonna 2023, %

Tyohonvalmennus

Tyokokeilu
omalle
tyonantajalle,

oma tyo

toiselle

Tyokokeilu
omalle

tyonantajalle,

uusi tehtava
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Kuntoutus-
kustannukset

Kuntoutuskustannukset vuonna 2023

Vuonna 2023 tyoeldkejdrjestelmadn kuntoutus-
kustannukset olivat 153 miljoonaa euroa. Mies-
ten osuus oli 88 miljoonaa euroa ja naisten
osuus 66 miljoonaa euroa. Kustannukset vahe-
nivat edellisvuodesta 9 prosenttia. Reaalinen
lasku kustannuksissa oli 14 prosenttia.

Kustannuksista toimeentulokorvauksia oli 135
miljoonaa euroa (88 %) ja toimenpidekustan-
nuksia oli lahes 19 miljoonaa euroa (12 %). Toi-
meentulokorvauksiin sisdltyvat kuntoutusraha,
kuntoutuskorotus ja kuntoutusavustus.

Keskimdardinen toimeentulokorvaus 3 168 €
Vuonna 2023 kuntoutuksen ajalta makset-

tiin toimeentulokorvausta 9 600 kuntoutujalle
(71 %). Keskimaardinen korvaus oli 3 168 euroa
kuukaudessa, miehilld 3 569 euroa ja naisilla

2 811 euroa. Sukupuolten vdlinen ero toimeen-
tulokorvauksessa johtuu miesten keskimaarin
korkeammasta ansiotasosta.

Kuntoutuskustannukset
olivat yhteensd 153 milj. €.
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Korkeimmat kuntoutuskustannukset
alle 45-vuotiailla

Keskimadardiset kuntoutuskustannukset olivat
korkeimmat alle 45-vuotiailla. Tdssa ikdaryhmdssa
yleisin kuntoutusmuoto oli koulutus, mika

on kalleinta johtuen koulutusten pituuksista.
Pienimmat kustannukset olivat 55 vuotta
tayttaneilld. Heiddn kuntoutuksensa jarjestyi
useimmiten alhaisin kustannuksin tyopaikalla.

Suurin osa toimenpidekustannuksista

kului selvityksiin

Vuonna 2023 kuntoutustoimenpidekustannuk-
set olivat 19 miljoonaa euroa. Niista erilaisiin
selvityksiin kdytettiin 13 miljoonaa euroa (68 %).
Koulutusten toimenpidekustannukset olivat

5 miljoonaa euroa (27 %) ja tyopaikkakuntoutuk-
sen kustannukset 0,7 miljoonaa euroa (4 %).

Kuntoutustoimenpiteiden kustannukset vuonna 2023

Muut 0,2 milj. €
1%

Koulutus
5 milj. €

CERZM Selvitys

13 milj. €
Tyopaikka- mil

kuntoutus
0,7 milj. €

Kuvion data tilastotietokannassa

Kuntoutuskustannukset vuosina 2014-2023

Milj.€
220
200
180
160
140
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100
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20

Toimeentulo-
korvaus

Toimenpide-
kustannukset

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Kuntoutuskustannukset ovat vuoden 2023 tasossa.

Kuvion data tilastotietokannassa

Kuntoutuskustannukset ikdryhmittdin vuonna 2023

Toimenpide-  Kuntoutusajan Kokonais- Keskimaaraiset
kustannukset  toimeentulo- kustannukset, kuntoutuskustannukset/
milj. € korvaus, milj. € milj. € kuntoutuja, €
alle 45 8 70 78 14 140
45-54 6 42 49 10980
55-64 4 23 27 7 590
Kaikki 19 135 153 11380

Taulukon data tilastotietokannassa (toimenpidekustannukset)

Taulukon data tilastotietokannassa (toimeentulokorvaus)
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Vuonna 2023 pdattyneiden kuntoutusten
kustannukset

Vuonna 2023 pddttyneiden kuntoutusten koko-
naiskustannukset olivat 142 miljoonaa euroa.
Kustannuksista toimeentulokorvausten osuus oli
132 miljoonaa euroa eli 94 prosenttia. Pdattynei-
td kuntoutuksia oli kaikkiaan 6 800, joista pelkas-
tddn selvitys oli tehty reilulle 1 000 kuntoutujalle.

Koulutus kuntoutusmuotona kallein

TyOpaikalla toteutetut tyokokeilut ovat kdyte-
tyimpia ja kustannuksiltaan alhaisimpia kuntou-
tusmuotoja. Tyokokeilu kestaa tyypillisesti
muutaman kuukauden. Vuonna 2023 tydpaikka-

Vuonna 2023 paittyneiden kuntoutusten kustannukset

Toimenpidekustannukset
9 milj. €

kuntoutuksia pdattyi noin 3 200 ja niiden koko-
naiskustannukset olivat keskimaarin 9 600
euroa/henkilo.

Koulutuksen pé&atti 1 800 kuntoutujaa ja koulu-
tusten kokonaiskustannukset olivat keskimaarin
48 900 euroa/henkilo. Koulutuksen kesto vaih-
telee muutaman kuukauden kurssista pidempi-
kestoiseen, jopa nelivuotiseen koulutukseen.

Vuonna 2023 selvityksia valmistui 1 100. Niiden
keskimadrdinen kustannus oli 10 800 euroa/
henkild. Selvitysten kesto vaihtelee muutamasta
pdivdsta pariin kuukauteen, mika vaikuttaa

kustannuksiin. Selvityksen ajalta ei pddsaantoi-
sesti makseta toimeentulokorvausta.

Kuntoutuksen keskimdardinen kustannus

Vuonna 2023 kuntoutuksen jdlkeen tyomarkki-
noille palasi 4 300 henkilda. Heilld kuntoutus-
ten keskimdardinen kustannus oli 28 400 euroa.
Kaikkien vuonna 2023 pdattyneiden kuntoutus-
ten keskimaardinen kustannus oli 24 700 euroa.

Tydmarkkinoille palanneilla henkildilla tarkoite-
taan tdssa kuntoutujia, jotka tydllistyivat, olivat
tyonhakijoina tai jatkoivat opiskelua heti kun-
toutuksen jalkeen.

Vuonna 2023 paittyneiden kuntoutusten kustannukset

paaasiallisen kuntoutustoimenpiteen mukaan, €

Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen keskimaaraiset

kustannukset sisaltaen toimenpide- ja
toimeentulokorvauksen

Selvitys
Tyopaikkakuntoutus
CLWZ8 Toimeentulo- Koulutus
I;grzv?nu”s] € Muu kuntoutus

Kuvion data tilastotietokannassa

10 800

9 600
48 900
9300

Taulukossa pddasiallinen kuntoutusmuoto on tyépaikkakuntoutus, jos

henkilén kuntoutusohjelmaan kuului esimerkiksi selvitysta ja tydkokeilua.

Jos henkild oli saanut tydpaikkakuntoutusta ja koulutusta sekd muuta

kuntoutusta, katsottiin hdnet koulutusta saaneeksi.

Tydeldkekuntoutus vuonna 2023 | 12


https://tilastot.etk.fi/tyoelakekuntoutus/paattyneet-kuntoutusohjelmat-ja-kustannukset

Paattyneet
kuntoutukset

Kaksi kolmesta kuntoutujasta palaa tdihin

heti kuntoutuksen paattyessa. Taydelle tyo-
kyvyttomyyseldkkeelle siirtyneiden osuus on
pysynyt viime vuosina selvdsti alle 10 prosentin.

Kuntoutuksen jadlkeiseen tilanteeseen vaikut-
taa se, hakeutuiko henkild kuntoutukseen suo-
raan tyfelamasta vai kuntoutustuelta. Silldakin
on merkitystd, hakiko henkilé kuntoutukseen
itse vai oliko hdan saanut kuntoutusoikeuden
tyokyvyttomyysratkaisun yhteydessa.

Vuoden 2023 aikana kuntoutuksen pdatti 5 700
henkiléa'. Suoraan tyoeldamasta kuntoutukseen
tulleet palasivat kuntoutuksen jalkeen useammin
toihin ja siirtyivdt harvemmin tyokyvyttomyys-
elakkeelle verrattuna kuntoutustuelta kuntoutuk-
seen padtyneisiin.

67 % 6%

palasi siirtyi taydelle
téihin tk-elakkeelle

* Lukumdard ei sisdlld henkilditd, joille tehtiin vain selvitys.
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Tyohon paluu yleisempdd kuntoutusta
itse hakeneilla

Vuonna 2023 kuntoutuksen pdattdaneista 4 100
(72 %) oli hakenut kuntoutusta itse ja 1 600
(28 %) oli saanut oikeuden kuntoutukseen tyo-
kyvyttomyyseldkeratkaisun yhteydessa.

Kuntoutusta itse hakeneista yli 70 prosenttia
palasi kuntoutuksen jdlkeen téihin ja 4 prosent-
tia jai tdydelle tyokyvyttomyyseldkkeelle kun-
toutuksen pdatyttyd. Kuntoutus keskeytyi 12
prosentilla. Osuuksissa ei ollut eroja miesten ja
naisten valilla.

Tyokyvyttomyyseldkeratkaisun yhteydessa
kuntoutusoikeuden saaneista 58 prosenttia
palasi toihin ja 10 prosenttia jdi tdydelle tyo-
kyvyttomyyseldakkeelle kuntoutuksen paat-
tyessd. Tassd ryhmdssd 15 prosenttia keskeytti
kuntoutuksen. Naisilla kuntoutus keskeytyi
hieman useammin kuin miehilla.

Suurin osa kuntoutukseen itse hakeneista oli
ty0ssa juuri ennen kuntoutusta, kun taas tyo-
kyvyttomyyseldakeratkaisun yhteydessa kun-
toutusoikeuden saaneista puolella kuntoutusta
edelsi mddrdaikainen tyokyvyttomyyselake.

Vuonna 2023 kuntoutuksen paittineet kuntoutujan taustan mukaan

Tyosta 4200
Kuntoutustuelta 1500
Kaikki 5700

0 20 40 60 80 100 %

Bl Tyossé [0 Jatkaa opiskelua tai jai ty6ttdmaksi [ Kuntoutus keskeytyi
[ Osatyokyvyttomyyselake — [] Tdysi tyokyvyttomyyseldke

Vuonna 2023 kuntoutuksen paittdneet kuntoutukseen hakeutumisen mukaan

Kuntoutusta itse hakenut 4100

Kuntoutusoikeus
tyokyvyttomyyseldke-
paatoksen yhteydessa

Kaikki

1600

5700

0 20 40 60 80 100 %
Il Tyossé [ Jatkaa opiskelua tai jai tyottomaksi [ ] Kuntoutus keskeytyi

I Osatyokyvyttomyyseldke [ ] Taysi tyokyvyttomyyseldke

Kuviot eivat sisdlld henkilditd, joille tehtiin vain selvitys.
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Tyohon paluu ikdryhmittdin

Vuonna 2023 kuntoutuksen pdattaneistd alle
55-vuotiaista reilut 70 prosenttia palasi kuntou-
tuksen jdlkeen takaisin tdihin ja 4 prosenttia jdi
taydelle tyokyvyttomyyseldkkeelle. 55 vuotta
tayttdneilld téihin palanneiden osuus oli pienempi
ja tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtyneiden osuus
suurempi kuin nuoremmilla. Kuntoutuksen kes-
keyttdneiden osuuksissa ei ollut merkittavid eroja
ikdryhmien valilla.

Tyohon paluu sairausryhmittdin

Vuonna 2023 kahdella viidestd kuntoutuksen
padttdneestd oli taustalla jokin tuki- ja liikunta-
elinten sairaus. Heistd reilu 70 prosenttia palasi
toihin kuntoutuksen pdattyessa. Mielenterveys-
syistd kuntoutuksessa olleista tdihin palasi pie-
nempi osuus, 60 prosenttia. Mielenterveyskun-
toutujat keskeyttivat kuntoutuksen jonkin verran
muita useammin.

Vuonna 2023 kuntoutuksen paattineiden
yleisimmat sairauspaaryhmat

Muut
sairaudet

Tuki- ja
lilkuntaelinten
sairaudet

Mielenterveyden
ja kayttaytymisen hairiot

Vuonna 2023 kuntoutuksen paittineet ian mukaan
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Vuonna 2023 kuntoutuksen paittineet sairauspaaryhman mukaan

Tuki- ja liikunta-

elinten sairaudet 2 400

Mielenterveyden ja

kayttaytymisen hairiot 1700

Muut sairaudet 1700

Kaikki 5 700

0 20 40 60 80 100 %

Bl Tyossa [ Jatkaa opiskelua tai jai tyottémaksi [ ] Kuntoutus keskeytyi

I Osatyokyvyttomyyseldke [ Tdysi tyokyvyttdmyyseldke

Kuviot eivat sisdlla henkilditd, joille tehtiin vain selvitys.
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Kuntoutuksen
paattaneiden
tilanne viiden
vuoden kuluttua

Tyoeldkekuntoutuksen tavoite on, ettd tyo-
eldmdssa pystytddn jatkamaan mahdollisim-
man pitkddn. Seuraavassa tarkastellaan vuonna
2018 kuntoutuksen pdattaneiden tilannetta vii-
den vuoden ajan.

Tyossd pysyminen kuntoutustaustan
mukaan

Vuonna 2018 kuntoutuksen pdatti 8 700 henki-
164. Kolme neljastd oli hakeutunut kuntoutuk-
seen tyostd ja yksi neljdstad kuntoutustuelta.

Tyostd kuntoutukseen tulleista 62 prosenttia oli
tyossd paatoimisesti kuntoutuksen pdattyessa.
Viisi vuotta kuntoutuksen jdlkeen noin puolet
oli edelleen tydssd. Tdssd ryhmadssa tyottomien
osuus laski. Sekd tyokyvyttomyyseldkkeelle
ettd muulle eldkkeelle siirtyneiden osuus nousi.
Toitd eldkkeen rinnalla tehneiden osuus pysyi
vajaassa 10 prosentissa.



Kuntoutustuelta kuntoutukseen tulleista noin
kolmannes palasi téihin pdatoimisesti ja osuus
pysyi melko vakaana viiden vuoden ajan. Téita
eldkkeen rinnalla tehneiden osuus sen sijaan
laski 23 prosentista 14 prosenttiin. Tassa ryh-
mdssa siirryttiin erityisesti vanhuuseldkkeelle.

Tydssa pysyminen idn mukaan

Vajaa puolet vuonna 2018 kuntoutuksen
pddttdneistd oli alle 50-vuotiaita. Heistd yli 60
prosenttia oli tdissd pdatoimisesti kuntoutuksen
jalkeen ja ldhes 10 prosenttia tydskenteli eldk-
keen rinnalla. Viiden vuoden jdlkeen osuudet
pysyivat samalla tasolla.

50 vuotta tdyttdneilld tydssd kdyvien osuus
laski noin puolesta alle kolmannekseen viiden
vuoden aikana. My0s tydssa kayvien eldke-
ldisten ja ty6ttdmien osuudet pienenivat jonkin
verran.

Vanhemmasta ikaryhmasta tyokyvyttomyys-

elakkeelld oli viiden vuoden jdlkeen ldhes vii-
dennes ja saman verran oli siirtynyt vanhuus-
elakkeelle. Tyokyvyttomyyseldkkeelld olevien
osuus ei kasvanut endd kolmannen seuranta-
vuoden jdlkeen.

Alle 50-vuotiaista tdydelld tyokyvyttomyys-
elakkeelld oli viiden vuoden jdlkeen 12 pro-
senttia.

Vuonna 2018 kuntoutuksen paittineiden tydssa pysyvyys taustan mukaan

Kuntoutustuelta

L[| L1 [ Muu eldke, kuollut

[ Taysi tyokyvyttdmyyseldke
I Osatyokyvyttomyyseldke
[ ] Eityossa, ei elakkeelld
[ Tyossa ja eldkkeelld

Bl Tyossa

2018 2021 2023 2018 2021 2023

Vuonna 2018 kuntoutuksen paittineiden tyossa pysyvyys ian mukaan

% Alle 50-vuotiaat

Vahintaan 50-vuotiaat
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Yrittdjat
kuntoutujina

Vuonna 2023 tydeldkekuntoutujista 630 oli
yrittdjid. Heistd 58 prosenttia oli miehid.

Yrittdjien osuus kuntoutujista oli 5 prosenttia.

Yrittdjistd 490 henkildd, eli 77 prosenttia oli

hakenut kuntoutukseen suoraan tyéelamasta.

Tyokyvyttémyyseldkeratkaisun yhteydessa
kuntoutusoikeuden oli saanut 43 prosenttia.

630

yrittdjaa
kuntoutuksessa

(1)
57 % 43 %
sai kuntoutusoikeuden
tyokyvyttomyys-
eldkepddtoksen
yhteydessa

haki itse
kuntoutusta
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Yrittdjien madra kuntoutuksessa laski

Vuonna 2023 tyoeldkekuntoutukseen osallistui
630 yrittdjaa, eli 90 henkil6d (13 %) vahemman
kuin edellisvuonna. Kuntoutuksessa oli noin 0,3
prosenttia kaikista YEL-vakuutetuista yrittdjista.
Tyontekijoilla kuntoutujien osuus oli samaa
tasoa, noin 0,5 prosenttia.

Kuntoutukseen osallistuneiden yrittdjien
keski-ikd 51 vuotta

Kuntoutuksessa olevien yrittdjien keski-ika oli
korkeampi kuin muiden tydeldkekuntoutujien.
Yrittdjilld keski-ika oli 51 vuotta ja tydntekijoilla
47 vuotta. Taustalla olevan sairauden suhteen
yrittdjdt eivdt poikenneet muista kuntoutujista.
Tuki- ja liilkuntaelinten sairaudet olivat molem-
milla yleisin diagnoosi.

Yrittdjilla harvemmin valmista
kuntoutussuunnitelmaa

Yrittdjistd 43 prosenttia oli tullut kuntoutuk-
seen tyokyvyttomyyseldakeratkaisun yhteydes-
sd annetulla kuntoutuksen ennakkopdatoksella.
Sen vuoksi monella ei ollut valmista kuntoutus-
suunnitelmaa. Selvitys sisaltyikin yrittdjien
kuntoutusohjelmaan muita useammin. Yrittdjilla
kuntoutustoimenpiteistd ldhes puolet oli selvi-
tyksid, kun muilla kuntoutujilla selvityksia oli
kaksi viidestd kuntoutustoimenpiteesta.

9

58 prosenttia kuntoutuksessa
olleista yrittdjista oli miehia.

Yrittdjat kuntoutujina vuosina 2000-2023
Kuntoutujat
Ikm
900

800 P N
700 S / \

600 / I >
500 yad 630
~

400
. /\—/v/
200
100
0. : : ‘

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Kuvion data tilastotietokannassa

Yrittdjien ja tyontekijoiden kuntoutustoimenpiteet vuonna 2023

Yrittajat

Tyontekijat

0 20 40 60 80 100 %
B selvitys [ Tyopaikkakuntoutus [ ] Koulutus [ Muu kuntoutus

Taustatietoja tydelakekuntoutujista vuonna 2023

Tiedot Yrittaja Tyontekija
Kuntoutujia 630 12 850
Miehia, % 58 47
Keski-ika, vuotta 51 47
Kuntoutusoikeus tyokyvyttomyyselake- 43 28

ratkaisun yhteydessa, %
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Yrittdjista kaksi kolmesta palasi téihin

Vuonna 2023 kuntoutuksen pdattaneista yritta-

jista kaksi kolmesta palasi tdihin kuntoutuksen

jdlkeen ja tyottomaksi jdi 10 prosenttia. Taydelle
tyokyvyttomyyseldkkeelle jaaneiden osuus yrit-

tdjilla oli 4 prosenttia.

Yrittdjan kuntoutuskustannus

keskimadrin 25 400 euroa

Vuonna 2023 pddttyneiden kuntoutusten keski-
madrdiset kustannukset olivat yrittdjilld 25 400
euroa ja tydntekijoilld 24 700 euroa.

Tydelamaan kuntoutuksen jalkeen palanneiden
yrittdjien kuntoutuskustannukset olivat keski-

madrin 29 200 euroa ja tydntekijdiden kustan-

nukset 28 300 euroa.

Yrittdjan tyossa pysyvyys kuntoutuksen
jalkeen

Vuonna 2018 kuntoutus paattyi 320 yrittdjalta.
Kuntoutuksen pdattyessa heistd puolet oli tyds-
sd joko pddtoimisesti tai tydssdkdyvina eldkeldi-
sind. Tydssd jatkaneiden osuus laski jonkin ver-
ran viidessad vuodessa.

Yrittdjistd 23 prosenttia ei tydllistynyt heti kun-
toutuksen jalkeen. Ty6ttomien osuus laski vii-
den vuoden aikana 15 prosenttiin ja pddosin
siirryttiin vanhuuseldkkeelle.

Vuonna 2023 kuntoutuksen paittineet yrittdjat ja tyontekijat

Yrittajat

Tyontekijat

0 20 40 60 80 100 %
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Kuvio ei sisdlld henkilditd, joille tehtiin vain selvitys.

Vuonna 2018 kuntoutuksen paittineiden yrittdjien ja tyontekijoiden tyossa pysyvyys
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Kuntoutus-
paatokset

Oikeus tydelakekuntoutukseen voi perustua joko
kuntoutushakemukseen tai tydokyvyttomyys-
eldkeratkaisun yhteydessd annettuun paatok-
seen. Kuntoutushakemukseen perustuva paatés
voi olla joko myonto tai hylkdys. Tydkyvyttomyys-
eldkeratkaisun yhteydessd kuntoutuksesta anne-
taan ainoastaan myonteinen pdatds.

Kuntoutushakemukseen perustuvat
padtokset

Vuoden 2023 aikana tydeldkelaitokset antoivat
9 000 kuntoutushakemukseen perustuvaa paa-
tosta. Paatoksistd 4 400 (48 %) oli myonteisia.

Annettujen kuntoutuspdatdsten kokonaismaara
on laskenut viisi vuotta perdkkdin. Samaan
aikaan hylkdyspddtosten mddrd on noussut.

””

48 % kuntoutukseen
hakeneista sai mydnteisen
kuntoutuspddtdksen.



Hylkdysten osuus nousi

Vuonna 2023 annetuista kuntoutuspaatoksista Kuntoutuspéaitokset ja hylkdysosuudet vuosina 2018-2023
52 prosenttia oli hylkdyksid. Hylkdysprosentti

nousi edellisvuodesta 6 prosenttiyksikkoa. P3itésten Hylkéysten osuus Luvut eivat sisdlld tydkyvyttomyyseldkeratkaisun

yhteydessd annettuja ennakkopdatoksia.

Hylkdysprosentti on noussut selvésti viimeisen lukuméaré paatoksista, % Vuoden 2022 tiedoista alkaen kuntoutuspazitos-
viiden vuoden ajan. Aikaisemmin osuus oli 2018 10800 2L tilaston pdattelyssa siirryttiin kdyttamaan
pitkdan noin 20 prosentissa. 2019 10700 28 eldkehakemusrekisterin tietoja. Padttelysddnnon

2020 10100 33 muutos kasvatti hakemukseen perustuvien
Hylkaysprosentti oli naisilla miehid korkeampi. 2021 9900 37 padtosten maardd noin 10 prosentilla.
Ikdaryhmistd alhaisin hylkdysprosentti oli 55 2022 9 400 46 Muutoksella ei ollut vaikutusta hylkdysprosenttiin.
yuotta t.as{ttanellla, 38 prc.)senttlf;l Ja korkein ?“e 2023 3000 52 Taulukon data tilastotietokannassa
35-vuotiailla, 69 prosenttia. Julkisella sektorilla
kuntoutushakemusten hylkdysprosentti oli 48 ja
yksityiselld puolella se oli 53 prosenttia. Myontojen ja hylkdysten osuudet kuntoutuspaatéksista

sairauspadryhman mukaan vuonna 2023, % P3itdsten

Mielenterveyssairauksissa hylkdysprosentti lgameerE

yli 60 Kasvaimet 200
Vuonna 2023 reilulla kolmanneksella kaikista Ve e sl 300
kuntoutuspdatoksen saaneista oli jokin tuki- ja S ' .
liikuntaelinten sairaus. Mielenterveyden ja kéyt- Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet 3300
taytymisen hdirio oli taustalla lahes yhta usealla Vammat ja myrkytykset 500
hakijalla. Mielenterveyssyyt kuntoutushakemuk- o
sissa korostuivat alle 45-vuotiailla. Hermoston sairaudet eet
Mielenterveyden hairiot 3200
Vuonna 2023 tuki- ja liikuntaelinten sairauk- T s ol 100
sissa hylkdysprosentti oli 42. Mielenterveyden U
hairidissa hyldttyjen hakemusten osuus nousi Hengityselinten sairaudet 200
61 prosenttiin. Kaikki 9000 *)
Korkein hylkdysosuus oli hengityselinsairauk- 0 20 40 60 80 100 %
sissa, 69 prosenttia ja alhaisin kasvaimissa, Bl Vyonts [ Hylkéys *) Siséltda 600 paatdsta
27 prosenttia. Ndiden sairauksien osuus kun- muista sairausryhmist
toutuspdatoksista oli vahdinen, vain nelja pro- Kuvion data tilastotietokannassa

senttia.
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Vuonna 2023 kaikista hylkdyspddtdksen
saaneista 68 prosentilla ei ollut riittavaa
tyokyvyttomyyden uhkaa. Heilld [ddke-
tieteelliset loydokset olivat kdytettavissa
olevien lausuntojen perusteella vdhdisempid,
eikd niiden katsottu aiheuttavan pidempi-
aikaista tyokyvyttomyyden uhkaa.

Tyokyvyttomyyseldkeratkaisun
yhteydessa annetut paatokset

Vuoden 2023 aikana tyokyvyttomyyseldke-
ratkaisun yhteydessa annettiin vajaat 4 400
kuntoutuksen ennakkopdatosta.

Mydnteisen elakepddtoksen ja oikeuden
kuntoutukseen sai 2 850 henkildd. Heista
15 prosenttia aloitti kuntoutuksen saman
vuoden aikana. Vastaavasti 1 520 henkildlle
myonnettiin oikeus kuntoutukseen, mutta
tyokyvyttomyyseldke hyldttiin. Heistd 21
prosenttia aloitti kuntoutuksen vuoden 2023
loppuun mennessa.

Tyoeldakekuntoutuksen ennakkopaatokset tyokyvyttomyyseldkeratkaisun yhteydessa vuonna 2023

Vuonna 2023

Vuonna 2023

Tyokyvyttomyyselake- Ennakko-
ratkaisu padtokset
Mydntd 2 850
Hylkays 1520
Kaikki 4370

alkaneet kuntoutukset

alkaneet kuntoutukset, %

440 15
310 21
750 17

Alkaneiksi kuntoutuksiksi katsotaan tapaukset, joissa henkild on saanut paatdksen joko kuntoutusrahasta,

-korotuksesta tai -avustuksesta.
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Kuntoutusoikeuden
kdyttdneiden
osuus

Kuntoutusoikeuden hyédyntdneiden osuutta
arvioitiin tarkastelemalla vuonna 2022 myon-
teisen kuntoutuspdatoksen saaneiden osallis-
tumista kuntoutukseen vuosien 2022-2023
aikana.

Tyoeldkekuntoutuksen aloittaneiksi katsottiin
henkildt, joille oli mydnnetty kuntoutusraha tai
kuntoutuskorotus. Kuntoutuksen aloittaneisiin
sisdltyvat henkilot, jotka osallistuivat kuntou-
tustoimenpiteeseen, mukaan lukien kuntoutus-
suunnitelmaa varten tehdyt selvitykset.

Kuntoutusoikeuden kdyttaneet tutkittiin kah-
den vuoden ajanjaksolta, jotta myds hitaammin
kdynnistyneet kuntoutukset saatiin mukaan tar-
kasteluun. Kuntoutuksen ennakkopdatds on
voimassa yhdeksdn kuukautta.

Kuntoutuksen ennakkopdatos
on voimassa yhdeksan
kuukautta.
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Yli 80 prosenttia hakijoista hyddynsi
kuntoutusoikeuden

Vuonna 2022 kuntoutukseen itse hakeneista

5 040 sai myonteisen kuntoutuspdatoksen.
Heistd 83 prosenttia oli aloittanut kuntoutuksen
vuoden 2023 loppuun mennessa.

Tyokyvyttomyyseldkeratkaisun yhteydessa an-
nettu kuntoutuksen ennakkopddtos johti har-
vemmin kuntoutuksen toteutumiseen verrattuna
kuntoutukseen itse hakeneisiin. Ennakkopaatos
annettiin 4 550 henkil6lle ja heistd 48 prosent-
tia oli aloittanut kuntoutuksen.

Nuoremmat hyédynsivat kuntoutusoikeuden
jonkin verran useammin verrattuna vanhempiin,
erityisesti silloin, kun myonteinen kuntoutus-
paatds oli annettu tydkyvyttémyyseldkeratkai-
sun yhteydessa. Osuuksissa ei ollut suuria eroja
sairausryhmien valilla.

””

Puolet tyokyvyttomyys-
eldkeratkaisun yhteydessa
kuntoutusoikeuden saaneista
aloitti kuntoutuksen.

Kuntoutuksen aloittaneiden osuus (%) vuonna 2022 mydnteisen
tyoeldkekuntoutuspaitoksen saaneista ian mukaan

Kuntoutusoikeuden
saaneiden lkm
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Kaikki
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Kuntoutuksen aloittaneiden osuus (%) vuonna 2022 myonteisen
tyoeldakekuntoutuspaitoksen saaneista sektorin mukaan  Kuntoutusoikeuden
saaneiden [km
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Tyokyvyttomyys- Yksityinen
elakepaatoksen
yhteydessa

kuntoutusoikeus Kaikki
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Alkaneiksi kuntoutuksiksi katsotaan tapaukset, joissa henkilé on vuosien 2022-2023 aikana saanut pdatéksen
kuntoutusrahasta tai -korotuksesta tai osallistunut kuntoutustoimenpiteeseen, mukaan lukien selvitykset.
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Yksityiselld sektorilla kuntoutus

kaynmStyl lUIkISta sektoria useammin Vuonna 2022 kuntoutushakemuksella myonteisen paitéksen saaneet

Vuonna 2022 yksityiselld sektorilla kuntoutus- ja kuntoutuksen aloittaneiden osuus (%) ian mukaan

hakemuksen perusteella myonnettiin kuntoutus-

oikeus 3 480 henkildlle. Heistd 86 prosenttia oli Sektori Yksityinen sektori Julkinen sektori

aloittanut kuntoutuksessa vuosien 2022-2023 0 My®dnteiset Kuntoutuksen Mydnteiset Kuntoutuksen

aikana. Julkisella sektorilla myonteisen paatok- padtokset aloittaneet, % paatokset aloittaneet, %

sen kuntoutushakemukseensa sai 1 560 henki- Alle 45 1350 88 510 78

16a ja.heist'a kuntoutukseen oli pddtynyt 76 pro- 45-54 1120 87 520 76

senttia. 55-64 1010 82 530 73

Tyokyvyttémyyseldkeratkaisun yhteydessa Kaikki 3 480 86 1560 6

myonnettiin kuntoutusoikeus yksityiselld puolel-

la 3 050 henkildlle, joista 54 prosenttia oli aloit-

tanut kuntoutuksen. Osuus oli sama miehilld ja Vuonna 2022 tyokyvyttomyyseldkepaiatoksen yhteydessa kuntoutusoikeuden saaneet

naisilla. Julkisella sektorilla kuntoutuksen ennak- ja kuntoutuksen aloittaneiden osuus (%) ian mukaan

kopddtoksen saaneesta 1 500 henkildstd 37 pro-

sentilla kuntoutus oli kdynnistynyt. Miehet kayt- Sektori Yksityinen sektori Julkinen sektori

tivat kuntoutusoikeuden naisia harvemmin. 0 Ennakko- Kuntoutuksen Ennakko- Kuntoutuksen

paatokset aloittaneet, % padtokset aloittaneet, %

Alle 45 970 59 380 44
45-54 980 54 530 38
55-64 1100 50 590 32
Kaikki 3050 54 1500 37

Alkaneiksi kuntoutuksiksi katsotaan tapaukset, joissa henkild on vuosien 2022-2023
aikana saanut pdatdoksen kuntoutusrahasta tai -korotuksesta tai osallistunut kuntoutus-
toimenpiteeseen, mukaan lukien selvitykset.
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Eldketurvakeskuksen tilastoja

Eldketurvakeskus on lakisdateinen tydeldaketurvan kehittaja,
asiantuntija ja yhteisten palvelujen tuottaja. Tilastoja-
sarjassa julkaistaan tilastotietoja eldketurvan eri alueilta.
Tilastot perustuvat eldkejarjestelman rekisteritietoihin.

ez. Eldketurvakeskus

PENSIONSSKYDDSCENTRALEN
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