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Terveys- ja hoitosuunnitelma 
ammattilaisen työkaluksi ja työn tueksi
Ammattilaistyöpaja 6/2023 ja vuoropuhelu Terveys- ja hoitosuunnitelman käyttöönottoa edistävien 
alueiden kanssa osoitti, että ammattilaisilla on tarvetta ja tahtoa Terveys- ja hoitosuunnitelman 
käyttämiseen ja toimivaan työkaluun työn tukena.
Tietojärjestelmätoimittajien tapaamiset syksyllä 2023 puolestaan todensivat, että Tiedonhallintapalvelun 
Terveys- ja hoitosuunnitelman (YHOS) määrittelyjen mukaiset rakenteet on toteutettu nyt useimpiin 
potilastietojärjestelmiin, ja ovat käyttöönotettavissa.

 Terveys- ja hoitosuunnitelman tavoitetilaa selkeytetään. Terveys- ja hoitosuunnitelman käyttöönottoa 
tuetaan, että kirjaaminen ja käyttö saadaan kansallisesti mahdollisimman yhdenmukaiseksi ja 
käyttötarkoitusta tukevaksi

 Lisäksi kannustetaan Kanta-palveluiden Terveys- ja hoitosuunnitelman käyttöönottoa myös 
potilastietojärjestelmissä ja alueilla, joilla sitä ei ole vielä toteutettu, ml. suun terveydenhuolto, 
erikoissairaanhoito, työterveyshuolto ja yksityinen sektori
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Terveys- ja hoitosuunnitelma kootusti

Terveys- ja hoitosuunnitelma

Yhtenäinen Kanta-tietorakenne ja Terveys- ja hoitosuunnitelman toimintamalli mahdollistaa 
kokonaisvaltaisen potilaan hoidon suunnittelun, sekä yhteisen nopean näkymän potilaalle 
suunniteltuun hoitoon yli organisaatiorajojen. Voidaan välttää päällekkäisiä tapahtumia ja 

tutkimuksia.

Hyödyt kansalaiselle
Osallistuminen vahvistuu
• Näkyvyys hoidon kokonaisuuteen ja 

edistämiseen paranee
• Kansalainen ja hänen omaisensa ovat 

tiiviimpänä osana hoidon 
toteuttamista

• Hoitoa suunnitellaan ja koordinoidaan 
kokonaisvaltaisesti hoidon jatkuvuuden 
tukemiseksi yli palveluntuottajarajojen

Hyödyt ammattilaiselle

Hoidon kokonaisuuden näkymä selkiytyy 
ja paranee
• Saa nopeasti käsityksen hoitoon 

liittyvästä kokonaistilanteesta

Hoitaminen sujuvoituu
• Yhteisellä suunnitelmalla 

voidaan välttää päällekkäiset 
tutkimukset

• Eri käyntejä voidaan yhdistää 
samalle kerralle

Hyödyt palvelujärjestelmälle

Tiedon hyödyntäminen tehostuu
• Organisaatioiden ja/tai tietojärjestelmien 

raja-aidat eivät enää rajoita tiedon 
näkyvyyttä ja hyödyntämistä, asiakkaan 
asettamien kieltojen rajoissa

• Potilaan hoidon siirtyminen 
organisaatiosta toiseen helpottuu 
yhteisen suunnitelman myötä
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Terveys- ja hoitosuunnitelma käyttöön 
-tietoiskut 
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• 26.4. klo 9-10 ja 15.5. klo 13-14 (Terveys- ja hoitosuunnitelma käyttöön - THL järjestää 
keväällä tietoiskuja - THL)

• valmisteltu yhteistyössä Kirjaamisen ja tiedonlaadun kansallinen kehittäminen –
projektin kanssa

• Terveys- ja hoitosuunnitelman toimintamallin läpikäynti
• Kokemuspuheenvuorot Hyvinvointialueilta (Kanta-Häme ja Pirkanmaa): ”kokemukset, 

kehittämistarpeet- ja linjaukset terveys- ja hoitosuunnitelman käytöstä”
• Mahdollisuus ennakkoon lähettää kysymyksiä, käytetään valmistelun tukena
• Koostetaan ohjevideo koulutusmateriaaleista

https://thl.fi/-/terveys-ja-hoitosuunnitelma-kayttoon-thl-jarjestaa-kevaalla-tietoiskuja
https://thl.fi/-/terveys-ja-hoitosuunnitelma-kayttoon-thl-jarjestaa-kevaalla-tietoiskuja


Käyttöä ja kirjaamista tukevat 
materiaalit
Terveys- ja hoitosuunnitelma, toimintamalli
18 Terveys- ja hoitosuunnitelma - Potilastiedon kirjaamisen yleisopas v 5.0 - Oma työpöytä (yhteistyotilat.fi)
• Toimintamalli- ja kirjaamisen opasta tullaan tarkentamaan esim. seuraavien teemojen osalta:

• Terveys- ja hoitosuunnitelman asiakaslähtöisyys
• Käyttötarkoitus: kenelle tehdään
• Hoidon tarpeen toisteisuus kirjaamisessa
• Ammattihenkilöä koskevien tietojen kirjaaminen ja vastuut
• Muuta tarkennettavaa: tehdään avohoitoon, kaikkien ammattilaisten työn tueksi ja täydennettäväksi, myös suun terveydenhuollossa. 

Terveys- ja hoitosuunnitelma koskee myös erikoissairaanhoitoa, yksityisiä palveluntuottajia, työterveyshuoltoa (potilaan 
hoitovastuutaho voi olla siellä)

Terveys- ja hoitosuunnitelma, Tiedonhallintapalvelu
Terveys- ja hoitosuunnitelman käyttöönotto
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https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/146415/Terveys-%20ja%20hoitosuunnitelma%20-toimintamalli_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULPOKY/18%09Terveys-+ja+hoitosuunnitelma
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/terveys-ja-hoitosuunnitelma
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/terveys-ja-hoitosuunnitelman-kayttoonotto
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