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Halsa och valbefinnande hos den vuxna befolkningen med
utlandsk bakgrund - MoniSuomi 2022

Var tredje invandrare har inte tillgang till tillrackliga
lakartjanster

Uppgifterna i denna statistik ar fran undersékningen MoniSuomi 2022, dar man undersokte
= det upplevda vélbefinnandet och héalsan samt serviceupplevelserna hos utlandsfédda per-
CENTRALA RON soner med utlandsk bakgrund (i fortsattningen invandrare).

Av undersokningen framgick att var tredje invandrare inte hade tillracklig tillgang till tjans-

e Var tredje invandrare upplevde ter pa lakarmottagning i forhallande till sitt behov. Andelen 6kade tydligt nar uppgifterna
att de inte fatt tillracklig tillgang for 2022 jamfordes med situationen 2018 (25 % jamfort med 33 %). Andelen personer som
till tjanster pa lakarmottagning i inte hade en tillracklig tillgang till tjanster pa ldkarmottagning var klart hogre bland invand-
forhallande till sitt behov under rare an bland hela befolkningen (33 % jamfoért med 25 %).

det gdngna dret. 22 procent av invandrarna rapporterade om psykisk belastning medan andelen bland hela

e Upplevelsen av otillrackliga befolkningen var 18 procent. Andelen personer med psykisk belastning bland invandrarna
tjdnster pa lakarmottagning Okade mellan 2018 och 2022 (17 % jamfort med 23 %). Det fanns skillnader mellan lands-
okade tydligt mellan 2018 och grupperna men den psykiska belastningen var vanligast bland man som hade flyttat till Fin-
2022. land fran Mellandstern och Nordafrika (29 %).

e Erfarenheterna av tillracklig- Som jamforelseuppgifter for undersdékningen MoniSuomi anvands 1) undersékningen Hal-
heten av tjansterna pa ldkarmot- sosamma Finland 2022 (20-74-aringar) och 2) undersékningen FinMonik 2018-2019 (20-64-
tagning varierade stort mellan aringar). Nar man undersoker forandringen med avseende pa tid begrénsas analyserna till
valfardsomrddena och  bak- aldersgruppen 20-64-aringar. Det finns omfattande information om olika delomraden och
grundslanderna. i denna rapport granskas tva centrala teman inom hélsan: tillgangen till tjdnster pa lakar-

mottagning och den psykiska belastningen hos invandrarna i Finland. Statistikuppgifterna

* D kisk i
en psykiska belastningen var publiceras dessutom som indikatorer pa THL:s webbplats.

klart vanligare bland invandrarna
jamfort med hela befolkningen.

e Andelen personer med psykisk Figur 1. Personer som fatt otillrickliga tjanster pa lakarmottagning under 2018 och
belastning bland invandrarna 2022 enligt land, 20-64-aringar, modellstandardiserad andel, %
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Halsa och valbefinnande hos den vuxna befolkningen med utlédndsk bakgrund

Sa har gjordes undersok-
ningen:

Undersokningen MoniSuomi genom-
fordes som en enkatundersokning.
Som respondenter plockades fran
Myndigheten for digitalisering och be-
folkningsdata 18600 personer, som
sjdlva ar fodda och vars foraldrar ar
fodda i nagot annat land &n Finland.
Personerna som har inbjudits till
MoniSuomi-undersokningen ar i al-
dern 20-74 ar.

Enkatundersokningen inleddes i sep-
tember 2022 och avslutades i mars
2023. Materialet samlades i forsta
hand in med en elektronisk enkat som
fylls i via internet. Datainsamlingen
kompletterades med en enkat i pap-
persform och telefonintervjuer. En-
kat- och intervjumaterialet komplett-
eras dessutom med registeruppgifter.

Forskningsmaterialet Gversattes fran
finska till 19 olika sprak, varvid storsta
delen (76 %) av dem som togs med i
urvalet fick forskningsmaterialet foru-
tom pa finska eller svenska aven pa
sitt eget modersmal. Svarsaktiviteten
var 44 procent (n=7 838).

Datainsamlingen for undersokningen
har finansierats av THL, arbets- och
naringsministeriet, staderna Helsing-
fors, Abo, Esbo och Vanda och forsk-
ningens rapporteringsfas finansieras
dessutom av Asyl-, migrations- och in-
tegrationsfonden (AMIF).
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Andelen personer som fatt otillrickliga lakartjanster 6kade mel-
lan 2018 och 2022

Ar2018 var andelen kvinnor som hade behovt ldkartjénster, men fatt dem i otillracklig
mangd, 27 procent och 2022 var motsvarande andel hela 34 procent (Figur 1). Fér mén
okade andelen fran 23 procent till 33 procent. Upplevelsen av otillrdckliga lakarmottag-
ningstjanster 6kade sarskilt i grupperna Ryssland och Sovjetunionen (26 % jfr 36 %), Est-
land (20 % jfr 34 %), Ovriga Asien, Amerika och Oceanien (20 % jfr 30 %) och Mellanéstern
och Nordafrika (35 % jfr 43 %).

Var tredje invandrare har inte tillgang till tillrackliga lakartjanster
i forhallande till sitt behov

Av de invandrande mannen och kvinnorna som behévde tjanster pa lakarmottagningen
uppgav var tredje att de fatt for fa tjanster i forhallande till sitt behov (Figur 2). Andelen
invandrande man och kvinnor var klart storre an andelen méan och kvinnor i hela befolk-
ningen (man: 32 % jamfort med 22 % och kvinnor: 33 % jamfort med 27 %). Upplevelsen
av otillrackliga tjanster pa en ldkarmottagning varierade mellan olika grupper av bak-
grundsldnder (mén: 21-43 % och kvinnor: 22-40 %).

Figur 2. Personer som fatt otillrackliga tjanster pa lakarmottagning enligt land och
kon, 20-74-aringar, modellstandardiserad andel, %
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Berakningsmetodernai
denna rapport:

| rapporten anges i man av mojlighet
viktade och modellstandardiserade
procentandelar. Fér andelarna har ett
konfidensintervall pa 95 procent rak-
nats med hansyn till urvalskonstellat-
ionens viktkoefficienter.

N&ar man ldser resultaten bor man be-
akta att nar man jamfor uppgifter med
uppgifterna for 2018 begransas estima-
ten till 20—-64-aringar och i dem utnytt-
jas inte hela urvalet. Darfor kan ande-
larna avvika fran 20-74-aringarna i
undersékningen MoniSuomi.
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Granskat enligt aldersgrupp var andelen personer som fatt otillrackliga tjanster pa l&-
karmottagning storre @n hela befolkningen i alla andra aldersgrupper utom bland kvin-
norialdern 20-29 ar (Figur 3).

Figur 3. Personer som inte fatt tillrackligt med tjanster pa likarmottagning, invand-
rare och hela befolkningen enligt aldersgrupp och kén, 20-74-aringar, modellstan-
dardiserad andel, %
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Det finns stora skillnader mellan befolkningsgruppernai fraga
om lakartjansternas tillrdacklighet dven i vilfirdsomradena

Av de undersokta valfardsomradena i Vastra Nyland, Helsingfors, Satakunta, Egentliga
Finland, Pdijanne-Tavastland, Birkaland och Mellersta Finland rapporterade invandrare
klart oftare an hela befolkningen i samma omrade att de fatt otillrackliga lakarmottag-
ningstjanster (31-38 %) (Figur 4). | andra omraden varierade andelen personer som fatt
otillrackliga lakartjanster mellan 27 och 35 procent och inga skillnader mellan hela be-
folkningen i samma omrade observerades.
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Figur 4. Andelen personer som fatt otillriackliga tjanster pa lakarmottagningen av de
valda vélfirdsomradena, invandrare och hela befolkningen, 20-74-aringar, modell-
standardiserad andel, %
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Den psykiska belastningen har blivit vanligare bland den invand-
rande befolkningen under 2018 och 2022

Den psykiska belastningen blev klart vanligare nar uppgifterna for 2022 jamfordes med
uppgifterna for 2018 (23 % jamfort med 17 %) (Figur 5). Den psykiska belastningen okade
sarskilt i grupperna Ryssland och Sovjetunionen (24 % jamfort med 15 %) och Europa
(exkl. Estland) (24 % jfr 16 %) och Sydostasien (24 % jfr 15 %).
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Figur 5. Psykisk belastning 2018 och 2022, per landgrupp, 20-64-aringar, modellstan-
dardiserad andel, %
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Psykisk belastning vanligare bland invandrare an bland hela be-
folkningen

Invandrare rapporterar klart oftare om psykisk belastning jamfort med méan och kvinnor i
hela befolkningen (mé&n: 20 % jamfort med 17 % och kvinnor: 23 % jamfort med 19 %) (Fi-
gur 6). Granskat per land varierade andelen méan med psykisk belastning mellan 16 och 29
procent och mellan 13 och 26 procent for kvinnor. Mén i gruppen Mellandstern och Nord-
afrika (29 %) och kvinnor (26 %) samt kvinnor fran Ryssland och Sovjetunionen (26 %) och
Europa (exkl. Estland och Ryssland; 25 %) kande oftare psykisk belastning.

Figur 6. Psykisk belastning, enligt landsgrupp och kén, 20-74-aringar, modellstan-
dardiserad andel, %
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Kvinnor och mén i de yngsta aldersgrupperna var mest psykiskt belastade bade bland
invandrare och bland hela befolkningen (Figur 7). Skillnaden i andelen invandrare och
hela befolkningen som upplever psykisk belastning syntes sarskilt i den &ldsta alders-
gruppen, bade bland man och kvinnor: i ldersgruppen 50-74 r var 19 procent av méan-
nen och 23 procent av kvinnorna psykisk belastade, medan motsvarande andelar bland
hela befolkningen var 11 och 12 procent.

Figur 7. Psykisk belastning, invandrare och hela befolkningen enligt aldersgrupp och
koén, 20-74-aringar, modellstandardiserad andel, %
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Det finns skillnader mellan vilfirdsomradena i invandrarnas psy-
kiska belastning

Den psykiska belastningen bland invandrare i Norra Osterbotten, Birkaland, Mellersta
Finland och Vanda-Kervo var vanligare an bland hela befolkningen i samma omrade (22—
29 % jamfort med 16-19 %) (Figur 8). | de 6vriga vélfardsomradena varierade den psykiska
belastningen mellan 18 och 24 procent och den skiljde sig inte avsevart fran hela befolk-
ningen.



Halsa och vélbefinnande hos den vuxna befolkningen med utldndsk bakgrund

Figur 8. Psykisk belastning i utvalda vélfirdsomraden, invandrare och hela befolk-
ningen, 20-74-aringar, modellstandardiserad andel, %
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In English

In English - The report is published in
English on the thl.fi website and in
the Julkari.fi archive.

Pa finska

Rapporten har publicerats pa finska
pa webbplatsen thl.fi och i Julkari.fi
arkiv.

THL - Statistikrapport 36/2023

Begrepp och definitioner
Lakartjansternas otillracklighet

Lakartjansternas otillracklighet kartlades med fragan: ”"Anser du att du fatt tillrackligt av fol-
jande hélsotjanster under de senaste 12 manaderna? Beakta tjanster som produceras av kom-
munen, foretagshélsovarden och privata serviceleverantérer.” En underfraga till frageupp-
stallningen var "lakarmottagningstjanster". Svarsalternativen var 1) jag har inte behovt, 2) jag
hade beho6vt, men har inte haft tillgang till den, 3) jag har anvant, men den har inte varit till-
racklig, 4) jag har anvént, och den har varit tillrdcklig. | granskningen togs de som valt svarsal-
ternativet 1) jag har inte behovt bort, och andelen som svarade 2) jag hade behovt, men har
inte haft tillgang till den, 3) jag har anvant, men den har inte varit tillracklig, blev darefter kvar
i granskningen.

Psykisk belastning

Den psykiska belastningen kartlades med frageuppstallningen MHI-5. MHI-5 bestar av fem
fragor som kartlagger angest, depression och positivt humaor. Svaret placerar sig pa en linje
dar den ena ytterligheten representerar psykisk belastning och den andra positiv sinnesstam-
ning. ”Hur stor del av tiden under de senaste fyra veckorna har du: Vilj ett alternativ pa varje
rad.” Underfragorna i fragepaketet var a) kint dig mycket nervés, b) kant dig sa nedstamd att
ingenting kunnat uppmuntra dig, c) kdnt dig lugn och harmonisk, d) kant dig dyster och ledsen
och e) ként dig glad och lycklig. Svarsalternativen var 1) hela tiden, 2) storsta delen av tiden,
3) en stor del av tiden, 4) en del av tiden, 5) lite av tiden, 6) inte alls. Varje fradga besvaras pa
en skala 1-6. FOr att berdkna den slutliga podngen kastas podngen pa fraga c) och e) omi
omvand ordning, varefter podngen raknas samman (total podng mellan 5-30) och dndras
tillen skala pa 0-100. Andelen personer som upplever psykisk belastning kan rapporteras som
en kontinuerlig variabel eller genom att anvdnda poangen 52 som brytpunkt, varvid de som
far 52 poang eller mindre har symtom pa kliniskt betydande psykisk belastning. | granskningen
visas andelen som fatt hégst 52 podng som skalad poang.

Klassificering av bakgrundslander och urvalet av bakgrundslinder som anvants i
undersokningen MoniSuomi 2022

Landsgrupperna i Monisuomi-undersékningen bildades utifran personens bakgrunds-
land, dvs. personens foraldrars fodelsestat. Om en persons foradldrar var fodda i olika
lander, var personens bakgrundsland moderns fodelsestat. Om personens foraldrars fo-
delseland inte var kant, var personens bakgrundsland den egna fodelsestaten.

Landsgrupperna grundar sig delvis pa klassificeringen i undersékningen Undersokning
om arbete och vélfard hos personer med utlandsk harkomst (UTH, Nieminen m.fl. 2015).
Kategorierna Ryssland och Sovjetunionen, Estland, Mellandstern och Nordafrika samt
Afrika (exkl. Nordafrika) har definierats med exakt samma omradesindelning som i UTH-
undersdkningen. Eftersom antalet personer vars bakgrundsland ligger i sydostra Asien
har 6kat har omradet lyfts till en egen klass i stéllet for den tidigare Asien-gruppen. Dar-
utover har de europeiska landerna slagits ihop i samma kategori. Bakom detta ligger ut-
vecklingen i landerna i syddstra Europa, och darfor var det inte langre meningsfullt att
klassificera landerna pa basis av medlemskap i EU.

| tabellbilaga 3 beskrivs de vanligaste bakgrundslanderna i varje landgrupp

th.fi/
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Kvalitetsbeskrivning

Halsa och valbefinnande hos den vuxna befolkningen med ut-
landsk bakgrund - MoniSuomi 2022-undersokningen

Statistikuppgifternas relevans

Statistiken som publicerats av Institutet for halsa och valfard (THL) beskriver den invand-
rande vuxna befolkningens halsa och valfard samt tjanster enligt region och befolknings-
grupp. Till MoniSuomi-enkaten valdes ett representativt urval av personer med utlandsk
bakgrund som &r fédda utomlands och bor i Finland. Enkaten &r en fortsattning pa Fin-
Monik-undersdkningen som samlades in 2018-2019.

| MoniSuomi-materialet publiceras bade regional information och uppféljningsinformat-
ion om dmnen som inte kan beskrivas med hjalp av register. Statistikens amnesomraden
ar levnadsforhallanden och livskvalitet, utbildning, sysselsattning, delaktighet, funkt-
ionsformaga, halsa, levnadsvanor, rusmedel och beroenden, hélsotjanster, socialtjanster,
tjanster i hemkommunen, digitalisering samt upplevelser av diskriminering, trakasserier
och vald. Uppgifterna publiceras enligt kon, aldersgrupp, bakgrundsland, utbildning och
invandrarskal samt enligt omrade fran de storsta valfardsomradena och utvalda staderna.

Informationen anvénds i synnerhet av aktorer inom integration, beslutsfattare, tjanste-
man, yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden i regionerna och pa riksniva
samt forskare. Uppgifterna anvands for att uppfylla flera olika forvaltningsomradens
lagstadgade uppgifter bland annat i uppféljningen av integration och diskriminerings-
upplevelser, utvecklingen av jamlika tjanster, uppféljningen av servicebehovet, plane-
ringen av halsoframjandet samt forskningen om valfards- och halsoskillnader mellan
olika befolkningsgrupper.

Metodbeskrivning

Statistiken grundar sig pa undersdkningen MoniSuomi som genomférs vart fjarde ar.
Undersokningsmaterialet samlades fran september 2022 till mars 2023. Enkaten kunde be-
svaras med en elektronisk blankett, en pappersblankett som skickades per post eller ge-
nom en telefonintervju. Urvalet i undersokningen plockades genom ett slumpmassigt urval
i augusti 2022. Urvalet omfattade 18 600 utlandsfodda personer med utldndsk bakgrund
som har bott i Finland under minst 12 manader och som var i dlder 20-74 ar vid tidpunkten
for urvalet. Urvalet delades upp omradesvis i 23 delar. De fyra stader som finansierat forsk-
ningen utgjorde ett eget omrade, 12 valfairdsomraden dér det bor flest invandrare samt det
ovriga Fastlandsfinland, som utgjorde en egen del. Dessutom hade Abo stad delats in i 3tta
omraden.

Tabellbilaga 1. Urval och deltagare omradesvis i MoniSuomi 2022-materialet. (pdf xxx kb)

Undersokningens frageformular var cirka 20 sidor langt och tillgéangligt pa 20 sprak: ara-
biska, kurdiska (sorani), tyska, engelska, spanska, estniska, farsi, finska, franska, polska,
dari, ryska, somaliska, albanska, svenska, thai, turkiska, ukrainska, vietnamesiska och ki-
nesiska. Pa blanketten anvandes i forsta hand Gversattningar av svenska, engelska och
ryska i undersokningen Halsosamma Finland. Dessutom utnyttjades 6versattningarna av
blanketten for FinMonik- och MigCovid-undersékningarna, som hade gjorts pa 17 sprak.
De nya spraken, tyska och ukrainska, samt de nya fragorna till andra sprak dversattes av
en Oversattningsbyra dar en korrekturldsare granskade den Gversatta texten. Dessutom
granskades de flesta sprak med en tredje, nativ sprakexpert eller en yrkesoversattare.

Till deltagarna skickades per post ett kallelsebrev samt alla senare kravbrev pa bade det
egna modersmalet och pa finska eller svenska. De som inte hade mgjlighet att fa enkéaten
pa sitt eget modersmal fick en inbjudan pa engelska samt finska eller svenska. Deltagarna
kontaktades per post med cirka en manads mellanrum tills klienten svarade eller végrade
delta i undersokningen. Deltagarna kontaktades sammanlagt fem ganger per post. Vid
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den forsta, tredje och femte postningen skickades inloggningskoderna for den elektro-
niska blanketten. Den andra och fjarde gangen innehdll breven en pappersblankett som
skulle postas tillbaka pa tva sprak.

Mellan den andra och tredje postningen bérjade man forsdka na respondenterna per te-
lefon om telefonnumret hittades i massokningen. Numror hittades for 24,7 procent av ur-
valet. Man forsokte ringa deltagarna sammanlagt fem ganger tills deltagaren deltog i stu-
dienellervagrade deltaistudien. | bérjan av datainsamlingen motiverades deltagarna att
i forsta hand svara pa en lang pappersblankett eller en elektronisk blankett. Intervjun
som genomfdrdes per telefon var sndvare an pa blanketterna, men gjorde det ocksa maj-
ligt for personer som saknar las- och digitala fardigheter att delta. For blanketten till te-
lefonintervjun valdes de viktigaste fragorna som ldmpar sig for telefonintervjun for varje
delomrade. Utover det finska spraket efterstravades respondenter pa 15 sprak: arabiska,
kurdiska (sorani), engelska, spanska, estniska, farsi, polska, dari, ryska, somaliska, al-
banska, svenska, turkiska, vietnamesiska och kinesiska.

Uppgifternas riktighet och exakthet

I undersokningen deltog sammanlagt 7 838 personer, av vilka 4 698 svarade pa den
elektroniska blanketten, 2 649 pa pappersblanketten och 491 intervjuades per telefon. Ur
urvalet avlagsnades de som enligt befolkningsregistret hade avlidit eller flyttat bort fore
den sista postningsomgangen. Dessutom tolkades personer vars kallelsebrev Posten inte
kunde leverera och vars nya adress inte kunde hittas som personer som flyttat utomlands
och som 6vertackning. Efter att 6vertackningen avlagsnats var urvalets storlek 17 789 och
undersokningens svarsaktivitet 44,1 procent.

For att korrigera svarsforlusten berdknades analysvikter for materialet, med hjélp av vilka
alla resultat som publiceras i materialet har viktats. Vikterna har beraknats med inverse
probablility weighting (IPW). | IPW-metoden estimeras sannolikheten for att delta i under-
sokningen for varje deltagare och det omvanda antalet kombineras med information om
personens sannolikhet att bli plockat till urvalet. Estimeringen gjordes med R-statistik-
programmets randomforest-paketets predict-funktion, varefter vikterna kalibrerades for
att motsvara hela malgruppens fordelning med R:s icarus-paket. Registeruppgifterna
som anvandes vid estimeringen var kon, alder, finskt medborgarskap, civilstand, grupp
av bakgrundslander, kommungrupp, antalet personer som bor i hushallet, antalet min-
derdriga som bor i hushallet, bostadsomrade, tid som de bott i Finland, invandraralder,
socioekonomisk stéllning, utbildningsniva och antalet besck inom den specialiserade
sjukvarden 7.8.2021-31.12.2022. De uppgifter som anvéndes vid kalibreringen var bo-
stadsomrade, kon, alder och utbildning.

Téckningen ar lagst bland personer som flyttat till Finland fére 15 ars alder och bland lag-
utbildade. Dessutom fanns det betydande skillnader i svarsaktiviteten mellan grupperna
av bakgrundslander: personer med bakgrund i Mellandstern och Afrika samt personer
med estnisk bakgrund deltog minst.

Tabellbilaga 2. Svarsaktivitet (%) enligt kon, aldersgrupp, bakgrundsland och region i
materialet MoniSuomi 2022. (pdf xxx kb)

De publicerade uppgifternas aktualitet och punktlighet

Undersdkningen Monisuomi genomfors vart fidrde ar. Den senaste datainsamlingen pa-
gick fran september 2022 till mars 2023 och uppgifterna publiceras cirka tre manader ef-
ter att datainsamlingen avslutats. Urvalsstrukturen gor det moijligt att jamfora de storsta
vélfardsomradena.

Uppgifternas jamforbarhet

Storsta delen av fragorna i undersokningen MoniSuomi ar jamférbara med undersok-
ningen Halsosamma Finland for hela befolkningen. Dessutom &r éver halften av fragorna
jamforbara med FinMonik-undersékningen som gjordes fyra ar tidigare. Datainsamlings-
metoderna &r identiska jamfort med enkétdelen i undersokningen Halsosamma Finland
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2022 och FinMonik-undersdkningarna. Andelen telefonintervjuer av hela materialet avvi-
ker nadgot mellan undersokningarna, vilket kan paverka jamférbarheten av undersok-
ningsresultaten.

Stickprovsuppstallningen i undersokningen ar nastan likadan som i FinMonik-undersok-
ningen. Aldersgruppen har adndrats ndgot fran foregdende undersdkning fran 18-64-
aringar till 20-74-aringar. Férdelningen &r likartad enligt valfardsomrade/landskap. Ett
undantag i MoniSuomi-undersokningen &r de 12 storsta omradena som utgjorde egna
delar, medan varje landskap i FinMonik-undersdkningen utgjorde en egen del. Dessutom
finns det ett storre urval frén huvudstadsregionen och Abo &n i FinMonik-undersékningen.

Tydlighet och enhetlighet/6verensstammelse

Amnesomrédena pd MoniSuomi-undersdkningens blankett fér datainsamling &r des-
amma som i FinMonik 2018-2019 och Halsosamma Finland (2022). Aven en stor del av
fragorna ar bestdende under olika datainsamlingsar. Permanenta fragor ar centrala fra-
gor som géller uppféljningen av integrationen, befolkningens valfard, delaktighet, hélsa
och levnadsvanor samt fragor som géller anvéndningen av social- och hélsovardstjanster.

Med tanke pa framjandet av halsa och valfard ar de viktigaste tillaggen jamfort med blan-
ketten 2018 en kort indikator for positiv psykisk halsa (SWEMWBS), en delaktighetsindi-
kator och hélsoldskunnighet. Pa motsvarande satt tog man bort fragor om langtidssjuk-
domar, kvinnors reproduktiva hélsa och deltagande i organiserad verksamhet... Flera fra-
gor om levnadsvanor fornyades for att motsvara fradgeformerna i undersékningen Halso-
samma Finland. Fradgan om diskrimineringsupplevelser fornyades sa att man i den nuva-
rande fragan om diskrimineringsupplevelser bedémer diskrimineringsupplevelser i all-
manhet och inom vissa offentliga tjanster.

Tabellbilagor

Tabellbilaga 1: Tabellbilaga 1. Urval och deltagare omradesvis i
MoniSuomi 2022-materialet.

Tabellbilaga 2. Svarsaktivitet (%) enligt kon, aldersgrupp, bak-
grundsland och region i materialet MoniSuomi 2022.

Tabellbilaga 3. T Klassificering av bakgrundslander och urvalet av
bakgrundslander som anvants i undersokningen MoniSuomi 2022

12



Halsa och valbefinnande hos den vuxna befolkningen med utlédndsk bakgrund

Tabellbilaga 1. Urval och deltagare omradesvis i MoniSuomi 2022-

materialet.

Urval,

Omrade ] SEiEse

ning

borttagen
Totalt 18 600 17 789 7 838
Esbo 2 000 1890 876
Helsingfors 4 000 3814 1692
Abo: Krakkarret - Laustis 390 384 146
Abo: Centrum 370 343 168
Abo: Nummisbacken - Hallis 370 327 159
Abo: Pansio - Jyrkkala 350 334 121
Abo: Runosbacken - Raunistula 340 328 129
Abo: Skanssi - Uittamo 340 321 133
Abo: Lansikeskus 320 305 122
Abo: S:t Marie - Patis och Hirven- 312 133

salo - Kakskerta 320

Vanda 2 000 1944 733
Kervo 150 143 57
Mellersta Nyland 770 750 314
Vastra Nyland (exkl. Esbo) 240 231 112
Egentliga Finland (exkl. Abo) 240 230 111
Satakunta 750 700 303
Birkaland 800 767 339
Paijanne-Tavastland 770 758 355
Kymmenedalen 760 734 324
Mellersta Finland 760 721 367
Osterbotten 780 749 341
Norra Osterbotten 780 750 367
Ovriga Fastlandsfinland 1000 954 436

Nationell undersokning riktad till personer fodda utomlands om halsa,
valfard och tjanster (MoniSuomi): thl.fi/monisuomi
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Tabellbilaga 2. Svarsaktivitet (%) enligt kon, aldersgrupp, lands-
grupp och region i materialet MoniSuomi 2022.

Klassi-

fice-

ring

Totalt  Totalt 441 416 46,6 37,2 44,3 47,9

Kon Man 347 41,4 47,0
Kvinnor 40,0 47,5 487

Bak- Ryssland och Sov-

grunds- 4 \nionen

land ) 46,8 44,7 48,2 38,8 445 514
Estland 376 30,8 445 28,3 32,7 48,2
Europa (exkl. Estland
och Ryssland) 46,5 445 49,2 43,3 46,1 49,1
Mellanéstern och
Nordafrika 37,3 36,7 381 31,3 39,2 38,6
Afrika (exkl. Nordaf-
rika) 36,6 376 352 279 404 33,8
Sydostasien 484 441 501 382 51,8 483
Ovriga Asien, Amerika
och Oceanien 526 50,9 546 50,2 53,0 539

Om-

rade Esbo 46,4 44,2 48,7 42,8 47,3 46,3
Helsingfors 44,4 429 459 37,3 454 46,6
Abo 41,9 395 446 344 41,7 47,2
Vanda 37,7 346 412 294 386 41,8
Kervo 399 423 37,5 26,7 38,5 48,7
Mellersta Nyland 41,9 370 46,2 293 422 47,5
Vastra Nyland (exkl.
Esbo) 485 478 491 27,3 504 514
Egentliga Finland
(exkl. Abo) 48,3 446 51,7 455 445 581
Satakunta 43,3 39,2 47,7 359 40,5 51,9
Birkaland 442 418 47,2 37,2 457 46,5
Paijanne-Tavastland 46,8 475 46,3 356 46,3 514
Kymmenedalen 441 414 46,2 453 42,0 46,3
Mellersta Finland 50,9 46,0 550 47,0 485 581
Osterbotten 455 405 51,0 42,8 46,3 46,1
Norra Osterbotten 489 46,7 516 421 50,1 52,6
Ovriga Fastlandsfin-
land 457 440 471 36,1 455 50,7
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Nationell undersokning riktad till personer fodda utomlands om
halsa, valfard och tjanster (MoniSuomi): thl.fi/monisuomi

Tabellbilaga 3. Klassificering av bakgrundsldander och urvalet av
bakgrundslander som anvants i undersokningen MoniSuomi 2022.

(IRTEN LS Bakgrundsland (n)

grundslander

Ryssland och
Sovjetunionen Sovjetunionen (3 396), Ryssland (355)

Estland Estland (2 000)

Jugoslavien (565), Polen (271), Storbritannien
(237), Rumanien (221), Tyskland (204), Ukraina
(171), Lettland (152), Bulgarien (147), Sverige
(132), Italien (121), Frankrike (121), Spanien
(115), Ungern (109), Litauen (81), Nederldnderna
(70), Grekland (66), Albanien (64), Bosnien-Her-

Europa (exKkl. cegovina (44), Serbien och Montenegro (37),
Estland och Portugal (31), Tjeckoslovakien (31), Norge (30),
Ryssland) Danmark (30), Moldavien (27), Belgien (25), Ir-

land (25), Schweiz (25), Vitryssland (25), Kosovo
(23), Osterrike (17), Tjeckien (16), Kroatien (14),
Slovakien (14), Serbien (13), Férbundsrepubliken
Tyskland (9), Cypern (7), Norra Makedonien (7),
Island (5), Firbarna®, Malta®, Montenegro?, Slo-
venien?

Irak (1 014), Iran (468), Afghanistan (463), Tur-
kiet (441), Syrien (292), Marocko (147), Egypten
(71), Algeriet (57), Fore detta Sudan (53), Tuni-
sien (47), Israel (26), Libanon (26), Jordanien
(17), Sudan (15), Libyen (12), Azerbajdzjan (11),
Jemen (11), Kuwait (11), Forenta Arabemiraten
(10), Saudiarabien (9), Armenien (8), Georgien
(6), Palestinska sjilvstyret (5), Bahrain', Oman?,
Qatar!

Somalia (578), Nigeria (149), Demokratiska Re-
publiken Kongo (123), Etiopien (101), Ghana
(96), Kenya (73), Kamerun (60), Eritrea (59),
Gambia (47), Sydafrika (28), Angola (23), Sene-
gal (20), Tanzania (18), Uganda (14), Zambia
(13), Rwanda (10), Sierra Leone (10), Liberia (9),
Guinea (8), Republiken Kongo (8), Namibia (7),
Togo (7), Zimbabwe (7), Burundi (5), Djibouti?,
Sydsudan?, Gabon?, Centralafrika®, Malawi?,
Mali!, Mauretanien?!, Mauritius', Mogambique?,
Niger?, Elfenbenskusten?

Thailand (528), Vietnam (477), Filippinerna

Sydostasien (352), Myanmar (69), Indonesien (44), Malaysia
(25), Kambodja (18), Laos (7), Singapore (7)

Mellanostern och
Nordafrika

Afrika (exkl.
Nordafrika)
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Ovriga Asien,
Amerika och
Oceanien

Kina (583), Indien (395), Nepal (231), Bangladesh
(191), Pakistan (182), USA (160), Brasilien (108),
Japan (77), Sri Lanka (69), Mexiko (55), Kanada
(42), Peru (40), Australien (35), Kuba (34), Korea
(33), Colombia (28), Chile (24), Venezuela (20),
Uzbekistan (18), Ecuador (16), Kazakstan (15),
Argentina (14), Taiwan (14), Dominikanska Rp
(12), Hong Kong (9), Honduras (8), Jamaica (7),
Costa Rica (6), Mongoliet (6), Uruguay (6), Boli-
via (5), Nicaragua (5), Nya Zeeland (5), Baha-
mas1, El Salvador?, Gronland®, Guatemala?, Guy-
ana’, Haiti', Kirgizistan', Macao?, Panama?, Para-
guay?!, Surinam?, Tadzjikistan?, Trinidad och To-
bago!, Turkmenistan?, Nya Kaledonien*
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