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Koronaepidemian
vaikutukset
korostuivat

erityisesti maahan

muuttaneessa
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Koronaepldemlan valkutukset
ulkomailla syntyneiden hyvinvointiin

MigCOVID-tutkimuksen keskeiset tulokset
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MigCOVID-tutkimus

ot Covido v Tutkittiin koronaepidemian vaikutusta ulkomailla

on the health and wellbeing syntyneiden hyvinvointiin

of persons who

migrated to Finland

The MgCOVID survey 2020-2021 v Toteutettiin sahkoisella kyselylla,
puhelinhaastatteluilla ja paperilomakkeella

v" Aineisto kerattiin vuosina 2020-2021

v Osallistui yhteensa 3 668 henkiloa, ialtdan 20-66-
vuotiaita, osallistumisprosentti 60

v' Vertailuaineistona Finterveys 2017 -
seurantatutkimukseen osallistuneet, yhteensa 3 490
henkiloa, osallistumisprosentti 51

v Tuloksia raportoidaan osana Tulevaisuutta
Luomassa (ESR) -hanketta

Skogberg, N.; Koponen, P.; Lilja, E.; Austero, S.; Prinkey, T. & Castaneda AE (2021). Impact of Covid-19 on the
health and wellbeing of persons who migrated to Finland: The MigCOVID Survey 2020-2021. Raportti 8/2021.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
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https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-683-1

Maahanmuuttaneilla oli enemman huolia*

koronaepidemiaan liittyen koko vaestoon

verrattuna

Terveydenhuollon
kantokyvysta

Tartunnan saannista

B Maahan muuttaneet
B Koko vaestod

Liheisen tartunnan saannista

Hallituksen kyvysta
hoitaa epidemia

= 95 %:n luottamusvali
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*Huolissaan melko paljon tai hyvin paljon
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Koronaepidemian vaikutukset ulkomailla syntyneiden hyvinvointiin (MigCOVID)

Noin kolmasosa vastanneista
oli huolissaan siita, etta he
saisivat koronavirustartunnan.
52 % kertoi olleensa
nuolestuneita siita, etta
aheinen saa
Koronavirustartunnan.
29 % oli huolissaan
terveydenhuollon
kantokyvysta.
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Koronaepidemialla oli merkittava vaikutus
maahanmuuttaneiden taloudelliseen tilanteeseen

« 23 % maahan-
muuttaneista kertoi
taloudellisen
tilanteensa

m washanmunttaneet NE1IKENTYNEEN
W Koo vaesto koronaepidemian

Taloudellinen tilanne heikentynyt
melko paljon/hyvin paljon

O ygssdolevista aikana
30 % tyossakayvista
. maahanmuuttaneista
¢ oli huolissaan tyon
jatkuvuudesta
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Maahanmuuttaneet olivat psyykkisesti
kuormittuneempia ja kokivat terveytensa heikommaksi
koko vaestoon verrattuna

Joka viides

e maahanmuuttanut
[] Maahaq muﬂuttaneet (Oki psyykkISta
B Koko vaests kuormittuneisuutta
yvamelko hyvd koronaepidemian
aikana.

= 959%:n luottamusvali
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Palveluista korona-aikana useimmin tarvittiin terveys-
tai lapsiperhepalveluita

e Suurin palvelutarve
maahanmuuttaneilla
koronaepidemian aikana oli
terveys- ja
lapsiperhepalveluissa.

* Valtaosa (69 %) kertoi
tarvinneensa terveys- tai
lapsiperhepalveluita.

jokin terveys- tai lapsiperheiden palvelu

laakarin vastaanottopalvelut

hoitajan vastaanottopalvelut

hammaslaakaripalvelut

mielenterveyspalvelut

lapsiperheiden palvelut

= 95 %:n luottamusvali
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Osa palveluita tarvinneista koki, ettei saanut
niita riittavasti tarpeeseensa nahden

* Lahes puolet
mielenterveyspalveluita
tarvinneista
maahanmuuttaneista koki
saamansa palvelut
rittamattomaksi.

jokin terveys- tai lapsiperheiden palvelu
laakarin vastaanottopalvelut
hoitajan vastaanottopalvelut

hammasladkaripalvelut

* 34 % hammaslaakarin
palveluita tarvinneista koki
I saamansa palvelut
A rittamattomaksi.

%

mielenterveyspalvelut

lapsiperheiden palvelut
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Maahanmuuttaneet kokivat syrjintaa
koronaepidemian aikana

Venaja tai entinen Neuvostoliitto
Viro
Muu Eurooppa, Pohjois-Amerikka ja Oseania

Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka

Afrikka (pl. Pohjois-Afrikka)

Kaakkois-Aasia

Ita-Aasia

Eteld- ja Keski-Aasia

Latinalainen Amerikka

Maahan muuttaneet yhteensa
== 959%:n luottamusvali
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*kohdeltu
vahemman
kunnioittavasti
kuin muita ja/tai
nimitelty tai
loukattu
sanallisesti ja/tai
uhattu tai
hairitty
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Monet koronaepidemian psykososiaaliset vaikutukset
korostuivat maahanmuuttaneessa vaestossa

36 % kertoi yksinaisyyden
lisaantyneen

Yksindisyys lisaantynyt

18 % koki univaikeuksien
B Maahan muuttaneet lisaantyneen

Univaikeudet lisddntyneet .
B Koko viesto

38 % raportoi laskua
toiveikkuudessa
tulevaisuutta kohtaan

Toiveikkuus tulevaisuutta
kohtaan vahentynyt

— 959%:n luottamusvali
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Osa maahanmuuttaneista kertoi myos

koronaepidemian aikaisista myonteisista vaikutuksista
arjessa

e 20 % kertoi
toiveikkuuden
tulevaisuutta kohtaan
lisaantyneen

B oo * 16 % kertoi

yhteydenpidon ystaviin

Yksindisyys vahentynyt

Yhdeydenpito ystaviin
lisdantynyt

Toivo tulevaisuutta l Isa a : ty " ee "
kohtaan lisdantynyt * 6 % kertoi yksinaisyyden
= 95 %:n luottamusvali Vé hentyneen
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Yhteenveto

* Koronaepidemian vaikutukset korostuivat erityisesti
maahanmuuttaneessa vaestossa koko vaestoon verrattuna.

 Maahanmuuttaneilla oli enemman huolia, yksinaisyytta,
univaikeuksia ja vahemman toiveikkuuden tunteita tulevaisuutta
kohtaan.

* Koronaepidemialla oli merkittavia taloudellisia vaikutuksia
maahanmuuttaneeseen vaestoon.

* Terveyseroja suhteessa koko vaestoon esiintyi myos monella muulla
terveyden ja hyvinvoinnin osa-alueella, kuten psyykkisessa
kuormittuneisuudessa.

* Koronaepidemian myonteisista vaikutuksista raportoitiin myos

muun muassa lisaantyneena yhteydenpitona laheisiin.
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Lisatietoa ja hyodyllisia linkkeja

* Maahanmuutto ja kulttugtinen;
moninaisuus (THL)

* Koronapandemian ja sen
rajoittamistoimien vaikutukset
toimintarajoitteisten ihmisten elamaan

e Accessto information, preventive
measures and working conditions during
the coronavirus epidemic

* Maahan muuttaneiden tiedonsaanti,
viranomaissuositusten noudattaminen ja
tyoolot koronaepidemian aikana
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https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-kulttuurinen-moninaisuus
https://journal.fi/sla/article/view/103240
https://journal.fi/sla/article/view/103240
https://journal.fi/sla/article/view/103240
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/141067/TYO%202021_008_14042021.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/141067/TYO%202021_008_14042021.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/141067/TYO%202021_008_14042021.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://thl.fi/documents/533963/5860112/Erilliskatsaus.+Maahan+muuttaneiden+tiedonsaanti%2C+viranomaissuositusten+noudattaminen+ja+ty%C3%B6olot+koronavirusepidemian+aikana+17.3.2021.pdf/d3fa275b-06d5-690a-b3e6-d7a26d35f83a?t=1616052187896
https://thl.fi/documents/533963/5860112/Erilliskatsaus.+Maahan+muuttaneiden+tiedonsaanti%2C+viranomaissuositusten+noudattaminen+ja+ty%C3%B6olot+koronavirusepidemian+aikana+17.3.2021.pdf/d3fa275b-06d5-690a-b3e6-d7a26d35f83a?t=1616052187896
https://thl.fi/documents/533963/5860112/Erilliskatsaus.+Maahan+muuttaneiden+tiedonsaanti%2C+viranomaissuositusten+noudattaminen+ja+ty%C3%B6olot+koronavirusepidemian+aikana+17.3.2021.pdf/d3fa275b-06d5-690a-b3e6-d7a26d35f83a?t=1616052187896

Yhteistyossa

Vipuvoimaa

FU:lta

2014—2020

Euroopan unioni
Eurcopan sosiaalirahasto
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