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Effektiverad tillsyn av pregabalin

Pregabalin som anvants som Idkemedel i Finland sedan 2004 har redan
lange varit ett missbrukat amne. Den nya klassificeringen mojliggér en
effektivare dvervakning av preparaten.
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Pregabalin laggs till den férordning som utfardats med stdd av narkotikalagen den 1 juni 2023, dar
amnen som betraktas som narkotika listas. Samtidigt kommer preparat som innehaller pregabalin att
laggas till i forteckningen over ldkemedel som i huvudsak paverkar det centrala nervsystemet.

I social- och héalsovardsministeriets férordningspromemoria konstateras att pregabalin redan lange
har missbrukats i Finland. Aven om pregabalin inte liknar de starkaste drogerna har savél halso- och
sjukvarden som tillsynsmyndigheterna rapporterat om betydande missbruk av pregabalin. Pregabalin
har ocksa varit mycket synligt i utredningarna av dédsorsaken.

Narmare information om konsekvenserna av andringen ges under varen

I och med den nya klassificeringen forbattras synligheten for recept som innehaller pregabalin vid
forskrivningen av lakemedlet och uppféljningen vid expedieringen.

Giltighetstiden for recept pa pregabalinpreparat forkortas till ett &r frdn nuvarande tva &r. Andringen
galler recept som skrivits ut efter att klassificeringen tratt i kraft.

Lakemedelspreparat som innehaller pregabalin kommer i och med férandringen att 6vervakas som
HCI-lakemedel. Vid forskrivning, expediering och férvaring av preparat infors sa kallade
begransningar av HCI-klassen. Av preparaten kommer till exempel ingen separat blankett for
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narkotikarecept att kravas.

Klassificeringen trader i kraft forst nasta sommar, sa att i synnerhet lakemedelsférskrivarna och
lakemedelsanvandarna hinner anpassa sig till de férandringar som féljer av att tillsynen effektiviseras.
Fimea informerar narmare om féljande andringar i klassificeringen under varen.
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