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THL:n tietorakenteiden
jakelualustat
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Tietorakenteet THL tehtävänä

• THL:n tehtävä on kehittää ja ylläpitää sosiaali- ja 
terveydenhuollon järjestelmissä ja palveluissa käytettäviä 
tietorakenteita. 

• THL jakaa kansallisesti yhtenäisiä, suomalaiseen 
toimintaympäristöön määriteltyjä ja laadunvarmistusprosessilla 
varmistettuja tietorakenteita eri jakelualustoillaan.

• Yhtenäiset tietorakenteen luovat pohjaa sosiaali- ja terveyden-
huollon tiedonhallinnalle ja mahdollistavat yhtenäisen 
kirjaamisen ja laadukkaan tietotuotannon tiedolla johtamiseen.
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Alussa (2003) oli…

• Koodistopalvelin, jolla THL julkaisi
• Terveydenhuollon koodistoja/luokituksia

• Sisältö on sittemmin laajentunut 
kattamaan myös muita tietorakenteita
• Lomakerakenteita
• Testi- ja Mittarirakenteita
• Terveydenhuollon tietosisältöjä
• Sosiaalihuollon koodistoja/luokituksia
(Ei kuitenkaan sosiaalihuollon tietosisältöjä)

Sosiaali- ja terveydenhuollon 
koodistot ja luokitukset
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Koodistopalvelimen rinnalle …

• … otettiin käyttöön Termieditoripohjaisia 
julkaisualustoja

• Sosmeta 2018
• Sosiaalihuollon asiakirjarakenteiden ja 

metatietojen julkaisuun
• www.sosmeta.fi

• Sote-sanastot 2019
• Sosiaali- ja terveydenhuollon 

tiedonhallinnan sanastojen julkaisuun
• www.sotesanastot.fi Sosiaali- ja terveydenhuollon 

tiedonhallinnan sanasto

Sosiaalihuollon asiakirjarakenteiden 
ja metatietojen palvelu
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THL Sosiaali- ja terveydenhuollon 
tiedonhallinnan sanastojen ja 
tietorakenteiden palveluperhe

• Termeta otettiin käyttöön 2022
• Terveydenhuollon asiakirjarakenteiden ja 

metatietojen julkaisuun
• www.Termeta.fi

• Termeta, Sosmeta ja Sote-sanastot
muodostavat nyt Termieditori pohjaisen 
tuoteperheen, jolla THL julkaisee 
tietorakenteita ja sanastoja

Sosiaali- ja terveydenhuollon 
tiedonhallinnan sanasto

Terveydenhuollon asiakirjarakenteiden 
ja metatietojen palvelu

Sosiaalihuollon asiakirjarakenteiden 
ja metatietojen palvelu
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THL Tietorakennepalvelut

• Jatkossa terveydenhuollon 
uudet tietosisällöt julkaistaan 
Termetassa
• vanhoja tietosisältöjä siirretään 

Termetaan niiden päivitysten 
yhteydessä

• Koodistot säilyvät jatkossakin 
Koodistopalvelimella

Sosiaali- ja terveydenhuollon 
koodistot ja luokitukset
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Jakelualustat THL sivustolla 1/2

• Jakelualustat 
löytyvät kootusti
THL Sote-
tiedonhallinnan 
sivuilta
Koodistopalvelu-
välilehden alta

• https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/koodistopalvelu/jakelualustat
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Jakelualustat THL sivustolla 2/2

• Jakelualustoilla on omat 
alisivunsa, 

• joilta löytyy linkit
itse alustoille
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Termeta – Mitä?  Miten?  Kenelle?
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Mikä on Termeta (ja Sosmeta)?

• Termeta (ja Sosmeta) ovat jakelualustoja, joilla THL julkaisee 
terveydenhuollon (ja sosiaalihuollon) valtakunnallisia 
tietosisältömäärityksiä.

• Jakelualusta(t) on suunnattu erityisesti terveydenhuollon (ja 
sosiaalihuollon) tietojärjestelmätoimittajille ja 
sovelluskehittäjille, kouluttajille ja tiedonhallinnan parissa 
työskenteleville.
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Mitä Termeta sisältää? 

• Termeta sisältää terveydenhuollon rakenteisesti kirjattavien 
tietojen tietosisältömääritykset (sisällön ja rakenteen). 
• Uudet tietosisältömääritykset julkaistaan Termetassa

• Vanhat tietosisältömääritykset ovat toistaiseksi Koodistopalvelimella
• Päivitysten yhteydessä siirretään (mahdollisuuksien mukaan) Termetaan

***************************************************

• Sosiaalihuollon tietosisältömääritykset ovat Sosmetassa

• Koodistot säilyvät jatkossakin Koodistopalvelimella.
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Mitä Termetasta jaetaan? 

• Termetasta tullaan jakamaan tietorakenteet, joita kerätään
(tai tullaan keräämään) valtakunnallisesti
• Kanta-palveluihin
• tilasto- ja rekisteritietojen tietotuotantoon

• Toistaiseksi 
• Termetassa vain osa tietosisällöistä
• osa edelleen Koodistopalvelimella (kunnes niihin tehdään päivityksiä)

• Rekisterien tietosisältöjen tuominen Termetaan edellyttää 
Termetan kehitystyötä (tulee aikaisintaan 2024)

• Voidaan jakaa myös ”ei valtakunnallisia” tietorakenteita 
• joita voidaan hyödyntää paikallisesti, muissa sosiaali- tai 

terveydenhuollon järjestelmissä tai hyvinvointisovelluksissa
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Miten Termeta-alustaa käytetään?

• Tietosisältömäärittelyitä julkaistaan Termetassa sekä 
tietokomponentteina että asiakirjarakenteina. 
• Myös asiakirjarakenteet ovat tietokomponenttipohjaisia.

• Alustalla voi katsella tietosisältömäärittelyitä ja antaa niistä palautetta. 

• Tietorakenteita voi etsiä erilaisten hakuryhmittelyiden mukaisesti tai 
rakenteen nimen perusteella. 

• Voit ladata tiedot myös excel-tiedostoina tai koneluettavina JSON-
muotoisina tiedostoina.

• Termetan tietorakenteet on kuvattu sisällöllisellä tasolla

• Kela tuottaa Termetan tietojen pohjalta Kanta-palveluun 
tallentamisessa käytettävät tekniset määrittelyt (CDA/FHIR) 
• ja julkaisee ne Kanta.fi-verkkosivustolla.
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Kenelle Termetasta on hyötyä?

• Terveydenhuollon tiedonhallinnan parissa työskentelevät voivat 
Termetassa perehtyä kansallisiin tietomäärityksiin.

• Tietojärjestelmätoimittajat /sovelluskehittäjät saavat Termeta-
alustalta tietorakenteita tietojärjestelmiin toteutettaviksi.

• Oppilaitokset ja kouluttajat voivat hyödyntää Termeta-palvelun 
sisältöjä esimerkiksi kirjaamisen kouluttamisessa.

• Terveydenhuollon organisaatiot voivat hyödyntää Termetan
tietorakenteita, termejä ja käsitteistöjä toiminnan organisoimisessa ja 
kehittämisessä – ja mm. järjestelmähankintojen apuna.

• Tutkijat voivat selvittää Termeta-palvelusta, millaista rakenteista tietoa 
potilastietojärjestelmistä tai Kanta-palvelusta on mahdollista hyödyntää 
tutkimuksissa ilman erillisiä tiedonkeruita.

30.1.2023 16



Tietokomponentit ja asiakirjarakenteet
Termetassa
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Termeta ja Sosmeta 1/2

• Ulkoasultaan Termeta ja 
Sosmeta ovat hyvin samanlaiset

• Tietorakenteet 
julkaistaan molemmissa
suomeksi 
ja 
ruotsiksi

• Kielen voi vaihtaa oikean 
yläkulman valikosta

(Termetassa ei vielä (30.1.2023) ole 
ruotsinkielisiä asiakirjoja)
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Termeta ja Sosmeta 2/2

• Tietorakenteet kuitenkin 
poikkeavat toisistaan jonkin 
verran
• Ei voi käyttää suoraan 

toisessa määriteltyjä 
rakenteita, mutta …

• Sote-yhteiset rakenteet 
määritellään yhtenäisesti ja 
julkaistaan Termetassa ja 
Sosmetassa
• Esim. Ammattihenkilöön ja 

organisaatioon liittyvät 
tietokomponentit on julkaistu 
molemmissa

• Merkintä toimintakyvystä tulee 
olemaan 1. yhteinen asiakirja

Termetassa julkaistut 
Sote-yhteiset tietokomponentit
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Palaute ja linkki sanastoihin

• Termetan etusivulta 
pääset lisäksi 
tarkastelemaan sosiaali- ja 
terveydenhuollon 
sanastoja.

• Etusivulta pääset myös 
antamaan 
tietorakenteisiin liittyvää 
palautetta.
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Asiakirjarakenteet ja tietokomponentit

• Termetassa ja Sosmetassa tietorakenteet jaetaan 
Asiakirjarakenteisiin ja Tietokomponentteihin
• Sosmetassa tietokomponentteja ei käytetä itsenäisesti, vaan ne 

kopioidaan (tarvittavilta osin) asiakirjarakenteisiin, joita käytetään 
varsinaisina tietosisältömäärittelyinä

• Termetassa tietokomponenteilla on 
suurempi merkitys ja niiden käsittely on 
joustavampaa

• Niillä on kuitenkin rajoitteensa ja 
(ainakin toistaiseksi) ”kerralla 
tallennettavat” tietorakenteet kootaan 
(myös) asiakirjarakenteiksi
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Asiakirjarakenteen ja tietokomponenttien hierarkia 1

Hoidon tarpeen 
arvioinnin 
merkintä

Kontaktin 
perustiedot

Oirearvio

Ammatti-
henkilö

Yhteystiedot Osoite

Voimassaolo
Pankki-
yhteys

Tietokenttä a
Tietokenttä b
…

Tietokenttä c
Tietokenttä d
…

Tietokenttä e
Tietokenttä f
…

Tietokenttä g
Tietokenttä h
…

Tietokenttä j
Tietokenttä k
…

Asiakirjarakenne
• On itsenäinen rakenne (ei voi olla toisen tietorakenteen osa)
• Sisältää asiakirjakohtaisia tietokenttiä, tietokomponentteja ja/tai 

komponenttiryhmiä

Tietokomponentti ryhmä
• Sisältää (ali)tietokomponentteja

(ja perustietokenttiä)
• (Kuuluu tietokomponentteihin)

Tietokom-
ponentti

• Sisältää
vain perus-
tietokenttiä
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Tietokomponentit

• Tietokomponentit ovat tietorakenteiden ”lego-palikoita”, joita 
käyttämällä varmistetaan, että eri asiakirjoille kirjattavat (saman 
asian) kirjaukset ovat rakenteeltaan samanlaisia

• Tietokomponentille määritellään ko. asiaan liittyvät 
• (perus)tietokentät
• eli tiedot, jotka voidaan kirjata rakenteisesti

• ja kenttien rakenteet
• eli määritteet, missä muodossa tiedot tulee tallentaa

• Samaa sisältöä ja rakennetta käytetään eri asiakirja-
rakenteilla (ja toisilla ”tietokomponenttiryhmillä”)
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Tietokomponenttiryhmät
• Yksittäisten tietokomponenttien lisäksi 

Termetaan määritellään myös 
”tietokomponenttiryhmiä”, jotka sisältävät 
toisia (ali)tietokomponentteja  
• Voivat sisältää myös omia perustietokenttiä

• Tietokomponenttiryhmiin voi valita, mitä 
1. tason (ali)tietokomponenttien tietokenttiä 
otetaan mukaan (yliviivattuja ei oteta)

• Mutta alitietokomponenttien tietoja ei voi 
mitenkään muokata

• 2+. tason tietokenttiä ei voi valitakaan
• Ne tulevat 1. tason komponentin mukaisesti 

Kuva Termeta editorista
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”Osakomponentit” (kesken)

• Osa tietokomponenteista on ”sisältöspesifejä” (”kertakäyttöisiä”)

• Niitä käytetään vain tietyn toisen tietokomponentin alikomponenttina

• Ne ovat vain tietokenttien hierarkian tai ryhmittelyn vuoksi

• Teknisesti ovat kuten ”yleiset” tietokomponentit,

• Erottelu helpottaa rakenteiden hakua

• Voi hakea vain  tietokomponentteja tai 
tietokomponentti ryhmiä

• Rajanveto ”yleisen” ja ” sisältöspesifin” 
välillä ei aina selvä

• Esim. Reseptin komponenteissa useita 
”lääke-spesifejä” tietokomponentteja, mutta 

• Esim. määrän tiedot esiintyy myös suoraan 
lääkkeen toimituksen asiakirjalla
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Asiakirjarakenteet 1/2

• Asiakirjarakenteilla kuvataan (Kantaan tallennettavia) 
tietosisältökokonaisuuksia
• Ne voivat olla tyypiltään
• Itsenäisiä (potilas)asiakirjoja (ml. Lomakkeet)
• eivät sisällä muuta tietoa kuin rakenteessa määritellyt

• (Potilasasiakirja) merkintöjä*
• ovat asiakirjan ”itsenäisiä (rakenteisia) 

*oikeampi termi olisi kai ”entryjä”

• Voivat (teknisesti) sisältää
• Asiakirjakohtaisia perustietokenttiä
• Yksittäisiä tietokomponentteja
• Tietokomponenttiryhmiä

30.1.2023 26



Asiakirjarakenteet 2/2

• Asiakirjarakenteiden muokkaaminen (tehdään editorissa)

• Asiakirjarakenteille voi valita, mitä (ali)tietokomponenttien ja 
komponenttiryhmien tietokenttiä otetaan mukaan
• tietokenttiä voi valita kaikilta hierarkiatasoilta

• Mukaan otetut tiedot noudattavat lähtökohtaisesti 
tietokomponentin rakennetta

• Asiakirjarakenteilla voi kuitenkin tarkentaa tietoja esim.
• Tiukentaa pakollisuutta ja sallittuja arvoja ja poistaa 

toisteisuuden
• Tarkentaa kentän nimeä, selitettä ja toteutusohjetta

• Ei saa (vaikka voisikin) kuitenkaan olla ristiriidassa alkuperäiseen
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Asiakirjarakenteen ja tietokomponenttien hierarkia 2

Hoidon tarpeen 
arvioinnin 
merkintä

Kontaktin 
perustiedot

Oirearvio

Ammatti-
henkilö

Yhteystiedot Osoite

Voimassaolo
Pankki-
yhteys

Tietokenttä a
Tietokenttä b
…

Tietokenttä c
Tietokenttä d
…

Tietokenttä e
Tietokenttä f
…

Tietokenttä g
Tietokenttä h
…

Tietokenttä j
Tietokenttä k
…

Asiakirjarakenne
• Ei välttämättä sisällä kaikkia sen tietokomponenttien tietokenttiä tai/ja 

alikomponentteja tai /ja niiden tietokenttiä

Tietokomponentti ryhmä
• Sisältää (ali)tietokomponentteja 

(ja perustietokenttiä)
• (Kuuluu tietokomponentteihin)

Tietokom-
ponentti

• Sisältää
vain perus-
tietokenttiä
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Tietokomponenttien hyödyt

1. Tietorakenteiden määrittely helpompaa, kun on olemassa 
valmiita ”osakokonaisuuksia” 

• Samaa tietokomponenttia voi käyttää useissa tietorakenteissa

2. Tietokomponenttien avulla kirjatun rakenteisen tiedon 
yhtenäisyys voidaan paremmin hallita

• Kun sama rakenne käytössä joka paikassa, tiedot kirjataan 
yhtenäise(mmä)sti ja tiedot ovat vertailukelpoisempia ja siksi paremmin 
hyödynnettäviä myös rekistereissä ja tilastoissa sekä tutkimuskäytössä

3. Yhtenäistäminen ”hoidollisten kirjausten” ja ”seurantatiedon” 
välillä on helpompaa – ei silti ”tapahdu itsestään”
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Termetan käyttäminen
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Asiakirjarakenne / Tietokomponentti lista

• Tietorakenteet* Termetassa esitetään listana
nimen mukaan aakkosjärjestyksessä
(edessä oleva numero on vain listan järjestysnumero)
• Listalla näkyy oletusarvoisesti kunkin rakenteen 

uusin julkaistu versio
• Listalla näytetään nimen lisäksi 

versionumero, tila ja määritelmä
*sekä tietokomponentit että asiakirjarakenteet
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Asiakirjarakenteiden / Tietokomponenttien haku

• Tietorakenteita* voi hakea myös 6 hakutekijän sekä rakenteen 
nimen mukaan
• Kyseessä on ”ja” -haku, eli kaikki      valitut hakutekijät pitää täyttyä

• Rakenteen nimen mukainen haku   tunnistaa jos hakuteksti löytyy 
nimen mistä      tahansa kohtaa

*sekä tietokomponentit että asiakirjarakenteet
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Asiakirjarakenteiden päivitykset

• Asiakirjarakenteiden* tilamuutokset välilehdellä näkyy
• Asiakirjoihin tehdyt päivitykset eri tilojen mukaan *vain asiakirjarakenteilla

• Merkityksellinen (lähinnä) vain VALMIS-tilaisilla asiakirjarakenteilla
• Kaikki muutokset (myös julkaisemattomat) tuottavat aina uuden version 

• Siksi julkaistujen rakenteiden versionumero voi ”hypätä” useita numeroita kerralla
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Asiakirjojen / Tietokomponenttien tilat 1/2

• Termetan tietorakenteiden tilat (Huom. poikkeaa Sosmetasta)
• Uusin (ei ole varsinaisesti oma tilansa)

• Uusin tarkoittaa, että näytetään kunkin asiakirjarakenteen uusin versio 
riippumatta sen tilasta.

• Valmis
• Tietorakenne on hyväksytty julkaistavaksi. Ei voi muuttaa ilman uutta versiota
• Rakennetta voidaan hyödyntää tilasto- ja rekisteritietojen keruissa sekä Kanta-

asiakirjojen teknisissä määrittelyissä. Valmis-tila ei kuitenkaan takaa, että 
rakenteella voidaan tallentaa Kantaan. 

• Testissä
• Tietorakenteen alustava kehitys on tehty. Asiakirjarakenne on valmis muiden 

asiantuntijoiden tutustuttavaksi ja/tai kommentoivaksi. 
• Määritelmätekstissä tarkennetaan missä vaiheessa tietorakenne on

• Vanhentunut
• Ei ole enää uusin, suositeltava, versio. On edelleen tuettu versio tilasto- ja 

rekisteritietojen keruissa sekä Kanta-palveluissa.
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Asiakirjojen / Tietokomponenttien tilat 2/2

30.1.2023

• Testissä
• Määritelmätekstissä 

tarkennetaan missä vaiheessa 
tietorakenne on
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Tietorakenteet Termetassa
• Tietorakenne avataan 

klikkaamalla rakenteen 
nimeä listalla

• Alussa näkyy rakenteen 
yleiset tiedot 

• Niiden alla on 3 välilehteä
• Asiakirjarakennemäärittely

• Tähän palataan myöhemmin

• Muutoshistoria

• Ohjeet
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Muutoshistoria

• Tietokenttäkohtaiset muutokset (aiempiin julkaistuihin 
versioihin) on nähtävissä Muutoshistoria -välilehdeltä
• Lähde sarakkeesta näkee mihin tietokenttään muutos on tullut 

• sekä jos muutos on periytynyt alitietokomponentilta

• Muutos sarakkeessa on kuvattu itse muutos
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Ohjeet - attribuutit

• Kun avaa tietorakenteen löytyy ohjeet välilehti
• Ohjeissa selitetään mitä tietoja tietokentistä kirjataan / missä 

muodossa tiedot kirjataan sekä miten tietoja tulkitaan
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Ohjeet - tietotyypit

• Attribuutti listan perässä on lista käytetyistä tietotyypeistä
• Tietotyypit ovat Termetassa karkeammalla tasolla kuin teknisissä 

määrittelyissä (esim. CDA- tai FHIR), jotta eivät ole sidoksissa 
tiettyyn tekniseen rakenteeseen
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Tietorakenteiden hyödyntäminen
Termetasta (vs. Koodistopalvelimelta)
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Tietorakenteet Koodistopalvelimella 1/2

• Koodistopalvelimella
tietorakenteen etusivulla on 
rakenteen yleiset tiedot
• Tietokenttiä voi katsella 

käyttöliittymässä

tai

• Ne voi ladata Julkaisut välilehdeltä 
3 muodossa (XML, Excel, Teksti)
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Tietorakenteet Koodistopalvelimella 2/2
Käyttöliittymä

• XML

• Excel

• Teksti
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Tietorakenteiden katselu Termetassa
• Alussa näkyy rakenteen 

yleiset tiedot 

• Niiden alla on 3 välilehteä
• Asiakirjarakennemäärittelystä

• Löytyy itse tietorakenne
• Oletuksena rakenne suljettu

• Avataan Laajenna kaikki kohdasta
• tai voi avata  rivi   

kerrallaan +:sta
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Asiakirjarakenteen  / Tietokomponentin rakenne 1/3

• Tietorakenteessa tietokentät      näkyvät riveinä

• Alitietokomponentit voivat            näkyä 
avattuina tai suljettuina 

• Avatut voi sulkea rivin edessä                    olevasta 
-:sta tai kaikki kerralla Sulje kaikki          tekstistä

• Suljetut voi avata rivin edessä olevasta 
+:sta tai kaikki kerralla Laajenna kaikki tekstistä 
(kuvassa olisi Sulje kaikki tekstin kohdalla)
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Asiakirjarakenteen  / Tietokomponentin rakenne 2/3

• Tietokenttien     
rivitietona 
näkyy
• Kentän nimi
• Tietotyyppi
• Toistuvuus

(kuvassa ei toistuva)

• Pakollisuus
• Kentän id 

(rivin lopussa –
rivin alussa oleva 
numero on vain rivin 
järjestysnumero)

• Kun tietokenttä on tietokomponentin otsikkorivi  tietotyyppinä näytetään 
tietokomponentin nimi ja sen perässä ”(TK)”
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Asiakirjarakenteen  / Tietokomponentin rakenne 3/3

• Tietokentän 
tiedot (attribuutit) 
saa esiin 
klikkaamalla 
tietokentän nimeä

• Listalla näytetään 
vain ne 
attribuutit, joihin 
on kirjattu tietoa
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Tietorakenteiden lataus Termetasta 1/3 (export) 

• Termetasta saa ladattua tietorakenteet 2 muodossa
• Excel-tiedostona

• JSON skeemana

• Lataus tapahtuu oikeassa yläkulmassa olevia 
painikkeita klikkaamalla
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Tietorakenteiden lataus Termetasta 2/3 (export) 

• JSON-skeema
• JSON-skeema noudattaa

Sosmetaan määriteltyä 
sosiaalihuollon skeema-
määrittelyä

• On terveydenhuollossa 
”kompromissi” kone-
luettavasta latausmuodosta

• CDA- tai FHIR- määrittelyt 
tehdään jatkossakin 
”käsityönä” (Kela)
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Tietorakenteiden lataus Termetasta 3/3 (export)

• Tietorakenteet saa ladattua myös Excel-
tiedostona (kuvassa rivikorkeutta ja sarakeleveyksiä muokattu)

• Sisältää samat tiedot kuin Termeta käyttöliittymä

• Poikkeaa jonkin verran Koodistopalvelimen excel-
muodosta

• Export-excelissä näkyy koko rakenne hierarkisena

30.1.2023 49



Tietorakenteiden lataus Termetaan (import)  

• Termetaan voi myös tuoda tietokomponentteja 
excel-rakenteella (asiakirjat tehtävä Termetassa ”käsityönä”)

• Import–excelin rakenne lähes sama kuin export

• Useita komponentteja voi olla yhdessä excelissä

• Hierarkiaa ei kuitenkaan ole

• Komponentin syvyys on 0, tietokenttien 1
• Tehty konversio-excel myös KP-muotoisille excel-tiedostoille
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Tietorakennekehitystyö jatkossa
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Tietorakenteiden kehittäminen 1/3

• Tietorakenteita määritellään jatkossa ensisijaisesti 
tietokomponenttipohjaisesti
• Uusissa tietorakenteissa hyödynnetään mahdollisuuksien mukaan 

olemassa olevia tietokomponentteja (myös Sosmetassa julkaistuja)
• Tarvittaessa niiden rakenteita täydentäen

• Uudet rakenteet ”pilkotaan” tietokomponenteiksi
• Tavoitteena mahdollisimman ”yleiskäytettävät” komponentit, mutta voi 

olla myös ”sisältöspesifejä” (”kertakäyttöisiä”) komponentteja

• Myös asiakirjakohtaiset tietokentät silti mahdollisia jatkossakin
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Tietorakenteiden kehittäminen 2/3

• Nykyisen kaltaisia suuria tietosisältöjä ei tavoitella

• Erillisinä asiakirjoina tallennettavat tietorakenteet (mm. lomakkeet)

kuvataan itsenäisinä asiakirjoina (esim. A-todistus, B-lausunto)

• Kerralla kirjattavat sisältökokonaisuudet pyritään kuvaamaan 
pienehköinä (asiakirja)merkintöinä ja/tai tietokomponenttiryhminä
(esim. tupakointi, Hoidon tarpeen arviointi)

• Eri tilanteissa kirjattavia kokonaisuuksia pyritään ensisijaisesti 
kuvaamaan toimintamalleissa ja/tai kirjaamisoppaissa ”merkintöjen 
kokoelmina” (esim. lastenneuvolan ikäkausitarkastus)
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Tietorakenteiden kehittäminen 3/3

• Tavoitteena myös mahdollisimman hyvä kansainvälinen 
yhteensopivuus (tinkimättä silti kansallisista tarpeista)
• Pyritään huomioimaan (ja hyödyntämään) muualla tehdyt 

• kansainväliset määrittelyt 
• paikalliset määrittelyt 

niiltä osin, kuin ne soveltuvat kansallisiksi määrittelyiksi
• Esim. EU (Patient summary, Prescription), FHIR, SNOMED CT, OpenEHR

• Muualla tehdyt määrittelyt voidaan lukea sisään Termetaan, kun ne 
tuotetaan excel-tiedostoksi (Import-excel)
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Tietokomponenttipohjainen kehitystyö 1/3

• Tietorakenteita pyritään valmistelemaan ja  julkaisemaan 
”pieninä kokonaisuuksina” 
• n. 1-10 asiakirjarakennetta sekä niihin liittyvät uudet tai päivitetyt 

tietokomponentit kerralla

• Rakenteisten tietojen tallennus Kantaan voisikin jatkossa 
tapahtua tietokomponenttipohjaisesti / merkintöinä
• Aluksi asiakirjojen osana - myöhemmin ehkä myös itsenäisinä rakenteina
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Tietokomponenttipohjainen kehitystyö 2/3

• Tietorakenteet julkaistaan kommentointia varten 
”Testissä”-tilaisina (n. 1 kk kommentointiaika)

• Jo sitä ennen rakenteet voidaan julkaista tutustuttavaksi 
”Testissä-luonnoksina”

• Kommentointi järjestetään kootusti (Webropol-kyselynä)
• Palautetta voi kommentoinnin jälkeen antaa Termetan ”Palaute”-

toiminnolla

• Rakenteet hyväksytään Koodistopalvelu-prosessin mukaan

• Hyväksytyt rakenteet julkaistaan ”Valmis”-tilaisina
• Huom. Rakenne voi olla ”Valmis”, vaikka sillä ei olisi ”Kanta-

aikataulua” mm. jos rakennetta käytetään kansallisissa rekistereissä 
tai tilastoissa (mm. Hilmot)
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Tietokomponenttipohjainen kehitystyö 3/3

• Tietorakenteita voi valmistella THL:lle hyväksyttäväksi 
valtakunnallisiksi rakenteiksi myös muut 
• Suunnitelluista tietorakennekokonaisuuksista kannattaa ottaa 

yhteyttä jo työn aloituksen yhteydessä (esim. Termetan Palaute 
toiminnolla) työn priorisoinnin arvioimiseksi

• Samalla voidaan sopia myös tarvittavasta THL:n ohjauksesta

• Ehdotetut rakenteet tulee työstää Termetan export-excel
rakenteeseen

• Tarkemmat ohjeet (ja excel-pohjan) saa yhteydenoton jälkeen

• Valmisteltu ehdotettu rakenne tarkistetaan ja hyväksytään 
Koodistopalveluprosessin mukaan (kuten THL valmistelema rakenne)
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Termeta julkaisujen kehityspolku
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Tietokomponenttipohjainen määrittely

• Terveydenhuollon tietokomponenttien määrittely aloitettiin 
2019 työstämällä luonnokset 
15 ”Terveystottumusten” tietokomponentista,
• jotka julkaistiin excel-luonnoksina 2020
• joita käytettiin useiden tietosisältömäärittelyiden osana mm.

• Työterveyshuolto

• Opiskeluterveydenhuolto

• Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon tietosisältö

• Raskausaika (useita sisältöjä)

• Psykiatria ja mielenterveys- ja päihdetyö
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Terveystottumusten tietokomponentit 2020

-t

-t

Testi-
yhteenveto

Ruoka-aineiden 
käyttö

Riippuvuuden 
arviointi

Tupakka- ja 
nikotiinituot-
teiden käyttö

Päihteiden 
käyttö

Liikunta-
tottumukset

Uni- ja lepo-
tottumukset

Passiivinen 
tupakointi

Tupakkatuote-
kohtainen 

käyttö

Testin osa-
kokonaisuus

Päihde-
kohtainen 

käyttö

Ravintolisien ja 
luontaistuot-
teiden käyttö

Ravitsemus 
tottumukset

Liikunta 
liikunta-
lajeittain

Neuvonta ja 
ohjaus

Yleiset/yhteiset 
tietokomponentit
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Termetan sisältöjen kehittämispolku 1

• 1. Termetassa (15.11.2022) julkaistu ”kokonaisuus” oli 
Hoidon tarpeen arvioinnin merkintä ja siihen liittyvät 8 
tietokomponenttia 

• Kommentoitavina 17.10.-18.11.2022
• 2020 (excel-)luonnoksina julkaistuista tietokomponenteista

• Tupakka- ja nikotiinituotteiden käytön merkintä ja sen 
tietokomponentit (6 kpl) – Julkaisu 2/2023 

• Lääkityslistan (2025) lääkemerkintöjen rakenteet
• Lääkemääräys ja Lääkkeen toimitus asiakirjarakenteet ja 

niiden komponentit (24 kpl) – Julkaisu 3/2023 
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Termetan sisältöjen kehittämispolku 2

• Työn alla ovat (2022-2023)
• Toimintakykymerkinnän tietosisällöt

• Päivitetään Sosmetassa julkaistu asiakirjarakenne (Sosmetaan – 3/2023) 

• Päivitetään Koodistopalvelimella julkaistu tietosisältö ja julkaistaan 
Termetassa (ei päivitetä Koodistopalvelimelle – 4/2023) 

• Lääkityslistan loput tietorakenteet (4/2023)

• mm. uusimispyyntö ja sen käsittely, tulosteet, kuvailutietojen haku

• Päihteiden käytön tietokomponentit
• Päivitetään 2020 julkaistut excel-luonnokset

• Laboratoriotutkimusten tietosisällöt
• Julkaistaan Koodistopalvelimella julkaisun rinnalla/lisäksi
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Termetan sisältöjen kehittämispolku 3

• Työstämistä odottaa mm.
• Loput Terveystottumus tietokomponentit (syksy 2023?)

• Ja niitä käyttävien tietosisältöjen  päivittäminen (ei aikataulua)

• (ja pilkkominen pienemmiksi ”merkinnöiksi”)

• Tiedonhallintapalvelun keskeisten terveystietojen päivitys
• Riippuu Kanta-kehityspolusta (ei aikataulua)

• Muista projekteista tulossa mm. (2023?)
• Hoidon seurannan tietorakenteet

• Sähköisten lomakkeiden harmonisointia

• Rekisterien tietosisältöjen vieminen Termetaan (2025 ?), 
• Edellyttää Termetan (pakollisuus käsittelyn) kehittämistä 
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Termetan sisältöjen kehittämispolku 4

• Muita kehitysajatuksia 
tulee eri puolilta

• mm. 2019 tehtiin alustavia 
hahmotelmia tarvittavista:

• Tietokomponentti 
kokonaisuuksista 
(lihavoituna väripohjalla)

• ja yksittäisistä 
tietokomponenteista

• Lista vaatii uudelleen 
analysointia,
täydennyksiä ja 
priorisointia
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Termetan kehittämispolun priorisointi

• Vanhoja kehitystarpeita on odottamassa ja uusia tarpeita 
tulee ulkoa ja ”omasta kehitystyöstä”
• Kaikkea ei ehdi (eikä kannatakaan) tehdä 

• Tietorakenteiden määrittely priorisoidaan
• Vanhat ja uudet tarpeet kootaan ”kehitysjonoon”

• Kehitysehdotusten tarpeellisuus, tarvittava työmäärä ja valmiudet 
niiden käyttöön ottoon arvioidaan

• Kehitysehdotukset priorisoidaan toteutusjärjestykseen ja pyritään 
aikatauluttamaan (mahdollisuuksien mukaan) – voidaan myös hylätä

• Priorisointi ja kehitysjono pyritään myös saamaan näkyväksi
• Tämän työstäminen on vielä alkuvaiheessa – ja voi viedä ”hetken”
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Termetan käytön koulutusta
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Opettele käyttämään Termetaa!

• Termetan käyttö on alkuvaiheessa – mutta laajenee
• Sisällöt lisääntyvät ”pikku hiljaa”
• Tietosisältöjä on edelleen Koodistopalvelimella
• Termetaa ja Koodistopalvelinta tulee käyttää vielä pitkää 

rinnakkain 
• Ja koodistot jäävätkin Koodistopalvelimelle

• Siirtyminen Koodistopalvelimen jakeluista Termetaan
vaatii myös Termetan käytön opettelemista ja koulutusta
• Termetaan on (toivottavasti) tulossa myös jatkokehitystä mm. 

tietokokonaisuuksien hallintaan ja tietorakenteiden välisten 
yhteyksien hallintaan (aikaisintaan 2024)
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Termeta-jakelualusta löytyy
Osoitteesta:

www.termeta.fi

Kiitos!
heikki.virkkunen(at)thl.fi
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