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Laajojen terveystarkastusten maarat eivat kasvaneet missaan asiakasryhmassa aitiys- ja
lastenneuvoloissa vuonna 2021 tai kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2021-2022 ver-
rattuna edellisvuosiin. Kaiken kaikkiaan kaynnit lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuol-
lossa eivat palautuneet koronaepidemiaa edeltavalle tasolle.

Vuonna 2021 lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa paras peittavyys oli 4-vuotiai-
den laajalla terveystarkastuksella, jonka toteuma pysyi samana kuin vuotta aiemmin

(53 % ikdryhmasta). Kaikissa muissa ikdryhmissa laajojen terveystarkastusten peittavyys
heikentyi. Peittavyyden heikentyminen oli kouluterveydenhuollossa suurempaa kuin las-
tenneuvolassa. Kaikista laajoista terveystarkastuksista heikoiten toteutui kahdeksasluok-
kalaisten laaja terveystarkastus, joka kirjattiin lukuvuonna 2021-2022 vain 40 prosentille
oppilaista. (Kuvio 1.)

Muut maaraaikaiset terveystarkastukset toteutuivat neuvoloissa ldhes edellisvuotta
vastaavasti, mutta kouluterveydenhuollossa tarkastusten maara laski 10 prosenttiyksik-
koa verrattuna vuoteen 2020. Erityisen tuen tarpeen mukaisia kdynteja tehtiin yha kou-
luterveydenhuollossa enemman kuin ennen koronaepidemian alkua. 7-16-vuotiailla eri-
tyisen tuen tarpeen mukaisia kaynteja oli lukuvuonna 2021-2022 yli 25 000, ja asiakas-
kohtainen kdyntimaara oli 1,8. Korona-aikana lisddntynyt etdasiointi aitiys- ja lasten-
neuvolassa seka kouluterveydenhuollossa palautui vuonna 2021 koronaepidemiaa edel-
téneelle tasolle.

Kuvio 1. Laajojen terveystarkastusten peittavyys * ikaryhmittdin vuosina 2019-
2022, % ikdryhmasta
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Koululaisten tiedot poimitaan lukuvuosittain 1.6.-31.5. Aitiys- ja lastenneuvolan tiedot poimitaan kalenteri-

Ikdryhma

vuosittain.
*Potilastietojarjestelman vaihdoksesta johtuen seuraavien alueiden tiedoissa on laajempia puutteita: Van-
taa (v. 2019 alkaen) Helsinki, Kerava ja Kauniainen (v. 2021 alkaen).
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Tilastossa huomioitavaa:

Kouluvuosi tarkoittaa lukuvuotta ja
tiedot poimitaan 1.6.-31.5. kirjatuista
tiedoista. Aitiys- ja lastenneuvolan
tiedot poimitaan kalenterivuosittain.

Laajassa terveystarkastuksessa seka
terveydenhoitaja etta laakari tilastoi-
vat tarkastuksen laajaksi omien tar-
kastuskayntiensa jalkeen.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvonta-
virasto Valviran valtakunnallisen val-
vontaohjelman 2020-2023 yhtena pai-
nopisteena on terveystarkastusten to-
teutuminen lasten neuvolapalveluissa,
koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa
seka lasten ja nuorten ehkaisevassa
suun terveydenhuollossa (asetuksen
338/2011 mukaisten terveystarkastusten
toteutumisen valvonta).

Sosiaali- ja terveydenhuollon valtakun-
nallinen valvontaohjelma 2020-2023,

(pdf 432 kt)
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Maaraaikaiset terveystarkastukset ja muut kaynnit ditiys- ja las-
tenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa

Téssa tilastoraportissa raportoidaan, miten saddosten’?, mukaiset terveystarkastukset ja
muut kdyntityypit toteutuivat aitiys- ja lastenneuvolassa vuonna 2021 seka koulutervey-
denhuollossa lukuvuonna 2021-2022 perusterveydenhuollon avohoidon ilmoituksesta
(Avohilmo)3®saatujen tietojen mukaan. Tuloksia verrataan vastaaviin tietoihin vuosilta
2019 ja 2020.

Avohilmo-tietoja kaytetdan alueellisesti ja kansallisesti johtamis- ja kehittamistyossa.
My0s Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valvira hyddyntaa tuloksia valvonta-
tydssaan. Tiedot ovat saatavilla THL:n verkkosivuilla tietokantaraporteilta ja Tilasto- ja in-
dikaattoripankki Sotkanetista.

Tietokantaraportit

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet

Laajat terveystarkastukset

Laajoissa terveystarkastuksissa terveydenhoitaja ja [adkari arvioivat yhdessa lapsen ter-
veydentilaa ja hyvinvointia. Apuna he kayttavat varhaiskasvatuksen henkiloston ja opetta-
jan arviota lapsen oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista varhaiskasvatuksessa, esi-
opetuksessa tai koulussa. Lisaksi tarkastuksessa selvitetadan vanhempien ja koko perheen
hyvinvointia. Laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan aina lapsen molemmat vanhem-
mat. (STM 2009, Laaja terveystarkastus®, Vanhemmuuden ja parisuhteen tuen vahvistami-
nens.)

Laaja terveystarkastus voidaan toteuttaa erillisind terveydenhoitajan ja laakarin vastaanot-
toina tai tarkastus voidaan tehda osittain tai kokonaan yhdessa. Molemmat ammattilaiset
kirjaavat THL:n toimenpideluokituksen mukaisen koodin terveystarkastuksesta. Potilastie-
tojarjestelman kirjauksessa laaja terveystarkastus katsotaan toteutuneeksi silloin, kun sa-
malle lapselle kirjautuu seka terveydenhoitajan etta l[adkarin toimenpidekoodi.

Laajojen terveystarkastusten peittavyys laski vuonna 2021 (lukuvuonna 2021-2022) kah-
teen edelliseen vuoteen verrattuna (Kuvio 1, Taulukko 1). Peittavyyden lasku oli kouluter-
veydenhuollossa suurempaa kuin lastenneuvolassa. Laajojen terveystarkastusten peitta-
vyydessa oli maakuntakohtaisia eroja (Kuviot 2-5).

! Terveydenhuoltolaki 1326/2010 (Finlex).

2 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuor-
ten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 338/2011 (Finlex).

3 M6 ll&ri, Kaisa ym. (2022) Hoitoilmoitusopas terveydenhuollolle 2023. Ohjaus 19/22. Helsinki: Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos.

“Neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto seka ehkaiseva suun terveydenhuolto: asetuksen
(380/2009) perustelut ja soveltamisohjeet. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2009:20. Helsinki: So-
siaali- ja terveysministerio.

SHakulinen-Viitanen, Tuovi ym. (2012) Laaja terveystarkastus - Ohjeistus &itiys- ja lastenneuvolatoimin-
taan seka kouluterveydenhuoltoon. Opas 22/2012. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
®Hakulinen, Tuovi ym. (toim.) (2019) Vanhemmuuden ja parisuhteen tuen vahvistaminen. Teoriasta kay-
tantoon. Ohjaus 9/2019. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
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Taulukko 1. Laajojen terveystarkastusten peittavyys ikaryhmittdin vuosina 2019-
2022, laajojen terveystarkastusten lukumaara ja osuus (%) ikdryhman véaestosta

Laajojen
Ikaryhma terveystarkastusten
lukumaara

Peittavyys (% ikaryh-

man vaestosta)

4Kk 2019 23841 51
2020 22 792 49

2021 22312 47

15v 2019 26 882 52
2020 21220 45

2021 20 484 44

4v. 2019 32 999 58
2020 28 981 53

2021 27 358 53

ou '(“1'_"*:';) 2019-2020 36011 58
20202021 34 648 57

2021-2022 29 121 49

rou '(“5""":';) 20192020 34023 55
2020-2021 32 980 52

20212022 31026 49

Egrﬁ' '(‘é'_alil;) 2019-2020 26 848 45
20202021 27 552 44

2021-2022 24 685 40

Koululaisten tiedot poimitaan lukuvuosittain 1.6.-31.5. Aitiys- ja lastenneuvolan tiedot poimitaan kalenteri-
vuosittain.

Lastenneuvolassa laajojen terveystarkastusten peittavyys laski 1,5-vuotiailla kahdeksan
prosenttiyksikkdd vuodesta 2019 vuoteen 2021. Sen sijaan 4 kk ikdisten laajoissa terveys-
tarkastuksissa peittavyys pieneni nelja ja 4-vuotiaiden laajoissa terveystarkastuksissa viisi
prosenttiyksikkod. Samalla aikavalilla 1-luokan laajan terveystarkastusten peittavyys pie-
neni yhdeksan, 5- luokan kuusi ja 8-luokan viisi prosenttiyksikkoa. (Taulukko 1.)
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Maakuntakohtaisessa tarkastelussa tuli esille suuria eroja lastenneuvolan laajojen ter-
veystarkastusten toteutumisessa vuonna 2021. Laajoja terveystarkastuksia oli kirjattu
yli 60 prosentille lapsista Etela-Karjalan, Kymenlaakson, Pohjois-Karjalan ja Paijat-Ha-
meen maakunnissa. Myos yli 50 prosentille lapsista laajoja terveystarkastuksia oli tehty
Eteld-Pohjanmaan, Etela-Savon, Lapin, Pohjanmaan ja Varsinais-Suomen maakunnista.
Kirjausten mukaan neljan kuukauden ikdisten laajat terveystarkastukset toteutuivat
heikoiten Pohjois-Pohjanmaalla (25 %) ja Pirkanmaalla (38 %), 1,5-vuotiaiden lasten
Kainuussa (28 %) ja Uudellamaalla (32 %) ja 4-vuotiaiden lasten Uudellamaalla (44 %) ja
Kanta-Hameessa (51 %). (Kuvio 2.)

Kuvio 2. Laajojen terveystarkastusten peittavyys* 4 kuukauden, 1,5 vuoden ja 4 vuo-
den idssa vuonna 2020, % ikdryhmasta
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*Potilastietojarjestelman vaihdoksesta johtuen seuraavien Uudenmaan alueiden tiedoissa on laajempia
puutteita: Vantaa (v. 2019 alkaen) Helsinki, Kerava ja Kauniainen (v. 2021 alkaen).
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Laajojen terveystarkastuksien peittavyys 1,5-vuotiailla heikentyi hieman vuonna 2021 ver-
rattuna vuoteen 2020 tarkasteltaessa maakuntia yhteensa. Erityisesti peittavyys heikentyi
vuosina 2019-2020. Poikkeuksen muodostivat Eteld-Karjala, Etela-Pohjanmaa, Etela-Savo,
Kymenlaakso, Lappi, Pohjois-Savo ja Pdijat-Hame, joissa terveystarkastuksen peittavyys
olivuonna 2021 parempi verrattuna kahteen edeltdavaan vuoteen. (Kuvio 3).

Kuvio 3. Laajojen terveystarkastusten peittavyys* 1,5-vuotiailla vuosina 2019-
2021, % ikdryhmasta
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*Potilastietojarjestelman vaihdoksesta johtuen seuraavien Uudenmaan alueiden tiedoissa on laajempia
puutteita: Vantaa (v. 2019 alkaen) Helsinki, Kerava ja Kauniainen (v. 2021 alkaen).
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My6s kouluterveydenhuollossa maakuntakohtaisessa tarkastelussa nakyivat suuret erot
eri luokka-asteiden laajojen terveystarkastusten toteutumisessa lukuvuonna 2021-2022.
Kaikkien kouluterveydenhuollon kolmen laajan terveystarkastuksen osalta vahintaan 50
prosentin peittavyys oli kahdeksassa maakunnassa: Eteld-Karjalassa, Eteld-Pohjanmaalla,
Eteld-Savossa, Kymenlaaksossa, Pohjois-Savossa, Paijat-Hameessa, Satakunnassa ja Var-
sinais-Suomessa. Ainoastaan kolme maakuntaa, Eteld-Karjala, Etela-Pohjanmaa ja Poh-
jois-Savo olivat saavuttaneet 60 prosentin kattavuuden kaikissa kolmessa koulutervey-
denhuollon laajassa terveystarkastuksessa. Yksittdisen luokkatason laajoissa terveystar-
kastuksissa oli joissakin maakunnissa saavutettu 70 tai jopa 80 prosentin peittavyys. (Ku-
vio4.)

Kuvio 4. Laajojen terveystarkastusten peittavyys* 1., 5. ja 8. luokkalaisilla luku-
vuonna 2021-2022, % ikaryhmasta
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*Potilastietojarjestelman vaihdoksesta johtuen seuraavien Uudenmaan alueiden tiedoissa on laajempia
puutteita: Vantaa (v. 2019 alkaen) Helsinki, Kerava ja Kauniainen (v. 2021 alkaen).
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Kun tarkastellaan ensimmaisen luokan laajan terveystarkastuksen peittavyyden muutok-
sia lukuvuosina 2019-2020, 20202021 ja 2021-2022, voidaan todeta peittavyyden heiken-
tyneen lahes kaikissa maakunnissa. Lukuvuonna 2021-2022 ainoastaan Kymenlaakso pys-
tyi pitémaan peittavyyden samalla tai paremmalla tasolla kuin aikaisempina vuosina. Kah-
den viimeisen seurantavuoden valissa peittavyydessa tapahtui suuria, vahintaan 15 pro-
senttiyksikon suuruisia heikennyksia Etela-Pohjanmaalla (18 %), Etela-Savossa (20 %),
Kanta-Hameessa (24 %), Keski-Pohjanmaalla (29 %), Pohjanmaalla (23 %) seka Pohjois-
Pohjanmaalla (20 %). (Kuvio 5.)

Kuvio 5. Laajojen terveystarkastusten peittdavyys* 1. luokkalaisilla lukuvuosina
2019-2020, 2020-2021 ja 2021-2022, % ikdryhmasta
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*Potilastietojarjestelman vaihdoksesta johtuen seuraavien Uudenmaan alueiden tiedoissa on laajempia
puutteita: Vantaa (v. 2019 alkaen) Helsinki, Kerava ja Kauniainen (v. 2021 alkaen).

Muut maaraaikaiset terveystarkastukset

Maaraaikaisiin terveystarkastuksiin luetaan seka laajat terveystarkastukset etta muut
saadoksen (VNA 338/2011) ja valtakunnallisten suosituksien” mukaiset terveystarkastuk-
set ditiys- ja lastenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa. Tavallisesti terveydenhoi-
taja toteuttaa laajojen terveystarkastusten valilla olevat maaraaikaiset terveystarkas-
tukset. Kouluterveydenhuollossa oppilas on tavallisesti yksin naissa terveystarkastuk-
sissa.

Valtioneuvoston asetuksen (VNA 338/2011) mukaan lapsen ensimmadisen ikdvuoden ai-
kana tulee tehda vahintaan yhdeksan maaraaikaista terveystarkastusta. Naista yksi on
laaja terveystarkastus, ja sen lisaksi myos kaksi muuta terveystarkastusta toteutetaan
laakarin ja terveydenhoitajan yhteistyona. Lapsen ollessa taapero- ja leikki-ikdinen (1-6

"Klemetti, Reija & Hakulinen-Viitanen, Tuovi (toim.) (2013) Aitiysneuvolaopas - Suosituksia ditiysneuvo-
latoimintaan. Opas 29/2013. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
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v.) terveystarkastuksia tehdaan vahintaan kuusi, joista kaksi on edellad kuvattuja laajoja
terveystarkastuksia. Peruskoulussa tehdaan maardaikainen terveystarkastus jokaisella
vuosiluokalla. Ensimmaisen, viidennen ja kahdeksannen vuosiluokan tarkastus on laaja
terveystarkastus.

Maaraaikaisten terveystarkastusten toteumat lastenneuvolassa 2021 ja
kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2021-2022

Vuonna 2021 oli tehty madaraaikainen terveystarkastus 76 894 alle 1-vuotiaalle lapselle. Va-
estotietojen mukaan vuoden 2021 aikana syntyi 49 592 lasta ja tasta laskettuna kahdeksan
kayntia tekisi 396 736 kayntid. Avohilmo-tietojen mukaan 93 prosenttia maaraaikaisista ter-
veystarkastuksista toteutui vuonna 2021 (86 % vuonna 2020 ja 93 % vuonna 2019). (Tau-
lukko 2.)

Vuonna 2021 madraaikaisen terveystarkastuksen kirjaus oli tehty 75 303 taaperoikaiselle
(1-2-vuotiaat). Kirjausten mukaan terveystarkastusten peittavyys 1-2-vuotiaiden kohdalla
oli 81 prosenttia (74 % vuonna 2020 ja 81 % vuonna 2019). (Taulukko 2.)

Maaraaikaisen terveystarkastuksen kirjaus oli vuonna 2021 tehty 116 541 leikki-ikaiselle (3-
6-vuotiaat). Talle ikdryhmalle madraaikaisia terveystarkastuksia tulisi olla 160 534 lapselle
pois lukien neljavuotiaiden (vaestd 51 810) laaja terveystarkastus. Terveystarkastusten
peittavyys 3-6-vuotiaiden kohdalla oli 75 prosenttia (70 % vuonna 2020 ja 77 % vuonna
2019). (Taulukko 2.)

Lukuvuonna 20212022 maaraaikainen terveystarkastus oli kirjattu 238 740 oppilaalle.
Kun peruskoululaisten maarasta vahennetaan 1/3, jolle tehdaan laaja terveystarkastus,
olisi muita maaraaikaisia terveystarkastuksia tullut kirjata noin 354 300 oppilaalle. Avo-
hilmo-tietojen mukaan méaaraaikaisten terveystarkastusten (muu kuin laaja terveystarkas-
tus) peittavyys kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2021-2022 oli 67 prosenttia (77 %
lukuvuonna 2020-2021, 63 % lukuvuonna 2019-2020). (Taulukko 2.)

Taulukko 2. Maaraaikaiset terveystarkastukset (OAA40, SPAT1315) pois lukien laa-
jat terveystarkastukset 2019-2021

Maéraaikaiset ter- Kéayntien Asiakkaiden Kayntien Vaesto
veystarkastukset lukumaara lukumaara lukumaara/ 31.12./
(OAA40, EHELES peruskoulu-
SPAT1315) laisten
maarar
Ikéaryhma Vuosi
2019 339 497 68 884 4,9 45 746
Alle 1- 2020 322370 65 237 4,9 46 524
vuotiaat
2021 370 608 76 894 4,8 49 592
2019 93 253 80 328 1,2 99 361
1-2- 2020 80 164 69 665 1,2 94 507
vuotiaat
2021 82 910 75 303 1,1 93 233
2019 132 921 125 451 1,1 229 972
3-6- 2020 117 103 111 027 1,1 222 320
vuotiaat
2021 120 905 116 541 1,0 212 344
2019 242 035 232 482 1,0 554 165
7-16- 2020 282 221 272 944 1,0 534 314
vuotiaat
2021 244 238 238 740 1,0 531 463

*Vaestotiedot on poimittu Tilastokeskuksen StatFin-tietokannasta 1.2.2023. Tiedot pdivitetty tietokantaan
31.3.2022. Ik tarkoittaa henkildn ikdad kokonaisina vuosina vuoden viimeisena pdivana.
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Muut kaynnit lastenneuvolassa vuonna 2021 ja kouluterveyden-
huollossa lukuvuonna 2021-2022

Yksilollisen tarpeen mukaiset terveystarkastukset

Yksilollisen tarpeen mukaisia terveystarkastuksia tehtiin vuonna 2021 vajaa 140 000, yh-
teensd noin 98 000 lapselle ja nuorelle. Keskimaarin asiakasta kohti toteutui 1,4 yksil6llisen
tarpeen mukaista terveystarkastuskayntia. Yksilollinen tarpeen mukainen terveystarkastus
tehdaan silloin, kun aiemmin on havaittu ongelma esimerkiksi lapsen ylipaino tai koululai-
sen ryhtivirhe, jota seurataan. (Taulukko 3.)

Taulukko 3. Yksildllisen tarpeen mukainen terveystarkastus (OAA41, SPAT1317)
2019-2021

Yksil6llisen Kayntien Asiakkaiden Véaesto
tarpeen mu- lukumaara lukumaara 31.12./
kainen ter- peruskou-

veystarkastus lulaisten
maara*

Vuosi Laakarit  Tervey- Yh- Laaka- Tervey- Yh-

ryhma den- teensa** it den- teensa**
hoitajat hoitajat
Alle1- 2019 2563 44063 46705 2343 27360 28 474 1,6 45 746
;:? t 2020 2448 38892 41405 2255 24459 25568 1,6 46 524
2021 1974 37467 39519 1854 24049 24990 1,6 49 592
1-2- 2019 2398 19009 21453 2216 15665 17178 1,2 99 361
;::m- 2020 1972 15 496 17 482 1858 13 020 14 295 1,2 94 507
2021 1610 12244 13874 1537 10457 11538 1,2 93 233
3-6- 2019 5207 25379 30665 4920 21801 25 369 1,2 229 972
\a/:totl- 2020 4275 21316 25624 4008 18665 21534 1,2 222 320

2021 3848 17222 21128 3659 15137 17859 12 212 344
7-16- 2019 6123 56085 62329 5566 40425 44507 1.4 554 165
aat 2020 6968 66662 73793 6280 46396 50800 15 534314

2021 5452 56825 62493 5092 39553 43215 14 531463

*Tiedot on poimittu Tilastokeskuksen StatFin-tietokannasta 1.2.2023. Tiedot pdivitetty tietokantaan
31.3.2022. Ika tarkoittaa henkilon ikdd kokonaisina vuosina vuoden viimeisena pdivana.
**Tassa ovat mukana, fysioterapeutit, toimintaterapeutit, perhetyontekijat, puuttuvat ammattitiedot.

Erityisen tuen tarpeen mukaiset kdynnit

Erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti kirjataan silloin, kun kaynnin sisaltona on tuen tar-
peen selvittdminen ja yksilollisen tuen tarjoaminen tai tehdaan muita tuen jarjestamiseen
liittyvia toimenpiteita. Tallaisia ovat esimerkiksi kdynnit mielialaan, psykosomaattiseen oi-
reiluun tai perhe-, koulu- tai kaveriasioihin liittyvissa pulmissa. Erityisen tuen tarve on selvi-
tettava, jos alle kouluikdisessa lapsessa, oppilaassa, opiskelijassa, perheessa tai ymparis-
tossa on tekijoitd, joka voivat vaarantaa lapsen tervetta kasvua ja kehitysta. Tallaisia kayn-
teja voi olla seka laakarin etta terveydenhoitajan vastaanotoilla.

Erityisen tuen tarpeen mukaisia kdynteja tehtiin lastenneuvolassa vuonna 2021 ja kouluter-
veydenhuollossa lukuvuonna 2021-2022 yhteensa ldhes 30 500. Vuoteen 2020 (32 000 kdyn-
tid) verrattuna kdynnit olivat vahentyneet, mutta niita oli edelleen selvasti enemman kuin
vuonna 2019 (28 500 kayntia). (Taulukko 4.)

Vuonna 2021 erityisen tuen kayntien asiakkaita oli yhteensa 18 163, joka on noin tuhat asia-
kasta vahemman kuin vuonna 2020 (19 179), mutta 438 asiakasta enemman kuin vuonna

2019 (17 725). Vuonna 2021 erityisen tuen kaynteja oli keskimaarin 1,7 asiakasta kohden eli
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enemman kuin vuotta aiemmin (1,5 kdyntid/asiakas v. 2020). Erityisen tuen kaynnit olivat
tavallisempia koululaisilla, ja my0s asiakaskohtaiset kdyntimaarat olivat koululaisilla suu-
rempia (1,8) kuin alle kouluikaisillé (1,2). Terveydenhoitajat toteuttivat erityisen tuen kdyn-
teja kaikissa ikdryhmisséa ladkareitd enemman. (Taulukko 5.)

Taulukko 4. Erityisen tuen tarpeen mukaisten kdyntien lukumaéara (OAA43,
SPAT1389) 2019-2021 ikdryhmittdin laakarilla ja terveydenhoitajalla

Erityisen tuen Kayntien lukumaara
tarpeen mukais-

ten kayntien lu-
kumaara (OAA43,

Ikéaryhméa Vuosi Laakarit Terveydenhoitajat Yhteensa*
Alle 1-vuotiaat 2019 251 2684 2937
2020 377 2188 2 565
2021 188 1606 1794
1-2-vuotiaat 2019 184 1455 1642
2020 253 919 1172
2021 181 611 793
3-6-vuotiaat 2019 783 3165 4021
2020 943 2016 3010
2021 891 1530 2 465
7-16-vuotiaat 2019 4329 15165 19785
2020 5172 19 968 25293
2021 4419 20 880 25376

*Tassd ovat mukana psykologit, puheterapeutit, perhetyontekijat, puuttuvat ammattitiedot.

Taulukko 5. Erityisen tuen tarpeen mukaisten asiakkaiden lukumaara (OAA43,
SPAT1389) 2019-2021 ikdaryhmittdin laakarilla ja terveydenhoitajalla

Erityisen tuen tarpeen mu- Asiakkaiden lukuméaara
kaisten kayntien ja asiakkai-

den lukumaéara (OAA43,

Ikéaryhma Vuosi Laakarit Terveydenhoitajat Yhteensa*
Alle 1- 2019 230 1677 1857
vuotiaat 2020 342 1326 1601
2021 185 1119 1283
12 2019 176 1180 1314
vuotiaat 2020 237 756 950
2021 179 520 681
36 2019 750 2401 3034
vuotiaat 2020 889 1734 2505
2021 852 1337 2132
7-16- 2019 3811 8509 11520
vuotiaat 2020 4493 10 959 14123
2021 3902 11044 14 067

*Tassa ovat mukana psykologit, puheterapeutit, perhetyontekijat, puuttuvat ammattitiedot.

THL - Tilastoraportti 04/2023 10



Terveystarkastusten ja muiden kdyntien toteumat ditiys- ja lastenneuvolassa 2020 seka kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2020-21

THL - Tilastoraportti 04/2023

Lastensuojelulain mukainen terveydentilan tutkiminen

Lastensuojelulaki (417/2007, 51 §) velvoittaa lapsen terveydentilan tutkittavaksi sijaishuol-
toon sijoittamisen yhteydessa, ellei terveydentilaa ole ollut mahdollista tutkia aikaisemmin
tai muusta syysta ei ole kdytettavissa riittdvia tietoja lapsen hoidon jarjestamiseksi sijais-
huollon aikana. Vuonna 2021 lastensuojelulain mukainen terveydentilan tutkiminen kirjat-
tiin 236 lapselle lastenneuvolassa tai kouluterveydenhuollossa. Eniten asiakkaita oli kah-
den edellisen vuoden tapaan 7-16-vuotiaiden ikdryhmassa. (Taulukko 6.)

Taulukko 6. Lastensuojelulain mukainen terveyden tutkiminen (OAA49,
SPAT1320)* 2019-2021

Lastensuojelulain Kayntien lukumaara Asiakkaiden lukumaara
mukainen tervey-

den tutkiminen

Ikéryhméa Laakarit Terveyden- Yhteensd  L&aakarit Terveyden- Yh-
hoitajat hoitajat teensa**

Alle 1- 2019 7 10 17 7 10 17
vuotiaat

2020 8 5 13 8 5 13

2021 6 9 15 6 9 15
1-2- 2019 B 6 10 B 6 10
vuotiaat

2020 8 B 12 8 12

2021 13 . 14 12 13
3-6- 2019 27 B 30 27 30
vuotiaat

2020 34 6 40 34 6 38

2021 31 . 33 31 33
7-16- 2019 111 59 171 108 55 155
vuotiaat

2020 158 57 215 150 53 188

2021 147 70 217 144 57 175

.. tietoja ei ole saatu tai lukumé&ara on alle 5.

*Taulukossa on raportoitu ainoastaan lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa tehdyt toimenpi-
teet.

**Tassa ovat mukana psykologit, puheterapeutit, perhetyontekijat, puuttuvat ammattitiedot.

soe

Terveystarkastukset ditiysneuvolassa

Valtioneuvoston asetuksen (VNA 338/2011) mukaan ditiysneuvolassa on jarjestettava yksi
lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus. Aitiysneuvolan ohjeistuksen’” mukaan
neuvolan tulee jarjestaa ensisynnyttdjalle raskausaikana vahintaan yhdeksan ja uudel-
leensynnyttajalle vahintaan kahdeksan maaraaikaista terveystarkastusta. Naihin ras-
kausaikaisiin kaynteihin sisaltyy yksi lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus kai-
kille perheille ja kaksi laakarintarkastusta. Synnytyksen jalkeen jarjestetaan kaikille syn-
nyttaneille kaksi terveystarkastusta. Toinen tarkastuksista on ladkarin toteuttama.

Laajan terveystarkastuksen toteumat aitiysneuvolassa vuonna 2021

Aitiysneuvolassa tilastoitiin vuonna 2021 yhteensd vajaa 11 000 (14 000 vuonna 2020)
lasta odottavan perheen laajaa terveystarkastusta. Laaja terveystarkastus toteutui kir-
jausten mukaan vajaassa viidenneksessa kaikista alkaneista raskauksista, joita oli yh-
teensa vajaa 60 000. Terveystarkastus voidaan tulkita laajaksi, jos se toteutuu maaritel-
lyssa laajuudessaan sekd terveydenhoitajalla etta laakarilla. Tilastoitujen tarkastusten
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osuus vaihteli maakunnittain Eteld-Karjalan kymmenesta prosentista Paijat-Hameen 36
prosenttiin. Vuonna 2021 syntyi yhteensa 49 726 lasta.®

Valtioneuvoston asetuksessa (VNA 338/2011) ei ole sdddetty lasta odottavan perheen laa-
jan terveystarkastuksen ajankohdasta vastaavasti kuten sdadettiin lastenneuvolan ja
kouluterveydenhuollon laajojen terveystarkastusten kohdalla. Seurantatutkimuksen ®
mukaan lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus on suunniteltu jarjestettavaksi
kunnissa hyvin kirjavasti raskauden eri vaiheissa. Tama saattaa johtaa siihen, etta ditiys-
neuvolassa on epdselvda, milloin terveystarkastus kirjataan laajaksi terveystarkas-
tukseksi.

Muiden maaraaikaisten terveystarkastuksien ja lisikayntien toteumat ai-
tiysneuvolassa vuonna 2021

Aitiysneuvolan maariaikaiset terveystarkastukset eivit toteutuneet maarillisesti tarkas-
teltuina valtakunnallisen ohjeistuksen (VNA 338/2011) mukaisesti. Kaikkiaan terveystar-
kastuksia ja lisakdynteja oli 392 093 ja kdynteja asiakasta kohden 3,3 lasta odottavan per-
heen laajan terveystarkastuksen liséksi. (Taulukko 7.)

Taulukko 7. Aitiysneuvolan mairiaikaiset terveystarkastukset ja lisdkaynnit 2019-
2021, pois lukien laajat terveystarkastukset

Terveystarkastus, lisd-  Vuosi Kayntien Asiakkaiden Kayntien
kaynti lukumaara lukumaara lukumaara/
ESEVES

Normaaliraskauden 2019 228 55 4,1
ta (SPAT1196)*
seuranta ( ) 2020
2021
Raskaana olevan ter- 2019 323 556 63 068 51
veystarkastus (OAA11,
SPAT1379) 2020 314 382 62 884 5,0
2021 325643 69 036 4,7
Synnytyksen jalkitar- 2019 40 341 31 966 1,3
kastus (OAA12,
SPAT1380) 2020 37 596 31256 1,2
2021 40972 33081 1,2
Yksilollisen tarpeen mu- 2019 27591 18 650 1,5
kaan tehty terveystar-
kastus (OAA4L, 2020 26785 18 562 1,4
SPAT1317) 2021 22143 16272 1,4
Erityisen tuen tarpeen 2019 4928 2921 1,7
mukainen kaynti
(OAA43, SPAT1389) 2020 4450 2680 1,7
2021 3335 2041 1,6

.. tietoja ei ole saatu tai lukumaara on alle 5.
*Normaaliraskauden seuranta -toimenpide SPAT-tieto on kdytossa aiemmissa Avohilmon versioissa.
Uusi vastaava tieto on Raskaana olevan terveystarkastus OAA1L.

8 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Perinataalitilasto - synnyttéjat, synnytykset ja vastasyntyneet
2021. Tilastoraportti 41/2022. Suomen virallinen tilasto (SVT).

° Hakulinen, Tuovi ym. (2022) Poikkeavat olosuhteet - tutut palvelut. Aitiys- ja lastenneuvolan seka
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seurantatutkimus 2021. Raportti 5/2022. Helsinki: Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos.
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Kirjaamisen tueksi:

e Vanhemmuuden tunnustami-
nen ditiysneuvolassa ennen
lapsen syntymaa (Tieda ja

toimi -kortti 2022)

oo

Maaraaikaiset suun terveys-
tarkastukset:

e Vahintdan yksi ensimmaista las-
taan odottavan perheen suun
terveydentilan ja hoidon tar-
peen arvio.

e  Kolme tarkastusta alle kou-
luikdiselle lapselle: lapsen ol-
lessa 1- tai 2-vuotias, 3- tai 4-
vuotias ja 5- tai 6-vuotias.

e  Kolme tarkastusta kouluikai-
selle: ensimmaisella, viiden-
nelld ja kahdeksannella vuosi-
luokalla.

THL - Tilastoraportti 04/2023

Vanhemmuuden tunnustamisen vastaanotto raskauden aikana aitiys-
neuvolassa

Lapsen aiti on aina lapsen synnyttanyt henkild. Mikali lapsen diti ei ole avioliitossa mie-
hen kanssa lapsen syntymahetkelld, on toinen vanhemmuus vahvistettava erikseen. Isyys
tai toinen aitiys voidaan vahvistaa joko tunnustamisen perusteella Digi- ja vaestotietovi-
rastossa (DVV) tai kanneteitse tuomioistuimessa.*

Lapselle voidaan vahvistaa toinen diti ennen lapsen syntymaa aitiysneuvolassa, kun lapsi
on syntynyt hedelmoityshoidon tuloksena ja toinen &iti on yhteisymmarryksessa synnyt-
taneen didin kanssa antanut suostumuksen hedelmdityshoitoon. Synnyttdneen aidin
naispuolisesta puolisosta (avioliitto, rekisterdity parisuhde tai avoliitto) ei tule automaat-
tisesti lapsen vanhempaa lapsen syntyessa. Vuonna 2021 raskauden aikana ditiysneuvo-
lassa oli isyyden tunnustamistietoja kirjattu 16 750 kertaa ja ditiyden tunnustamisia 19
kertaa (Taulukko 8).

Taulukko 8. Vanhemmuuden tunnustamisen vastaanottaminen ditiysneuvolassa en-
nen lapsen syntymaa vuosina 2019-2021

Toimenpide Kayntien lukumaara

Isyyden tunnustaminen vastaan-
ottaminen aitiysneuvolassa en-

nen lapsen syntyméaa (OAA70, 2020 16 510
SPAT1399) 2021 16 750
2019

Aitiyden tunnustamisen vastaan- 2020
ottaminen aitiysneuvolassa en- .
nen lapsen syntymaa (OAA71) 2021 19

.. tietoja ei ole saatu tai lukumaara on alle 5.
Suun terveydenhuollon terveystarkastukset

Valtioneuvoston asetuksen* mukaan ensimmaista lastaan odottaville perheille tulee jar-
jestaa vahintaan yksi suun terveydentilan ja hoidon tarpeen arvio. Alle kouluikaiselle lap-
selle on jarjestettava suun terveystarkastus, kun tdama on 1- tai 2-vuotias, 3- tai 4-vuotias
ja 5-tai6-vuotias. Oppilaalle suun terveystarkastus tulee jarjestad ensimmaiselld, viiden-
nella ja kahdeksannella luokalla. Lisaksi suun terveystarkastuksia tulee jarjestaa yksilol-
lisen tarpeen mukaan.

Ensimmaista lastaan odottaville oli kirjattu vain hyvin vahan suun terveystarkastuksia.
Myos 1-6-vuotiaille oli kirjattu suun terveystarkastuksia vahemman kuin aikaisempina
vuosina. Kouluikaisille suun terveystarkastuksia oli kirjattu lukuvuonna 2021-2022 yli
30 000 vahemman kuin vuotta aikaisemmin, mutta noin 25 000 enemman kuin luku-
vuonna 2019-2020. (Taulukko 9.)

1 yanhemmuuslaki 775/2022 (Finlex)
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Taulukko 9. Suun terveydenhuollon terveystarkastukset ditiys- ja lastenneuvolassa
vuosina 2019-2021 ja kouluterveydenhuollossa lukuvuosina 2019-2020, 2020-2021 ja
2021-2022

Asiakkaiden
ikaryhma

Suun terveystarkas-  Suun terveystar-

tus 1. lasta odotta- kastus
valle

Vaesto
31.12./

peruskou-
lulaisten

maara*

Lasta odotta- 2019 2823

vat
2020 2149
2021 2780

Alle 1-vuotiaat 2019 2465 45746
2020 2057 46 524
2021 2574 49592

1-6-vuotiaat 2019 73315 428 694
2020 62 058 411334
2021 59237 398 810

7-17-vuotiaat 2019 395679 554 165
2020 456 307 534314
2021 422 825 531463

.. tietoja ei ole saatu tai lukumaara on alle 5.
*Tiedot on poimittu Tilastokeskuksen StatFin-tietokannasta 1.2.2023. Tiedot paivitetty tietokantaan

31.3.2022. Ika tarkoittaa henkilon ikaa kokonaisina vuosina vuoden viimeisena pdivana.

14



Terveystarkastusten ja muiden kdyntien toteumat ditiys- ja lastenneuvolassa 2020 seka kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2020-21

THL - Tilastoraportti 04/2023

Kayntimaarien kehittyminen vuosina 2019-2021

Alla raportoidaan seka fyysiset kdynnit ettd etdasioinnit ditiys- ja lastenneuvolassa seka
kouluterveydenhuollossa kaikilla ammattilaisilla yhteensa vuosina 2019, 2020 ja 2021.

Fyysiset kdynnit palveluissa

Aitiysneuvolan kidyntien maérissa ei ollut merkittivaa vaihtelua vuonna 2021 verrattuna
vuoteen 2019 ja 2020. Kayntimaarien kuukausittainen vaihtelu oli padsaantodisesti saman-
lainen tarkasteltuina vuosina. (Kuvio 6.)

Kuvio 6. Perusterveydenhuollon ditiysneuvolan kdynnit* kuukausittain vuosina
2019-2021

Kayntimaara
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40000

30000

20000

10000
0

Tammi Helmi Maalis Huhti Touko Kes& Heina Elo Syys Loka Marras Joulu
Kuukausi

2019 2020 2021

*Fyysiset kdynnit (R10 Asiakkaan kaynti vastaanotolla, R20 Ammattihenkilon kaynti asiakkaan kotona,
R30 Ammattihenkilon kaynti asiakkaan tyopaikalla, R41 Ammattihenkilon kdynti asiakkaan luona muu-
alla kuin kotona tai tyépaikalla, (poistunut luokka R40 Sairaalakaynti))

Lahde: Avohilmo, Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat, Kdynnit vuosittain ja
kuukausittain
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Lastenneuvolan kdynneissa vuoden 2021 kevaalla kaynteja oli hieman enemman kuin
koronakevaana 2020, mutta vahemman kuin vuonna 2019. Lastenneuvolan kaynteja oli
kaikkina tarkasteluvuosina vahemman erityisesti loma-aikoina heindkuussa. Syksylla
kayntimaaria oli vuonna 2021 selkedsti vahemman kuin vuonna 2019 ja 2020, jolloin
kdyntimaarat olivat molempina vuosina selvasti suuremmat saman vuoden kevadseen
verrattuna. (Kuvio 7.)

Kuvio 7. Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kdynnit* kuukausittain vuosina
2019-2021

Kayntimaara
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140 000
120 000
100 000
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Tammi Helmi Maalis Huhti Touko Kesa Heind Elo Syys Loka Marras Joulu

2019 2020 2021 Kuukausi

*Fyysiset kdynnit (R10 Asiakkaan kaynti vastaanotolla, R20 Ammattihenkilon kaynti asiakkaan kotona, R30
Ammattihenkilon kaynti asiakkaan tyopaikalla, R41 Ammattihenkilon kaynti asiakkaan luona muualla kuin
kotona tai tyopaikalla, (poistunut luokka R40 Sairaalakaynti))

Lahde: Avohilmo, Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimé&arat, Kaynnit vuosittain ja
kuukausittain
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Vuonna 2021 kouluterveydenhuollon kaynteja oli selvasti véhemman kuin vuonna 2019
ja vuoden 2020 syksylla. Kouluterveydenhuollon kdynnit romahtivat kevaalla 2020 eta-
opetuksen alkaessa, mutta loppukevaasta tilanne korjaantui ja loppuvuoden 2020 kayn-
timaarat eivat juurikaan eroa vuoden 2019 tilanteesta. Vuonna 2021 kadynteja oli yh-
teensa noin 265 700 vahemman kuin vuonna 2019. Kdynneissa on havaittavissa koulun
lomista johtuvaa vaihtelua kalenterivuoden aikana. (Kuvio 8.)

Kuvio 8. Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon kaynnit* kuukausittain vuo-
sina 2019-2021
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*Fyysiset kdynnit (R10 Asiakkaan kaynti vastaanotolla, R20 Ammattihenkilon kaynti asiakkaan kotona, R30
Ammattihenkilon kaynti asiakkaan tyopaikalla, R41 Ammattihenkilon kaynti asiakkaan luona muualla kuin
kotona tai tyopaikalla, (poistunut luokka R40 Sairaalakaynti))

Lahde: Avohilmo, Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimé&arat, Kaynnit vuosittain ja
kuukausittain
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Etaasiointien maara

Koronakevdana 2020 ditiysneuvolassa kdynnistynyt etdasiointien maaran kasvu jatkui
vield alkuvuonna 2021 maaliskuuhun asti. Sen jalkeen etdasiointien maara aitiysneuvo-
lassa laski voimakkaasti toukokuuhun asti, jonka jalkeen etaasiointi vakiintui, mutta py-
syi koko vuoden ajan matalammalla tasolla kuin vuonna 2019 ja 2020. Etdasiointeja oli
ditiysneuvolassa 23 prosenttia kaikista asioinneista vuonna 2021. (Kuvio 9.)

Kuvio 9. Etdasiointien maara* ditiysneuvolassa kuukausittain vuosina 2019-2021
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*Etaasiointi (R52 Reaaliaikainen etdasiointi, R56 Etdasiointi ilman reaaliaikaista kontaktia (vanhat luo-
kat: R50 Puhelinyhteys, R51 Séhkdinen asiointi, R55 Kirje))
Lahde: Avohilmo, Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat
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Koronakevdan 2020 alussa nakynyt etdasioinnin kasvun maara lastenneuvolassa jatkui
maaliskuuhun 2021. Sen jalkeen etdasiointien maara vaheni heindkuuhun 2021 asti.
Syksylla 2021 etaasiointien maara kasvoi, ja etdasiointeja oli loppuvuonna enemman
kuin vuonna 2019, mutta huomattavasti vahemman kuin vuonna 2020. Vuonna 2021
etaasiointeja oli lastenneuvolassa 16 prosenttia kaikista asioinneista. (Kuvio 10.)

Kuvio 10. Etdasiointien maara* lastenneuvolassa kuukausittain 2019-2021
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*Etaasiointi (R52 Reaaliaikainen etdasiointi, R56 Etdasiointi ilman reaaliaikaista kontaktia (vanhat luo-
kat: R50 Puhelinyhteys, R51 Sdhkdinen asiointi, R55 Kirje))
Lahde: Avohilmo, Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat

My6s kouluterveydenhuollon etdasioinneissa voidaan todeta selked maaran kasvu ko-
ronakevaana 2020 verrattuna vuoteen 2019. Etdasiointien maara pysyi aiempaa korke-
ammalla koko loppuvuoden 2020 ja viela alkuvuonna 2021. Toukokuusta 2021 lahtien
oli etdasiointeja vuonna 2021 vain hiukan enemman tai saman verran kuin ennen ko-
ronaepidemiaa vuonna 2019. Kouluterveydenhuollossa etdasiointeja oli 13 prosenttia
kaikista asioinneista vuonna 2021. (Kuvio 11).

Kuvio 11. Etdasiointien maara* kouluterveydenhuollossa kuukausittain vuosina
2019-2021
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*Etaasiointi (R52 Reaaliaikainen etdasiointi, R56 Etdasiointi ilman reaaliaikaista kontaktia (vanhat luo-
kat: R50 Puhelinyhteys, R51 Sahkadinen asiointi, R55 Kirje))
Lahde: Avohilmo, Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat
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Pohdinta

Korona-aika heikensi kaikkien maardaikaisten terveystarkastusten toteutumista, koulu-
terveydenhuollossa enemman kuin lastenneuvolassa. Vuonna 2021 selvaa korjauslii-
ketta terveystarkastusten toteuttamisessa ei Avohilmo-tietojen perusteella voitu to-
deta, vaikka koronaepidemia ei enda kuormittanut terveyspalveluja samassa maarin
kuin vuonna 2020. Onko koronan vuoksi vahennetyista terveystarkastuksista tullut niin
sanottu uusi normaali? Maakuntakohtaiset erot tarkastusten toteutumisessa ja muutok-
sissa olivat edelleen suuria.'

Vuonna 2021 lastenneuvolan kaikkien maardaikaisten terveystarkastusten toteutumi-
nen parani vuoden 2019 tasolle lukuun ottamatta leikki-ikdisten (3-6 v.) terveystarkas-
tuksia. Laajat terveystarkastukset toteutuivat heikommin kuin vuosina 2019 ja 2020 vau-
voille (4 kk) ja taaperoille (1,5 v.). Neljdvuotiaiden lasten laajat terveystarkastukset to-
teutuivat samalla tasolla kuin vuonna 2020, mutta edelleen heikommin kuin vuonna
2019. Vuonna 2021 lastenneuvolan laajat terveystarkastukset olivat toteutuneet Avo-
hilmo-tietojen mukaan vajaalle puolelle 4 kuukauden ja 1,5-vuoden ikdisistd, mutta yli
puolelle 4-vuotiaista lapsista.

Aitiysneuvolan terveystarkastuskéynnit eivat toteutuneet vuonna 2021 suositusten mu-
kaisesti. Aitiysneuvolan kdyntien maarissa ei ollut merkittavaa vaihtelua vuonna 2021
verrattuna kahteen edelliseen vuoteen.

Kouluterveydenhuollon terveystarkastusten toteuttamisen heikkeneminen jatkui luku-
vuonna 2021-2022 seka laajoissa terveystarkastuksissa ettd muissa maaraaikaisissa ter-
veystarkastuksissa. Sen sijaan erityisen tuen tarpeen mukaiset kdynnit pysyivat edelli-
sen lukuvuoden lailla selvasti korkeammalla tasolla kuin aiemmin. Onkin mahdollista,
etta terveystarkastusten heikkeneminen nakyy erityisen tuen tarpeen kayntien kasvuna.

Kaynnit lastenneuvolassa olivat vuonna 2021 ldhes 84 000 kayntia matalammalla tasolla
kuin 2020. Kouluterveydenhuollossa oli vuonna 2021 noin 22 000 kayntia enemman kuin
vuonna 2020, mutta edelleen yli 238 000 kayntid vahemman kuin vuonna 2019. Aitiys-
neuvolakdynnit pysyivat suunnilleen samalla tasolla.

Etaasiointi ditiys- ja lastenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa lisddntyi korona-
aikana, mutta palautui aiempaan tasoon vuonna 2021. Avohilmo-tiedoissa etdasiointeja
oli ditiysneuvolassa 23 prosenttia, lastenneuvolassa 16 prosenttia ja kouluterveyden-
huollossa 13 prosenttia kaikista asioinneista.

Korona-aika on lisdnnyt lasten, nuorten ja perheiden tuen tarpeita. Epidemian aikana
syntynytta palveluvelkaa ei ole viela kyetty kokonaan purkamaan. Palveluissa on edel-
leen ruuhkaa, ja ehkaiseva tyo on heikompaa kuin ennen, mika lisaa painetta tarpeen-
mukaiselle asioinnille. Palvelujen henkilostoresursseissa on puutteita ja henkilostomi-
toitussuositukset toteutuivat vuonna 2021 entista harvemmassa terveyskeskuksessa.*
Palveluvelka, lisadntyneet tuen tarpeet seka vaestoterveyden edistaminen edellyttaisi-
vat selkeda panostusta henkilostoresursseihin.

Tulokset osoittavat, etta Avohilmo-tietojen pohjalta voidaan tarkastella ajantasaisesti
palvelujen jarjestamisen ja sisallon muutoksia. Toimivat potilastietojarjestelmat ja huo-
lellinen kirjaaminen ovat edellytys tietojen kaytettavyydelle.

" Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Terveystarkastusten ja muiden kdyntien toteumat &itiys- ja las-
tenneuvolassa vuonna 2020 seka kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2020-2021. Tilastoraportti
03/2022.

12 Kirsi Wiss, ym., Aitiys- ja lastenneuvolan seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkiléstévoimava-
rat 2004-2021. Tutkimuksesta tiiviisti 60/2022, THL.
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Kirjaamisen tueksi:

Lastenneuvolan ja kouluter-
veydenhuollon kirjaamisopas

(2021)

Lasta odottavan perheen laa-
jan terveystarkastuksen kirjaa-
minen (Tieda ja toimi -kortti

2018)

4 vuoden ikaisen lapsen laajan
terveystarkastuksen kirjaami-
nen (Tiedé ja toimi -kortti

2018)

18 kuukauden ikdisen lapsen
laajan terveystarkastuksen kir-
jaaminen (Tied4 ja toimi -kortti

2018)

Neljan kuukauden ikaisen lap-
sen laajan terveystarkastuksen

kirjaaminen (Tiedd ja toimi -
kortti 2018)

Mielenterveystyon kirjaaminen
neuvolassa seka koulu- ja opis-

keluterveydenhuollossa (Tieda
ja toimi -kortti 2021)
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Kirjaamisessa kehitettavaa

Avohilmo-kirjaamiseen liittyvia puutteita

Puutteet ammattilaisen kirjaamisessa johtavat tietojen puuttumiseen tai virheellisyyteen.
Tavallisimpia kirjaamispuutteita ovat:

e  Toimintayksikkdtieto eli THL - SOTE-organisaatiorekisterin ja Toimipaikkare-
kisterin (TOPI) tiedot ovat puutteelliset tai vaarat.

e  Palvelumuoto -tieto on virheellinen.

e  THL-Toimenpide-koodien (SPAT) kaytto on virheellinen tai puuttuu kokonaan.

e Terveydenhoitajat kirjaavat enemman laajojen terveystarkastusten tietoja kuin
laakarit. Ongelmana on my®ds, ettd terveydenhoitajan ja l[ddkarin kirjaamat laa-
jan terveystarkastuksen toimenpidetiedot eivat ole yhdistyneet samalle asiak-
kaalle.

e Kirjaamisen haasteita on etenkin ditiysneuvolan ja kouluterveydenhuollon 8.
luokkalaisten laajojen terveystarkastuksien kirjaamisessa terveydenhoitajilla ja
laakareilla.

e Suun terveydenhuoltoa koskevien tietojen kirjaaminen on puutteellista.

e Kayntitietojen kirjaamiseen liittyy erilaisia puutteita.

Tietojen laadun parantaminen

Raporttitietojen kaytto seka paikallisesti eri organisaatioissa etta valtakunnallisesti pa-
rantaa tietojen laatua ja kattavuutta. Terveydenhuollon ammattilaisten tekema tyo teh-
daan nakyvaksi jatkuvalla raportoinnilla. Talla hetkella terveystarkastustietoja kayte-
taan valvontatehtavissa. Tietoja raportoidaan THL:n verkkosivuilla, Sotkanetissa ja
tassa tilastoraportissa.

Tietojen laadun parantamiseksi THL:ssa on yhteistydssa eri palvelujen asiantuntijoiden
kanssa laadittu kirjaamisohjeita Tieda- ja toimi -korteille aitiys- ja lastenneuvolan laa-
joista terveystarkastuksista seka vanhemmuuden tunnustamisesta aitiysneuvolassa.
Mielenterveystydn kirjaamista neuvoloissa seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa
on myds ohjeistettu Tieda- ja toimi kortilla. Lisaksi neuvola- ja kouluterveydenhuolto-
palveluihin laadittuihin erilaisiin oppaisiin on sisallytetty omat osionsa Avohilmo -tieto-
jen kirjaamisesta. Kouluterveydenhuollon Avohilmo kirjaamista on ohjeistettu THL:n
verkkosivuilla Lapset, nuoret ja perheet.

Naiden ohjeiden liséksi palvelujen ammattilaisia on ohjattu laadukkaampaan kirjaami-
seen muun muassa kirjaamisesta kertovilla esityksilla erilaisissa alueellisissa ja valta-
kunnallisissa koulutustilaisuuksissa. Ammattilaisia, erityisesti palveluista vastaavia esi-
miehid, on ohjattu kdyttdmaan THL:n Avohilmon laadun tarkistusraportteja, pikaraport-
teja, omien tietojen tarkistamista varten.

Avohilmon tietokantaraportit
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Kasitteet ja maaritelmat

Avohilmo: Perusterveydenhuollon avohoidon ilmoitus (Avohilmo) on osa laajempaa so-
siaali- ja terveydenhuollon hoitoilmoitusjarjestelmaa (Hilmo).

Asiakas: Asiakas on perusterveydenhuollon avohoidon palveluja kayttava tai palvelun
kohteena oleva henkilo.

Erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti: Tuen tarve on selvitettava, jos alle kouluikai-
sessa lapsessa, oppilaassa, opiskelijassa, perheessa tai ymparistossa on tekijoitd, joka
voivat vaarantaa tervettd kasvua ja kehitysta. Tieto kirjataan toimenpidekoodina asiak-
kaan potilastietojarjestelman tietoihin.

Etdasiointi: Terveydenhuollon ammattihenkilon ja asiakkaan tai potilaan tai tarvittaessa
taman edustajan valinen vuorovaikutustilanne ilman lahikontaktia. Etaasiointiin liittyvat
kdynnit sisaltavat asioinnin esimerkiksi puhelimitse, videoteitse tai chatin valityksella.
Tassa raportissa esitettyyn etaasiointien lukumaaraan sisaltyvat terveydenhuollon Hoi-
toilmoitusoppaan yhteystapaluokituksesta seuraavat yhteystavat: puhelinyhteys (R50),
sahkoinen asiointi (R51), reaaliaikainen etdasiointi (R52), kirje (R55), etdasiointi ilman re-
aaliaikaista kontaktia (R56).

Fyysinen kaynti: Fyysiset kdynnit sisdltavat terveydenhuollon Hoitoilmoitusoppaan yh-
teystapaluokituksesta seuraavat yhteystavat: asiakkaan kaynti vastaanotolla (R10), am-
mattihenkilon kaynti asiakkaan kotona (R20), ammattihenkilon kaynti asiakkaan tyopai-
kalla (R30), ammattihenkilon kaynti asiakkaan luona muualla kuin kotona tai tyopaikalla
(R41).

Koronaepidemia: Koronaviruksen aiheuttamaa tautia kutsutaan nimellda COVID-19, joka
tulee sanoista corona, virus, disease.

Kouluterveydenhuollon kaynti: Kouluterveydenhuollon kdynneiksi tilastoidaan perus-
opetuksen piirissa olevien lasten kaynnit terveyden ja hyvinvoinnin seuraamiseksi ja edis-
tamiseksi seka terveysongelmien hoitamiseksi jarjestetyissa palveluissa.

Laaja terveystarkastus: Laajalla terveystarkastuksella tarkoitetaan ditiys- ja lastenneu-
volassa seka kouluterveydenhuollossa tehtavaa terveystarkastusta,

- johon osallistuvat lapsi ja molemmat vanhemmat tai ainakin toinen heista;

- aitiysneuvolan terveystarkastukseen voi osallistua raskaana olevan lisaksi ha-
nen puolisonsa

- jossa kasitelladn lapsen, vanhempien ja koko perheen terveytta ja hyvinvointia
ja niihin vaikuttavia tekijoita laaja-alaisesti eri nakdkulmista

- jonka tekee terveydenhoitaja tai katilo yhteistydssa laakarin kanssa

- johonsisaltyy huoltajan kirjallisella suostumuksella varhaiskasvatuksen tai esi-
opetuksen henkilokunnan tai koulun opettajan arvio lapsen tai oppilaan oppi-
misesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa
tai koulussa.

- laajat terveystarkastukset tehdaan ditiysneuvolassa kerran, lastenneuvolassa 4
kk:n, 1,5 ja 4 vuoden idssa, koulussa luokilla 1, 5 ja 8.

Lastenneuvolan kaynti: Lastenneuvolan kaynteihin tilastoidaan alle oppivelvollisuus-
ikaisten lasten kdynnit lastenneuvolassa, myds valtioneuvoston asetuksen mukaisiin laa-
joihin terveystarkastuksiin osallistuvien vanhempien kaynnit lastenneuvolassa. Kayn-
neilld seurataan lasten kasvua, kehitysta ja hyvinvointia seka vahvistetaan perheiden voi-
mavaroja.
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Lastensuojelulain mukainen terveydentilan tutkiminen: Lastensuojelulain
(417/2007) mukainen lapsen terveydentilan tutkiminen on [dakarin tutkimus, jossa lap-
sen tdmanhetkinen psykofyysinen vointi seka kasvu- ja kehityshistoria tarkastetaan, ja
lapsi ohjataan tarpeenmukaisiin jatkotutkimuksiin, hoitoihin ja kuntoutukseen seka pit-
kdaikaisseurantaan. Tieto kirjataan toimenpidekoodina lapsen potilastietojarjestelman
tietoihin.

Lastensuojelulaki (417/2007) (Finlex)

Maardaikainen terveystarkastus: Valtioneuvoston asetuksessa (VNA 338/2011) saade-
taan madrdaikaisista terveystarkastuksista ja terveysneuvonnasta lastenneuvolassa ja
kouluterveydenhuollossa. Madrdaikaisiin terveystarkastuksiin sisaltyvat laajat terveys-
tarkastukset (my0s lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus), joissa tuetaan van-
hempien ja koko perheen hyvinvointia.

Palvelumuoto: Palvelumuoto kuvaa perusterveydenhuollon terveyskeskuksen avohoi-
don toimintoja kansanterveystyon tehtdvaalueiden mukaisesti. Palvelumuotojen tar-
kemmat madrittelyt ovat saatavilla terveydenhuollon Hoitoilmoitusoppaassa.
Hoitoilmoitusopas terveydenhuollolle 2023

SPAT: SPAT, PTHAVO - Perusterveydenhuollon avohoidon toimintoluokitusta kaytetaan
kuvaamaan perusterveydenhuollon avohoidon toimintoja ja toimenpiteita. Luokitusta
kaytetaan terveydenhuollon hoitoilmoitusrekisterin perusterveydenhuollon tiedonke-
ruussa. Sen avulla kerataan tilastotietoa erityisesti terveydenhuoltolakia tdydentavien
asetusten (338/2011, 339/2011) toimeenpanoa seuraaviin tilastoihin. SPAT - luokitus on
korvaantunut THL - Toimenpideluokituksella. Kaikkia uusia kirjattavia koodeja ei ole
endd SPAT - luokituksessa esimerkiksi Terveystarkastuksista (ditiys- ja lastenneuvola,
koulu- ja opiskeluterveydenhuolto) poisjdavien tuen tarpeen selvittdminen.

THL-Toimenpide: THL - Toimenpideluokitusta kaytetdaan yksiléimaan terveydenhuollon
ammattihenkiloiden tekemat toimenpiteet. Luokitusta kaytetdaan osana potilaskerto-
muksen keskeisia terveystietoja seka paikallisissa potilastietojarjestelmissa etta valta-
kunnallisissa Kanta-palveluissa ja lisaksi hoitoilmoitusten tiedonkeruussa, hallinnolli-
sissa prosesseissa ja tilastotoimessa seka kliinisessa tutkimus- ja kehittdmistyossa. Tama
luokitus on korvannut SPAT - luokituksen.

Vanhemmuuden tunnustaminen ditiysneuvolassa: Vanhemmuuslaki (775/2022) astui
voimaan 1.1.2023 kumoten samalla isyyslain (11/2015) ja ditiyslain (253/2018). Lapsen &iti
on se, joka on synnyttanyt lapsen, eikd synnyttaneen didin miespuolisesta avopuolisosta
tai naispuolisesta puolisosta (avioliitto, rekisterdity parisuhde tai avoliitto) tule auto-
maattisesti lapsen vanhempaa lapsen syntyessa, vaan vanhemmuus on tunnustettava ja
vahvistettava erikseen. Tunnustamisen vastaanottaminen on mahdollista aitiysneuvo-
lassa ennen lapsen syntymaa. Lapselle voidaan vahvistaa toinen vanhempi tunnustami-
sen perusteella Digi- ja viestétietovirastossa (DVV) tai kanneteitse tuomioistuimessa. Ai-
tiys voidaan vahvistaa, kun lapsi on syntynyt hedelmoityshoidon tuloksena ja toinen aiti
on yhteisymmarryksessa synnyttaneen didin kanssa antanut suostumuksen hedelmai-
tyshoitoon.

Vanhemmuuslaki (775/2022) (Finlex)

Yksilollisen tarpeen mukaiset terveystarkastukset: Yksilolliseksi tarpeen mukaiseksi
kaynniksi tilastoidaan aiemmassa terveystarkastuksessa havaitun ongelman yksilollisen
tarpeen mukainen seuranta. Kaynti tilastoidaan toimenpidetiedolla.

Aitiysneuvolan kaynnit: Aitiysneuvolan kiynneiksi tilastoidaan raskaana olevien nais-
ten ja lasta odottavien perheiden kdynnit ditiysneuvolassa. Kaynneilla seurataan raskau-
den kulkua, didin ja sikion vointia seka vahvistetaan perheiden voimavaroja.

www.thl.fi/tilastot/terveystarkastukset
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Laatuseloste

Terveystarkastusten ja muiden kdayntien toteumat aitiys- ja las-
tenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa

Tilastotietojen relevanssi

Tilaston tiedot perusterveydenhuollon toiminnasta pohjautuvat Hoitoilmoitusrekisterin
tietoihin. Tilasto sisaltaa tietoja lasta odottavien naisten seka lasten ja nuorten terveyden
edistamiseksi tehdyista terveystarkastuksista.

Terveystarkastuksien ajankohdat ja sisallot ohjeistaa Valtioneuvoston asetus neuvolatoi-
minnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkdisevasta suun
terveydenhuollosta (VNA 380/2009, nykyisin VNA 338/2011), joka tuli voimaan 1.7.2009.
Terveystarkastuksia koskevat 9 ja 10 § tulivat voimaan 1.1.2011.

Tilasto on tarkoitettu toiminnan seurannan, arvioinnin, valvonnan ja ohjauksen tueksi ter-
veydenhuollon ammattihenkildille, hallintoviranomaisille, suunnittelijoille ja tutkijoille,
jotka tarvitsevat ajantasaista tietoa terveyskeskusten palvelutuotannosta Suomessa. Ti-
laston pohjana olevan hoitoilmoitusrekisterin tietosisaltoa ja tiedonkeruuta seka rapor-
tointia kehitetdan yhteistyossa tiedontuottajien ja kdyttdjien kanssa.

Tilaston tietojen keruu perustuu lainsaadantoon.
Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta (668/2008) (Finlex)
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sdhkdisesta kasittelysta (784/2021) (Fin-

lex).

Menetelmakuvaus

Tama tilasto perustuu palveluntuottajilta saatuihin tietoihin, jotka poimiintuvat potilas-
tietojarjestelmista suoraan ammattilaisten tekemista kirjauksista asiakkaiden tietoihin.
Asetuksen (VNA 338/2011) mukaiset terveystarkastukset kirjataan toimenpiteeksi kayt-
tden THL- Toimenpideluokituksen tai SPAT-luokituksen (Perusterveydenhuollon avo-
hoidon toimintoluokitus) laajojen, maaraaikaisten tai lisdkdyntien koodeja.

Terveystarkastustietojen kirjaamisohjeet potilastietojarjestelmiin on kuvattu THL:n
verkkosivuilla ja Avohilmo-oppaissa (vuodesta 2019 ldhtien Hilmo-oppaissa). Niissd on
kuvattu tietoja esimerkiksi Avohilmon palvelumuodoista, ammattitiedoista (ladkari, ter-
veydenhoitaja / katild), terveystarkastuksien ajankohdista, toimenpidetiedoista, diag-
noositiedoista ICD-10 ja ICPC-2. NEUKO-tietokanta ohjaa toimintaa ditiys- ja lastenneu-
voloissa seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa, ja sisaltaa terveystarkastusten kes-
keiset menetelmat. Laaja terveystarkastus -oppaassa kuvataan laajan terveystarkastuk-
sen jarjestaminen alusta loppuun, taustoineen ja yksityiskohtineen.
Kouluterveydenhuolto, Avohilmo-kirjaukset

NEUKO-tietokanta

Hakulinen-Viitanen, Tuovi ym. (2012) Laaja terveystarkastus - Ohjeistus ditiys- ja lasten-
neuvolatoimintaan seka kouluterveydenhuoltoon. Opas: 22. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos.

Uusia tietoja, paivityksia ja muutoksia Avohilmoon toimitettuihin tietueisiin vastaanote-
taan Avohilmo-rekisteriin jatkuvasti. Ajantasaisin Avohilmo-tieto on saatavilla THL:n
verkkosivuilla tietokantaraporteilta. Tilastoraportissa esitetddn poiminta-ajankohtien
mukainen tieto. Tama tilastoraportti perustuu THL:lle 08.12.2022 mennessa Hilmo-re-
kisterin osarekisteriin Avohilmoon tulleisiin tietoihin ja paivitettyihin tietokantaraport-
teihin.

Tilastossa kaytetyt luokitukset seka tiedonkeruun ohjeet on kuvattu terveydenhuollon
hoitoilmoitusoppaassa seka THL:n verkkosivuilla. Keskeiset kasitteet ja maaritelmat ku-
vataan erikseen tilastoraportin tekstiosassa.

Perusterveyden-huollon avohoidon hoitoilmoitus (Avohilmo)

Hoitoilmoitusopas terveydenhuollolle 2023
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Laajat terveystarkastukset ditiysneuvolassa, tiedot on poimittu lddkarin ja terveydenhoi-
tajan kirjaamasta aitiysneuvolan laajan terveystarkastuksen THL-Toimenpidetiedoista
(SPAT-tiedoista). Tiedot esitetdan

- laaja terveystarkastus ladkarilla ja terveydenhoitajalla

- alkaneet raskaudet

Lasta odottavien perheiden laajat terveystarkastukset (Avohilmo)

Aitiysneuvolan seurantakaynnit, tiedot on poimittu ld4kérin ja terveydenhoitajan/ktilon
kirjaamista THL Toimenpide-merkinndista ditiysneuvolassa
- normaaliraskauden seuranta (SPAT1196) (poistunut koodi 31.12.2014)

- raskaana olevan terveystarkastus (OAA11, SPAT1379)

- synnytyksen jalkitarkastus (OAA12, SPAT1380)

- yksilollisen tarpeen mukaan tehty terveystarkastus (OAA41, SPAT1317)
- erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti (OAA43, SPAT1389)

- ylld olevat tiedot ovat jaettuna: kdynnit, asiakkaat

- tietoja voi hakea eri vuosittain ja ammateittain

Aitiysneuvolan seurantakdynnit (Avohilmo)

Laajat terveystarkastukset lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa, tiedot on poi-
mittu ladkarin ja terveydenhoitajan kirjaamista laajan terveystarkastuksen THL-Toimen-
piteista (SPAT-merkinndistd) tarkastusikaisille lapsille ja nuorille (3-4 kk, 16-20 kk, 4
vuotta, 6-8 vuotta, 10-12 vuotta ja 12-15 vuotta). Lastenneuvolan tietoja on poimittu ka-
lenterivuosittain ja kouluterveydenhuollon tiedot ajalta 1.6-31.5.

- laajat terveystarkastukset ladkarilla ja terveydenhoitajalla

- laajat terveystarkastukset laakarilld ja terveydenhoitajalla (% vaestosta)

- vertailuvdesto

- tietoja voi hakea eri vuosittain ja ikaluokittain.

Laajat terveystarkastukset lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa (Avohilmo)

Maardaikaiset terveystarkastukset lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa, lasten-
neuvolan maaraaikaisten terveystarkastuksien tiedot on poimittu kalenterivuosittain ja
kouluterveydenhuollon 1.6-31.5 kirjatusta THL-Toimenpiteista (SPAT).

- maardaikainen terveystarkastus (OAA40, SPAT1315)

- yksilollisen tarpeen mukainen terveystarkastus (OAA41, SPAT1317)

- yksilollisen tarpeen mukainen laaja terveystarkastus (OAA42, SPAT1388)
- erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti (OAA43, SPAT1389)

- lastensuojelulain mukainen terveyden tutkiminen (OAA49, SPAT1320)

- ylla olevat tiedot ovat jaettuna: kaynnit, asiakkaat

- tietoja voi hakea eriikaluokittain ja ammateittain

Madrdaikaiset terveystarkastukset ja lisdkdaynnit lastenneuvolassa ja kouluterveyden-
huollossa (Avohilmo)

Vanhemmuuden tunnustamisen vastaanotto raskauden aikana aitiysneuvolassa on poi-
mittu terveydenhoitajan tai katilon kirjaamista THL-Toimenpiteista (SPAT).
- Isyyden tunnustaminen vastaanottaminen ditiysneuvolassa ennen lapsen syn-

tymaa (OAAT0, SPAT1399)
- Aitiyden tunnustamisen vastaanottaminen &itiysneuvolassa ennen lapsen syn-
tymaa (OAAT1)

25


https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/aitiysn01/summary_aitiysn01
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/aitiysn02/summary_aitiysn02
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/neuvola/summary_laajat01
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/maaraaikaiset01/summary_maaraaikaiset01
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avo/maaraaikaiset01/summary_maaraaikaiset01

Terveystarkastusten ja muiden kdyntien toteumat ditiys- ja lastenneuvolassa 2020 seka kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2020-21

THL - Tilastoraportti 04/2023

Suun terveydenhuollon terveystarkastustiedot on poimittu Avohilmo-aineistosta ham-
masldakarien, suuhygienistien ja hammashoitajien THL-Toimenpidetiedoista seka ter-
veydenhoitajien THL-Toimenpiteista (SPAT).

- suun terveystarkastus 1. lasta odottavalle

- suun terveystarkastus, alle 1-vuotiaalle

- suun terveystarkastus, 1-6 —vuotiaalle

- suun terveystarkastus, 7-17 -vuotiaalle

- tietoja voi hakea erivuosilta ikaluokittain ja ammateittain

Suun terveydenhuollon terveystarkastukset (Avohilmo)

Tietojen kattavuus

Perusterveydenhuollon avohoidon ditiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon
kadyntitiedot saatiin kattavasti vuonna 2021 lukuun ottamatta Helsinkia, Vantaata, Kera-
vaa ja Kauniaista, joiden tiedoissa oli puutteita potilastietojarjestelman vaihdoksesta
johtuen. Vantaalla potilastietojarjestelma vaihtui kevaalla 2019 ja Helsingissa, Keravalla
ja Kauniaisissa kevaalla 2021. Esimerkiksi Helsingin ditiys- ja lastenneuvolan seka koulu-
terveydenhuollon kayntitiedoissa on puutteita vuoden 2021 kevaasta alkaen. Vuonna
2021 Helsingin ditiysneuvolan kdayntimaarat olivat 22 prosenttia, lastenneuvolan 21 pro-
senttia ja kouluterveydenhuollon 60 prosenttia alhaisemmat kuin vuonna 2019. (Laa-
tuselosteen kuviot 1-3.)

Laatuselosteen kuvio 1. Helsingin kaupungin ditiysneuvolan kdyntimaarat (fyysiset-
ja etdasioinnit) kaikilla ammattilaisilla vuosina 2019-2021

Kayntimaara
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Kuukausi
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Lahde: Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat, Kaynnit vuosittain ja kuukausit-
tain
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Laatuselosteen kuvio 2. Helsingin kaupungin lastenneuvolan kdyntimaarat (fyysi-
set- ja etdasioinnit) kaikilla ammattilaisilla vuosina 2019-2021
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Lahde: Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat, Kaynnit vuosittain ja kuukausit-
tain

Laatuselosteen kuvio 3. Helsingin kaupungin kouluterveydenhuollon kdyntimaarat
(fyysiset- ja etdasioinnit) kaikilla ammattilaisilla vuosina 2019-2021
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Lahde: Perusterveydenhuollon ja suun terveydenhuollon kdyntimaarat, Kdynnit vuosittain ja kuukausittain

Tietojen tarkkuus ja luotettavuus

Tilaston perusjoukko muodostuu kaikista niista henkildistd, jotka ovat kdyneet peruster-
veydenhuollon &itiys- ja lastenneuvolassa vuoden 2021 aikana tai kouluterveydenhuol-
lossa kaynneillda lukuvuonna 2021-2022. Perusterveydenhuollon jarjestamisesta vas-
taava hyvinvointialue on vastuussa my0s tietojen toimittamisesta THL:aan silloin, kun
palvelu ostetaan esimerkiksi yksityiselta palveluntuottajalta.

Tietojen oikeellisuus on riippuvainen tiedonantajien toimittamien tietojen laadusta ja oi-
keellisuudesta. Tiedot toimitetaan THL:aan sahkoisesti kerran vuorokaudessa tapahtu-

valla automaattisella poiminnalla potilastietojarjestelmista.
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Tietojen laatua seurataan THL:ssd ja tietojen tuottajien toimesta Avohilmon paivittdin
paivittyvaltéd pikaraportilta sekd kuukausittain paivittyvilta tietokantaraporteilta.
THL:sta ollaan yhteydessa tiedonantajiin ja tietojarjestelmatoimittajiin ja pyydetaan tie-
tojen korjaamista, mikali laadussa havaitaan puutteita. Tietojen korjaaminen tapahtuu
aina tiedon tuottajan toimesta. Tarvittaessa Avohilmo-rekisteriin vastaanotetaan paivit-
tyneitd/korjattuja aineistoja myds takautuvasti. Vuoden 2021 aikana Avohilmo-tietojen
kattavuutta on tarkistettu viikoittain potilastietojarjestelmakohtaisesti. Puuttuvien tieto-
jen korjaamiseksi on oltu yhteydessa tietojarjestelmatoimittajiin ja palveluntuottajiin.
Avohilmon tietokantaraportit

Tietojen ajantasaisuus ja oikea-aikaisuus

Tilastoraportti julkaistaan, kun Avohilmo-tietojen oletetaan olevan riittavan kattavalla
tasolla ja sisaltavan valtaosan palvelutuottajien korjauksista tilastovuoden tietoihin. Tie-
tojen korjaaminen on kuitenkin mahdollista taman jalkeenkin, ja paivittyneet tiedot huo-
mioidaan seuraavan vuoden tilastoraportissa.

Ajantasaiset tiedot tietokantaraporteilta

Paivittain paivittyvalta Avohilmon pikaraportilta on saatavilla tietoja perusterveyden-
huollon avohoidon tapahtumista. Kuukausittain paivittyvat tietokantaraportit, eli tiivis-
teet ja kuutiot, mahdollistavat kayttdajan omat valinnat ja tiedonhaun rekisteriaineis-
tosta. Tiivisteilla tarkoitetaan valmiiksi tehtya koostetta aihealueen keskeisista tie-
doista. Kuutiot mahdollistavat tietojen monipuolisemman tarkastelun. Aitiys- ja lasten-
neuvolan seka kouluterveydenhuollon terveystarkastustiedot ovat saatavilla vuosittain
paivittyvilta tietokantaraporteilta. Tiedot on kuvattu koko maan, maakunta-, aluehallin-
tovirasto-, terveyskeskus- ja toimipaikkatasolla. Kevaan 2023 aikana tietokantaraportit
paivitetaan hyvinvointialueittaisiksi.

Avohilmon tietokantaraportit

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetistd vuosittain paivittyvia tietoja on mahdollista
tarkastella kunta, maakunta ja koko maan tasolla vaestoon suhteutettuna ja absoluutti-
sina lukuina.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet

Laajemmin aihekohtaisilla tilastoraporteilla raportoidaan vuosittain perusterveyden-
huollon avohoidon kayntitietoja eri ammattiryhmissa ja palvelumuodoissa, kdyntien
syita avohoidon kdynneilla seka terveyskeskuksien vuodeosastojen tietoja potilaista,
hoitopaivista ja -jaksoista. Tilastoraporttien tarkempi julkaisuaikataulu ilmenee THL:n
tilastojen julkaisukalenterista.

THL Tilastojen julkaisukalenteri

Tilastojen yhtendisyys ja vertailukelpoisuus

Poisto-/hoitoilmoitusjarjestelma on ollut kdytdssa Suomen terveydenhuoltolaitoksissa
vuodesta 1967 lahtien. Poistoilmoitus (hoidon paattdmisilmoitus) muuttui hoitoilmoi-
tukseksi vuoden 1994 alusta. Jarjestelma on alun perin kattanut ainoastaan erikoissai-
raanhoidon ja perusterveydenhuollon laitoshoidon.

Perusterveydenhuollon avohoidon kdyntitiedot (Avohilmo) tulivat osaksi hoitoilmoitus-
jarjestelman tiedonkeruuta vuonna 2011. Avohilmo-tiedonkeruu korvasi vuonna 2002
aloitetun niin kutsutun Notitia-tiedonkeruun ja samalla tiedonkeruu muuttui séhkdoisella
tiedonsiirrolla suoraan potilastietojarjestelmista tapahtuvaksi.

Tietojen saatavuus ja selkeys

Hoitoilmoitusrekisterin yksilotason tiedot ovat salassa pidettavia. Yksilotason tietojen
luovuttaminen Hoitoilmoitusrekisterista edellyttaa aina tietojen luovutuksen oikeutuk-
sen tarkistusta. Sosiaali- ja terveysalan tietolupaviranomainen Findata voi myontaa tie-
toluvan salassa pidettavien tietojen toissijaiseen kayttoon. Tietojen luovuttamisen
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ehdoista ja tutkimuslupien hakemisesta tietoja l6ytyy THL:n verkkosivuilta.
Tutkimuskaytto ja tietoluvat
Laki sosiaali- ja terveystietojen toissijaisesta kaytosta (Finlex)

Vuonna 2019 julkaistiin ensimmaista kertaa Avohilmo-aineistosta erillinen tilastora-
portti ditiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon terveystarkastusten toteu-
tumisesta. Seuraavan kerran raportti julkaistiin alkuvuodesta 2022, ja siina raportoitiin
kerralla kahden edeltdvan vuoden tiedot, Terveystarkastusten ja muiden kadyntien to-
teumat aitiys- ja lastenneuvolassa vuonna 2020 seka kouluterveydenhuollossa luku-
vuonna 2020-2021. Tilastoraportti julkaistaan THL:n verkkosivulla. Tilaston tiedot ovat
saatavilla tietokantaraporteilta. Terveystarkastuksien tietokantaraportit on julkaistu
vuodesta 2015 lahtien THL:n verkkosivuilla.

Terveystarkastuksien toteutumisen tietoja on saatavilla myos Sotkanet-indikaattoripan-
kissa, THL:n Sotekuva-verkkopalvelussa, Tilastollisessa vuosikirjassa ja perusterveyden-
huollon tietokantaraporteista. Valtioneuvoston asetuksessa (VNA 338/2011) ei ole saa-
detty lasta odottavan perheen laajan terveystarkastuksen ajankohdasta vastaavasti ku-
ten mukaisten terveystarkastuksien toteutumisen tiedot tietokantaraporteilla ovat ker-
ran vuodessa paivittyvia aluehallintovirastoittain, terveyskeskuksittain ja toimipaikoit-
tain.

Sosiaali- ja terveysalan tilastollinen vuosikirja

Sotekuva

Tilastovuoden 2021 aitiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuol-
lon terveystarkastuksien tilastoraportin erityiskysymykset

Vuonna 2021 kokonaiskdyntimaarat jaivat koronaepidemiaa edeltdvaa aikaa alhaisem-
malle tasolle ja jopa laskivat hiukan verrattuna vuoteen 2020. Lastenneuvolan kokonais-
kdayntimaara vuonna 2021 oli 148 000 kayntia alhaisempi kahden vuoden takaiseen ver-
rattuna ja kouluterveydenhuollossa yli 238 000 kdyntia alhaisempi. Aitiysneuvolassa ko-
konaiskdyntimaara on pysynyt suunnilleen samalla tasolla.

Etaasioinnit lisdantyivat aitiys- ja lastenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa
vuonna 2020, mutta vuonna 2021 etdasiointien maarat laskivat edellisvuoteen verrattuna
palautuen koronaepidemiaa edeltdvalle tasolle. Maardaikaisten terveystarkastusten
maarat jaivat vuonna 2021 alhaisemmalle tasolle kuin ennen koronaepidemiaa.

Laajojen terveystarkastusten tiedoissa oli maakunnittaisia eroja vuonna 2021. Kaikkien
laajojen terveystarkastuksien peittavyys laakarilla ja hoitajalla oli 47 prosenttia vastaa-
vasta véestosta (50 % vuonna 2020 ja 53 % vuonna 2019). Parhaat peittdvyydet kaikista
laajoista terveystarkastustiedoista oli Eteld-Karjalan (69 %), Paijat-Hameen (69 %) ja Ky-
menlaakson (69 %) maakunnilla. Matalimmat vastaavasti oli Uudenmaan (31 %), Keski-
Pohjanmaan (44 %) ja Pohjois-Pohjanmaan (44 %) maakunnilla. Yksittdisista laajoista ter-
veystarkastuksien tiedoista alhaisimmat peittavyydet olivat 8. luokan terveystarkastuk-
sissa (40 %). Potilastietojarjestelmdn vaihdoksesta johtuen Vantaan (v. 2019 alkaen)
sekd Helsingin, Keravan ja Kauniaisen (v. 2021 alkaen) tietoja ei saatu kattavasti.
(Taulukko 10.)
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https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tutkimuskaytto-ja-tietoluvat
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2019/20190552
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2022020918392
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2022020918392
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2022020918392
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/sosiaali-ja-terveysalan-tilastollinen-vuosikirja
https://sotekuva.fi/fi/#/chart
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Taulukko 10. Laajojen terveystarkastuksien peittdvyys maakunnittain vuosina 2019-2021, % vaestosta

Maakunta Vuosi 1,5-vuotiaat 4-vuotiaat Koululainen Koululainen  Koululainen Kaikki
(1.1k) (5.1k) (8.1k) ikaluokat
Etela-Karjala 2019 68 76 61 80 71 62 69
2020 75 68 63 76 76 65 70
2021 76 78 67 63 72 64 69
Etela-Pohjan- 2019 63 67 61 81 68 73 70
maa 2020 62 64 61 79 68 72 68
2021 62 70 59 61 63 66 63
Etela-Savo 2019 63 67 64 66 58 60 63
2020 49 55 57 76 65 64 62
2021 59 72 64 56 68 69 65
Kainuu 2019 61 53 66 89 77 28 62
2020 63 62 66 77 67 26 60
2021 56 28 69 80 57 46 57
Kanta-Hame 2019 57 35 59 69 68 66 60
2020 55 40 60 73 71 54 60
2021 51 33 51 49 62 59 52
Keski-Pohjan- 2019 38 62 60 85 70 68 65
maa 2020 40 a7 57 86 65 39 57
2021 35 48 55 57 42 24 44
Keski-Suomi 2019 54 57 59 73 61 58 61
2020 43 46 54 68 66 59 57
2021 48 50 54 57 53 41 51
Kymenlaakso 2019 60 45 63 73 63 56 61
2020 74 64 63 79 72 59 69
2021 71 70 64 79 76 55 69
Lappi 2019 58 64 58 67 66 56 62
2020 57 57 59 64 64 55 60
2021 57 65 59 52 53 45 55
Pirkanmaa 2019 36 38 51 64 50 47 48
2020 33 33 50 60 42 46 45
2021 38 38 56 57 48 49 49
Pohjamaa 2019 57 41 56 69 56 60 57
2020 64 57 58 81 62 70 66
2021 66 56 58 58 49 52 56
Pohjois-Karjala 2019 76 73 60 52 63 54 62
2020 71 66 60 66 58 55 62
2021 70 63 61 61 57 49 59
Pohjois-Pohja- 2019 34 44 58 66 58 47 52
maa 2020 28 40 54 67 57 44 50
2021 25 44 53 47 53 39 44
Pohjois-Savo 2019 49 32 57 75 69 65 59
2020 42 38 56 76 72 68 61
2021 41 53 57 72 72 60 61
Paijat-Hame 2019 63 71 68 77 72 44 65
2020 63 72 66 79 70 59 68
2021 74 82 65 69 72 57 69
Satakunta 2019 53 49 62 84 71 57 64
2020 55 a7 60 84 73 66 66
2021 57 48 59 77 76 58 64
Uusimaa* 2019 59 62 58 33 38 21 44
2020 56 44 46 29 31 18 36
2021 47 32 44 27 26 16 31
Varsinais-Suomi 2019 55 64 59 68 65 55 61
2020 54 56 59 70 65 64 62
2021 54 57 56 59 63 51 57
Kaikki 2019 51 52 58 58 55 45 53
palveluntuottajat 2020 49 45 53 57 52 44 50
2021 47 44 53 49 49 40 47
*Potilastietojarjestelman vaihdoksesta johtuen seuraavien alueiden tiedoissa on laajempia puutteita: Vantaa (v. 2019 alkaen) Helsinki, Kerava ja Kauniainen (v.
2021 alkaen).
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