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Eldkkeet ja elakeldisten toimeentulo

Kehitys vuosina 1995-2020

Tama tutkimus tuottaa kattavan ja monipuolisen kuvan elakeldisten toimeentulosta
2020-luvun vaihteessa sekd toimeentulon kehityksestd neljannesvuosisadan
aikana. Toimeentuloa tarkastellaan eri ndakdkulmista ja erilaisia tietoldhteitd
kdyttden. Tarkastelun kohteena ovat eldkeldisten mdara ja rakenne, eldkkeiden taso
keskimadrin ja eri ryhmissd, eldkeldisten tulojen taso, rakenne ja jakautuminen
sekd pienituloisuus ja ndissa tapahtunut kehitys vuodesta 1995 aina 2020-luvun
alkuun. Lisaksi tutkimuksessa tarkastellaan vanhuuseldkeldisten varallisuutta

ja toimeentulokokemuksia. Toimeentuloa arvioidaan myds kansainvalisesta
vertailevasta nakokulmasta.

Eldkeldisten mdard noussut — yhd useampi saa vanhuuseldketta ja tyoeldketta

Eldkeldisten maard ja eldkemuodot ovat muuttuneet merkittavasti kuluneen
neljannesvuosisadan aikana. Eldkeldisid oli 2020-luvun alussa Suomessa puolitoista
miljoonaa, joka on kolmanneksen enemman kuin 1990-luvun puolivélissa.
Varhaiseldkeldisten mdard on laskenut 340 000 henkildsta 180 000 henkil6on, kun
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varhaiseldkereittejd on suljettu ja tydkyvyttomyyseldkeldisten maard on laskenut.
Vastaavasti vanhuuseldkeldisten mdara on kasvanut vajaasta 800 000 henkilosta
yli 1,3 miljoonaan. Vanhuuseldkkeestd on samalla tullut selvemmin hallitseva
eldkemuoto, mikd ilmenee my0ds suoraan vanhuuseldkkeelle siirtyneiden osuuden
nousuna 29 prosentista 71 prosenttiin.

Kansan- ja tydeldkejarjestelmien vdlinen tydnjako on muuttunut merkittavasti:
tyoeldkkeen rooli eldketurvasta on selvdsti kasvanut ja kansaneldkkeen
vdhentynyt. Vain tybeldkettd saaneiden osuus eldkeldisistd on noussut 5
prosentista 64 prosenttiin ja vain kansaneldkettd saaneiden osuus laskenut

13 prosentista 5 prosenttiin. Sekd tydeldkettd ettd kansaneldkettd saaneiden
osuus on laskenut 82 prosentista 31 prosenttiin. Tydeldkkeen merkitys on
kasvanut erityisesti vanhuuseldkeldisilld. Kansaneldkkeestd on puolestaan tullut
tyokyvyttomyyseldkeldisten keskuudessa aiempaa yleisempi.

Keskeisid eldkeldisten mdardan ja rakenteeseen vaikuttaneita tekijoita ovat olleet
suurten ikdluokkien siirtyminen vanhuuseldkkeelle 2010-luvun taitteen jdlkeen,
elinian pidentyminen, tydelakejdrjestelmdn asteittainen voimaantulo, varhais- ja
vanhuuseldkkeiden ikdrajoihin tehdyt muutokset sekd yli 55-vuotiaiden kasvanut
tyollisyys.

Keskimdardisen kokonaiseldkkeen taso kasvanut, koska eldkettd saavien
joukko on muuttunut

Vuodesta 1995 vuoteen 2021 keskimddrdinen kokonaiseldke on kasvanut reaalisesti
yli 40 prosentilla. Nousu liittyy etenkin rakenteellisiin muutoksiin: eldkkeelle
siirtyneet ovat tydoskennelleet pidempaan tydeldkejdrjestelmdn voimassaoloaikana
kuin aiemmin eldkdityneet. Oman tydeldkkeen osuus kokonaiseldkkeestd on noussut
66 prosentista lahes 90 prosenttiin. Eldkkeisiin tehtyjen indeksikorotusten myota
elakkeet ovat nousseet reaalisesti noin seitseman prosenttia.

Eldkkeelle siirtyneiden keskimddrdinen kokonaiseldke nousi 2010-luvun taitteeseen
asti ja on tdman jdlkeen pysynyt samalla tasolla. Kehityksen seurauksena 65-74- ja
75-84-vuotiaiden eldkeikdisten eldke-erot ovat samalla tasoittuneet, ja elakkeiden
taso ndissd ikdryhmissa oli 2020-luvun alussa yhta suuri. Tyokyvyttomyyseldkeldisten
kokonaiseldke ei tarkastelujaksolla ole reaalisesti noussut. Kehityksen taustalla

on ennen kaikkea se, ettd tyokyvyttomyyseldkeldisten joukossa on aikaisempaa
vdhemman tyduran loppupddssa tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtyneitd henkiloita,
joiden eldke on usein keskimddrdista korkeampi. Kaiken kaikkiaan eldkkeen
jakautuminen eldkeldisten valilla on pysynyt samankaltaisena.

Eldkeldisten tulot suhteessa muuhun vdestoon pysyneet ennallaan

Eldkeldisten kdytettdvissd oleva rahatulo oli vuonna 2020 keskimdarin 27 000
euroa vuodessa eli noin 2 300 euroa kuukaudessa. Eldkeldisten tulotaso suhteessa
tyollisten tuloihin on vaihdellut 72-79 prosentin vdlilld. Nousukautena, kun palkat
nousevat elakkeita nopeammin, eldkeldisten asema suhteessa tyéllisiin heikkenee.
Taantuman aikana kehitys on pdinvastaista.
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Eldkeldisid on niin pieni- kuin hyvatuloistenkin joukossa. Vuonna 2020 alimmassa
tulokymmenyksessa eldkeldisid oli suhteessa yhta paljon kuin vdestdssa keskimaarin.
Eldkeldisistd 42 prosenttia oli vdestdn toisessa, kolmannessa ja neljannessa
tulokymmenyksessd. Lahes joka viides eldkeldinen sijoittui tulotasoltaan kolmeen
ylimpdan tulokymmenykseen.

Eldkeldisten tulojen kasvu on hidastunut 2010-luvun alusta ldhtien

Tarkastelujaksolla eldkeldisten reaalitulot ovat kasvaneet 59 prosenttia. 2010-luvun
taitteeseen asti tulojen kasvu oli nopeaa, mutta taman jdlkeen tulot ovat nousseet
vdhemman. Samantapainen kehitys on havaittavissa myds tyéllisilla.

Eldkeldisistd taloudellisesti parhaimmassa asemassa ovat 55—-64-vuotiaat ja
65-74-vuotiaat perheelliset, joilla tulojen kasvu on ollut nopeinta. Pienituloisista
erottuvat alle 55-vuotiaat yksin asuvat, joiden tulokehitys on lisdksi ollut heikointa.
Kokonaisuutena tuloerot eldkeldisten valilld eivdt ole merkittdavasti muuttuneet.

Eldkkeelle siirryttdessa tuloerot hieman tasoittuvat, oma tydeldke on tarkein
tulonldhde eldkkeelld

Eldkkeelle siirtymisen yhteydessa tuloerot hieman tasoittuivat tarkastelujaksolla.
Tydstd eldkkeelle siirtyneiden tulot laskivat jonkin verran ja ei-tydssa olleilla ne
hieman nousivat. Eldkeldisten viliset tuloerot tasoittuvat hieman myds ensimmadisten
eldkevuosien aikana. Tuloerojen tasoittumisen taustalla on ennen muuta
suurituloisempien ansio- ja omaisuustulojen vdahentyminen.

Vuonna 2020 oman tyoeldakkeen osuus eldkeldisten bruttotuloista oli 62 prosenttia
ja kansaneldkkeen ja perhe-eldkkeen 8 prosenttia. Ansio- ja omaisuustulojen osuus
eldkeldisten bruttotuloista oli noin neljannes. Ansiotulosta huomattava osa oli
muiden perheenjdsenten tuloja. Alimmassa tulokymmenyksessa korostuivat oma
kansaneldke, keskituloisilla oma tyoeldke ja ylimmassa tulokymmenyksessd oma
tyoeldke, omaisuustulot ja ansiotulot.

Eldkeldisten pienituloisuus samaa tasoa kuin viestossd keskimdarin, matalin
tulotaso alle 55-vuotiailla ja yksin asuvilla eldkeldisilla

Vuonna 2020 eldkeldisten pienituloisuusaste oli 13 prosenttia eli lahes sama

kuin koko vaestdssa keskimdarin, kun pienituloisuusrajana oli 60 prosenttia
vdeston kaytettdvissa olevien rahatulojen mediaanista. Vuoteen 1995 verrattuna
eldkeldisten, kuten myos koko vdestdn, pienituloisuusaste on noussut runsaalla 4
prosenttiyksikolld. Korkeimmillaan eldkeldisten pienituloisuusaste oli vuonna 2007,
jonka jdlkeen se on ldhinnd laskenut. Alemman 50 prosentin pienituloisuusrajan
perusteella eldkeldisten pienituloisuusaste on ldhes nelja kertaa pienempi kuin 60
prosentin rajaan perustuva pienituloisuusaste, ja eldkeldisten pienituloisuusaste on
koko vdestod matalampi.
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Pienituloisuus on keskimdaradista yleisempaa yksin asuvien eldkeldisten
keskuudessa, erityisesti alle 55-vuotiaiden ja 85 vuotta tayttaneiden keskuudessa.
Tarkastelujaksolla alle 55-vuotiaiden eldkeldisten ja eldkeldismiesten pienituloisuus
on yleistynyt. Mdarallisesti suurin yksittdinen pienituloisten ryhma on yksin asuvat.
Heistd valtaosa on vanhuuseldkeikdisid naisia.

Varakkaimmat kotitaloudet hyvatuloisia omistusasujia, velkaa kolmasosalla
vanhuuseldkeldiskotitalouksista

Toimeentuloon vaikuttavat tulojen ohella myds varallisuus ja velat. Varallisuuden
madralla ja tulotasolla on selked yhteys toisiinsa vanhuuseladkeldiskotitalouksissa:
matala nettovarallisuus on yhteydessa mataliin tuloihin ja korkea nettovarallisuus
korkeisiin tuloihin. Nettovarallisuus oli korkeinta Helsingissd ja Uudellamaalla
asuvilla sekd omistusasunnossa asuvilla. Matalinta nettovarallisuus oli puolestaan
pienituloisilla ja vuokralla asuvilla.

Noin kolmasosalla vanhuuseldkeldiskotitalouksista oli velkaa vuonna 2020.
Keskimdaraista pienituloisimmissa kotitalouksissa velan takaisinmaksu koettiin
usein taloudellisesti rasittavana. Tulojen ja nettovarallisuuden mé&ara heijastui
taloudelliseen tyytyvdisyyteen. Taloudellinen tyytyvaisyys oli korkeinta niilla
vanhuuseldkeldiskotitalouksilla, joilla nettovarallisuus tai tulot olivat korkeita, ja
vastaavasti matalinta niilld, joilla ndmd olivat matalia.

Suomalaisten eldkeikdisten toimeentulo hieman EU-maiden keskitasoa
parempi

Kokonaisuudessaan suomalaiset eldkeikdiset (65+) tulevat hieman keskim&éaradista
paremmin toimeen, kun verrataan tilannetta muihin EU-maihin. Eldkkeiden ostovoima
on hieman EU-maiden keskiarvoa korkeampi ja eldkeikdisten tuloerot pienemmat,
mutta toisaalta eldkeikdisten tulot suhteessa tydikdisten tuloihin ovat Suomessa
EU-maiden keskivertoa matalammat.

EU-maihin verrattuna keskimdaraista harvempi elakeikdinen eldd Suomessa
kdyhyysriskissd ja myds vakava aineellinen puute on vahdistd. Vertailussa korostuu
kuitenkin suomalaisten yksin asuvien ja 75 vuotta tayttaneiden keskimaaradista
korkeampi kdyhyysriski. Koettu toimeentulo on Suomessa ja muissa Pohjoismaissa
EU:n keskitasoa korkeampaa: Pohjoismaissa eldkeikaisilla on harvemmin vaikeuksia
maksaa tavanomaisia menojaan ja isompia yllattdvia laskuja ja tyytyvdisyys
taloudelliseen tilanteeseen on korkeampaa kuin EU-maissa keskimaarin.

Terveys, sosiaaliset suhteet ja asuminen tarkeita tekijoitd toimeentulon
kokonaisuudessa

Eldkeldisten toimeentulo on moniulotteinen kokonaisuus, johon vaikuttavat tulojen
ja varallisuuden ohella etenkin terveydentila, sosiaaliset suhteet ja asumiseen
liittyvat asiat sekd yleisempi suhtautuminen toimeentuloon. Eldkeldisten omien
kokemusten perusteella hyva terveys ja puolisolta, sukulaisilta tai tuttavilta saatu
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apu ovat toimeentuloa helpottavia tekijéita. Heikko terveydentila sekd asumisesta
ja lilkkkumisesta aiheutuvat kulut korostuivat puolestaan toimeentulovaikeuksia
aiheuttavina tekijoina.

Lisdksi erilaiset elaméntilanteet, esimerkiksi perhesuhteet, ja mahdollisuus
sopeuttaa omaa kulutusta taloudellisen tilanteen mukaan muokkaavat kokemusta
toimeentulosta. Eldkeldiset korostavat usein myos huolta tulevaisuudesta. Kaikkiaan
eldkeldisten elamantilanteet ovat moninaisia, ja siksi toimeentuloa on tarpeen
tarkastella useista nakdkulmista ja erilaisilla menetelmilla.
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