Kotoutumisen tuki ilman
huoltajaa maahan alaikaisena
tulleille aikuistuville nuorille

Oletko tullut Suomeen alaikaisena ilman huoltajaa?

Jos olet, voit saada aikuistumisen tukea 25-vuotiaaksi saakka!
Mita? Ohjausta, neuvontaa ja tukea esimerkiksi seuraaviin asioihin

oleskelulupa ja
kansalaisuus

opinnotja
tyollistyminen

terveysja
hyvinvointi

Kuva: Dawod Sarvari ja valokuvan ottaja: Kaisa Eichhorn



Esitteessa on tietoa

G

« oikeudesta tukeen ja palveluihin
« mistd voit saada apua ja tukea
« muistilappuja siitd, mita sinun tulee huomioida

~

Tahan esitteeseen on koottu tietoa siitd, mita tukea ja palveluita voit saada
18-25-vuotiaana, jos olet tullut Suomeen alaikdisena ilman huoltajaa.

On tarkeaa, etta et jaa yksin!

Esitteeseen voit tutustua itse tai yhdessa tyontekijan kanssa.

/

MISTA TUKEA?

Alle 18-vuotiaana sinua ovat auttaneet esi-
merkiksi ryhmakodin, perheryhméakodin tai
tukiasunnon tyontekijat seka edustaja.

Kun olet 18-25-vuotias voit saada aikuistu-
misen tukea arkeen ja asioiden hoitamiseen
asuinkunnastasi ja hyvinvointialueeltasi.

Sinulla on oikeus
palvelun tarpeen arvioon

Kaikille alaikdisena ilman huoltajaa Suo-
meen tulleille lapsille tehddén kotoutu-
missuunnitelma. Suunnitelmaa paivite-
taan, kun olet tdyttamassa 18 vuotta ja
muuttamassa omaan kotiin.

Kotoutumissuunnitelmaa paivite-
taan tarvittaessa kotoutumisaikana
(3-5-vuotta).

Voit pyytaa ammattilaisen arviota siita, millaista tukea tarvitset ja voit saada aikuistumi-

seen.

Ilman huoltajaa alaikdisend Suomeen tulleet 18-25-vuotiaat nuoret voivat palvelun
tarpeen arvioon perustuen saada erityisia kotoutumisen tukitoimia aikuistumisen

tueksi.

Jos olet kotoutumisen tukitoimien asiakas, voi esimerkiksi sosiaalitydn ammattilainen,
kuten sosiaaliohjaaja, auttaa sinua asumiseen, opiskelu- tai tydelamaan, raha-asioihin,
arkeen, harrastuksiin, terveydenhuoltoon, lupa-asioihin ja ihmissuhteisiin liittyvissa
asioissa. Kotoutumisen tukitoimissa olevat nuoret voivat saada myds taloudellista tukea.

« Jos muutat uudelle paikkakunnalle, on tdrked varmistaa, ettd tarvitsemasi tuki

jatkuu.

«  Hae gjoissa jatkoa oleskelulupaan, jotta voit saada tarvitsemasi tuen. Jos saat
Suomen kansalaisuuden, keskustele kotoutumisen tukitoimien ammattilaisen kanssa

tarvitsemasi tuen jatkumisesta.




Oikeus palveluihin

Kun sinulla on oleskelulupa tai olet saanut Suomen kansalaisuuden tai jos olet saanut
tilapaista suojelua ja sinulla on kotikunta, sinulla on oikeus saada kaikkia niita palveluja,
jotka ovat kunnan ja hyvinvointialueen asukkaiden kaytettavissa. Palvelut kuuluvat sinulle,
vaikka et enaa olisi kotoutumisen tuen piirissa.

Asuinkunnan palveluita ovat esimerkiksi sivistys-, tyollisyys- ja nuorisopalvelut.

Asuinkuntasi tyontekijat, kuten maahanmuuttajien neuvonta- ja ohjauspalvelut ohjaavat
ja auttavat sinua kotoutumisessa ja hyvan arjen rakentamisessa.

Sosiaali- ja terveyspalvelut, kuten sosiaalityd, neuvola, hammaslaakari seka paihde- ja
mielenterveyspalvelut ovat hyvinvointialueen palveluita.

Lisaksi jos olet opiskelija, voit saada opiskeluhuollon palveluita ja apua opiskeluun omasta
oppilaitoksestasi.

Kelasta voit saada esimerkiksi asumistukea tai muuta taloudellista tukea.
Jarjestot tarjoavat monenlaista tukea ja harrastustoimintaa.

«  Kotoutumisen tuki perustuu lakiin: Laki kotoutumista edistamisesta 1386/2010
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101386

«  Kotoutuminen.fija kotoutumisen tukitoimet 18-25-vuotiaille:
https://kotoutuminen.fi/jalkihuolto-ja-kotoutumissuunnitelma

«  https://suomi.fi/kansalaiselle

1. Asuminen ja asumisen tuki

Kun olet tayttanyt 18 vuotta, sinulla on oikeus muuttaa omaan asuntoon. Perheryhma-
kodin tai tukiasunnon tyontekija ja sosiaalitydon ammattilainen tai muu kotoutumisen tuen
ammattilainen auttavat sinua tarvittaessa asunnon etsimisessa ja valmistautumisessa
omaan kotiin muuttamiseen. Esimerkiksi koulun tai opiskelupaikan sijainti voidaan yrittaa
huomioida asuntoa etsittdessa.

Voit tarvittaessa saada muuttoavustusta kalusteiden ja tavaroiden ostamista varten.
Asumisen taidoista ja asumiseen liittyvista asioista on tarkea keskustella tyontekijoiden
kanssa. Jos sinulla on haasteita selviytya itsendisesta asumisesta ja arjesta, voit
keskustella oman tyontekijasi kanssa siitd, millaiset asumisen tukimuodot voisivat olla
mahdollisia.

2. Opiskelu ja tyoelama

Opiskeluun ja ty6hon padsemisessa sinua auttavat Ohjaamot, oppilaitokset, tyollisyys-
palvelut ja TE-palvelut. Voit saada apua esimerkiksi opiskelupaikan hakuun, cv:n tai tyo-
hakemuksen tekemiseen.

Koululaisena tai opiskelijana voit saada apua opiskelussa parjadmiseen oppilas- tai
opiskeluhuollosta. Kysy lisatietoa esimerkiksi opettajaltasi.


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101386
https://kotoutuminen.fi/jalkihuolto-ja-kotoutumissuunnitelma
http://suomi.fi/kansalaiselle

« Josolet tydton ja alle 25-vuotias, eikd sinulla ei ole ammatillista koulutusta, sinun
taytyy hakeutua opiskelemaan. Muutoin voit menettdd oikeutesi tyottémyysetuuteen
toistaiseksi.

« Jos olet kotoutumisen tukitoimien asiakas ja opiskelet, sinun ei tarvitse nostaa
opintolainaa, jos tarvitset perustoimeentulotukea.

« Toisen asteen koulutuksen tutkinto auttaa sinua pddsemddn tyoeldmddn tai jatko-
opintoihin - éld siis jdd yksin opiskeluhaasteiden kanssa!

Tyoelamaan siirtyminen

Jos kotoutumisaikana saat osa-aikatoita tai olet kiinnostunut yrittdjyydesta, ole yhtey-
dessa TE-palveluihin tai kunnan tyéllisyyspalveluihin. On tarked, etta saat tietoa palkan ja
taloudellisten tukien yhteensovittamisesta.

Jo opiskeluaikana on hyva suunnitella jatko-opintoja tai siirtymista tydelamaan. Kannat-
taa kysyd neuvoa hyvissa ajoin oppilaitoksesta, vaikka omalta opettajalta.

Jos et ole paassyt opiskelemaan ja tyohon, ei hataa!

« Voit hakea uudelleen tai etsia uusia opiskelu- tai tydmahdollisuuksia.

« Voit paasta esimerkiksi nuorten startti- tai tydpajatoimintaan tai muuhun
ryhmatoimintaan.

« Jostuntuu, ettd eldmassa on vaikeaa, etka pysty opiskelemaan tai kdymaan tyossa,
keskustele eri tukimuodoista ja vaihtoehdoista (esim. valmennuksesta tai sosiaalisesta
kuntoutuksesta) oman kotoutumisen tuen tyontekijasi kanssa.

+  Ole yhteydessa TE-palveluihin tai kunnan tyéllisyyspalveluihin kotoutumissuunnitelman
paivittamiseksi, jos eldmantilanteesi muuttuu. Muutoin voit menettaa
tydmarkkinaetuuden.

Lisatietoa:

« Neuvontaa ja ohjausta mm. opintoihin ja tydeldamaan liittyen https://ohjaamot.fi

« Tietoa jaohjeita ty6elamasta ja ilmoittautumisesta tyon hakijaksi. Tydmarkkinatori:
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat

«  tyottdmyyseduista: https://kela.fi/tyottomyysturvan-ehtoja-alle-25-vuotiaille-hakijoille

«  Opintotuki: https://kela.fi/opintotuki

« Tietoa nuorten tydpajatoiminnasta: https://ww.intory.fi/tyopajatoiminta/

« Tietoa Kelan kuntoutuksesta: https://www.kela.fi/kuntoutusvaihtoehdot

3. Raha-asiat

Kotoutumisen tukitoimien asiakkaana tyontekijasi voi olla tukenasi, kun haet tukea tai
opettelet hoitamaan omaa talouttasi. Keskustele ajoissa ammattilaisen kanssa, jos sinulla
on rahahuolia. Jos olet velkaantunut, voit saada neuvoja esimerkiksi velkaneuvonnasta.

Taloudellinen tuki

Kotoutumisaikana (3-5 vuotta Suomeen tulosta) sind olet oikeutettu tyomarkkina-
tukeen. Tyomarkkinatukea voit saada, kun sinulle on tehty kotoutumissuunnitelma
yhdessa TE-palveluiden tai kunnan tyollisyyspalveluiden kanssa ja noudatat sovittua suun-
nitelmaa. Jos esimerkiksi jatat opiskelun kesken, voit menettaa tyémarkkinatuen.



Kotoutumisajan jalkeen sinun tydmarkkinatukesi loppuu. Jos jatkat opintojasi viela kotou-
tumisajan paatyttya, sinulla on kotoutumisen tukitoimien asiakkaana oikeus perustoi-
meentulotukeen ilman, ettd sinun tarvitsee nostaa opintolainaa. Sen lisdksi voit saada
opintotukea ja asumistukea normaalein ehdoin.

Jos et heti ammattiin valmistuttuasi saa t6it4, sinun tulee ilmoittautua tyottomaksi tyon-
hakijaksi. Tyottomana tyonhakijana huolehdit siitd, etta tyénhakusi on voimassa, jolloin
sinulla on oikeus saada tyottomyysetuutta.

Lue lisda taloudellisesta tuesta ja velkojen kanssa selviytymisesta:

« Tyomarkkinatuki kotoutumisaikana ja ty6ttomyysetuus kotoutumisajan jélkeen.

https://www.kela.fi/tyomarkkinatuki

Asumistuki: https://kela.fi/asumisen-tuet

Opintotuki: https://kela.fi/opintotuki

Toimeentulotuki: https://www.kela.fi/toimeentulotuki

Harkinnanvarainen taloudellinen tuki. Erilliselld paatoksella voit saada tukea

esimerkiksi opintoja, harrastuksia, henkilokohtaisia tarpeita ja itsenaistymista varten.

Kysy lisaa kotoutumisen tuen tyontekijaltasi.

o Kuntoutusraha. Ehtona, ettd olet tyo- ja opiskelukykya vahvistavassa
kuntoutuksessa. https://www.kela.fi/kuntoutusraha

» Velkaneuvonta: https://oikeus.fi/talousjavelkaneuvonta

o Lisdtietoa: https://tyomarkkinatori.fi

4. Arki ja harrastukset

Arkeen kuuluu vapaa-ajan vietto ja harrastaminen. Harrastuksia ovat esimerkiksi lilkunta,
taide- ja kulttuuritoiminta. Asuinkuntasi vapaa-aikatoimesta ja nuorisotoimesta voit saada
ohjausta harrastuksen aloittamiseksi. Myos kouluilla ja oppilaitoksissa on tarjolla maksu-
tonta harrastustoimintaa. Jarjestot tarjoavat tukea ja tekemista. Kotoutumisen tukitoi-
mien asiakkaana voit saada neuvoa ja joskus myo6s taloudellista tukea harrastamiseen.

Lisatietoa

« Lisatietoa asuinkuntasi nettisivuilta esimerkiksi nuorisopalveluista
»  Ohjaamo https://ohjaamot.fi/etusivu

+  Etsitoimintoja ja tekemista! https://kotoutumisentukena.fi

«  Ehjary https://www.ehja.fi

«  Olohuone on paakaupunkiseudulla asuville nuorille Diakonissalaitos, Olohuone
Helsingissa toteutuu 2020-2023 ESR-rahoituksella ja 2023-2026 STEA rahoituksella.
Llsatletoa https //www hdl fl/blog/dlakonlssalaltoksen olohuone-tarjoaa-apua-tukea-

kohtaamispaikka- alalkalsena -suomeen-ilman-huoltajaa

5. Terveys ja hyvinvointi

Terveyden ja hyvinvoinnin kannalta on tarked saada riittavasti levollista unta, syoda ter-
veellisesti seka liikkua ja ulkoilla. Hyvat ihmissuhteet vahvistavat hyvinvointia. Terveytta
ja hyvinvointia voivat heikentda jatkuva huoli [aheisista ja stressi taloudellisesta parjaami-
sestd, fyysiset sairaudet, paihteiden kaytto ja mielenterveyden haasteet kuten traumaatti-
set kokemukset.

Terveydesta huolehtiminen koskee fyysista terveyttd, kuten esimerkiksi hampaiden hoitoa
ja sairauksien selvittamista ja hoitoa. Tarkeaa on huolehtia myds mielen hyvinvoinnista. Hae
apua, jos olosi tuntuu masentuneelta, tunnet jatkuvaa vasymysta tai esimerkiksi ahdistusta.

5



Jos olet koulussa tai opiskelet, olet oikeutettu opiskeluhuollon ja opiskeluterveydenhuol-
lon palveluihin. My6s oman alueen terveysasema on kaikkien kdytettavissa.

Lisatietoa

«  https://omamieli.fi -sivusto (Mieli ry) tietoa suomeksi, arabiaksi ja englanniksi

«  https://sekasin247.fi/ chat

+ Mielen hyvinvoinnista https:/mielenterveystalo.fi/fi/nuoret

« Videoita mielenterveydesta eri kielilla (THL) https://thL.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-
kulttuurinen-moninaisuus/maahanmuutto-ja-hyvinvointi/maahanmuuttaneiden-
mielenterveys/mielenterveytta-maahantuloon-videosarja-pakolaiselle

+  Onnitoiminta tarjoaa tukea mielenterveyteen osana Ohjaamotoimintaa,.

www.ohjaamot.fi.

6. Ihmissuhteet ja perheenyhdistaminen

On tarkeaa, etta jokainen l6ytaa ystavia ja saa tarvitsemaansa apua sosiaalisiin suhteisiin,

parisuhteeseen ja perheen perustamiseen. Jos olet kotoutumisen tukitoimien asiakas,

ammattilainen voi auttaa [6ytamaan oikeat palvelut koskien esimerkiksi seuraavia asioita:

«  Miten saada ystavia

«  Yhdenvertaisuus

«  Sukupuolten véalinen tasa-arvo

« Parisuhde javanhemmuus

»  Seksuaalineuvonta

«  Suomalaisen yhteiskunnan tuki ja palvelut vanhemmille ja lapselle: neuvola, paivakoti,
kerho, perhekeskukset

«  Omaiset Suomen ulkopuolella

«  Perheen yhdistdminen

Lisatietoa

«  Maahanmuuttovirasto, kansalaisuuden hakeminen: https://migri.fi/kansalaisuushakemus

« Maahanmuuttovirasto, perheen yhdistaminen: https://migri.fi/perheenyhdistaminen

«  Pakolaisapu: https://pakolaisapu.fi/

« Kadonneen perheenjasenen |6ytdminen (SPR):
https://www.punainenristi.fi/hae-apua-ja-tukea/kadonneiden-loytamiseen/

7. Lupa-asiat ja kansalaisuuden hakeminen

Tilapdinen suojelu. Jos olet asunut Suomessa vahintaan vuoden ja olet saanut tilapaista
suojelua, voit hakea Digi- ja vaestotietovirastosta (DVV) kotikuntaa. Kun sinulla on
kotikunta ja sinun tilapainen suojelusi on voimassa, voit saada kotoutumisen tukitoimia
kuten oleskeluluvan saaneet alaikdisena ilman huoltajaa maahan tulleet nuoret.
Lisatietoa: www.migri.fi/kotikunta

Sinulla on oleskelulupa Suomessa. Oleskeluluvan taytyy olla voimassa. Jos sinulla on
maardaikainen oleskelulupa, muista hakea jatkolupaa vahintdan kolme kuukautta ennen
oleskeluluvan loppumista. Sinulla taytyy olla samalla my6s voimassa oleva passi tai
pakolaisen matkustusasiakirja seka ulkomaalaisen henkilokortti.

Pysyvaa oleskelulupaa voit hakea, kun olet asunut Suomessa nelja vuotta. Nelja vuotta
lasketaan: ensimmaisen oleskeluluvan alkamispaivasta, kun sinulla on oleskelulupa
yksil6llisesta inhimillisesta syysta TAl Suomeen tulopaivasta, kun olet saanut jatkuvan
oleskeluluvan kansainvélisen suojelun tai toissijaisen suojelun perusteella.



Silla aikaa, kun oleskelulupahakemus on vireilla, voit todistaa laillisen oleskelusi

ja oikeutesi palveluihin Suomessa maahanmuuttovirastosta saatavalla vireillaolo-
todistuksella. Jos todistusta ei ole mukana, viranomainen voi soittaa maahanmuutto-
virastoon. Lisaa tietoa: https://migri.fi/pysyva-oleskelulupa

Suomen kansalaisuutta voit hakea, kun olet asunut Suomessa yhtéjaksoisesti 4 vuotta
(kansainvalinen suojelu tai toissijainen suojelu) tai 5 vuotta (yksilollinen inhimillinen syy
tai oleskelulupa tyon perusteella). Lisaksi sinulla pitda olla suomen tai ruotsin kielen
taito. Todisteeksi kielitaidosta hyvaksytaan esimerkiksi peruskoulun tai ammattikoulun
paattotodistus. Jos sinulla ei ole todistusta, sinun pitda paasta l[dpi suomen kielen
kokeesta (YKI-testi). Lisaa tietoa: https://migri.fi/kansalaisuushakemus

Jos olet saamassa kansalaisuuden, varmista ajoissa, etta saat tarvitsemasi tuen myos
jatkossa. Sovi kotoutumisen tyontekijan kanssa tapaaminen, jossa sovitte, miten ja ketka
auttavat sinua myos jatkossa saamaan apua opintojen, tydeldman, talouden ja muiden
asioiden kanssa.

Vihrea passi, eli pakolaisen matkustusasiakirja

« Sinulla on turvapaikka tai pakolaisstatus: voit hakea Suomen kansalaisuutta,
kun on kulunut 4 vuotta siitd, kun hait turvapaikkaa Suomesta (eli kun olet
asunut Suomessa 4 vuotta). Kansalaisuushakemus pitaa maksaa itse.

+ Etsaahakea kotimaan passia.

«  Myos pysyvaa oleskelulupaa voit hakea, kun olet asunut Suomessa 4 vuotta.
Pysyvaan oleskelulupaan saa Kelasta tukea.

Harmaa passi eli muukalaispassi

+  Oleskelulupapaatoksessa lukee toissijainen suojelu: voit hakea Suomen
kansalaisuutta, kun on kulunut 4 vuotta siitd, kun hait turvapaikkaa Suomesta.
Sinun ei tarvitse yrittaa saada kotimaan passia.

«  +Pysyvaa oleskelulupaa voit hakea, kun ensimmaisen oleskelulupasi
myontamisesta on kulunut 4 vuotta.

+ Oleskelulupapaatoksessa lukee oleskelulupa yksilllisesta inhimillisesta
syysta: voit hakea Suomen kansalaisuutta, kun ensimmaisen oleskelulupasi
myontamisestd on kulunut 5 vuotta. Tarvitset kotimaan passin henkil6llisyytesi
todistamiseksi (tdssa on joitain poikkeuksia). Jos et voi saada passia, voit hakea
kansalaisuutta, kun olet asunut Suomessa 10 vuotta ensimmaisen oleskeluluvan
myontamisesta.

«  Pysyvaa oleskelulupaa voit hakea, kun ensimmaisesta oleskelulupasi
myontamisestd on kulunut 4 vuotta.




Molemmiilla passeilla

+  Oleskeluluvan ja passin pitaa olla voimassa koko sen ajan, kun hakemustasi
kasitellaan (1,5-2 vuotta) Kansalaisuushakemus maksaa aika paljon, ja rahaa ei
saa takaisin, jos hakemus hyldtaan. Ole tarkkana ja kysy neuvoa!

«  Peruskoulun paattotodistus tai ammattikoulun tutkintotodistus osoittaa
kielitaitosi.

« Sinulla ei saa olla merkintaa ulosotossa tai rikosepailya.

« Matkoistasi sinun pitaa kertoa tarkasti.

8. Lisatietoa ammattilaiselle

Kotoutumista edistévan lain (936/2022) 27 §&:n mukaan ilman huoltajaa maassa olevien
lasten tukitoimenpiteina voidaan korvata asumisen tukipalveluita, muita sosiaalihuollon
palveluita ja tukipalveluita, esimerkiksi tukiperhe- tai tukihenkil6toimintaa. Lisaksi
voidaan korvata sosiaali- ja terveydenhuollon erityisen tuen kustannuksia, kun lapsi tai
nuori ei ole lastensuojelun asiakkaana, mutta olisi kansainvélisen suojelun tarpeesta
johtuvien olosuhteidensa vuoksi kyseessa olevien palvelujen tai toimenpiteiden tarpeessa.

Tuen arviointi ja tuki suunnitellaan tiiviissa yhteistydssa kuntien, hyvinvointialueiden,
TE-palveluiden ja kuntien tyollisyyspalveluiden, nuoren opiskeluhuollon seka muiden
tarvittavien palveluiden kanssa. Myds jarjestojen tarjoama tuki on tarkeaa integroida
osaksi nuoren tukea ja palveluita.
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