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Pitkdjanteinen tyo eldinten antibioottiladkeresistenssin ehkdisemiseksi Suomessa tuottaa
hedelmaa. Uusilla toimilla tahdataan positiivisen kehityksen jatkumiseen.

Eldinten madraan suhteutettu antibioottien myynti Suomessa on ollut erittain maltillista ja vihentynyt edelleen viime
vuosina. Myos Euroopassa eldinten antibioottien myynti vihenee. Suomessa eldinten antibiootteja myytiin vuonna 2020
vihemman kuin koskaan aikaisemmin vuonna 1995 alkaneen seurannan aikana. Euroopassa tuotantoeldinten maaraan

suhteutettu antibioottien kokonaismyynti on vahentynyt vuoden 2011 jalkeen yli 40 prosenttia.

Tiedot selvidvat viime vuoden lopulla julkistuista Ruokaviraston, Fimean ja Helsingin yliopiston yhteisesta FINRES-Vet
2020 -raportista seka Euroopan ladkeviraston ESVAC-raportista (European Surveillance of Veterinary Antimicrobial

Consumption).

Suomi yksi edelldkavijoista — miksi?

FINRES-Vet 2020 -raportin mukaan tuotantoeldainten maaraan suhteutettu antibioottien myynti vaheni selvasti vuonna
2020 ollen 15 prosenttia pienempi vuoteen 2019 verrattuna. Myos seuraeldinten antibioottien myynnin lasku jatkui. Lisaksi

erityisesti turkiseldinten ladkerehuihin kaytettiin merkittavasti vihemman antibiootteja.

Fimean eldinladkari Katariina Kivilahti-Méantyldn mukaan antibioottien maltillisten myyntilukujen taustalla on
pitkdjanteinen tyo hallitun mikrobiladkekayton edistamisessa, jota Suomessa on tehty usean vuosikymmenen ajan

yhteistyossa eri viranomaisten ja elinkeinon kanssa.
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- Jo 40-luvun lopulla tehty lainsdadantolinjaus, jonka mukaan eldinladkari ei saa ottaa voittoa luovuttamistaan

eldinlaakkeistd, on ollut viisas ja kauaskantoinen paatos.

Taman jalkeen muun muassa lainsdaadantomuutoksilla, suosituksilla ja seurantatietojen keraamisella seka
tuotantoeldinelinkeinon tyolla eldinten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi on saatu aikaan se, ettd Suomi on yksi
eldinten antibioottien hallitun kayton edellakavijoista niin Euroopan kuin maailman mittakaavassa yhdessa muiden

pohjoismaiden kanssa.

Tuoreimman FINRES-Vet-raportin mukaan valtaosa antibiooteista
Jo 40-luvun lopulla tehty annetaan Suomessa edelleen yksittiisille eldimille sen sijaan ettd
lainsdidddntolin jau S, jO nka mukaan ladkitaan elainryhmia. Taman lisdksi ihmisten infektioiden
hoidossa kriittisen tarkeiden reserviantibioottien osuus eldainten

eldinlddkdri ei saa ottaa voittoa

. e T - antibiooteista on erittain vahainen.
[uovuttamistaan eldinlddkkeistd, on

ollut viisas ja kauaskantoinen pddtos. — Taustalla ovat muun muassa vuosina 1999 ja 2014 tehdyt
lainsaadantomuutokset, joissa ihmisten reserviantibioottien

kayttoa elaimille rajoitettiin, ja osittain kiellettiin kokonaan, Kivilahti-Mantyla kertoo.

Reserviantibioottien kaytto on lahitulevaisuudessa kiristymassa myos muualla EU:ssa, kun eldinladkeasetuksen nojalla

annettavat taydentavat saddokset (muun muassa ihmisten ldakintdan varattavien mikrobilddkkeiden lista) astuvat voimaan.

Maltti antibioottien kdytossa heijastuu resistenssitilanteeseen

FINRES-Vet 2020 -raportin mukaan bioturvallisuuteen ja eldinten sairauksien ehkdisyyn panostaminen seka antibioottien

maltillinen kaytto heijastuvat myos eldimista eristettyjen bakteerien antibioottiresistenssitilanteeseen.

Raportin mukaan eldimista ja elintarvikkeista eristettyjen bakteerien antibioottiresistenssi on pysynyt padasiassa
vahaisena. Elaimille tautia aiheuttavista bakteereista esimerkiksi broileremojen nivel- ja jannetuppitulehduksia
aiheuttavilla Staphylococcus aureus-, nautojen hengitystietulehduksia aiheuttavilla Pasteurella multocida- seka sikojen
hengitystietulehduksia aiheuttavilla Actinobacillus pleuropneumoniae -bakteereilla antibioottiresistenssia ei todettu

lainkaan tai sita todettiin vain vahan.

Kivilahti- Mantyla kuitenkin toteaa, etta joidenkin eldinten taudinaiheuttajabakteerien resistenssitilanne ei ole taysin

ongelmaton.

— Esimerkiksi sikojen suolistotulehduksia aiheuttavilla E. coli -bakteereilla resistenssia esiintyy yleisesti usealle hoidossa
kaytetylle ladkeaineelle. My0s osalla koirista, kissoista ja hevosista eristetyistd taudinaiheuttajista resistenssi tietyille

antibiooteille on varsin tavallista.

Raportin mukaan myos eldimistd ihmisiin tarttuvien zoonoottisten bakteereiden, esimerkiksi salmonellojen ja
kampylobakteerien, resistenssitilanne on edelleen varsin hyva. Naudoista eristettyjen kampylobakteerien resistenssitilanne

sen sijaan nayttda heikentyneen jonkin verran viime vuosina.

Suomi, Eurooppa, muu maailma

ESVAC-raportin havainto tuotantoeldinten antibioottien myynnin vihenemisestid Euroopassa on todettavissa myos JIACRA
I1I -raportista, jossa analysoidaan eldinten ja ihmisten antibioottien kayttomaaria seka niiden yhteytta elaimista ja
ihmisista eristettyjen bakteerien resistenssiin. Raportin ovat koostaneet Euroopan tartuntatautivirasto ECDC,

ruokaturvallisuusvirasto EFSA ja ldakevirasto EMA.

Raportin mukaan populaatioon suhteutettu antibioottien kokonaiskulutus tuotantoeldimille putosi jo vuonna 2017

pienemmaksi kuin ihmisille kaytettyjen antibioottien kulutus Euroopassa.
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Vaikka jisenmaiden toimenpiteet nayttavat kokonaisuutena tarkasteltuna olevan tehokkaita, maakohtaiset erot ovat
edelleen suuria (taulukko 1). Eurooppalaisessa vertailussa Suomi kuuluu maihin, jossa tuotantoeldinten antibioottien

kokonaiskulutus on vahaista.

Taulukko 1. Biomassaan suhteutettu antibioottien kokonaiskulutus ihmisille ja eldimille Euroopassa ja Suomessa 2017 (mg

aktiivista ainetta arvioitua biomassa-kg kohti). Lahde JIACRA III, taulukko 6., s. 16.

Tuotantoeldimille Thmisille

(mg/biomassa-kg) (mg/biomassa-kg)
Kokonaiskulutus 27 maassa 108 (vaihteluvili 3-423) 130 (vaihteluvali 53-213)
Suomi 19 119

Maailmanlaajuisesti eldinten antibioottien kulutustilanteen arvioiminen on haastavaa puutteellisten tietojen vuoksi.
Jonkinlaista osviittaa tilanteeseen tarjoaa kuitenkin maailman eldintautijarjestdo OIE:n (World Organisation for Animal
Health) raportti. Sen tietojen perusteella antibioottien kaytto elaimille Euroopassa nayttaisi olevan kohtuullisempaa kuin
muualla maailmassa. Biomassaan suhteutetusta eldinten antibioottien kokonaiskulutuksesta vuonna 2017 arvioitiin Aasian

osuudeksi yli 61 %, Amerikan 27 %, Euroopan 8 % ja Afrikan 3 %. Raportin kulutustiedot perustuvat 103 maan tietoihin.

Tyo ei lopu

Suomen hyva tilanne ei tarkoita, ettei eldinten antibioottien hallittuun antibioottien kayttoon ja kayttotarpeen

vahentdmiseen tarvitse jatkossa kiinnittda huomiota.

— Esimerkiksi mikrobiladkkeiden kayttosuositukset tulee edelleen saannollisesti pdivittda ja suosituksia on tarkeda

noudattaa, Kivilahti-Mantyla huomauttaa.

EU:ssa antibioottien tehon sdilyttimiseen on kiinnitetty erityista huomiota. Esimerkiksi antibioottien kaytto
tuotantoeldinten kasvunedistijina kiellettiin EU:ssa 2006. Vertailun vuoksi maailman eldintautijarjestolle raportoineista

maista 46 % ilmoitti vuonna 2021, ettd ne ovat kieltdneet antibioottien kayton tuotantoeldinten kasvunedistamiseen.

Komission Farm to fork -strategian tavoitteena on puolittaa
Suomen hyvda tilanne ei tarkoita, ettei tuotantoeldinten antibioottien kulutus EU:ssa vuoteen 2030
eldinten antibioottien hallittuun mennessd. Tarkeitd tyokaluja sen saavuttamiseksi ovat EU:n
antibioottien kc’iytt'o' én ] a eldinldake- ja laakerehuasetus. Sen lisdksi, etta

e .. v . . elainlaakeasetuksen myota tietyt antibiootit tullaan rajaamaan
kayttotarpeen vihentdamiseen tarvitse Y 4 ]

. L . vain ihmisten hoitoon, ennaltaehkaiseva antibioottien kaytto on
jatkossa kiinnittdd huomiota. , o
sallittua vain yksittaisille elaimille ja eldinten

mikrobiladkereseptin voimassaoloajaksi on rajattu vain viisi

paivaa.

Eldinladkeasetuksen vaikutukset ulottuvat myos EU:n ulkopuolelle, silld eldinperdisten elintarvikkeiden tuonti unionin

ulkopuolelta on kiellettya, jos niiden tuotannossa on kaytetty EU:ssa ihmisten hoitoon varattuja antibiootteja.

Eldinlajikohtaisen kayttotiedon puuttuminen korjaantuu lahitulevaisuudessa, silla vuodesta 2023 lahtien nadiden tietojen

keraamisesta tulee jasenmaille pakollista.

— Kun eldinkohtaiset kiayttotiedot voidaan jatkossa tarkemmin yhdistda havaittuun resistenssiin, voidaan toimenpiteita ja

niiden vaikuttavuutta arvioida ja suunnata entista paremmin, kertoo Kivilahti-Mantyla.

Ruokavirasto aloitti eldinlajikohtaisten tietojen kerdyksen Suomessa huhtikuussa 2022. Alustavia tuloksia voidaan odottaa

aikaisintaan vuoden 2023 loppupuolella.

— Yleensa kestaa joitakin vuosia ennen kuin uudella menetelmalla keratyt tiedot ovat luotettavia.
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FINRES Vet -raportit

Fimea on seurannut eldinten antibioottien myyntia ladketukkujen toimittamien tilastojen perusteella vuodesta 1995
alkaen. Yksityiskohtaiset tulokset on koottu Ruokaviraston, Fimean ja Helsingin yliopiston yhteiseen Finres vet -raporttiin,

joka sisaltda myos tiedot eldimista eristettyjen bakteerien antibioottiresistenssin kehityksesta Suomessa.

ESVAC-raportit

Euroopan ladkevirasto EMA on kerannyt tietoja eldinten antibioottien myynnista vuodesta 2010 lahtien ESVAC-projektissa.
Kulutustiedot perustuvat eldinten antibioottien pakkauskohtaiseen myyntiin, mika on suhteutettu tarkeimpien

tuotantoeldinlajien maaraan. Myyntitiedot on paasaantoisesti saatu ladketukkukauppojen ja apteekkien tilastoista.

Lisatietoa

Annual report on antimicrobial agents intended for use in animals. 5. raportti (World Organisation for Animal Health)

Eldinten hallitun mikrobildakekayton virstanpylvdat Suomessa (Ruokavirasto)

ESVAC 2019-2020- ja muut ESVAC-raportit (Euroopan ladkevirasto),

Farm to fork strategy (Euroopan komissio)

FINRES-Vet 2020- ja muut FINRES-Vet -raportit (Ruokavirasto).

JIACRA-raportit (Euroopan ldakevirasto)
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