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Avohilmon kaytto aitiys- ja lastenneuvolan seka koulutervey-
denhuollon terveystarkastuksien seurannassa tukee tietojen
laajempaa hyodyntamista

Avohilmon tietoihin 4 kuukauden laaja terveystarkastus oli kirjattu maakunnissa vain 39—
72 prosentille ikdryhmasta vuonna 2018, vaikka vauvaperheiden tiedetdadan kdyttavan
heille tarjolla olevia neuvolapalveluja kattavasti. Myds palvelujen seurantatutkimuksen
mukaan lastenneuvolan 4 kuukauden ikdisen lapsen laaja terveystarkastus oli vuonna
2015 jarjestetty kattavasti koko ikaryhmalle kaikissa maakunnissa yhta lukuun ottamatta.

Avohilmo-kirjauksissa aitiys- ja lastenneuvolan sekd kouluterveydenhuollon maaraaikais-
ten terveystarkastusten toteumat ovat heikompia kuin palvelujen seurantatutkimuksessa
terveyskeskuksista raportoidut tarkastusten jarjestamisestd kertovat tulokset.

Avohilmoon keratyt tiedot mahdollistavat tietosisaltdjen tarkemman ja uusien tietosisal-
téjen mukaisen raportoinnin lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon tydstd. Naiden
kehitystrendeja on jatkossa mahdollisuus seurata Avohilmo-kirjausten avulla.

Erityisen tuen tarpeen mukaisia kdynteja tehtiin lastenneuvolassa vuonna 2018 ja koulu-
terveydenhuollossa lukuvuonna 2018-2019 yhteensa ldhes 28 000. Erityisen tuen kdyn-
tien asiakkaita oli kouluterveydenhuollossa ldhes 12 000 ja asiakasta kohden oli keski-
madrin 1,7 kayntia. Terveydenhoitajat toteuttivat erityisen tuen kaynteja kaikissa ika-
ryhmissa laakareita enemman.

Kuvio 1. Laajojen terveystarkastusten toteumat lapsen 4 kk:n, 1,5 vuoden ja 4 vuoden
idssd, % ikdryhman vdestosta, Avohilmo-tiedot kaikki palveluntuottajat ja maakunnat
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Maaraaikaiset terveystarkastukset ja muut kaynnit aitiys- ja lastenneuvolassa seka koulu-
terveydenhuollossa

Tassa tilastoraportissa raportoidaan, miten sdadosten (terveydenhuoltolaki 1326/20101, valtioneuvoston asetus (VNA
338/2011 2 ) mukaiset terveystarkastukset ja muut kayntityypit ovat toteutuneet ditiys- ja lastenneuvolassa vuonna 2018
seka kouluterveydenhuollossa lukuvuonna 2018-2019 perusterveydenhuollon avohoidon ilmoituksesta (Avohilmo)3 saa-
tujen tietojen mukaan. Terveystarkastusten osalta tietoja verrataan Neuvolan ja kouluterveydenhuollon palvelujen seu-
rantatutkimuksen 2016-2017* tietoihin.

Avohilmo-tietoja ja edellda mainittujen palvelujen seurantatutkimuksen tuloksia kdytetdan tukena maakuntien ja kuntien
tietoon perustuvassa johtamistydssa. Myos Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valvira hyodynt&a tuloksia
valvontatyossdan. Tulokset ovat hyddynnettdvissa sote-uudistukseen liittyvan palvelujarjestelman muutoksen seurannas-
sa. Tietoja on saatavilla THL:n verkkosivuilla tietokantaraporteista ja Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetista.

Laajat terveystarkastukset

Laajoissa terveystarkastuksissa terveydenhoitaja ja lddkari yhdessd arvioivat lapsen terveydentilaa ja hyvinvointia seka
varhaiskasvatuksen henkildsto ja opettajanarviolapsen selviytymisesta ja hyvinvoinnista varhaiskasvatuksessa ja koulussa.
Lisaksi tarkastuksessa selvitelldaan vanhempien ja koko perheen hyvinvointia. Perheen hyvinvointia arvioidaan niiltd osin
kuin se on valttdmatontd lapsen hoidon ja tuen tarpeen selvittamiseksi. Laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan aina
lapsen molemmat vanhemmat. (STM 2009°, Laaja terveystarkastus®, Menetelmakasikirja’, Vanhemmuuden ja parisuh-
teen tuen vahvistaminen®.)

Terveydenhoitaja ja ladkari toteuttavat laajan terveystarkastuksen yhteistydssd. Tarkastus voidaan toteuttaa erillisilla
terveydenhoitajan ja ldakarin vastaanotoilla tai tarkastus voidaan tehda osittain tai kokonaan yhdessa. Molemmat am-
mattilaiset kirjaavat THL:n toimenpideluokituksen mukaisen koodin terveystarkastuksesta. Avohilmon kirjauksessa laaja
terveystarkastus katsotaan toteutuneeksi silloin, kun samalle lapselle kirjautuu seka terveydenhoitajan etta laakarin toi-
menpidekoodi.

! Terveydenhuoltolaki 1326/2010. Finlex

? Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta
338/2011 (Finlex)

® Avohilmo. Perusterveydenhuollon avohoidon ilmoitus 2018. M&érittelyt ja ohjeistus: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-925-5

4 Ajanmukaiset kiyténteet ja pitkit perinteet neuvolassa ja kouluterveydenhuollossa. Palvelujen seurantatutkimus 2016—2017. Tuovi Hakulinen, Marke
Hietanen-Peltola, Sarianna Vaara, Marko Merikukka, Marjaana Pelkonen. THL, Raportti 11/2018. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-190-4

* Sosiaali- ja terveysministerié. 2009. Neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto seki ehkiisevi suun terveydenhuolto. Asetuksen (380/2009)
perustelut ja soveltamisohjeet. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 20, Helsinki

® Laaja terveystarkastus - Ohjeistus &itiys- ja lastenneuvolatoimintaan seki kouluterveydenhuoltoon. Tuovi Hakulinen-Viitanen, Marke Hietanen-Peltola,
Arja Hastrup, Mervi Wallin, Marjaana Pelkonen. THL, Opas 22/2012. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-245-708-0

" Menetelmikasikirja, Terveystarkastukset lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa : Menetelmékasikirja. Paivi Méki, Katja Wikstrém, Tuovi Hakuli-
nen, Tiina Laatikainen (toim.) THL. Opas 14/2017. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-964-4

& Vanhemmuuden ja parisuhteen tuen vahvistaminen. Teoriasta kdytantoon. Tuovi Hakulinen, Taina Laajasalo & Jukka Mé&kela (toim.) THL. Ohjaus,
9/2019. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-357-1
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Kuvio 2. Laajojen terveystarkastusten toteumat 1., 5. ja 8. luokkalaisilla % ikaryhman vaestostd, Avohilmo-tiedot kaikki
palveluntuottajat ja maakunnat
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Palvelujen seurantatutkimuksessa terveyskeskusten lasten, nuorten ja perheiden palveluista vastaavilta osastonhoitajilta
kerattyjen tietojen mukaan saaddsten mukaiset kouluterveydenhuollon laajat terveystarkastukset jarjestettiin 1. luokalla
97 %:ssa, 5. luokalla 97 %:ssa ja 8. luokalla 93 %:ssa terveyskeskuksia kattavasti eli kaikille kyseisen luokkatason oppilaille.
Maakuntakohtaisessa tarkastelussa useissa maakunnissa oli puutteita laajojen tarkastusten kattavassa jarjestamisessa
jollakin luokka-asteelle. Kaikki kolme kouluterveydenhuollon laajaa terveystarkastusta jarjestettiin kattavasti vuonna 2015
Lapin, Pohjois-Pohjanmaan, Keski-Pohjanmaan, Eteld-Pohjanmaan, Satakunnan, Varsinais-Suomen, Kanta-Hdameen, Paijat-
Hameen ja Eteld-Karjalan maakunnissa.

Palvelujen seurantatutkimuksen mukaan 1. luokan laaja terveystarkastus jarjestettiin kattavasti useimmissa maakunnissa,
puutteita oli ainostaan Kainuussa, Pohjois-Karjalassa, Eteld-Savossa ja Uudellamaalla. Puutteita 5. luokan laajan tarkastuk-
sen jarjestamisessa oli Keski-Pohjanmalla, Pohjanmaalla, Kainuussa, Pohjois-Savossa, Keski-Suomessa ja Uudellamaalla ja
8. luokalla Keski-Pohjanmaalla, Pohjanmaalla, Pohjois-Savossa, Keski-Suomessa, Pirkanmaalla, Kymenlaaksossa ja Uudel-
lamaalla.

Avohilmo-kirjauksien mukaan kouluterveydenhuollon laajajen terveystarkastusten toteumat ovat selvasti heikompia kuin
palvelujen seurantatutkimuksessa raportoidut tarkastusten jarjestamisestd vuonna 2015 kertovat tulokset®. Puutteiden
suuruus tarkastusten Avohilmo-toteumissa ei ole yhteydessa maakuntakohtaisiin tietoihin tarkastusten jarjestamisesta.

Muut madraaikaiset terveystarkastukset
Madraaikaisiin terveystarkastuksiin luetaan seka laajat terveystarkastukset etta muut saadoksen’ ja valtakunnallisten

suosituksien’ mukaiset terveystarkastukset ditiys- ja lastenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa. Tavallisesti tervey-
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denhoitaja toteuttaa laajojen terveystarkastusten valilla olevat maaraaikaiset terveystarkastukset. Kouluterveydenhuol-
lossa oppilas on tavallisesti yksin terveystarkastuksessa.

Valtioneuvoston asetuksen? mukaan lapsen ensimmaisen ikavuoden aikana tulee tehdé vahintaan yhdeksan maaraaikaista
terveystarkastusta. N&isté yksi on laaja terveystarkastus ja sen lisdksi myos kaksi muuta terveystarkastusta toteutetaan 144-
kérin ja terveydenhoitajan yhteistyénd. Lapsen ollessa 1-6 vuoden ikéinen terveystarkastuksia tehddan vahintdan kuusi,
joista kaksi on edelld kuvattuja laajoja terveystarkastuksia. Peruskoulussa jokaisella vuosiluokalla tehdadan maaraaikainen
terveystarkastus. Ensimmaiselld, viidennella ja kahdeksannella vuosiluokalla tarkastuksen on oltava laaja terveystarkastus.

Maaraaikaisten terveystarkastusten toteumat lastenneuvolassa 2018 ja kouluterveydenhuollossa lukuvuon-
na 2018-2019

Maaraaikaisten terveystarkastuksen kirjaus oli Avohilmoon vuonna 2018 tehty 74 427 alle yksivuotiaalle lapselle. Vuoden
2018 aikana syntyi 47 663 lasta vaestotietojen mukaan ja tasta laskettuna kahdeksan kayntia tekisi 381 304 kadyntid. Avo-
hilmo-tietojen mukaan terveystarkastusten toteuma oli 98 prosenttia. (Taulukko 1.)

Maaraaikaisen terveystarkastuksen kirjaus oli Avohilmoon vuonna 2018 tehty 87 896 1-2 -vuotiaalle lapselle. Avohilmo-
tietojen mukaan terveystarkastusten toteuma 1-2 -vuotiaiden kohdalla oli 84 prosenttia. (Taulukko 1.)

Madraaikaisen terveystarkastuksen kirjaus oli Avohilmoon vuonna 2018 tehty 134 734 3-6 -vuotiaalle lapselle. Talle ika-
ryhmaélle maaraaikaisten terveystarkastuksia tulisi olla olla 177 690 lapselle poislaskien 4-vuotiaan (vaestd 58 828) laaja
terveystarkastus. Avohilmotietojen mukaan terveystarkastusten toteuma 3-6 -vuotiaiden kohdalla oli 80 prosenttia. (Tau-
lukko 1.)

Palvelujen seurantatutkimuksen” tulosten mukaan 86 prosenttia terveyskeskuksista jarjesti lastenneuvolan maaraaikaiset
terveystarkastukset, vahintaan 15 terveystarkastusta kaikille, sédddksen mukaisesti vuonna 2015.

Kouluterveydenhuollon muut maaraaikaiset kuin laajat terveystarkastukset toteutettiin palvelujen seurantautkimuksen
mukaan kattavasti kaikille oppilaille luokkatasosta riippuen 92—97 prosentissa terveyskeskuksista. Maaraaikainen terveys-
tarkastus -kirjaus oli Avohilmoon lukuvuonna 2018-19 tehty 326 829 oppilaalle. Peruskoululaisten maarasta laajojen
tarkastusten osuus (1/3 luokkatasoista eli noin joka kolmas oppilas) poislaskien olisi muita maaraaikaisia terveystarkas-
tuksia tullut kirjata noin 373 000 asiakkaalle. Avohilmo-tietojen mukaan terveystarkastusten toteuma kouluterveyden-
huollossa oli 87 prosenttia.

Asiakkaina olleiden 3-6 vuotiaiden lasten ja koululaisten terveystarkastuskdyntien maara vastaavat sdadoksia eli vuosit-
tainen terveystarkastus toteutetaan tavallisesti yhtena kdyntina.
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Taulukko 1. Maaraaikaiset terveystarkastukset (SPAT1315, OAA40) poislukien laajat terveystarkastukset, kdyntien,
asiakkaiden ja kdyntien lukuméiri/asiakas lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa 2018, Avohilmo-tiedot

lkdaryhma Kayntien luku- Asiakkaiden luku- Kayntien lukumaara / Viestd 31.12.2018/
maara maara asiakas peruskoululaisten maa-
rda 20.9.2018
Alle 1-vuotiaat 375133 74 427 5,0 47 663
1-2 -vuotiaat 101 666 87 896 1,2 104 751
3-6 -vuotiaat 141591 134734 1,1 236518
7-16 -vuotiaat 337525 326 829 1,0 560 503

Muut kdynnit lastenneuvolassa vuonna 2008 ja kouluterveydenhuollossa lukuvuonna
2018-2019

Yksilollisen tarpeen mukaiset terveystarkastukset

Yksilollisen tarpeen mukaisia terveystarkastuksia tehtiin 200 000, yhteensa noin 138 000 lapselle ja nuorelle. Keskimaarin
asiakasta kohti toteutui 1,4 yksilollisen tarpeen mukaista terveystarkastuskayntia. Yksilollinen tarpeen mukainen terveys-
tarkastus tehdaan kun aiemmassa, maaraaikaisessa terveystarkastuksessa on havaittu ongelma esimerkiksi lapsen ylipai-
no tai koululaisen ryhtivirhe, jota seurataan. (Taulukko 2.)
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Taulukko 2. Yksilollisen tarpeen mukainen terveystarkastus (SPAT1317, OAA41), kdyntien, asiakkaiden ja kdyntien
lukuma&ara/asiakasikdryhmittdin 1a3karilla ja terveydenhoitajalla, Avohilmo-tiedot

lkdryhma Kadyntien lukumaara Asiakkaiden lukumaara Kadyntien Vdesto
lukumaara | 31.12.2018,
/ asiakkaat
peruskoululais-
ten maara
20.9.2018
Ladka- | Tervey- Yhteen- Ladka- | Tervey- Yhteen- Yhteensa
rit den- sa* rit den- sa*
hoitajat hoitajat
Alle 1-vuotiaat | 2779 50510 53289 2561 31249 32601 1,6 47 663
1-2-vuotiaat 2551 24924 27 475 2 399 20114 21 864 1,3 104 751
3-6-vuotiaat 5545 30794 36 339 5233 26374 30243 1,2 236518
7-16-vuotiaat 8373 73248 81621 7 657 52 448 58 127 1,4 560 503
Kaikki ikdluo- 19248 | 179476 198 724 17 744 | 126 208 138 402
kat 1,4

*Tassa on mukana, fysioterapeutit, toimintaterapeutit, perhetydntekijat, puuttuvat ammattitiedot

Erityisen tuen tarpeen mukaiset kdynnit

Erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti kirjataan muulla kuin terveystarkastuskaynnilld silloin, kun kaynnilld selvitetdan
tuen tarvetta tai tehdaan tuen jarjestamiseksi toimenpiteita. Esimerkiksi tuen tarpeen selvittdminen tai tuen jarjestami-
nen pitkdaikaisen sairauden tai toimintakyvyn aleneman vuoksi, voinnin selvittely ja tukeminen mielialaan, psykosomaat-
tiseen oireiluun, perhe-, koulu- tai kaveriasioihin liittyvissa tilanteissa. Erityisen tuen tarve on selvitettava, jos alle kou-
luikdisessa lapsessa, oppilaassa, opiskelijassa, perheessa tai ymparistdssa on tekijoita, joka voivat vaarantaa lapsen tervet-
ta kasvua ja kehitysta. Erityisen tuen tarpeen mukaisia kaynteja voi olla ladkarin ettd terveydenhoitajan vastaanotoilla.

Erityisen tuen tarpeen mukaisia kdynteja tehtiin lastenneuvolassa vuonna 2018 ja kouluterveydenhuollossa lukuvuonna
2018-2019 yhteensa lahes 28 000. Erityisen tuen kayntien asiakkaita oli yhteensa lahes 17 000 ja asiakasta kohden oli
keskimaarin 1,4 kayntia. Erityisen tuen kaynnit olivat tavallisempia koululaisilla ja my6s asiakaskohtaiset kdyntien maarat
seka terveydenhoitajalla ettd ladkarilla olivat koululaisilla suurempia kuin alle kouluikaisilla. Terveydenhoitajat toteuttivat
erityisen tuen kdynteja kaikissa ikaryhmissa ladkareita enemman. (Taulukot 3-5.)

Taulukko 3. Erityisen tuen tarpeen mukaisten kdyntien lukumaara (SPAT1389, OAA43) 2018 ikdryhmittdin Iddkarilld ja
terveydenhoitajalla, Avohilmo-tiedot

Kayntien luku- Erityisen tuen tarpeen mukainen kdynti (SPAT1389, OAA432)
maara

Ladkarit Terveydenhoitajat Yhteensa*
Alle 1-vuotiaat 292 2073 2410
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1-2-vuotiaat 214 1076 1313
3—-6-vuotiaat 871 2757 3679
7-16-vuotiaat 5443 14 215 20182
Kaikki ikdluokat 6 820 20121 27 584

*Tassa on mukana psykologit, puheterapeutit, perhetydntekijat, puuttuvat ammattitiedot

Taulukko 4. Erityisen tuen tarpeen mukaisten kdyntien ja asiakkaiden lukumaara (SPAT1389, OAA43) 2018 ikaryhmit-
tdin laakarilla ja terveydenhoitajalla, Avohilmo-tiedot

Asiakkaat Erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti
Ladkarit Terveydenhoitajat Yhteensa* Vdest6 31.12.2018,

peruskoululaisten
maara 20.9.2018

Alle 1-vuotiaat 274 1303 1555 47 663

1-2-vuotiaat 210 868 1052 104 751

3—-6-vuotiaat 802 1777 2493 236 518

7-16-vuotiaat 4738 7909 11956 560 503

Kaikki ikdluokat 6012 11701 16 861

*Tassa on mukana psykologit, puheterapeutit, perhetydntekijat, puuttuvat ammattitiedot

Taulukko 5. Erityisen tuen tarpeen mukaisten kidyntien lukumaiiré/asiakas (SPAT1389, OAA43) 2018 ikdryhmittdin
l1aakarilla ja terveydenhoitajalla, Avohilmo-tiedot

Kayntien lukumaa-

Erityisen tuen tarpeen mukainen kdynti (SPAT 1389, OAA43)

ra / asiakas

Laakarit Terveydenhoitajat Yhteensa
Alle 1-vuotiaat 1,1 1,6 1,5
1-2-vuotiaat 1,0 1,2 1,2
3—-6-vuotiaat 1,1 1,6 1,5
7-16-vuotiaat 1,1 1,8 1,7
Kaikki ikdluokat 1,1 1,7 1,6

Lastensuojelulain mukainen terveyden tutkiminen

Lastensuojelulaki (417/2007, 51 §) velvoittaa lapsen terveydentilan tutkittavaksi sijaishuoltoon sijoittamisen yhteydesss,

ellei terveydentilaa ole ollut mahdollista tutkia aikaisemmin tai muusta syysta ei ole kaytettavissa riittdvia tietoja lapsen

hoidon jarjestamiseksi sijaishuollon aikana. Lastensuojelulain mukainen terveydentilan tutkiminen kirjattiin tarkastelujak-
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sona 170 lapselle lastenneuvolassa tai kouluterveydenhuollossa. Eniten asiakkaita oli 7-16-vuotiaiden ikdryhmassa. Kayn-
teja oli keskimaarin yksi jokaista asiakasta kohti. (Taulukko 6.)

Taulukko 6. Lastensuojelulain mukainen terveyden tutkiminen (SPAT1320, OAA49), kdyntien ja asiakkaiden lukumaara
ikdryhmittdin ja ammattihenkiloittdin

Lastensuojelulain Kayntien lukumaara Asiakkaiden lukumaara
mukainen terveyden-
tilan tutkiminen
(SPAT1320, OAA49)
Laakarit Terveyden- Yhteensa Laakarit Terveyden- Yhteensa

hoitajat hoitajat
Alle 1-vuotiaat . 8 12 . 8 12
1-2-vuotiaat 5 . 8 5 . 8
3-6-vuotiaat 22 9 32 22 9 32
7-16-vuotiaat 88 55 143 86 50 118
Kaikki ikdaluokat 119 75 195 117 70 170

Terveystarkastukset aditiysneuvolassa

Valtioneuvoston asetuksen (VNA 338/2011) mukaan ditiysneuvolassa on jarjestettiva yksi lasta odottavan perheen laaja
terveystarkastus. Aitiysneuvolan ohjeistuksen® mukaan neuvolan tulee jarjestaa ensisynnyttajalle raskausaikana vahin-
tdan yhdeksan ja uudelleensynnyttdjalle vahintdan kahdeksan maaraaikaista terveystarkastusta. Ndihin raskausaikaisiin
kaynteihin sisdltyy yksi lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus kaikille perheille ja kaksi ladkarintarkastusta. Syn-
nytyksen jalkeen jarjestetaan kaikille synnyttaneille kaksi terveystarkastusta. Toinen naista tarkastuksista on ladkarin
toteuttama.

Laajan terveystarkastuksen toteumat aitiysneuvolassa vuonna 2018

Aitiysneuvolassa tilastoitiin vuonna 2018 yhteensa 15 000 lasta odottavan perheen laajaa terveystarkastusta. Laaja terveys-
tarkastus toteutui Kirjausten mukaan noin neljanneksessa kaikista alkaneista raskauksista, joita oli yhteensé hieman vajaa
60 000. Terveystarkastus voidaan tulkita laajaksi, jos se toteutuu maéritellyssa laajuudessaan seké terveydenhoita tervey-
denhoitajalla etté ladkarilla. Tilastoitujen tarkastusten osuus vaihteli maakunnittain Etela-Savon 10 prosentista Uudenmaan
ja Pohjois-Karjalan 37 prosenttiin. (Kuvio 3.)

® Klemetti Reija & Hakulinen-Viitanen Tuovi (toim.) (2013) Aitiysneuvolaopas. Suosituksia ditiysneuvolatoimintaan Opas 29/2013. Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos. THL:n kirjakaupassa
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Kuvio 3. Alkaneiden raskauksien ja toteutuneiden laajojen terveystarkastuksien lukumaira aitiysneuvolassa 2018,
Avohilmo-tiedot maakunnittain

Uusimaa
Pohjois-Pohjanmaa
Varsinais-Suomi
Pirkanmaa
Pohjois-Savo
Keski-Suomi
Eteld-Pohjanmaa
Paijat-Hame
Kymenlaakso
Satakunta
Pohjanmaa
Etel3-Savo

Lappi
Kanta-Hime
Pohjois-Karjala
Eteld-Karjala
Keski-Pohjanmaa
Kainuu

Ahvenanmaa
0 5000 10 000 15 000 20000 25000

B | aaja terveystarkastus 133karilla ja hoitajalla B Alkaneet raskaudet

Lasta odottavan laaja terveystarkastus nayttda toteutuneen suunniteltua heikommin vertailtaessa tuloksia seurantatut-

kimuksen® tuloksiin suunnitelluista terveystarkastuksista vuosina 2016—2017. Palvelujen seurantatutkimuksessa terveys-
keskusten lasten, nuorten ja perheiden palveluista vastaavilta osastonhoitajilta keradttyjen tietojen mukaan lasta odotta-
van perheen laaja terveystarkastus jarjestettiin lahes kaikissa terveyskeskuksissa ensisynnyttdjille hivenen kattavammin

(96 %) kuin uudelleensynnyttdjille (93 %).

Suurimmassa osassa maakuntia ensimmaista lastaan odottavan perheen laaja terveystarkastus jarjestettiin kattavasti.
Puutteita oli Pirkanmaalla, Keski-Suomessa, Pohjois-Savossa ja Pohjois-Karjalassa. My0s lasta odottavan uudelleensynnyt-
tdjaperheen laaja terveystarkastus jarjestettiin vastaavasti suurimmassa osassa maakuntia kattavasti. Puutteita oli seit-
semdssa maakunnassa: Uudellamaalla, Varsinais-Suomessa, Pirkanmaalla, Pdijat-Hdmeessa, Keski-Suomessa, Pohjois-
Savossa ja Pohjois-Karjalassa. (Seurantatutkimustulokset”.)

Valtioneuvoston asetuksessa’ ei ole saddetty lasta odottavan perheen laajan terveystarkastuksen ajankohdasta vastaa-
vasti kuten saddettiin lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon laajojen terveystarkastusten kohdalla. Seurantatutkimuk-
sen’ mukaan lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus on suunniteltu jarjestettavaksi kunnissa hyvin kirjavasti ras-
kauden eri vaiheissa. Tdma saattaa johtaa siihen, ettd ditiysneuvolassa on epaselvaa, milloin tehdaan kirjaus laajasta ter-
veystarkastuksesta.

Muiden maaraaikaisten terveystarkastuksien ja lisdkdayntien toteumat aitiysneuvolassa vuonna 2018

Aitiysneuvolan méairaaikaiset terveystarkastukset eivit toteudu mairallisesti tarkasteltuina valtakunnallisen ohjeistuksen9
mukaisesti. Kaikkiaan terveystarkastuskdynteja oli Avohilmo-tietojen mukaan 432 187 ja kdynteja asiakasta kohden 5,5
lasta odottavan perheen laajan terveystarkastuksen lisdksi. (Taulukko 7.)
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Aitiysneuvolan méaéaraaikaisten terveystarkastuksien peittivyys oli 52 prosenttia vuonna 2018 Sotkanet tietojen mukaan
(Sotkanet). Tiedossa oli mukana Avohilmo-tietosisallon mukaiset aditiysneuvolan terveystarkastuskdynnit. Tietoja on ver-
rattu Avohilmon raskaana olevien kdyntien lukuméaaratietoihin.

Taulukko 7. Aitiysneuvolan mairaaikainen terveystarkastus ja lisakaynti, kdyntien, asiakkaiden ja kdyntien lukumaara
/asiakas 2018, Avohilmo-tiedot

Terveystarkastus, lisakaynti Kayntien Asiakkaiden | Kayntien
lukumadara | lukumaara lukumaira/
asiakas

Normaaliraskauden seuranta (SPAT1196)* 412 114 3,6
Raskaana olevan terveystarkastus (SPAT1379, OAA11) 354 898 66 831 5,3
Synnytyksen jalkitarkastus (SPAT1380, OAA12) 44 881 34984 1,3
Yksilollisen tuen tarpeen mukaan tehty terveystarkastus (SPAT1317, | 31297 20 336 1,5

OAA41)

Erityisen tuen tarpeen mukainen kdynti (SPAT1389, OAA43) 3801 2252 1,7
Kaikkien terveystarkastuksien lukumaara 432 187 79 237 5,5

*Normaaliraskauden seuranta -toimenpide SPAT -tieto on kdytdssa vanhoissa Avohilmon versioissa. Uusi vastaava tieto on Raskaana olevan terveystar-
kastus.

Palvelujen seurantatutkimuksen® tulosten mukaan 86 prosenttia terveyskeskuksista jarjesti vuosina 2016—2017 tervey-
denhoitajan toteuttamat aitiysneuvolan maaraaikaiset terveystarkastukset ensisynnyttajille suosituksen’ (yhteensa 11
terveystarkastusta raskauden aikana ja synnytyksen jalkeen) mukaisesti ja vastaavasti 91 prosenttia terveyskeskuksista
(yhteensa 10 terveystarkastusta) uudelleensynnyttdjille.

Isyyden tunnustamisen vastaanotto raskauden aikana ditiysneuvolassa

Avioliiton ulkopuolella syntyvan lapsen isyys voidaan vahvistaa joko tunnustamisen perusteella maistraatissa tai kanne-
teitse tuomioistuimessa. Isyys tulee tunnustaa myds silloin, kun vanhemmat asuvat avoliitossa. Vuodesta 2016 ldhtien
isyys on ollut mahdollista tunnustaa jo raskausaikana sen kunnan ditiysneuvolassa, jossa perheelle on annettu raskauden-
aikaisia neuvolapalveluita. (Isyyslaki 11/2015%.)

Vuoden 2016 alusta lahtien isyyden tunnustamisen -toimenpidetietoa on ollut mahdollista tilastoida potilastietojarjestel-
miin Avohilmon tiedonkeruuseen. Vuonna 2018 raskauden aikana aitiysneuvolassa oli isyyden tunnustamistietoja kirjattu
469 kertaa.

Suun terveydenhuollon terveystarkastukset

Valtioneuvoston asetuksen” mukaan ensimmiisté lastaan odottaville perheille tulee jarjestaa vahintaan yksi suun tervey-
dentilan ja hoidon tarpeen arvio. Alle kouluikaiselle lapselle on jarjestettdava suun terveystarkastus, kun tama on 1- tai 2-
vuotias, 3- tai 4-vuotias ja 5- tai 6-vuotias. Oppilaalle suun terveystarkastus tulee jarjestda ensimmaisella, viidennelld ja
kahdeksannella luokalla. Lisdksi suun terveystarkastuksia tulee jarjestaa yksilollisen tarpeen mukaan.

10 Isyyslaki 11/2015, https://www.finlex.fi/fi/laki/smur/2015/20150011
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Ensimmaista lastaan odottaville toteutui Avohilmon kirjausten mukaan vain hyvin vdahan suun terveystarkastuksia. My0s
1-6 -vuotiaille oli kirjattu suun terveystarkastuksia vahan. Kouluikaisista yli puolelle kouluikaisista oli kirjattu suun tervey-
denhuollon tarkastus.

Taulukko 8. Suun terveydenhuollon terveystarkastukset ditiys- ja lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa 2018,
Avohilmo-tiedot

Asiakkaiden ika-
ryhma

Suun terveystarkastuksi-
en lukumaarat 1. lasta

Suun terveystarkastuk-
sen lukumaaratlapselle

Véest6 31.12.2018,
peruskoululaisten maa-

odottavalle tai nuorelle ra 2018
Lasta odottavat 2514
Alle 1-vuotiaat 2812 47 663
1-6 -vuotiaat 66 655 341 269
7-17 -vuotiaat 321408 560 503
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Kirjaamisessa kehitettavaa

Aitiys- ja lastenneuvolan seki kouluterveydenhuollon Avohilmo tietojen laadun kehittdmistarpeet liittyvat puutteisiin
kirjaamisessa potilastietojadrjestelmiin seka Avohilmon poimintaan ja tiedonsiirtoon. Terveyskeskusten antamat tiedot
jarjestettyjen terveystarkastusten maarista eivat vastaa potilastietojarjestelmista saatavia Avohilmo-tietoja. Tietojen
erilaisuus vaikeuttaa paikallisella tasolla palvelujen johtamista, seurantaa ja kehittamista. Lisaksi se vaikeuttaa palveluihin
kohdistuvaa valvontaa ja kansallista seurantaa ja kehittamistarpeiden tunnistamista.

Avohilmo kirjaamiseen liityvia puutteita

Puutteet ammattilaisen kirjaamisessa johtavat tietojen puuttumiseen tai virheellisyyteen. Tavallisimpia kirjaamispuutteita
ovat:

- Toimintayksikkétieto eli THL — SOTE -organisaatiorekisterin ja Toimipaikkarekisterin (TOPI) tiedot ovat puutteelliset
tai vaarat.
Jokaisessa terveyskeskuksen toimintayksikossa (esim. neuvola, kouluterveydenhuolto) on olemassa sille
maaritelty SOTE -organisaatiorekisterin mukainen koodi. Koodit maaritellaan paikallisesti kaikille toimin-
tayksikéille. Aitiys- ja lastenneuvolassa voidaan kayttda yhteista koodia silloin, kun ne toimivat samassa
toimintayksikossa.

- Palvelumuoto -tieto on virheellinen.
Avohilmon palvelumuodot (esim. ditiysneuvola, lastenneuvola, kouluterveydenhuolto) ovat potilastieto-
jarjestelmissa. Terveydenhuollon ammattilainen valitsee oikean palvelumuodon eri palveluihin tietojen
kirjauksien yhteydessa. Yhdistetyssa ditiys- ja lastenneuvolatoiminnassa voidaan samalla kdynnilla kirjata
didille palvelumuotona aitiysneuvola ja lapselle lastenneuvola.

- SPAT- tai THL-Toimenpide -koodien kayttd on virheellinen tai puuttuu kokonaan.
Ammattilainen ei kdyta oikeaa koodia huolimatta THL:n oheistuksesta eri toimenpide-koodien kaytosta eri
terveystarkastuksissa ja vastaanottotyypeissa. Paikallinen tuki ja sopimukset eri koodien kaytosta eri tilan-
teissa vaihtelevat.

- Suun terveydenhuoltoa koskevien tietojen kirjaaminen on puutteellinen.

- Kayntitietojen kirjaamiseen liittyy erilaisia puutteita.
Yhteisvastaanotolla jokainen terveydenhuollon ammattilainen ei kirjaa tai tilastoi kdyntitapahtumaa poti-
lastietojarjestelmaan.
Toisen ammattihenkilén kirjaus laajasta terveystarkastuksesta on jadnyt tekematta tai terveystarkastuk-
sen on toteuttanut vain toinen ammattihenkil6. Naissa tilanteissa terveystarkastus on kirjautunut maara-
aikaiseksi terveystarkastukseksi.
Lyhytaikaisten tai uusien tyontekijéiden kirjaamisen perehdytys on puutteellista. Tyontekija ei muista kir-
jata toteutunutta terveystarkastusta laajaksi tai ei tieda siitd, ettd kyse on laajasta terveystarkastuksesta.
Esimerkiksi lasta odottavan perheen laajan terveystarkastuksen ajankohdat vaihtelevat terveyskeskuksis-
sa.

Potilastietojarjestelmiin ja THL:n raportointiin liittyvia ongelmia

Avohilmon tietojen poimintaan ja tiedonsiirtoon THL:4an liittyvat ongelmat johtuvat potilastietojarjestelmien erilaisista
teknisistd ongelmista, jotka ilmenevat tietojen puuttumisilla. Nama ongelmat korjaantuvat, kun palveluntuottaja havait-
see, ettd THL:n raporteilla olevat tiedot eivat vastaa heidan omia kirjaamiaan tietojaan jarjestelmassa. Naissa teknisissa
ongelmissa palveluntuottaja on yhteydessa tietojarjestelman toimittajaan tietojen kuntoon saattamiseksi.
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Potilastietojdrjestelmien tekniset ja tiedonsiirtoon liittyvia ongelmia ovat:

- Tietojarjestelmien tai niiden versioiden vaihtumiseen, jolloin tiedot eivat tilastoidu ja poimiinnu enaa
entiselld tavalla THL:n Avohilmon tiedonkeruuseen.

- Palveluntuottajan organisaatiotiedot ovat muuttuneet, mutta muuttuneita tietoja ei ole pdivitetty tieto-
jarjestelmaan.

- THL:n Avohilmon vastaanotossa on ongelmia, joista tulee tietojarjestelméatoimittajalle ilmoitus.

- THL:n raportoinnin indikaattorit ovat virheellisesti maaritelty. Automaattisessa raportoinnissa on virhei-
ta.

Tietojen laadun parantaminen

Raporttitietojen kayttd seka paikallisesti eri organisaatioissa ettd valtakunnallisesti parantaa tietojen laatua ja kattavuut-
ta. Oman palveluntuottajan tiedon laatua ja kattavuutta tarkistamalla voi kirjaamisen ohjeistusta teravoittaa paikallisesti.
Terveydenhuollon ammattilaisten tekema ty6 tehdaan nakyvéaksi jatkuvalla raportoinnilla. Talld hetkella terveystarkastus-
tietoja kdytetdan valvonnassa ja maakuntien arvioinnissa. Sita varten tietoja raportoidaan THL:n verkkosivuilla, Terveys-
tarkastukset aitiys- ja lastenneuvolassa seka opiskeluhuollossa, Sotkanetissa ja nyt tassa tilastoraportissa.

Tietojen laadun parantamiseksi THL:ssd on yhteistydssa eri palvelujen asiantuntijoiden kanssa laadittu kirjaamisohjeita
Tieda- ja toimi -korteille Jitiys- ja lastenneuvolan laajoista terveystarkastuksista sekd isyyden ettd ditiyden tunnustamises-

ta. Kouluterveydenhuollon Avohilmo kirjaamista on ohjeistettu THL:n verkkosivuilla Lapset, nuoret ja perheet. Lisaksi

neuvola- ja kouluterveydenhuoltopalveluihin laadittuihin erilaisiin oppaisiin on sisdllytetty omat osionsa Avohilmo -
tietojen kirjaamisesta. Naiden ohjeiden lisdksi palvelujen ammattilaisia on ohjattu laadukkampaan kirjaamiseen muun
muassa kirjaamisesta kertovilla esityksilla erilaisissa alueellisissa ja valtakunnallisissa koulutustilaisuuksissa.

Ammattilaisia, erityisesti palveluista vastaavia esimiehid, on ohjattu kdyttdmaan THL:n Avohilmon laadun tarkistusraport-
teja, pikaraportteja, omien tietojen tarkistamista varten. Joka toinen vuosi toteutettavassa perusterveydenhuollon TEA-
tiedonkeruussa terveyskeskuksille on lahetetty Avohilmo tiedot terveystarkastusten toteutumisesta ja pyydetty heita
tarkistamaan tietojen oikeellisuus ja pohtimaan mahdollisten virheellisten tietojen syita.
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Kasitteet ja maaritelmat

Avohilmo: Perusterveydenhuollon avohoidon ilmoitus (Avohilmo) on osa laajempaa sosiaali- ja terveydenhuollon hoitoil-
moitusjarjestelmaa (Hilmo).

Asiakas: Asiakas on perusterveydenhuollon avohoidon palveluja kdyttava tai palvelun kohteena oleva henkilo.

Tuen tarve on selvitettava, jos alle kouluikdisessa lapsessa, oppilaassa, opiskelijassa, perheessa tai ymparistdssa on teki-
joita, joka voivat vaarantaa tervetta kasvua ja kehitysta. Tieto kirjataan toimenpidekoodina asiakkaan potilastietojarjestl-
man tietoihin.

Isyyden tunnustaminen ditiysneuvolassa: Avioliiton ulkopuolella syntyvan lapsen isyyden tunnustamisen vastaanottami-
nen on mahdollista ditiysneuvolassa ennen lapsen syntymaa isyyslain 16 §:n mukaan. Tunnustamisen voi vastaanottaa
ditiysneuvolan terveydenhoitaja tai katilo niissa tilanteissa, joissa isyyslain 11/2015 16 §:n mukaisesti ei ole syyta kieltay-
tya isyyden tunnustamisen vastaanottamisesta. Tieto kirjataa potilastietojarjestelmiin toimenpidekoodina syntyvan lap-
sen didin tietoihin.

Kouluterveydenhuollon kaynti: Kouluterveydenhuollon kdynneiksi tilastoidaan perusopetuksen piirissa olevien lasten
kaynnit terveyden ja hyvinvoinnin seuraamiseksi ja edistamiseksi seka terveysongelmien hoitamiseksi jarjestetyissa palve-
luissa.

Laaja terveystarkastus: Laajalla terveystarkastuksella tarkoitetaan aitiys- ja lastenneuvolassa seka kouluterveydenhuol-
lossa tehtavaa terveystarkastusta,

- johon osallistuvat lapsi ja molemmat vanhemmat tai ainakin toinen heist3;

- aitiysneuvolan terveystarkastukseen voi osallistua raskaana olevan lisaksi hdanen puolisonsa

- jossa kasitelldan lapsen, vanhempien ja koko perheen terveytta ja hyvinvointia ja niihin vaikuttavia tekijoita laaja-
alaisesti eri nakokulmista

- jonka tekee terveydenhoitaja tai katilo yhteistydssa lddkarin kanssa

- johon sisaltyy huoltajan kirjallisella suostumuksella paivahoidon henkilokunnan arvio alle kouluikaisen lapsen
selviytymisesta ja hyvinvoinnista paivahoidossa ja opettajan arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista kou-
lussa

- laajat terveystarkastukset tehdaan aitiysneuvolassa kerran, lastenneuvolassa 4 kk:n, 18 kk:n ja 4 vuoden idssa,
koulussa luokilla 1,5 ja 8

Lastenneuvolan kdynti: Lastenneuvolan kdynteihin tilastoidaan alle oppivelvollisuusikaisten lasten kdynnit lastenneuvo-
lassa, myos valtioneuvoston asetuksen mukaisiin laajoihin terveystarkastuksiin osallistuvien vanhempien kaynnit lasten-
neuvolassa. Kdynneilld seurataan lasten kasvua, kehitystd ja hyvinvointia sekd vahvistetaan perheiden voimavaroja.

Lastensuojelulain mukainen terveydentilan tutkiminen: Lastensuojelulain mukainen lapsen terveydentilan

tutkiminen on laakarin tutkimus, jossa lapsen tamanhetkinen psykofyysinen vointi seka kasvu- ja kehityshistoria tarkaste-
taan, ja lapsi ohjataan tarpeenmukaisiin jatkotutkimuksiin, hoitoihin ja kuntoutukseen seka pitkdaikaisseurantaan. Tieto
kirjataan toimenpidekoodina lapsen potilastietojarjestelman tietoihin.

Maaraaikainen terveystarkastus: Valtioneuvoston asetuksessa (VNA 338/2011) sdadetdaan maaraaikaisista terveystarkas-
tuksista ja terveysneuvonnasta lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa. Maaraaikaisiin terveystarkastuksiin sisalty-
vat laajat terveystarkastukset (myos lasta odottavan perheen laaja terveystarkastus), joissa tuetaan vanhempien ja koko
perheen hyvinvointia.

Palvelumuoto: Palvelumuoto kuvaa perusterveydenhuollon terveyskeskuksen avohoidon toimintoja kansanterveystydn
tehtdvaalueiden mukaisesti. Palvelumuotojen tarkemmat madarittelyt ovat saatavilla Avohilmo-oppaassa
(http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-925-5).
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SPAT: SPAT, PTHAVO - Perusterveydenhuollon avohoidon toimintoluokitusta kdytetdan kuvaamaan perusterveydenhuol-
lon avohoidon toimintoja ja toimenpiteitd. Luokitusta kdytetddn terveydenhuollon hoitoilmoitusrekisterin perustervey-
denhuollon tiedonkeruussa. Sen avulla keratdan tilastotietoa erityisesti terveydenhuoltolakia tdydentdvien asetusten
(338/2011, 339/2011) toimeenpanoa seuraaviin tilastoihin. Tietoja voidaan kdyttdaa myds muihin terveydenhuollon valta-
kunnallisen henkil6rekisterilain (556/1989) ja asetuksen (774/1989) saatamiin kayttotarkoituksiin. Luokitusta voidaan
kayttaa myos paikallisessa seurannassa.

THL-Toimenpide: THL - Toimenpideluokitusta kaytetddn yksiloimaan terveydenhuollon ammattihenkildiden tekemat
toimenpiteet. Luokitusta kdytetdan osana potilaskertomuksen keskeisia terveystietoja seka paikallisissa potilastietojarjes-
telmissa etta valtakunnallisissa Kanta-palveluissa ja lisaksi hoitoilmoitusten tiedonkeruussa, hallinnollisissa prosesseissa ja
tilastotoimessa seka kliinisessa tutkimus- ja kehittamistyossa.

Yksil6llisen tarpeen mukaiset terveystarkastukset: Yksilolliseksi tarpeen mukaiseksi kaynniksi tilastoidaan aiemmassa
terveystarkastuksessa havaitun ongelman yksildllisen tarpeen mukainen seuranta. Kaynti tilastoidaan toimenpidetiedolla.

Aitiysneuvolan kaynnit: Aitiysneuvolan kiynneiksi tilastoidaan raskaana olevien naisten ja lasta odottavien perheiden
kdynnit aitiysneuvolassa. Kaynneilla seurataan raskauden kulkua, didin ja sikion vointia seka vahvistetaan perheiden voi-
mavaroja.
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Perusterveydenhuollon avohoito

Tilastotietojen relevanssi

Perusterveydenhuollon avohoidon tilasto sisdltda tietoja perusterveydenhuollon toiminnasta Hoitoilmoitusrekisterin
tietojen pohjalta. Tilasto sisdltaa tietoja palvelun tuottajasta, vdaeston palvelujen kdytosta, hoidon saatavuudesta, vaeston
terveysongelmista, epidemioiden levidmisestd, asiakkaan/potilaan kotikunnasta ja sukupuolesta, kdaynneista ikaryhmit-
tdin, palvelumuodoittain ja yhteystavoittain, kdyntisyista, toimenpiteistd ja jatkohoidosta, lddkityksestad ja rokotuksista
sekd lasta odottavien naisten sekd lasten ja nuorten terveyden edistamiseksi tehdyista terveystarkastuksista (Avohilmo-
opas™).

Terveystarkastuksien ajankohdat ja sisdllot ohjeistaa Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollosta seké lasten ja nuorten ehkaisevastad suun terveydenhuollosta (VNA 380/2009, nykyisin VNA 338/2011),
joka tuli voimaan 1.7.2009. Terveystarkastuksia koskevat 9 ja 10 § tulivat voimaan 1.1.2011.

Tilasto on tarkoitettu toiminnan seurannan, arvioinnin, valvonnan ja ohjauksen tueksi terveydenhuollon ammattihenkil®il-
le, hallintoviranomaisille, suunnittelijoille ja tutkijoille, jotka tarvitsevat ajantasaista tietoa terveyskeskusten palvelutuo-
tannosta Suomessa. Tilaston pohjana olevan hoitoilmoitusrekisterin tietosisdltoa ja tiedonkeruuta seka raportointia kehi-
tetddn yhteistyossa tiedontuottajien ja kayttajien kanssa.

Tilaston tietojen keruu perustuu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta annettuun lakiin (668/2008) seka lakiin sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakastietojen sahkoisesta kasittelysta (159/2007).

Menetelmakuvaus

Perusterveydenhuollon tilasto perustuu palveluntuottajilta saatuihin tietoihin, jotka poimiintuvat potilastietojarjestelmis-
td suoraan ammattilaisten tekemista kirjauksista asiakkaiden tietoihin. Asetuksen (VNA 338/2011) mukaiset terveystar-
kastukset kirjataan toimenpiteeksi kayttden SPAT-luokituksen (Perusterveydenhuollon avohoidon toimintoluokitus) tai
THL- Toimenpideluokituksen laajojen, maaraaikaisten tai lisdkdyntien koodeja. (Avohilmo-tiedot.)

Terveystarkastustietojen kirjaamisohjeet potilastietojarjestelmiin on kuvattu THL:n verkkosivuilla (Terveystarkastukset,
Kouluterveydenhuolto) ja Avohilmo-oppaissa (vuodesta 2019 ldhtien Hilmo-oppaissa). Niissé on kuvattu tietoja esimerkik-
si Avohilmon palvelumuodoista, ammattitiedoista (ld4kari, terveydenhoitaja / katilo), terveystarkastuksien ajankohdista,
toimenpidetiedoista, diagnoositiedoista ICD-10 ja ICPC-2. Menetelmakdsikirjassa kuvataan keskeiset lastenneuvolan ja
kouluterveydenhuollon terveystarkastusmenetelmat. Laaja terveystarkastus -oppaassa kuvataan laajan terveystarkastuk-
sen jarjestaminen alusta loppuun, taustoineen ja yksityiskohtineen.

Uusia tietoja, paivityksiad ja muutoksia Avohilmoon toimitettuihin tietueisiin vastaanotetaan Avohilmo-rekisteriin jatkuvas-
ti. Ajantasaisin Avohilmo-tieto on saatavilla THL:n verkkosivuilla tietokantaraporteilta. Tilastoraportissa esitetdaan poimin-
ta-ajankohtien mukainen tieto. Tama tilastoraportti perustuu THL:lle 9.8.2019 mennessa Hilmo-rekisterin osarekisteriin
Avohilmoon tulleisiin tietoihin ja paivitettyihin tietokantaraportteihin.

Tilastossa kaytetyt luokitukset seka tiedonkeruun ohjeet on kuvattu avohoidon Avohilmo-oppaissa seka THL:n verk-

kosivuilla. Keskeiset kasitteet ja maaritelmat kuvataan erikseen tilastoraportin tekstiosassa.

™ Avohilmo. Perusterveydenhuollon avohoidon ilmoitus 2018. Mé&érittelyt ja ohjeistus: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-925-5
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Tietojen kattavuus

Perusterveydenhuollon avohoidon kadyntitiedot saatiin kaikista terveyskeskuksista vuonna 2018. Avohilmo-rekisterin tie-
toihin vastaanotetaan tarvittaessa korjauksia takautuvasti viimeisen kuluneen vuoden aikaisia tapahtumia koskien. Aineis-
ton kattavuus paranee siten vield tilastovuoden loputtua ja tilastoraportin julkaisuajankohdan jalkeen.

Tietojen tarkkuus ja luotettavuus

Tilaston perusjoukko muodostuu kaikista niista henkilGista, jotka ovat kdyneet perusterveydenhuollon aitiys- ja lasten-
neuvolassa vuoden 2018 aikana tai kouluterveydenhuollossa kdynneilld lukuvuoden 2017-2018 aikana. Perusterveyden-
huollon jarjestamisesta vastaava kunta on vastuussa myods tietojen toimittamisesta THL:dan silloin, kun palvelu ostetaan
esimerkiksi yksityiselta palveluntuottajalta.

Tietojen oikeellisuus on riippuvainen tiedonantajien toimittamien tietojen laadusta ja oikeellisuudesta. Avohilmo-tiedot
toimitetaan THL:d34n sahkoisesti kerran vuorokaudessa tapahtuvalla automaattisella poiminnalla potilastietojarjestelmis-
ta.

Tietojen laatua seurataan THL:ssd ja tietojen tuottajien toimesta Avohilmon pikaraportilta, joka paivittyy paivittdin. Pika-
raporteilta seurataan tiedonkeruun kattavuutta ja laatua.

Avohilmon kautta kerattavista tiedoista muodostuu myds rokotusrekisteri. Osa Avohilmo-tietojen laadun ja kattavuuden
tarkistamista on rokotusrekisteriin kuukausittain tehtdvat rokotustietojen taydellisyys tarkistukset. (Rokotusrekisterin
laatuseloste.)

Tiedonantajiin ja tietojarjestelmatoimittajiin ollaan yhteydessd, mikali laadussa havaitaan puutteita. Avohilmo-aineiston
korjaaminen tapahtuu aina tiedon tuottajan toimesta. Tarvittaessa Avohilmoon vastaanotetaan paivittyneitd/korjattuja
aineistoja viimeisen vuoden ajalta.

Tietojen ajantasaisuus ja oikea-aikaisuus

Tilastoraportti julkaistaan kun Avohilmo-tietojen oletetaan olevan riittdvan kattavalla tasolla ja siséltavan valtaosan palve-
lutuottajien korjauksista tilastovuoden tietoihin. Tietojen korjaaminen on kuitenkin mahdollista tdman jalkeenkin ja pai-
vittyneet tiedot huomioidaan seuraavan vuoden tilastoraportissa.

Ajantaiset tiedot tietokantaraporteilta

Paivittain paivyttavalta Avohilmon pikaraportilta on saatavilla tietoja perusterveydenhuollon avohoidon tapahtumista.
Kuukausittain paivittyvat tietokantaraportit, eli tiivisteet ja kuutiot, mahdollistavat kdyttdjan omat valinnat ja tiedonhaun
rekisteriaineistosta. Tiivisteilld tarkoitetaan valmiiksi tehtya koostetta aihealueen keskeisista tiedoista. Kuutiot mahdollis-
tavat tietojen monipuolisemman tarkastelun. Aitiys- ja lastenneuvolan seki kouluterveydenhuollon terveystarkastustie-
dot on saatavilla vuosittain paivittyviltd tietokantaraporteilta. Tiedot on kuvattu koko maan, maakunta-, aluehallintoviras-
to-, terveyskeskus- ja toimipaikkatasolla.

Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetistd vuosittain paivittyvia tietoja on mahdollista tarkastella kunta, maakunta ja koko
maan tasolla vdestdon suhteutettuna ja absoluuttisina lukuina.

Laajemmin aihekohtaisilla tilastoraporteilla raportoidaan vuosittain perusterveydenhuollon avohoidon kayntitietoja eri
ammattiryhisséa ja palvelumuodoissa, kdyntien syitda avohoidon kadynneilld seka terveyskeskuksien vuodeosastojen tietoja
potilaista, hoitopdivista ja -jaksoista. Tilastoraporttien tarkempi julkaisuaikataulu ilmenee THL:n julkaisukalenterista.

Tilastojen yhtendisyys ja vertailukelpoisuus
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Poisto-/hoitoilmoitusjarjestelma on ollut kdytdssa Suomen terveydenhuoltolaitoksissa vuodesta 1967 ldhtien. Poistoilmoi-
tus (hoidon paattamisilmoitus) muuttui hoitoilmoitukseksi vuoden 1994 alusta. Jarjestelma on alun perin kattanut ainoas-
taan erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon laitoshoidon.

Perusterveydenhuollon avohoidon kayntitiedot (Avohilmo) tulivat osaksi hoitoilmoitusjarjestelméan tiedonkeruuta vuonna
2011. Avohilmo-tiedonkeruu korvasi vuonna 2002 aloitetun niin kutsutun Notitia-tiedonkeruun ja samalla tiedonkeruu
muuttui sahkoisella tiedonsiirrolla suoraan potilastietojarjestelmistd tapahtuvaksi.

Tietojen saatavuus ja selkeys

THL:n toimintaa koskeva yleiset yksityisyyden suojaa turvaavat ja viranomaisten toimintaa maarittelevat lait kuten EU:n
yleinen tietosuoja-asetus (TSA, (EU) 2016/679), tietosuojalaki (TiSL, 1050/2018) ja julkisuuslaki (JulkL, 621/1999) seka
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta annettu laki (668/2008) ja asetus (675/2008). Tietojen luovuttamisen ehdoista ja
tutkimuslupien hakemisesta tietoja |6ytyy THL:n verkkosivuilta.

Vuonna 2019 julkaistaan ensimmaistd kertaa erillinen tilastoraportti ditiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon
terveystarkastuksien toteutumisesta Avohilmon aineistosta. Tilastoraportti julkaistaan THL:n verkkosivulla. Tilaston tiedot
ovat saatavilla tietokantaraporteilta. Terveystarkastuksien tietokantaraportit (tiivisteet) on julkaistu vuodesta 2015 lahti-
en THL:n verkkosivuilla.

Terveystarkastuksien totetumisen tietoja on saatavilla my6s Sotkanet-indikaattoripankissa, THL:n Tietoikkunassa, Tilastol-
lisessa vuosikirjassa ja perusterveydenhuollon tietokantaraporteista. Valtioneuvoston asetuksen’ mukaisten terveystar-
kastuksien totetumisen tiedot tietokantaraporteilla ovat kerran vuodessa paivittyvid aluehallintovirastoittain, terveyskes-
kuksittain ja toimipaikoittain.

Laajat terveystarkastukset aitiysneuvolassa (tiiviste), tiedot on poimittu ladkarin ja terveydenhoitajan kirjaamasta
ditiysneuvolan laajan terveystarkastuksen SPAT-tiedoista (THL-Toimenpidetiedoista). Tiedot esitetdaan

- laaja terveystarkastus ladkarilla ja terveydenhoitajalla

- alkaneet raskaudet

Aitiysneuovolan seurantakaynnit (tiiviste), tiedot on poimittu |d4kérin ja terveydenhoitajan/katilén kirjaamista
SPAT-merkinndista aitiysneuvolassa

- normaaliraskauden seuranta (SPAT1196)

- raskaana olevan terveystarkastus (SPAT1379, OAA11)

- synnytyksen jalkitarkastus (SPAT1380, OAA12)

- yksilollisen tarpeen mukaan tehty terveystarkastus (SPAT1317, OAA41)

- erityisen tuen tarpeen mukainen kaynti (SPAT1389, OAA43)

- ylla olevat tiedot ovat jaettuna: kaynnit, asiakkaat

- tietoja voi hakea eri vuosittain ja ammateittain

Laajat terveystarkastukset lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa (tiiviste), tiedot on poimittu lddkarin ja
terveydenhoitajan kirjaamista laajan terveystarkastuksen SPAT-merkinndista (THL-Toimenpide) tarkastusikaisille
lapsille ja nuorille (3—4kk, 16—-20kk, 4 vuotta, 6—8 vuotta, 10-12 vuotta ja 12—15 vuotta). Lastenneuvolan tietoja
on poimittu kalenterivuosittain ja kouluterveydenhuollon tiedot ajalta 1.6—31.5.

- laajat terveystarkastukset laakarilld ja terveydenhoitajalla

- laajat terveystarkastukset ladkarilld ja terveydenhoitajalla (% vaestosta)

- vertailuvdesto

- tietoja voi hakea eri vuosittain ja ikdluokittain

Maaraaikaiset terveystarkastukset lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa (tiiviste), lastenneuvolan maara-
aikaisten terveystarkastuksien tiedot on poimittu kalenterivuosittain ja kouluterveydenhuollon 1.6—31.5 kirjatus-
ta SPAT-tiedosta (THL-Toimenpide).

- maaraaikainen terveystarkastus (SPAT1315, OAA40)

- yksilollisen tarpeen mukainen terveystarkastus (SPAT1317, OAA41)
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- yksilollisen tarpeen mukainen laaja terveystarkastus (SPAT1388, OAA42)
- erityisen tuen tarpeen mukainen kadynti (SPAT1389, OAA43)

- lastensuojelulain mukainen terveyden tutkiminen (SPAT1320, OAA49)

- ylld olevat tiedot ovat jaettuna: kaynnit, asiakkaat

- tietoja voi hakea eri ikdluokittain ja ammateittain

Suun terveydenhuollon terveystarkastukset (tiiviste), tiedot on poimittu Avohilmo-aineistosta hammaslaakarien,
suuhygienistien ja hammashoitajien THL-Toimenpidetiedoista seka terveydenhoitajien SPAT-tiedoista (THL-
Toimenpide).

- suun terveystarkastus 1. lasta odottavalle

- suun terveystarkastus, alle 1 -vuotiaalle

- suun terveystarkastus, 1-6 -vuotiaalle

- suun terveystarkastus, 7-17 -vuotiaalle

- tietoja voi hakea eri vuostilta ikdluokittain ja ammateittain

Tilastovuonna 2018 aitiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon terveystarkastuksien tilastorapor-
tin erityiskysymykset

Tama on ensimmainen tilastoraportti ditiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon terveystarkastuksien toteumi-
sesta ja muista lisékdynneista Avohilmo-tiedoista. Tiedot on vuodesta 2015 esitetty tietokantaraporteilla ja Sotkanetissa.
Vertailuna Avohilmo-tietoihin on tdassd mukana Hakulinen T, Hietanen-Peltola M, Vaara S, Merikukka M & Pelkonen M.
2018. Ajanmukaiset kdytanteet ja pitkat perinteet neuvolassa ja kouluterveydenhuollossa. Palvelujen seurantatutkimus
2016-2017. THL, Raportti 11/2018.

THL on erilliskyselylld seurannut sadanndsten toimeenpanoa ditiys- ja lastenneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa
maardvuosittain vuodesta 2004 lahtien.

Aitiys- ja lastenneuvolan seki kouluterveydenhuollon palvelujen seurantatutkimuksen tiedot 2016—-2017 kerittiin kyselyl-
I3 Manner-Suomessa vuonna 2016 toimineista 151 terveyskeskuksesta osastonhoitajilta, palveluesimiehilta tai vastaavil-

ta. Tarkoituksena oli saada kustakin terveyskeskuksesta vain yksi taytetty lomake, myos mikali kyseessa oli usean kunnan

yhdessa jarjestdmat palvelut kuntayhtymadssa tai liikelaitoksessa.

Vastaukset saatiin 139 terveyskeskuksesta eli 92 prosentilta terveyskeskuksia ja ne edustivat 95 prosenttia Manner-
Suomen kunnista. Kaikki tulokset esitetdan vastanneiden osuuksina valtakunnallisesti, osa tuloksista my6s maakuntatasol-
la. Maakunnallisesti tarkasteltuna 11 maakunnan kaikista terveyskeskuksista saatiin vastaukset. Vahiten tietoja saatiin
Lapin maakunnasta, josta vastaukset tulivat 13:sta kaikkiaan 18 terveyskeskuksesta. Maakuntien kunta- ja terveyskes-
kusmaarat vaihtelevat Etela-Karjalan koko maakunnalle tarjoavasta yhdesta terveyskeskuksesta Uudenmaan 21:een.

Seurantatutkimuksesta saatiin hallitusohjelman edellyttamaa tietoa ehkaisevien terveyspalvelujen tilasta ja kehittamis-
haasteista seka valtakunnallisesti etta maakunnittain tarkasteltuna. Tulokset tukevat maakuntia ja kuntia tietoon perustu-
vassa johtamistydssa seka Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviraa valvontatydssdan. Tulokset ovat hyo-
dynnettavissa sote-uudistukseen liittyvan palvelujarjestelman muutoksen seurannassa.

Avohilmon kadyntien tiedot saatiin kattavasti tilastointivuonna, mutta laajojen terveystarkastuksien tiedot eivat olleet
kattavia. Kaikkien laajojen terveystarkastuksien toteutuminen |aakarilla ja hoitajalla oli 57 prosenttia vastaavasta vdestos-
ta. Kattavimmat tiedot kaikista laajoista terveystarkastustiedoista oli Etela-Karjalan (74 %), Keski-Suomen (66 %), Sata-
kunnan (64 %), Varsinais-Suomen (64 %) ja Kanta-Hameen (63 %) maakunnilla. Matalimmat vastaavasti oli Kymenlaakson
(43 %), Kainuun (45 %) ja Pohjois-Pohjanmaan (49 %) maakunnissa. Yksittdisista laajoista terveystarkastuksien tiedoista
matalimmat tiedot oli 8. luokan terveystarkastuksissa (49 %). (Taulukko 9.)
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Taulukko 9. Laajojen terveystarkastuksien kattavuus maakunnittain, % vaest6sta, Avohilmo-tiedot

Maakunta 4kk 1,5- 4-vuotiaat | Koululainen | Koululainen | Koululainen | Kaikki
vuotiaat (1.1k) (5.1k) (8.1k) ikdluokat
Eteld-Karjala 71 79 66 71 82 73 74
Eteld-Pohjanmaa 66 69 65 59 62 56 62
Eteld-Savo 52 56 56 73 66 52 60
Kainuu 50 46 54 56 49 20 45
Kanta-Hame 59 45 62 67 69 70 63
Keski-Pohjanmaa 39 54 57 74 68 47 57
Keski-Suomi 54 63 64 77 72 63 66
Kymenlaakso 49 40 50 17 65 40 43
Lappi 56 61 58 58 77 47 60
Pirkanmaa 39 41 56 69 69 58 56
Pohjanmaa 47 45 56 63 47 53 52
Pohjois-Karjala 72 68 59 75 65 49 64
Pohjois-Pohjanmaa | 40 44 56 51 57 45 49
Pohjois-Savo 50 32 59 72 65 58 57
Paijat-Hame 47 51 60 68 74 47 59
Satakunta 53 53 63 77 71 60 64
Uusimaa 59 64 60 55 61 38 56
Varsinais-Suomi 62 68 64 72 66 53 64
Kaikki maakunnat | 54 56 59 61 64 49 57
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e Avohilmo producerar in-

formation om innehallet i
servicen samt om férand-
ringar i den som behdvs vid

ordnandet av service.
e Avohilmo-statistiken ger

information om behovet av
service enligt barnets och
familjens individuella behov
inom barnvarden och skol-

hélsovarden.

e Utfallet av hdlsoundersok-

ningar i Avohilmo-

registreringarna dr samre an
resultatet for ordnande av
uppfdljningsundersdkningar

for service.

e Avohilmo-informationen fas
heltackande, men den stat-

istiska informationen om
hélsoundersokningar ar
bristfalliga.

e Kvaliteten och rapportering-

en av Avohilmo-

registreringarna maste ut-

vecklas fortfarande.
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| informationen i Avohilmo registrerades den 4 manader langa omfattande héalsoun-
dersokningen i landskapen endast for 39— 72 procent av aldersgruppen under 2018,
dven om man vet att spadbarnsfamiljer anvander radgivningsservicen som man er-
bjuder dem pa ett heltdckande satt. Uppféljningsundersékningen av service visade
ocksa att barnradgivningens omfattande halsoundersdkning for 4 manader gamla
barn 2015 ordnades pa heltickande for hela aldersgruppen i alla landskap med un-
dantag av ett.

| Avohilmo-registreringarna ar utfallen fér de periodiska hadlsoundersékningarna inom
mddra- och barnradgivningen samt skolhalsovarden samre &n resultaten som rappor-
teras fran héalsovardscentralerna som berattar om uppféljningsundersékningen av
service.

Informationen som samlas i Avohilmo mojliggér en noggrannare rapportering om
informationsinnehallet och en rapportering enligt det nya informationsinnehallet om
arbetet inom barnradgivningen och inom skolhalsovarden. | fortsattningen ar det
mojligt att folja dessa utvecklingstrender med hjalp av registreringar i Avohilmo.

Inom barnradgivningen under 2018 och inom skolhalsovarden under ldsaret 2018-
2019 gjordes totalt nastan 28 000 besok enligt sarskilt stod. Inom skolhdlsovarden
gjordes nastan 12 000 besdk av klienter med sarskilt stod och i medeltal cirka 1,7
besok per klient. Halsovardarna genomforde oftare besok enligt sarskilt stod i alla
aldersgrupper &n lakarna.

Diagram 1. Utfall f6r omfattande hilsokontroller av barn i dldern 4 man, 1,5 ar och 4
ar, % av aldersgruppen i befolkningen, Avohilmo-information alla serviceproducen-
ter och landskap
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