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Helmikuusta 2018 alkaen verikeskuksia ovat koskeneet tarkentuneet
vaatimukset: hyvia toimintatapoja koskevat ohjeistot (ns. Good Practice
Guidelines, GPG). Fimea kartoitti suomalaisten verikeskusten nykytilaa
kyselylla. Vastausten perusteella osa vaatimuksista tayttyy hyvin, osa
edellyttaa viela tyostamista.
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Veripalvelulainsdaddannon tarkoituksena on varmistaa verensiirtoon tai muihin hoidollisiin
tarkoituksiin kdytettdvan ihmisveren ja sen osien laatu ja turvallisuus. Veripalvelutoiminnan
luvanvaraisuus ja Fimean saannolliset tarkastukset koskevat veripalvelulaitoksia, joita on Suomessa

talla hetkelld yksi eli Suomen Punaisen Ristin Veripalvelu.

Verikeskukset eivit kuulu edelld mainitun valvonnan piiriin, mutta niitdkin koskee
yhteisomaarayksiin perustuva Fimean uusi maarays veripalvelutoiminnan laatujarjestelméaan

liittyvista hyvistd toimintatavoista (1/2018).

Fimean kyselyyn vastattiin hyvin

Fimea kartoitti suomalaisten verikeskusten nykytilannetta sdhkoiselld kyselylla. Kysely ldhetettiin
kaikille Suomen verikeskuksille kevaalld 2018. Tavoitteena oli koostaa valtakunnallinen
kokonaiskuva verikeskusten toiminnasta sekd tunnistaa toiminnan osa-alueita, joihin tarvitaan

ohjausta tai neuvontaa hyvien toimintatapojen toteuttamiseksi.

Kyselyyn vastasi yhteensa 34 eri kokoista verikeskusta. Kaikki yliopistollisten sairaaloiden
verikeskukset vastasivat kyselyyn. Suurimmassa osassa (41 %) verikeskuksista tyoskenteli yhteensa 1

-2 henkil6a (henkilotydvuosina).

Toiminnan ohjeistusta on kehitettava

Vastaajien nimedmistd verikeskustoiminnan laadun ja turvallisuuden kannalta kriittisista

tyovaiheista korostuivat naytteenotto ja verivalmisteiden sdilytys osastolla.

Muita mainittuja kriittisid tyovaiheita olivat muun muassa verensiirtotutkimukset, verivaraston
yllapito, verivalmisteen valinta, varaaminen, kuljetus, jakelu, jaljitettivyyden toteutuminen,
palautettujen verivalmisteiden kasittely, haittavaikutusten tai poikkeamien selvittely seka
poikkeavat tai kiireelliset tilanteet. 59 %:ssa verikeskuksista kriittiset tyovaiheet oli ohjeistettu

kirjallisesti, 35 %:ssa osittain. GPG:n mukaan Kriittiset tyovaiheet tulisi olla kirjallisesti ohjeistetut.

47 % verikeskuksista ei ollut laatinut hygieniaohjeita. Vastauksissa mainittiin muun muassa, etta
verikeskus noudattaa sairaalan tai sairaanhoitopiirin hygieniaohjeita ja etta ulkoistetulla toiminnalla

(esim. siivous, vilinehuolto) on omat ohjeensa.

Henkilosto ja tilat koetaan ldhes riittaviksi

94 %:ssa verikeskuksista henkilokunta perehdytettiin tehtaviinsa ja perehdytys dokumentoitiin. 91 %
vastanneista koki, ettd heidian verikeskuksessaan toimii riittavasti patevaa ja kokenutta

henkilokuntaa. Osa vastaajista mainitsi tarvetta kokeneemmalle henkilokunnalle seka
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henkilokunnan sdannolliselle koulutukselle. 82 %:ssa verikeskuksista oli nimetty varahenkilot
toiminnan laadun varmistamiseksi kaikissa tilanteissa, mutta 6 %:ssa ei ja 12 %:ssa vain osittain.

Fimean ndkemyksen mukaan toimintojen ei tulisi olla yhden henkilon varassa.

Verikeskuksen toimintaedellytykset, tilat, laitteet ja materiaalit koettiin asianmukaisiksi 88 %:ssa
verikeskuksista. Vastauksissa mainittiin esimerkiksi, ettd laitteiden uusiminen on ajankohtaista

lahiaikoina.

Toiminnan dokumentointi on tarkeaa

Kaikissa verikeskuksissa seurattiin verivalmisteiden kasittely- ja sailytysolosuhteita ja 85 %:ssa
kuljetusolosuhteita. Kaikissa verikeskuksissa lampotilaa ei seurattu kuljetusajan ollessa alle tunnin.
71 % verikeskuksista piti kirjaa verivalmisteiden jakelusta veripalvelulaitoksesta verikeskukseen seka

verikeskusten vililld, 6 % ei ja 23 % osittain.

91 %:ssa verikeskuksista verivalmisteet olivat jaljitettdvissa potilaaseen kaikissa tapauksissa mutta 3
%:ssa eivit ja 3 %:ssa osittain (3 % ei osannut sanoa). Jaljitettdvyys verenluovuttajasta potilaaseen ja
painvastoin on lainsdddantoon perustuva vaatimus. Ongelmaksi koettiin muun muassa se, jos
osastolta ei ilmoiteta verikeskukseen, ettd verivalmistetta ei olekaan annettu potilaalle, jolloin
verikeskuksen omat kirjaukset eivit pdivity asianmukaisesti. Kirjaamista tehtiin seka paperille etta
sdhkoisiin jarjestelmiin. Paperidokumentaation (ns. tippalehdet”) arkistointikdytannot vaihtelivat

kussakin terveydenhuollon yksikossa.

Ohjaukselle, neuvonnalle ja yhteistyolle on tarvetta

Verikeskuksissa koettiin tarvetta ohjaukseen ja neuvontaan muun muassa hyvien toimintatapojen

kdytdnnon toteuttamisessa sekd hyvien ohjeiden ja laadunhallintajirjestelméan laadinnassa.

GPG:n noudattamiseen ei ole yhtd ainoaa tapaa, ja verikeskusten tulisi pohtia itselleen jarkevin tapa
toimia. Fimealla ei ole jatkossakaan valtuuksia tarkastaa verikeskusten toimintaa, mutta se

suosittelee verikeskusten vilista yhteistyotd, jotta hyvat kaytianteet ja ohjeet voidaan jakaa.

Fimea esitteli kyselyn havaintoja SPR Veripalvelun jarjestamassa verikeskuspdivassa toukokuussa
2018 seki lokakuussa 2018 jarjestetyssa veriturvallisuuteen liittyvdssa asiantuntijaryhmén
tapaamisessa, johon osallistui asiantuntijoita verensiirtoketjun eri vaiheista. Lisdksi Fimean
edustajat kiayvit tapaamassa muutamien verikeskusten henkilokuntaa ymmartaakseen paremmin

kyselyssa esiin tuotuja ongelmakohtia.

Krista Liljestrom
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Mita verikeskukset ovat?

- Verikeskukset ovat linkki SPR Veripalvelun toimittamien verivalmisteiden ja potilaiden vélilla. Osana terveydenhuollon
toimintayksikkoa verikeskukset varastoivat ja jakelevat verivalmisteita seka voivat jatkokasitella niitd sadettamalla.
Verikeskukset tekevat myos sopivuustutkimuksia verensiirtotoimintaa varten, mika tapahtuu terveydenhuollon

toimintayksikon johdolla. Suomessa on kymmenia erikokoisia verikeskuksia.

KIRJALLISUUTTA

Fimean maarays 1/2018. Veripalvelutoiminnan laatujarjestelmaan liittyvat hyvat toimintatavat.

(https://www.fimea.fi/valvonta/lait_ja_ohjeet/maaraykset)

Fimean ohje. Miten verikeskusten tulee 15.2.2018 alkaen noudattaa veripalvelutoiminnan hyviatoimintatapoja koskevia

ohjeistoja (ns. Good Practice Guidelines). (https://www.fimea.fi/valvonta/lait_ja_ohjeet/ohjeet)

Hyvia toimintatapoja koskevat ohjeistot. Good Practice Guidelines for Blood Establishments and hospital blood banks. European

Committee (Partial Agreement) on Blood Transfusion and European Commission. (www.edqm.eu)
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