Laakehoidot kunniaan!

yvd ja jarkeva ladakehoito on tehokas-

ta, turvallista, tarkoituksenmukaista

ja taloudellista. Miten on mahdollista
paasta tilanteeseen, jossa kaikki ndma edelly-
tykset tayttyvat?

Terveydenhuollon ammattilaiset ovat var-
sin yksimielisid siitd, ettd monen potilaan
ladkehoitoa pitdisi jarkevoittdd ja samalla
ladkehoidon tuloksia ja turvallisuutta paran-
taa. Tata mieltd ovat ladkarien, hoitajien ja
farmasian alan asiantuntijoiden lisaksi myos
potilaat ja asiakkaat — ainakin julkaistujen
kirjoitusten perusteella. Vaikka hyvia tahtoa
on ollut ja edistystd on tapahtunut, varsinai-
nen lapimurto on jadnyt tekemaétta.

Padministeri Juha Sipilédn hallitus on tart-
tunut ongelmaan edellyttdmalld, ettd timan
kauden aikana toteutetaan rationaalisen 14a-
kehoidon toimeenpano-ohjelma. Tavoittee-
na on parantaa potilaiden kokonaisvaltaista
hoitoa ja ihmisten toimintakykya. Lisdksi ha-
lutaan luoda edellytykset kustannusvaikutta-
valle lddkehoidolle niin potilaan kuin yhteis-
kunnan ndkokulmasta.

Miten tdma sitten tehddan? Sosiaali- ja ter-
veysministerion toimeenpano-ohjelman
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sisdlloksi on hahmotettu neljd osa-aluetta,
jotka ovat keskeisia jarkevin lddkehoidon
toteutumisen kannalta: lddkkeiden maaraa-
minen, toimittaminen ja kaytto, ladkehuollon
rakenteet ja tietojarjestelmdit, rationaalisen
ladkehoidon tutkimus seka ladkeinnovaa-
tioihin liittyvat erityiskysymykset. Taustatyo
toimeenpanon tueksi on jo alkanut.

Viime vuosina on keskitytty pddasiassa in-
formaatio-ohjaukseen. Nyt on aika pohtia,
tarvitsemmeko muutakin kuin hyvii ohjeita,
jotta jarkeva ladakehoito toteutuisi ammatti-
laisten toiminnassa ja potilaiden tavallisessa
arjessa. Ehka voisi jopa sanoa, ettd toimeen-
pano-ohjelman pditavoitteena on lisdtd kun-
nioitusta ladkehoitoja kohtaan ja tuoda lisda
vastuullisuutta niiden toteuttamiseen.

Monet tahot, muun muassa viranomaiset ja
ammattijdrjestot, ovat jo tahidnkin asti toteut-
taneet monia lddkehoitojen jarkevoittaimiseen
liittyvid hankkeita. Hankkeissa on tehty hyvaa
yhteistyotd yli ammattirajojen. Toivomme,
ettd sama yhdessd tekemisen meininki jatkuu
myos rationaalisen lddkehoidon toimeenpa-
no-ohjelman laatimisessa ja toteuttamisessa.
Jarkevan ladkehoidon edistiminen maassam-
me on meidédn kaikkien yhteinen tavoite. ®
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