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ANVANDNINGEN AV BCG-VACCIN

FOLKHALSOINSTITUTETS VACCINATIONSREKOMMENDATION
2006

Social- och hilsovardsministeriets forordning om vaccinationer samt om screening av
smittsamma sjukdomar under graviditet (421/2004) har &ndrats genom forordningen
726/2006. Enligt de nya bestimmelserna omfattar BCG-vaccineringen inte lingre samtliga
nyfodda. Personer som 16per Okad risk att bli smittade av tuberkulos skall ges BCG-
vaccination enligt Folkhilsoinstitutets indikationer for vaccination. Bland personer som hor
till riskgrupperna &dr forekomsten av tuberkulos fortfarande hog, och for dem dr BCG-
vaccinets fordelar storre @n de nackdelar som vaccinet i séllsynta fall kan ge upphov till.
Andringen trider i kraft den 1 september 2006.

1 Grunderna fér vaccinering

Under de senaste tio aren har tuberkulosincidensen i Finland halverats. Till registret Gver
smittsamma sjukdomar anmaéldes ar 2005 sammanlagt cirka 356 fall av tuberkulos; 258 fall av
lungtuberkulos och 98 fall av andra tuberkulosformer. Storsta delen av dem som insjuknar i
tuberkulos i Finland &r &ldre personer som adragit sig tuberkulossmittan i sin ungdom vid en
tid da tuberkulos var en vanlig folksjukdom. I dessa fall ar det frdga om en infektion som
lange har legat latent och som har aktiverats nidr personens motstindskraft med aren har
forsvagats.

Sjukdomen forekommer dven bland personer som har flyttat till Finland frdn lander med
hog tuberkulosforekomst. Andelen insjuknade som ér fodda utomlands eller vars fordldrar &r
fodda utomlands har ndstan fordubblats, samtidigt som det har skett en snabb nedging i
antalet konstaterade fall av tuberkulos bland finléndare. Den &rliga incidensen av tuberkulos
ar over fem ganger hogre bland utldnningsbefolkningen &n bland den ursprungliga finldndska
befolkningen. Bland flyktingar och asylsdkande &r incidensen dnnu hogre.
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Barntuberkulos dr séllsynt i Finland. Under de senaste 10 &ren har man i Finland
konstaterat 1 genomsnitt fem fall av tuberkulos per ar bland barn under 15 ar. Av dessa fem
fall har i genomsnitt ett gillt barn till fordldrar som &r fédda 1 Finland.

Barn som fods i Finland till foréldrar fodda i Finland 16per mycket liten risk att insjukna i
tuberkulos. I deras fall bedoms nackdelarna med en vaccinering vara storre dn de fordelar som
man uppndr genom vaccination.

Bland barn i riskgrupperna dr didremot tuberkulosrisken i Finland alltjamt s& hog att
BCG-vaccinets fordelar fortfarande bedoms vara storre dn nackdelarna. Barn vars foréldrar dr
fodda 1 linder med hog tuberkulosférekomst kan ha 10-15 génger hogre tuberkulosrisk &n
majoriteten av den inhemska befolkningen, trots att de sjdlva dr fodda i ett land med lag
tuberkulosforekomst.

2 Indikationer for vaccination

Folkhélsoinstitutet rekommenderar gratis BCG-vaccination for barn inom ramen for det
allménna vaccinationsprogrammet i foljande fall:

1. Barnets mor, far, syskon eller ndgon person som bor i samma hushall har nagon gang
konstaterats ha tuberkulos.

2. Barnet eller barnets mor, far, syskon eller ndgon person i samma hushall dr f6dd i ett
land med hog tuberkulosforekomst (ungefarlig incidens > 50/100 000/ar).

3. Barnet kommer under det ndrmaste aret att flytta till ett land med hog tuberkulosforekomst
(ungefirlig incidens > 50/100 000/ar) for att vistas dér i dver en ménads tid.

Aven sédana barn som inte hor till ndgon av de ovan niimnda riskgrupperna kan i vissa
fall ha nytta av en BCG-vaccinering. Det dr dd vanligen fraga om barn som regelbundet
kommer i néra kontakt med en person frin ett land med hog tuberkulosférekomst eller med en
person som har insjuknat i tuberkulos. I sddana fall skall den ldkare som ansvarar for barnets
vélbefinnande gora en individuell bedomning av behovet av BCG-vaccinering. Vaccinering
sker pd basis av ldkarens skriftliga rekommendation.

Vaccinet kan ges till barn under 7 ar som inte tidigare har vaccinerats. Kontroll av
tuberkulinnegativitet bor utforas fore vaccination av barn som ar 6 manader eller dldre.
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Pa Folkhélsoinstitutets webbplats www.ktl.fi > For hasoframjare > Vaccination >
BCG-vaccinering finns anvisningar om identifiering av riskgrupper och en forteckning 6ver
lander med hog tuberkulosforekomst baserad p4 WHO:s statistik.

Detaljerade upplysningar om BCG-vaccinets dosering, administreringssétt, skyddseffekt
och biverkningar finns i tillverkarens anvisningar och pa foljande webbadresser:

www.ktl.fi > FOr hélsoframjare > Vaccination > Vaccinatdrens handbok > Vaccinerna i
det allménna vaccinationsprogrammet > Vaccin mot tuberkulos (BCG)

www.ktl.fi > FOr hélsoframjare > Vaccination > BCG-vaccinering/

3 Registrering av BCG-vaccinationer

BCG-vaccinationerna skall registreras pa vederborligt sitt. Av registreringen skall
framgd den vaccinerades personuppgifter samt vaccinationsdatum, vaccinets namn och
satsnummer, injektionsstillet, vaccinationssittet (till exempel i.d.) och vaccinatéren. Fran
forlossningssjukhuset skall man meddela hélsovardaren vid barnrddgivningen om att BCG-
vaccination har getts. Samtidigt bor man Oversinda de ovan ndmnda uppgifterna, sé att
vaccinationen pd vederborligt sdtt kan antecknas 1 barnets blankett for
vaccinationsuppfoljning eller pad motsvarande stille i hélsovardscentralens elektroniska
datasystem samt i barnets hilsokort, som ges till fordldrarna.

Helsingfors den 31 augusti 2006

Pekka Puska Terhi Kilpi

generaldirektor Overlikare
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