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Tavoitteena selvittaa koneellisen
annosjakelun nykytilaa

e Tutkimuksen tavoitteena on selvittaa, miten Laakkeiden potilaskohtaisen
annosjakelun hyvat toimintatavat -oppaan (Sosiaali- ja terveysministerid 2016)
mukaiset toimintamallit toteutuvat ja on otettu kayttoon suomalaisissa
apteekeissa. Erityisesti halutaan selvittaa, miten oppaassa annosjakelun
ehdottomaksi edellytykseksi maaritelty paikallinen sopiminen ja moniammatillinen
yhteisty0 toteutuvat. Lisaksi tutkimuksen avulla kerataan tietoa
annosjakeluprosessiin paikallisesti kehitetyista toimintamalleista.

e Tutkimus on osa Apteekki- ja sairaalafarmasian erikoistumiskoulutusta.

e Aineisto kerataan tammi-helmikuussa 2022 ja tutkimustulokset esitellaan
tieteellisena artikkelina syksylla 2022.

Aineisto ja menetelmat

Tutkimus toteutetaan poikkileikkaustutkimuksena, jonka aineisto kerataan sahkdisella
kyselylla. Kysely lahetetaan kaikille Iaakkeiden koneellista annosjakelua tarjoaville
apteekeille. Kyselylla selvitetdan erityisesti 1aakitysturvallisuuden kannalta krittisia
annosjakelun vaiheita, joissa tulisi hyddyntaa moniammatillista yhteistyota tai paikallista
sopimista.
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Koneellinen annosjakelu tarkoituksenmukaisen
laakehoidon tukena

Laakkeiden potilaskohtainen annosjakelu on palvelu, jossa apteekki tai sairaala-apteekki
toimittaa potilaan saannodllisesti kayttamat ladkkeet jaeltuina annoskohtaisiin pusseihin
tai annostelijoihin yleensa kahden viikon erissa. Jakelu voidaan tehda koneellisesti tai
manuaalisesti. Palvelun tavoitteena on muun muassa tukea tarkoituksenmukaista
laakkeiden kayttoad, ehkaista laakityspoikkeamia ja vahentaa tarpeettomia ladkehoidon
kustannuksia.

Sosiaali- ja terveysministerid, Kansanelakelaitos (Kela), Ladkealan turvallisuus- ja
kehittamiskeskus Fimea ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) laativat vuonna 2016
yhteisty0ssa oppaan, jonka tarkoituksena on luoda raamit annosjakelun
valtakunnalliselle toimintamallille niin, etta palvelun tavoite jarkevasta laakehoidosta
toteutuisi potilaiden kannalta tasavertaisesti. Toimintamallin tavoitteena on selkeyttaa eri
ammattiryhmien ja potilaan laakehoitoa toteuttavien tahojen tehtavia ja vastuita.
Oppaassa korostetaan potilaan 1adkehoidon tarpeen ja tarkoituksenmukaisuuden
saanndllisen arvioinnin valttamattomyytta, toimintayksikoiden ja organisaatioiden rajat
ylittavaa moniammatillista yhteisty6ta potilaan kokonaisvaltaisen hoidon onnistumisen
varmistamiseksi seka paikallisen sopimisen ehdotonta valttamattomyytta toimivan
annosjakelupalvelun tuottamiseksi.

Laakkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvien toimintatapojen toteutumisesta ei ole
aikaisempaa tutkimustietoa. Tutkimuksen tulokset tulevat antamaan tietoa koneellisen
annosjakelun nykytilanteesta ja miten toimintaa pitaisi kehittda apteekeissa
valtakunnallisen toimintamallin suuntaviivojen mukaan siten, etta palvelulle asetetut
tavoitteet toteutuvat.

Sosiaali- ja terveysministerio: Laakkeiden potilaskohtaisen annosjakelun hyvat

toimintatavat. Raportteja ja muistioita 2016:1. Saatavilla internetista:
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/74744
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Tiedote on tutkimusryhman laatima. Vastuu sisallosta ja jakelusta kuuluvat
tutkimusryhmalle. RATTI-tutkimusverkosto ja julkaisualustan yllapitaja eivat vastaa
yksittaisten tiedotteiden sisallosta.
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