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Aitien kotihoidon tuen kaytossa nakyvat niin tyotilanne kuin
hoivaihanteet - Perhevapaakyselyn 2022 tuloksia
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1-2-vuotiaiden lasten dideista
joka neljannelld ei ollut
ditiysvapaan alkaessa voimassa
olevaa tyosuhdetta tai
yritystoimintaa.

Vailla tyosuhdetta olevat didit
kayttivat tai suunnittelivat
kayttavansa kotihoidon tukea
pidempaan.

Aitien omissa perusteluissa
kotihoidon tuen kaytolle
korostuivat tyon puuttumisen
sijaan halu olla lapsen kanssa
seka pitkan kotihoidon ihanne.

Kotihoidon tarkeytta lapselle
korostivat etenkin pitkaan
kotihoidon tukea kayttavat ja
ditiysvapaalle vailla tydsuhdetta
jaaneet didit.

Varsinkin tydsuhteesta
ditiysvapaalle jaaneille lapsen
kotihoito oli my0s kaivattu tauko
tydeldmasta.
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Suomalaisessa lastenhoidon politiikassa on tavoitteena yhtaalta edistaa vanhempien tyol-
lisyytta ja sukupuolten tasa-arvoa, toisaalta tarjota perheille mahdollisuus valita lapsen
hoitomuoto. Lapsen hoitoa kotona tuetaan vanhempainvapaiden jalkeen kotihoidon tuella,
jota perhe voi saada vaihtoehtona alle 3-vuotiaan lapsen osallistumiselle varhaiskasvatuk-
seen. Tassa analyysissa tarkastelemme 1-2-vuotiaiden lasten aitien kotihoidon tuen kayt-
t6a ja kayton perusteluja. Selvitdimme lisdksi, miten ditien tydmarkkina-asema heijastuu
kotihoidon tukijaksojen kestoon ja kadyton perusteluihin. Aineistona on Kelan ja THL:n to-
teuttama Perhevapaakysely 2022, jonka vastaajina on yli 1800 ditia. Aineisto kerattiin lop-
pukevaalla 2022.

Ristiriitainen kotihoidon tuki

Vanhempien, etenkin aitien, keskuudessa kotihoidon tuki on ollut suosittu: sita kaytetaan
valtaosassa perheista ainakin joitakin kuukausia. Vuonna 2018 syntyneiden lasten dideista
87 prosenttia oli ollut kotihoidon tuella ennen lapsen 3-vuotispaivaa. Puolet tukea
kayttaneista dideista oli hoitanut lasta kotihoidon tuella enintaan 11 kuukautta, puolet tata
pidempdan. (Miettinen & Saarikallio-Torp 2023.) Pitkien, vdhintddan 13 kuukautta
kesténeiden tukijaksojen osuus on kuitenkin tasaisesti vahentynyt viime vuosina (Kela
2021). Kotihoidon tuen kannatus on myds vankkaa, silla vain harva vanhempi olisi valmis
luopumaan siita kokonaan, joskin tuen lyhentaminen tai leikkaaminen saa vanhempien
keskuudessa jonkin verran kannatusta (Saarikallio-Torp ym. 2020).

Kotihoidon tukea on arvosteltu varsinkin sen tyollisyysvaikutusten ja sukupuolten tasa-ar-
von nakokulmasta. Tuen kayttajista valtaosa, yli 90 prosenttia, on naisia. Pitkat poissaolot
tyoelamasta heikentavat naisten asemaa tyomarkkinoilla ja pienentavat aitien elakekerty-
maa (Osterbacka & Rasanen 2022, Koskenvuo 2016, Kosonen 2014, Peutere ym. 2014). Ko-
tihoidon tuen matala korvaustaso on yhteydessa lapsiperhekdyhyyteen: hieman useampi
kuin joka kymmenes kotihoidon tukea saavista talouksista saa samanaikaisesti myos toi-
meentulotukea (Korpela 2018). Elokuussa 2022 voimaan tullut perhevapaauudistus uudisti
vanhempainvapaat mutta jatti kotihoidon tuen entiselleen. Kotihoidon tuen uudistamista
on esitetty useampaan otteeseen 2000-luvulla, myds esimerkiksi sosiaaliturvakomiteassa
(Valtioneuvosto 2023).

Aiemman tutkimuksen mukaan kotihoidon tuen kaytt6a maarittavat seka rakenteelliset
ettd ideologiset tekijat. Kotihoidon tukea kayttavat muita pidempaan matalasti koulutetut
seka heikossa tyomarkkina-asemassa olevat didit (Miettinen & Saarikallio-Torp 2023, Narvi
2017). Lapsen hoito kotihoidon tuella saattaakin olla vanhemmalle vaihtoehto
tyottomyydelle. Toisaalta myds muun muassa ditiytta ja lapsen etua koskevat ihanteet,
epaily varhaiskasvatuksen laadusta tai tyceldaman tyontotekijat kuten tyon fyysinen tai
henkinen kuormittavuus heijastuvat perheiden lastenhoidon ratkaisuihin (Mattila 2019,
N&rvi 2017, Repo ym. 2022). Tama julkaisu tarjoaa kotihoidon tuesta kaytdvaan
keskusteluun tuoretta tietoa etenkin pitkida kotihoidon tukikausia kayttavien aitien
tyotilanteesta. Kyselytutkimus antaa tietoa myds ditien omista kokemuksista ja
perusteluista tuen kaytolle.

Aitien kotihoidon tuen kiytto ja sitd koskevat suunnitelmat

Perhevapaakysely kohdennettiin 1-2-vuotiaiden lasten vanhemmille, ja kysymykset
perhevapaiden kaytosta koskevat tata lasta. Kutsumme tata lasta "kohdelapseksi"
erotuksena perheen mahdollisista muista lapsista. Osa aideista oli kyselyhetkelld juuri
jaanyt kotihoidon tuelle, ja osa jo palannut takaisin tydelamaan.
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N&in tutkimus tehtiin:

Perhevapaakysely 2022 toteutettiin
Kelan ja THL:n yhteisty&na. Kyselyn
kohteena olivat vuosina 2019-2021
syntyneiden, kyselyhetkella 10-33
kuukauden ikaisten eli noin 1-2-
vuotiaiden lasten vanhemmat, jotka
olivat kdyttaneet tuolloin voimassa
olleen perhevapaajarjestelman
mukaisia vapaita.

Sahkdisesti toteutettuun
valtakunnalliseen kyselyyn vastasi
1827 ditid ja 1524 isda (vastausasteet
36 ja 22 %). Aitien perusjoukkoon
verrattuna kyselyyn olivat vastanneet
hieman useammin ialtdan
vanhemmat aidit ja yhden lapsen
didit, ja harvemmin nuoret didit tai
aidit, joilla oli vahintaan kolme lasta.
Aineistoa korjattiin painokertoimella,
joka huomioi vastaajan ja
kohdelapsen idn lisaksi lapsiluvun
sekd asuinalueen (hyvinvointialue).

Kyselytutkimus kuuluu "Tyon
muuttuvat muodot, perhevapaat ja
tyon ja perheen yhteensovittaminen”
-tutkimukseen, jonka toteuttavat THL
ja Kelan tutkimus vuosina 2022-2024.
Hanke on saanut rahoitusta
Tyosuojelurahastolta. Hankkeessa
tutkimme aitien ja isien tyon ja perhe-
elaman yhteensovittamista seka
perhevapaiden kayttoa, motiiveja ja
esteitd. Hanke on jatkoa THL:n ja
Kelan perhevapaiden kayttoa
kartoittaneille tiedonkeruille vuosina
2001, 2006 ja 2013.
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Taulukko 1. Aitien kotihoidon tuen kiytto ja kdyton pituus (toteutunut ja
suunniteltu)

Kuinka monta kuukautta aiti
oli ollut tai aikoi kaikkiaan olla
kotihoidon tuella tamén lap-

Oliko aiti ollut lapsen kanssa ko-

tona kotihoidon tuella

= ) sen kanssa (n = 1400)

Kylla, olin aikaisemmin 41 | 1-12 kk 68
Kylla, olen parhaillaan 38 | yli12 kk 32
En, mutta aion olla 1 | Yhteensa 100
En, enka aio olla 16

En, enka osaa vield sanoa 4

Yhteensa 100

Lahde: Kelan ja THL:n Perhevapaakysely 2022

Kyselyyn vastanneista dideista lahes 80 prosenttia oli ollut aiemmin tai oli kyselyhetkella
kotona hoitamassa lasta kotihoidon tuella (taulukko 1). Noin viisi prosenttia dideista joko
aikoi myohemmin jaada kotihoidon tuelle tai ei ollut vielda varma paatoksestaan. 16
prosenttia dideista ilmoitti, ettei ole kdyttanyt tai aikeissa kayttaa kotihoidon tukea.

Koska melko moni &iti oli vield kyselyn toteutushetkelld kotihoidon tuella, pyysimme
kaikkia tukea kayttaneita tai sen kayttoa suunnittelevia vastaajia arvioimaan, kuinka
pitkddn he olivat jo kdyttdneet tai aikoivat kaikkiaan kayttda kotihoidon tukea.
Tarkastelemme ndiden ditien osalta tukijakson toteutunutta tai suunniteltua
kokonaispituutta elisitd, kayttaako aiti kotihoidon tukea 1-12 kuukautta vai enemman kuin
12 kuukautta. Kotihoidon tukea kayttavista dideista kaksi kolmasosaa ilmoitti kdyttavansa
kotihoidon tukea kokonaisuudessaan korkeintaan 12 kuukautta ja noin kolmannes arvioi
kayttavansa tukea yli 12 kuukautta (taulukko 1).

Aidin tyotilanne ennen ditiysvapaalle jaamista

Lahes kolme neljdsosaa (70 %) dideista oli ennen kohdelapsesta aitiysvapaalle jadmistaan
ollut tyossa palkansaajana. Aiemmin syntynytta lasta hoiti kotona noin 13 prosenttia
dideista. Yrittdjana tai freelancerina oli toiminut 4 prosenttia dideista, ja 8 prosenttia oli
opiskelijoita. Tyottomana tai lomautettuna ennen aitiysvapaalle jaamistaan oli ollut 4
prosenttia dideista. (Taulukko 2.)

Taulukko 2. Aitien paiasiallinen toiminta ennen lapsen syntyméai, % (n=1822)

Palkansaaja, tyosuhde voimassa ditiysvapaalle jaadessa 64
Palkansaaja, ei voimassa olevaa tyosuhdetta aitiysvapaalle jaddessa 6
Oli tyossa yrittdjana / ammatinharjoittajana 4

Kotona hoitamassa aiemmin syntynytta lasta, voimassa oleva tyo-

suhde tai yrittaja 6
Kotona hoitamassa aiemmin syntynytta lasta, ei voimassa olevaa 7
tyosuhdetta/yrittajyytta

Oli opiskelija 8
Oli tyoton tai lomautettu 4
Jokin muu!? 2
Yhteensa 100

! Jokin muu -luokassa on esimerkiksi pitkaaikaissairaita tai tyokyvyttomyyselakkeella olevia. Liséksi
osa yhdisti useampaa toimintaa kuten ansiotyota tai opiskelua ja lapsenhoitoa tai tyottomyytta.

Lahde: Kelan ja THL:n Perhevapaakysely 2022



Johanna Narvi, Anu Kinnunen, Johanna Lammi-Taskula, Anneli Miettinen & Miia Saarikallio-Torp
Aitien kotihoidon tuen kaytssa nakyvat niin tydtilanne kuin hoivaihanteet - Perhevapaakyselyn 2022 tuloksia

Mika kotihoidon tuki?

Kotihoidon tuki on tarkoitettu alle 3-
vuotiaille lapsille, jotka eivat ole
kunnan jarjestamassa
varhaiskasvatuksessa. Tukea haetaan
Kelasta. Kotihoidon tukeen kuuluu
hoitoraha, hoitolisa ja mahdollinen
kuntalisa kotikunnasta riippuen.

Kotihoidon tuen hoitoraha on
ansiotuloista rijppumaton etuus ja
sen maara oli 362,61 euroa
kuukaudessa vuonna 2022. Mikali
perheessa on useampia kotona
hoidettavia alle kouluikaisia lapsia,
ndista maksettava hoitoraha on
69,76-108,56 euroa kuukaudessa
(vuonna 2022). Hoitolisda maksetaan
pienituloisille perheille ja sen
maaraan vaikuttavat perheen tulot ja
perhekoko.

Lisda kotihoidontuesta Kotihoidon
tuki | Henkil6asiakkaat | Kela
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Palkansaajilta, lomautetuilta ja ennen kohdelapsen syntymaa hoitovapaalla olleilta
dideilta kysyttiin lisaksi tydsuhdetilannetta aitiysvapaalle jaamisen aikaan. Kaikista
kyselyyn vastanneista dideista lahes kolmella neljasta (74 %) oli ditiysvapaan alkaessa joko
ollut voimassa oleva tyosuhde, tai diti oli toiminut yrittdjana. Joka neljas aiti ei siis
aditiysvapaan alkaessa joko ollut tydeldmassa tai hdnen tyosuhteensa paattyi ennen vapaan
alkua.

Aitien tyosuhdetilanne ja kotihoidon tukijakson pituus

Aidin tydsuhdetilanne on yhteydessa siihen, kuinka pitkddn lasta hoidetaan kotona.
Kotihoidon tukijakson toteutunut tai suunniteltu pituus oli selkeasti lyhyempi niilld dideilla,
joilla oli ollut voimassa oleva tyosuhde aitiysvapaalle jaddessaan (taulukko 3). Vastaavasti
ne didit, jotka eivat olleet olleet toissa tai joiden tydsuhde oli paattynyt ennen ditiysvapaan
alkua, olivat kadyttaneet tai suunnittelivat kayttdvansa kotihoidon tukea pidempaan.
Yrittdjind toimineet &idit sijoittuivat ndiden kahden ryhmain viliin. Aidin tydsuhdetilanne
heijastui myds siihen, oliko aiti ylipdataan kayttanyt tai aikeissa kayttaa kotihoidon tukea.
Hieman yllattden niiden ditien osuus, jotka eivat aikoneet kdyttda lainkaan kotihoidon
tukea, oli hieman suurempi vailla tydsuhdetta olleiden tai yrittdjina toimineiden aitien
keskuudessa kuin niilla aideilla, jotka olivat jadneet aitiysvapaalle voimassa olevasta
tyosuhteesta.

Taulukko 3. Aitien tyésuhdetilanne ja kotihoidon tukikauden pituus (toteutunut
ja suunniteltu tuen kaytto), %

0 kk 1-12 kk yli 12kk  Yhteensa (n)
Tybsuhde voimassa 16 62 22 100 (1243)
aitiysvapaalle jaddessa
Yrittaja 22 52 26 100 (66)
Eivoimassa olevaa tybsuhdetta 42 38 100 (380)
aitiysvapaalle jaadessa®
Kaikki® 17 56 27 100 (1689)

2 Ei voimassa olevaa tydsuhdetta -luokka sisaltaa henkiloita, jotka olivat esimerkiksi opiskelijoita,
tyottomia tai hoitamassa lasta kotona ilman tydsuhteen voimassaoloa.

b Tarkasteluun ei siséllytetty henkil6it3, jotka eivit olleet vield kdyttineet kotihoidon tukea, eivatka
tienneet tulevatko sita kayttamaan.

Lahde: Kelan ja THL:n Perhevapaakysely 2022

Aitien perustelut kotihoidon tuen kiytolle

Aitien lapsen kotihoidolle antamat perustelut liittyivét yleisimmin didin omiin toiveisiin
sekd kasityksiin lapsen hyvastéd hoidosta (kuvio 1). ' Nelja viidesta aidista kertoi
halunneensa viettdada enemman aikaa lapsen kanssa ja ldahes yhta suuri osa halunneensa
hoitaa lasta kotona pidempaan. Kaksi kolmesta perusteli lapsen kotihoitoa silld, etta lapsi
oli liian pieni kodin ulkopuoliseen hoitoon, ja puolet silla, ettd kotihoito on lapsen kannalta
tarkeda. Sen sijaan vain hieman useampi kuin joka kymmenes diti kertoi hoitavansa lasta
kotona siksi, ettei varhaiskasvatuksen laatu vastannut didin toiveita, ja harvempi kuin joka
kymmenes kertoi, ettei halunnut muiden hoitavan lastaan.

Tydtilanteeseen kytkeytyvat perustelut lapsen kotihoidolle olivat selvasti harvinaisempia
kuin lapsen hoidon ihanteet. Reilu neljannes dideista kertoi halunneensa pitaa taukoa
toista ja joka kuudes ilmoitti syyksi tyoeldman liian kiivaan tahdin. Muista tydeldaman
tyontotekijoista kertoi vain harva &iti. Yksi kymmenesta esimerkiksi kertoi lapsen
kotihoidon syyksi tyon huonon palkkauksen ja vain noin yksi kahdestakymmenesta
tyopaikan huonon ilmapiirin, raskaan tai yksitoikkoisen tyon tai hankalan tyomatkan. Joka

! Vastaajat saivat kyselylomakkeella valita erilaisten perustelujen listalta kaikki itselleen sopivat
vaihtoehdot.


https://www.kela.fi/kotihoidontuki
https://www.kela.fi/kotihoidontuki

Johanna Narvi, Anu Kinnunen, Johanna Lammi-Taskula, Anneli Miettinen & Miia Saarikallio-Torp
Aitien kotihoidon tuen kdytdssa nakyvat niin tydtilanne kuin hoivaihanteet - Perhevapaakyselyn 2022 tuloksia

THL - Tutkimuksesta tiiviisti 7/2023

kymmenes diti sen sijaan kertoi hoitaneensa lasta kotona, koska saattoi samalla tehda toita
kotona lapsen hoidon ohessa.

Toisen vanhemman riittavan hyvat tulot olivat perusteluna lapsen hoitamiselle kotona joka
viidennen &idin kohdalla. Harvempi kuin joka kymmenes sen sijaan ajatteli, ettd
yhteiskunnan tuki teki kotivanhemmuuden mahdolliseksi. Useamman lapsen hoitaminen
kotona oli perusteluna noin joka kuudennelle didille.

Tyb6paikan puuttumisen tai ammatin ja tyokokemuksen puutteen kertoi perusteluksi
lapsen kotihoidolle hyvin harva &iti, vaikka juuri vailla voimassa olevaa tyosuhdetta tai
kokonaan tyéelaman ulkopuolella aitiysvapaan alkaessa olleet aidit kayttivat kotihoidon
tukea muita diteja pidempaan. Myoskaan sopivan hoitopaikan [0ytymisen ongelmat eivat
vaikuttaneet dideille itselleen keskeiselta perustelulta hoitaa lasta kotona.

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Halusin viettdaa enemman aikaa lapsen kanssa*

Halusin hoitaa lasta kotona pidempaan**

Lapsi oli lilan pieni kodin ulkopuoliseen hoitoon

Kotihoito on tarkeaa lapsen kannalta***

Halusin pitaa taukoa toista

Toisen vanhemman tulot ovat riittavan hyvat***
Tyoelaman tahti on nykyisin liian kiivas*

Hoidan useampia lapsia kotona***
Varhaiskasvatuksen laatu ei vastannut toiveitani***
Toinen vanhempi meni téihin*

Tyoni on huonosti palkattua***

Saatoin tehda t6itd kotona lapsen hoidon ohessa*
Yhteiskunnan tuki mahdollistaa kotivanhemmuuden**
En halua muiden hoitavan lastani***

Ty6paikkani ilmapiiri on huono

Ty6ni on raskasta tai yksitoikkoista**

Tyématkani on pitkd/hankala

En ole l6ytanyt tyopaikkaa

Ystavien kokemus kannusti hoitovapaan pitdamiseen
Sopivaa hoitopaikkaa ei [6ytynyt

Lapsen terveyteen liittyvista syista*

Jain hoitovapaalle toisen vanhemman toiveesta**

Minulla ei ole ammattia tai tyokokemusta***

M kaikki korkeintaan 12 kk kotihoidon tuella myli 12 kk kotihoidon tuella

***=p<,001,**=p<,01,*=p<,05 (tilastollisesti merkitseva ero eri pituisia kotihoidon tukikausia
kayttavien valilla)
Lahde: Kelan ja THL:n Perhevapaakysely 2022.

Kuvio 1. Aitien perustelut 1-2-vuotiaan lapsen kotihoidolle, kaikki didit (n = 1430)
seka kaytetyn tai aiotun kotihoidon tukikauden keston mukaan (n = 1380) (%
dideista, jotka olivat aiemmin hoitaneet, hoitivat parhaillaan tai aikoivat viela
my6hemmin hoitaa lasta kotona)

Kotihoidon tuen kayton perustelut hoitojakson keston mukaan

Aitien lapsen kotihoidolle esittdméat perustelut erosivat joiltain osin sen mukaan, kuinka
pitkddn han kaiken kaikkiaan oli kdyttanyt tai aikoi kdyttda kotihoidon tukea (kuvio 1).
Yhteensa yli 12 kuukautta kotihoidon tukea kayttavat didit eli ne, jotka olivat hoitaneet tai
aikoivat hoitaa lasta kotona yli kaksivuotiaaksi, kertoivat selvasti muita diteja useammin
perusteluina etenkin kotihoidon tarkeyden lapsen kannalta (69 % yli 12 kk tukea kayttavat

4
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vs. 44 % korkeintaan 12 kk tukea kayttavat). Pitkdan lasta kotona hoitavat didit kertoivat
my0s useammin syyksi sen, ettd toisen vanhemman riittavan hyvat tulot mahdollistivat
kotihoidon (29 % vs. 17 %) ja etta aiti hoiti useampia lapsia kotona (29 % vs. 8 %). Vaikka
varhaiskasvatuksen laadun epéileminen (18 % vs. 9 %) tai se, ettei diti halua muiden
hoitavan lastaan (15 % vs. 5 %) olivat kaiken kaikkiaan harvinaisempia perusteluita
kotihoidolle, olivat nama perustelut kuitenkin pitkaan kotihoidon tukea kayttavien ditien
keskuudessa yleisempia kuin muiden aitien keskuudessa.

Myos jotkut tyohon liittyvat perustelut olivat yleisempia yli kaksivuotiaaksi lasta kotona
hoitavien kuin lyhyemman aikaa kotihoidon tukea kayttavien ditien joukossa. Yli vuoden
kotihoidon tukea kayttavat didit esimerkiksi kertoivat muita diteja useammin kotihoidon
syyksi tyén huonon palkkauksen (14 % vs. 8 %) tai raskaan tai yksitoikkoisen tyén (7 % vs.
3 %). Tyon laatutekijat siis tyonsivat heitd muita diteja useammin kotiin lasta hoitamaan.
MyOs ammatin tai tyokokemuksen puute oli yleisempi, vaikka silti hyvin harvinainen
perustelu pitkdan lasta kotona hoitavien ditien joukossa (4 %) verrattuna muihin aiteihin
(1 %). Toisaalta pidempaan kotona olevat aidit kertoivat myds muita diteja useammin
pystyneensa tekemaan ansiotyota lapsen kotihoidon ohella (12 % vs. 8 %).

Yleisimmisté kotihoidon perusteluista halu viettdd enemman aikaa lapsen kanssa (85 % vs.
80 %) ja hoitaa lasta kotona pidempaan (80 % vs. 73 %) olivat vield yleisempia lasta yli
kaksivuotiaaksi kotona hoitavien ditien joukossa. Lisaksi he ajattelivat yhteiskunnan tuen
tekevan kotivanhemmuuden mahdolliseksi useammin kuin lyhyemman aikaa kotihoidon
tukea kayttavat aidit (12 % vs. 7 %).

Sen sijaan yhtd suuri osa aideistad riippumatta lapsen kotihoitojakson kestosta kertoi
kotihoidon perusteluksi, etta lapsi oli liian pieni kodin ulkopuoliseen hoitoon tai etta aiti oli
itse halunnut pitaa taukoa tyostaan.

Kotihoidon tuen kdyton perustelut aidin tyosuhdetilanteen
mukaan

Lapsen kotihoidon perusteluissa oli eroa myos sen mukaan, oliko didilla ollut ditiysvapaan
alkaessa voimassa oleva tyosuhde tai toimiko hén yrittdjana (kuvio 2). Tydsuhteesta lapsen
kanssa ditiysvapaalle jadneiden tai yrittdja-ditien joukossa tyohon liittyvat perustelut -
etenkin halu pitaa taukoa tyosta (34 % vs. 8 %), mutta myos tyoelaman kiivas tahti (18 % vs.
13 %), huono tydilmapiiri (7 % vs. 2 %) seka raskas tai yksitoikkoinen ty (6 % vs. 3 %) - olivat
ehka ymmarrettavasti yleisempia kuin niiden itien joukossa, joilla ei ollut voimassa olevaa
tydsuhdetta tai yritystoimintaa vapaan alkaessa. Jalkimmaisessa ryhmassa oli paitsi niitd,
joiden tyosuhde oli paattynyt ennen aitiysvapaata, myds diteja, jotka eivat olleet ennen
lapsen syntymaa olleet tyOeldmadssa, esimerkiksi opiskelijoita tai tyottomid. He
perustelivatkin tyosuhteellisia aiteja yleisemmin - joskin silti harvoin - lapsen hoitoa
kotona tyopaikan (13 % vs. 2 %) tai ammatin ja tyokokemuksen puuttumisella (6 % vs.
0,2 %).

Tyohon liittyvien perustelujen ohella eroa oli myds lapsenhoidon ihanteisiin ja toiveisiin
liittyvissa perusteluissa. Aidit, joilla oli &itiysvapaan alkaessa ollut tydsuhde tai yritys,
perustelivat kotihoitoa hieman yleisemmin omalla halulla viettda enemman aikaa lapsen
kanssa (83 % vs. 77 %). He my0s kertoivat ilman tydsuhdetta tai yritysta olevia aiteja
useammin halunneensa hoitaa lasta kotona pidempaan (77 % vs. 69 %) ja etta lapsi oli liian
pieni kodin ulkopuoliseen hoitoon (67 % vs. 61 %). Tyosuhteen omaaville tai yrittdja-aideille
yhteinen aika lapsen kanssa saattoi siis olla vastapainoa tyoelamalle, josta he halusivat
pitaa taukoa. Aidit, joilla ei ollut ditiysvapaan alkaessa tydsuhdetta tai yritystd, pitivét sen
sijaan muita diteja useammin kotihoitoa lapselle parempana vaihtoehtona kuin kodin
ulkopuolista hoitoa ja varhaiskasvatusta: He perustelivat lapsen kotihoitoa muita diteja
yleisemmin sen tarkeydelld lapselle (61 % vs. 49 %) seka ajattelivat muita yleisemmin, ettei
varhaiskasvatuksen laatu vastaa heidén toiveitaan (16 % vs. 11 %) ja etteivat he halua
muiden hoitavan lastaan (11 % vs. 7 %). Vailla tydsuhdetta tai yritystoimintaa olleet myds
kertoivat tyosuhteellisia ja yrittdjia useammin kotihoidon syyksi useamman lapsen
hoitamisen kotona (25 % vs. 12 %).
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Halusin viettdd enemman aikaa lapsen kanssa*
Halusin hoitaa lasta kotona pidempaan**

Lapsi oli liian pieni kodin ulkopuoliseen hoitoon*
Kotihoito on tarkeaa lapsen kannalta***

Halusin pitda taukoa toista***

Tyoeldman tahti on nykyisin liian kiivas*

Hoidan useampia lapsia kotona***
Varhaiskasvatuksen laatu ei vastannut toiveitani***
En halua muiden hoitavan lastani**

Tyopaikkani ilmapiiri on huono***

Tyoni on raskasta tai yksitoikkoista*

En ole I6ytanyt tyopaikkaa***

Ystavien kokemus kannusti hoitovapaan pitamiseen*

Minulla ei ole ammattia tai tyokokemusta***

M Ei tydsuhdetta / yritysta Tyosuhde voimassa tai yrittdja

***=p<,001,**=p<,01,*=p<,05 (tilastollisesti merkitseva ero tydsuhteen tai yrittdjyyden mukaan)
Lahde: Kelan ja THL:n Perhevapaakysely 2022.

Kuvio 2. Aitien perustelut 1-2-vuotiaan lapsen kotihoidolle tyésuhteen
voimassaolon mukaan (n = 1430), (% adideista, jotka olivat aiemmin hoitaneet,
hoitivat parhaillaan tai aikoivat viela myohemmin hoitaa lasta kotona)?

Johtopaatokset

Kotihoidon tuki on suosittu tukimuoto perheiden keskuudessa: ldhes 90 prosenttia
perheista kayttaa tukea ainakin jonkin aikaa hoitaakseen alle kolmevuotiasta lastaan
kotona. Tukea on kuitenkin myds arvosteltu sukupuolten tasa-arvon nakdkulmasta: tuen
kayttajista ylivoimainen enemmisto on naisia, ja kotihoidon tuen on arvioitu heikentavan
naisten asemaa tyomarkkinoilla.

Tassa julkaisussa esitimme ditien kotihoidon tuen kayttoa koskevia tuloksia kevaalla 2022
toteutetusta Perhevapaakyselystd, jossa 1-2-vuotiaiden lasten vanhemmilta tiedusteltiin
perhevapaiden toteutunutta ja suunniteltua kayttoa seka hoitoratkaisujen perusteluita.

Kyselyyn vastanneista dideista lahes joka kuudes ei aikonut kayttaa kotihoidon tukea
lainkaan. Tukea kayttavista dideista hieman useampi kuin kaksi kolmesta oli kayttanyt tai
suunnitteli kayttavansa tukea korkeintaan 12 kuukautta, ja vajaa kolmannes tata
pidempaan. Pitkien kotihoidon tukikausien osuus oli kyselyyn vastanneiden ditien joukossa
pienempi kuin tilastojen mukaan vanhempien joukossa viime vuosina (Kela 2021). Pitkien,
vahintaan 13 kuukautta tukea kayttavien aitien osuus on viime vuosina tasaisesti
vahentynyt (Miettinen & Saarikallio-Torp 2023).

Aidin tyétilanne heijastuu kotihoidon tuen kaytt6on ja sitd koskeviin suunnitelmiin. Ne &idit,
joilla oli ollut voimassa oleva tyosuhde aitiysvapaan alkaessa, olivat kdyttaneet tai
suunnittelivat kayttavansa tukea lyhemman aikaa kuin ne didit, joilla ei ollut ollut voimassa
olevaa tyosuhdetta. Verrattuna vuoden 2013 Perhevapaakyselyyn (Juutilainen ym. 2016)
tyOsuhteesta ditiysvapaalle jadneiden aitien - joilla mahdollisesti oli tyopaikka, johon
palata my6s perhevapaan jalkeen - osuus ei ndyta juuri kasvaneen (2013: 67 %, nyt 70 %).

Vaikka kotihoidon tuen kayttoa perusteltiin myds tychon ja taloudellisiin mahdollisuuksiin
liittyvilla tekijoilld, didit - hoitojakson kestosta riippumatta - kertoivat selvasti yleisimmin
lapsen kotihoidon syyksi lapsen hoivaan liittyvat toiveet ja ihanteet, etenkin halun viettaa
aikaa lapsen kanssa. Hoivaihanteiden merkitys ei taltd osin ole vuosikymmenessa juuri

2 Kuviossa 2 nakyvat vain ne perustelut, joissa ero tyésuhteen voimassaolon tai yrittdjyyden mukaan oli
tilastollisesti merkitseva.
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muuttunut, silld tama perustelu oli ditien joukossa suosituin myds vuoden 2013
perhevapaakyselyssa (Narvi 2017). Moni my®és piti kotihoitoa lapselle térkedna.

Tyytymattomyys varhaiskasvatuksen laatuun oli ehka yllattavankin harvinainen syy lapsen
kotihoitoon samoin kuin sopivan hoitopaikan [0ytymisen ongelmat. Viime aikoina
julkisuudessa on kayty runsaasti keskustelua varhaiskasvatuksen laadusta ja riittavasta
resurssoinnista, ja taman olisi voinut olettaa nakyvan myos lapsen kotihoidon perusteluissa.
Aiemman tutkimuksen mukaan valtaosa alle kaksivuotiaiden, varhaiskasvatuksessa
olevien lasten vanhemmista on tyytyvaisia varhaiskasvatuksen laatuun ja saatavuuteen
(Hietamaki ym. 2017). Kaupungeissa asuvat ovat muita vanhempia kriittisempia
varhaiskasvatuspalveluja kohtaan (Siippainen ym. 2022), joten voi olla, ettd mediassa esille
nousevat tapaukset kertovat ennen kaikkea joidenkin suurten kaupunkien todellisuudesta.

Varhaiskasvatuksen laadun tai saatavuuden epadily ei siis ainakaan taman kyselyn valossa
ndyta olevan merkittava syy kotihoidon tuen kaytolle. Pitkdan kotihoidon tukea kayttavat
ja vailla ty6suhdetta ditiysvapaan alkaessa olleet aidit epdilivat kuitenkin
varhaiskasvatuksen laatua muita diteja useammin. Harva diti liioin perusteli lapsen
kotihoitoa silld, ettei halunnut muiden hoitavan lastaan. Tama perustelu oli myGs selvasti
harvinaisempi kuin vastaavassa kyselyssa vuonna 2013 (N&rvi 2017). Vaikuttaakin silta, etta
aidit eivat (enda) niinkdan epéile muiden tarjoamaa hoivaa ja kasvatusta, mutta arvostavat
yhad itse lapsen kanssa viettamaansa aikaa kotona.

Joillekin dideille, etenkin voimassa olevasta tyOsuhteesta ditiysvapaalle jaaneille tai
yrittdjille, lapsen hoitaminen kotona nayttaytyi taukona tyOelamastd, mutta muista
tydelaman laatuun liittyvista tyontotekijoista kertoi vain harva diti. Tyopaikan, ammatin ja
tyokokemuksen puutteella ei ditien omissa perusteluissa ollut juuri merkitysta siita
huolimatta, etta tulosten mukaan vailla tydsuhdetta olevat didit kdyttivat tai suunnittelivat
kayttavansa kotihoidon tukea pidempdan, ja heikon tyomarkkina-aseman tiedetdan
yleisemminkin yhdistyvan lapsen pidempiin kotihoitojaksoihin. Vailla tydsuhdetta olevat
kuitenkin perustelivat tydsuhteellisia diteja yleisemmin - joskin silti harvoin - lapsen hoitoa
kotona tydpaikan tai ammatin ja tyokokemuksen puuttumisella.

Vailla tyosuhdetta tai yritystoimintaa olleet seka pitkaan lasta kotona hoitavat didit myos
kertoivat muita aiteja useammin kotihoidon syyksi useamman lapsen hoitamisen kotona
seka kotihoidon tarkeyden lapselle. Nayttaakin siltd, ettd osalle niisté dideista, joiden
kiinnittyminen tyomarkkinoille on heikompaa, lapsen kotihoidossa on kyse paitsi
tyotilanteen asettamista rajoista myos kotihoidon tarkeytta korostavista arvoista.
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