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TIEDA

Alkon yksinoikeusjarjestelma vahentaa
alkoholihaittoja ja on siksi sailytettava

M ITA‘) Yksinoikeusjarjestelma vahentda tehokkaasti alkoholin kulutusta ja haittoja
L]

Suomen alkoholilaissa on sdadetty yli 5,5 prosenttisten alkoholijuomien vahittaismyynnin
yksinoikeusjarjestelma, jota hoitaa valtion alkoholiyhti6 Alko oy. Yksinoikeusjarjestelméan tavoitteena on
vahentaa ja ehkaista alkoholihaittoja.

Yksinoikeusjarjestelma on tieteellisen tutkimusndyton perusteella vaikuttava ja muun muassa
Maailman terveysjarjestd WHO:n suosittelema keino vahentaa koko véeston alkoholinkdyttda ja samalla
alkoholihaittoja.

Yksinoikeusjarjestelma rajoittaa tehokkaasti alkoholin saatavuutta eli myyntipaikkojen lukumaaraa
ja hillitsee hintakilpailua, markkinointia ja muuta myynninedistamista. Tasta syysta se on vaeston
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden kannalta vastuullisin tapa jarjestaa alkoholin vahittaismyynti.

M I KSI‘) Alkon yksinoikeusjarjestelman purkaminen
e lisdisi merkittavasti alkoholin saatavuutta ja haittoja

Kansainvalisen tutkijaryhman arvion mukaan alkoholinkulutus lisdantyisi Suomessa yhdeksalla prosentilla
ja alkoholikuolleisuus 14 prosentilla, mikali yksinoikeusjarjestelmasta luovuttaisiin.

Arvio sairaalahoitojen, tyokyvyttdmyyden ja rikollisuuden kasvusta vaihteli 13 ja 29 prosentin valilla.
Alkoholin aiheuttamien haittakustannusten arvioitiin lisdantyvan 17 prosenttia (1,6 miljardista 1,9 miljardiin
euroon).

Jo nyt alkoholin vuoksi Suomessa kuolee yli 2 000 ihmista vuodessa, ja erilaisia muita haittoja on
moninkertaisesti. Inhimillisten karsimysten lisdksi alkoholin aiheuttama sairastavuus ja tyokyvyttomyys
lisdavat myos kestavyysvajetta.

M ITE N 2 Kaytannossa markkinointislogan *Viinit ruokakauppoihin”
° kaataisi Alkon yksinoikeusjarjestelman

Yksinoikeusjarjestelméan purkaminen Suomessa lisaisi yli 5,5-prosenttisten alkoholijuomien
myyntipaikkojen maaraa noin 12-kertaiseksi verrattuna nykyisten Alkojen maaraan.

Alkoholijuomien myyntid elintarvikeliikkeissa ei voi erotella valmistustavan tai tuoteryhman perusteella,
vaan viinien myynti kaupoissa merkitsisi kaikkien tdman vahvuisten alkoholijluomien myynnin sallimista.
Tilanne loisi vahvan kannustimen myds viinin vahvuisten juomasekoitusten valmistukselle ja myynnille
ruokakaupoissa.

Vuoden 2018 alkoholilaki avasi kilpailulle kolme prosenttia Alkon myynnista, mutta alle 15-prosenttisten
alkoholijuomien myynti elintarvikeliikkeissa avaisi siita kilpailulle jopa 75 prosenttia.

Jos suurin osa Alkon tuotteista olisi myynnissa myds elintarvikeliikkeissa, ei palvelevia erikoiskauppoja
olisi mahdollista enaa yllapitdaa maan kattavasti ja yksinoikeusjarjestelma menettaisi olemassaolon
oikeutuksensa.
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Alkoholihaitat koskevat

koko vaestoa - eivat
ainoastaan ongelmakayttajia

Alkon yksinoikeusaseman purkaminen lisdisi koko vaeston alkoholin kulutusta eli kokonaiskulutusta.
Kokonaiskulutuksen kasvu puolestaan lisaa alkoholin ongelmakayttdjien osuutta vaestdssa seka erilaisia
alkoholihaittoja vaestotasolla.

Alkoholihaitat koskettavat myds laheisid ja muita ihmisid, ja haitoista koituu kustannuksia muun muassa
tyonantajille - ja lopulta meille kaikille veronmaksajina.

Vaikutusmekanismit, jotka valittavat vahittaismyynnin yksinoikeusjarjestelman purkamista, on esitetty

kuviossa. Alkoholijuomien myynnin yksityistaminen lisaa alkoholin myynninedistamista, hintakilpailua,

myyntipaikkojen maaraa ja muuta saatavuutta, mika vaikuttaa juomien kysyntdan ja alentaa hankinnan
kynnyksid. Tama lisaa alkoholin kulutusta ja haittoja yhteiskunnassa.
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Kuvio. Mekanismit, jotka valittavat alkoholijuomien myynnin yksityistdmisen vaikutusta
alkoholinkulutukseen ja haittoihin. Kuviossa symboli ~ merkitsee lisdantymistd ja symboli v vdhenemista.

Alkoholi ei ole tavanomainen kulutushyodyke — Alkoa ei ohjaa voitontavoittelu

Alkolla on lainsdateinen erityistehtava osallistua alkoholihaittojen vahentamiseen, ja siksi se ei pyri
lisdédamaan myyntidan.

Alkon yksinoikeusjarjestelman sdilyttaminen edistaa sosiaalisesti ja taloudellisesti kestavaa kehitysta myos
tulevaisuudessa. Mielipidetutkimusten mukaan Suomessa vdesto luottaa laajasti Alkoon vastuullisena

toimijana.
Lisatietoja Yhteystiedot
Alkon yksinoikeusjarjestelma on tehokas keino ehkaista Pia Mdkela
alkoholihaittoja. THL, Tutkimuksesta tiiviisti 17/2022. Tutkimusprofessori
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-842-2 Hyvinvointivaikuttajat-osasto, pia.makela@thl.fi

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
thl.fi | ¥ @THLorg



http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-842-2
http://thl.fi

