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Laakehoidon paiva on tarkoitettu kaikille laakkeiden
kayttajille
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Vuoden 2022 Ladkehoidon paivaa vietetadn torstaina 17. maaliskuuta teemalla Ladkehoitosi
digiajassa. Ladkehoidon pidiva on ladkkeiden kayttdjien ja terveydenhuollon ammattilaisten
yhteinen valtakunnallinen teemapdiva. Tavoitteena on rohkaista ladkkeiden kayttajia
kysymaan ja keskustelemaan ladkkeistadn ja omasta ladkehoidostaan.

Ladkehoidon pédivia on vietetty vuosittain vuodesta 2012 ldhtien. Ladkehoidon pdivin vuosittaisesta teemasta ja

suunnittelusta vastaa Kansallinen Ladkeinformaatioverkosto, jota johtaa Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea.

Ydin kaikessa toiminnassa on lisdta tietoisuutta jarkevésta ja turvallisesta lddkkeiden kdytostd. Vuosien mittaan
Liadkehoidon pdivanad onkin kampanjoitu esimerkiksi ajantasaisen ladkityslistan, luotettavan lddketiedon tai vaikkapa

itsehoitolddkkeiden jarkevan ja turvallisen kdayton puolesta.

- Nama ovat edelleen ajankohtaisia ja tdrkeitd teemoja, toteaa Fimean kehittdmissuunnittelija ja Kansallisen

Laakeinformaatioverkoston koordinaattori Pédivi Kiviranta.

Osallistu paatapahtumaan - webinaari on avoin ja maksuton

13—-15. Webinaari sisaltad asiantuntijaluentoja, keskusteluita seké ladkehoidon sdhkdisten palveluiden esittelyita.
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- Osalle suomalaisista yha lisddntyvien sahkoisten palveluiden tai digisovellusten haltuunotto on helppoa, mutta toisille
pelkka dlypuhelinten kéytto voi olla haasteellista. Siksi on tdrkeda keskustella digitalisaation mahdollisuuksista ja

haasteista turvallisen ladkehoidon toteutuksessa, Kiviranta painottaa.

Jokainen voi olla toteuttamassa Ladkehoidon paivaa

Ladkehoidon pdivaa toteutetaan ympari Suomea eri toimijoiden omina tapahtumina tai yhteistyossd useamman paikallisen
toimijan kanssa. Toimijoita ovat esimerkiksi yksityiset apteekit, potilasjarjestot, sosiaali- ja terveydenhuollon alan toimijat

seka alan opiskelijat ja oppilaitokset. Kaikki materiaalit ovat avoimesti saatavilla ja ne 16ytyvat Fimean verkkosivuilta.

Lue lisaa
Lidkehoidon péivin verkkosivu (Fimean verkkosivut)
Kansallinen Lidkeinformaatioverkosto (Fimean verkkosivut)

Luotettava lddkeinformaatio on edellytys turvallisen lddkehoidon toteutumiselle (Sic!-lehti)
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Sopiva ladke tepsii!
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