Koronaepidemian vaikutukset hyvin-
vointiin, palveluihin ja talouteen

THL:n seurantaraportti, viikot 6-7 / 2021,
24.2.2021

THL seuraa tiiviisti epidemiatilanteen kehittymista. Koronavirustartuntoja on edelleen huolestutta-
van paljon koko maassa. Erityisesti huolena on muuntoviruksen (ns. brittivariantin) levidmisen es-
taminen. Lisaa koronaepidemian tilannekatsauksessa

Lisda voimassa olevista rajoituksista valtioneuvoston verkkosivuilla

Alueellisista suosituksista ja rajoituksista on tietoa myds aluehallintoviraston ja sairaanhoitopiirien
verkkosivuilla.

Tassa seurantaraportissa kerrotaan:

e Asiakkaiden yhteydenotot sosiaalipdivystyksiin lisddntyivat loppuvuodesta 2020

e  Suurin osa sosiaalipdivystysten tyotehtavista liittyi lasten ja nuorten asioihin

e Sosiaalipdivystysten tilanne heijastelee sosiaalipalvelujen kantokykya koronaepidemian aikana

o Koronaepidemian vaikutukset idkkaiden kotona asuvien arkeen - yksin elavat erityisen haavoit-
tuva ryhma

e Merkittavia muutoksia koetussa viranomaisten koronakriisin viestinndssa vuodenvaihteessa
e Koronaneuvonnan yhteydenottojen maarissa kasvua tammi-helmikuussa

e Senioriasiakkaat ja heidan kayntinsa perusterveydenhuollossa

e Etdasioinnit lahtivat voimakkaaseen kasvuun vuonna 2020

e Yksityisten terveydenhuollon palveluntarjoajien etavastaanotot

o lakkaiden sosiaalihuollon palvelujen saatavuus ja henkildston riittavyys 10 viikon aikana vuo-
denvaihteessa

e Lapsiperheiden ja lastensuojelun palvelujen saatavuus ja henkiloston riittavyys heikkenmassa?
e  Kuntien mydntamassa toimeentulotuessa rauhallinen tilanne vuodenvaihteessa

e Sosiaalipdivystyksessa ei ole raportoitu "punaista" vuodenvaihteessa

e Sairauspoissaolot kaantyivat laskuun koronavuonna 2020

e Toimeentulotuen ja tyottomyysturvan saajamaarat ja hakemukset

e Omaolon koronaviruksen oirearvioita tehdaan hyvalla tasolla


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tilannekatsaus-koronaviruksesta
https://valtioneuvosto.fi/tietoa-koronaviruksesta/rajoitukset-ja-suositukset
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Viikkoraportin tietoja julkaistaan myds verkkosivulla: thl.fi/lkoronanvaikutukset

Katso aiemmat seurantaraportit taalta

Viikkoraportin ovat toimittaneet:

Juha Honkatukia, tutkimuspaallikko, THL
Vuokko Harma, erikoissuunnittelija, THL
Merita Jokela, erikoistutkija, THL

Vesa Jormanainen, johtava asiantuntija, THL
Laura Kestila, tutkimuspaallikkd, THL

Pekka Rissanen, tietoylijohtaja, THL

Séahkopostiosoitteet ovat muotoa etunimi.sukunimi@thl.fi.



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/ajankohtaista/koronan-vaikutukset-yhteiskuntaan-ja-palveluihin
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020052038462
mailto:etunimi.sukunimi@thl.fi
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Vaeston terveys, hyvinvointi ja elinolot

Sosiaalipaivystysten kiire jatkui koronaepidemian pitkittyesséa

Jade Knop, Heikki Hiilamo, Katja llmarinen, Pekka Karjalainen ja Minna Kivipelto

Asiakkaiden yhteydenotot sosiaalipaivystyksiin lisaantyivat loppuvuodesta 2020

Yhteydenotot sosiaalipdivystyksiin lisdantyivat vuoden 2020 aikana normaalitilanteeseen verrattu-
na. Eniten lisdantyivat iakkaiden ja muistisairaiden iakkadiden tarpeisiin liittyvat yhteydenotot. Nain
arvioivat sosiaalipaivystyksissa tydskentelevat henkilot, jotka vastasivat tammikuussa THL:n to-
teuttamaan kyselyyn sosiaalipaivystysten tilanteesta syys-joulukuussa 2020. Kysely lahetettiin 117
sosiaalipdivystyksessa tyoskentelevalle henkilolle ja siihen saatiin yhteensa 62 vastausta.

My0s mielenterveyteen ja yksindisyyteen liittyvat yhteydenotot olivat kasvussa. Sosiaalipdivystyk-
set nostivat erityisend ongelmana esille mielenterveys- ja paihdepalveluiden heikon saatavuuden.
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» Vihentynyt jonkin verran = Vahentynyt merkittaviasti = En osaa sanoa

Kuvio: Muutokset asiakkaiden yhteydenotoissa eri syiden takia syys-joulukuussa 2020 verrattuna nor-
maalitilanteeseen ennen koronaepidemiaa (N=62). Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Lahes 60 prosenttia kyselyyn vastanneista arvioi, etta uusien asiakkaiden yhteydenotot lisdantyivat
syys-joulukuussa 2020 verrattuna epidemiaa edeltdneeseen aikaan. Kevaalla 2020 vastaavan arvion
teki vajaat 30 prosenttia vastaajista. Voimakkainta uusien asiakkaiden yhteydenottojen kasvu oli
epidemian pahiten koettelemalla Helsingin seudun yliopistollisen keskussairaalan (HYKS) alueella.
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Suurin osa sosiaalipdivystysten tyotehtavista liittyi lasten ja nuorten asioihin

Sosiaalipdivystysten tyotehtavista ldhes 40 prosenttia liittyi loppuvuodesta lasten ja nuorten seka
lapsiperheiden asioihin. Yli puolet vastaajista arvioi lasten ja nuorten tilanteisiin liittyvia tyotehtavia
olevan syys-joulukuussa 2020 enemman kuin normaalitilanteessa. Yhteydenotot liittyivat mm.
sijaishuollosta karanneisiin lapsiin ja nuoriin seka riitoihin lasten tapaamisista karanteenin aikana
tai sairastaessa. My0s sijoituspaikkojen puute korona-altistuneille tai tartunnan saaneille lapsille
tuli esiin.
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m Kasvanut merkittavasti = Kasvanut jonkin verran = Pysynyt ennallaan

= Vdhentynyt jonkin verran = En osaa sanoa

Kuvio: Muutokset sosiaalipdivystysten tyGtehtdvien médrdssd asiakasryhmittdin syys-joulukuussa
2020 verrattuna normaalitilanteeseen ennen koronaepidemiaa (n=62). Lihde: THL. Pdivitetty verk-
kosivuille 24.2.2021.

Sosiaalipaivystysten tilanne heijastelee sosiaalipalvelujen kantokykya koronaepidemian ai-
kana

Sosiaalipdivystyksiin kohdistunut tutkimus on antanut viitteita siitd, miten palvelujarjestelmamme
toimii kriisin aikana. Asiakkaiden paasy virka-aikaisiin palveluihin on takkuillut erityisesti tydikais-
ten ja ikaantyneiden kohdalla. Palvelujarjestelman kantokyky on tullut eteen siina, etta ikaantynei-
den kohdalla on ollut selkeda lisatarvetta myos virka-ajan ulkopuolisiin palveluihin. Myds lasten ja
nuorten akuuttien tilanteiden selvittely koettiin aika ajoin haastavaksi.

Mielenkiintoista on, ettd vaikka ikaantyviin liittyvat yhteydenotot kasvoivat sosiaalipdivystyksissa,
tyotehtavat lisdantyivat lasten ja nuorten asioissa. Yksi syy voi olla se, etta vastaajien mukaan suuri
osa edella kuvatusta palvelutarpeen muutoksista on ollut niin sanottua luonnollista kasvua, jota on
tapahtunut viime vuosina myos ilman koronaepidemiaa. Vastaajien mukaan palvelutarpeiden kas-
vu johtuu vdeston ikaantymisesta, huonokuntoisten ikddntyneiden asumisesta kotona ja ikaanty-
neiden palveluissa olevista pulmista.

THL toteutti tammikuussa 2021 kyselyn, jossa kartoitettiin sosiaalipdivystysten tilannetta syys-
joulukuussa 2020. Tavoitteena oli selvittéd, tapahtuiko sosiaalipdivystysten tyéssd muutoksia suh-
teessa kevddseen 2020 sekd epidemiaa edeltineeseen, niin kutsuttuun normaalitilanteeseen. Kehitet-
tiinko sosiaalipdivystyksissd uusia toimintatapoja kevadn kokemusten perusteella? Mité tapahtui
alueellisille eroille sosiaalipdivystysten tilanteissa? Kysely [Ghetettiin yhteensd 117 sosiaalipdivystyk-
sessd tydskentelevdlle henkildlle. Kyselyn vastausaika oli 18.1.-3.2.2021. Mddrdaikaan mennessd
kyselyyn saatiin 62 vastausta.

Lue koko julkaisu


https://yhteistyotilat.fi/wiki08/download/attachments/58982843/totu_hakemukset.jpg?version=6&modificationDate=1614076662046&api=v2
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Koronaepidemian vaikutukset iakk&iden kotona asuvien ar-
keen - yksin elavat erityisen haavoittuva ryhma

Jenni Lehtisalo, Tiia Ngandu ja Mia Kivipelto

Koronaviruspandemiaan liittyvat rajoitustoimenpiteet ja eristaytyminen ovat vaikuttaneet iakkai-
den henkildiden arkeen erityisesti sosiaalisen kanssakaymisen vahentymisena seka ystavien ja
perheen tapaamisen etta yhdistystoiminnan vahenemisen kautta. Vaikka lahes puolet idkkaista oli
lisdnnyt etdayhteydenpitoa ja internetin kayttoa, noin viidennes tutkittavista koki itsensa yksinai-
semmaksi kuin aiemmin. Elintapojen osalta liilkunnan arvioitiin vdhentyneen, mutta ruokavalion
muutokset olivat myonteisia. Yksin elavat raportoivat enemman negatiivisia muutoksia seka sosiaa-
lisisa suhteissa etta elintavoissa.

Tulokset perustuvat THL:n koordinoimaan FINGER-tutkimukseen, jonka kysely lahetettiin 70-87-
vuotiaille osallistujille eri puolella Suomea.

Huonontunut (%)  Ennallaan (%) ™ Parantunut (%)

Yhteydenpito ystavien kanssa |55 34 -
Kulttuuritapahtumissa kdyminen |38 61 1 |
Vapaa-ajan liikkunta |34 50 -

Perheen kanssa vietetty aika |31 61 .
Yhdistys- ja kerhotoiminta | 25 74 1|
Yksindisyys |21 76 i

Uniongelmat |15 83 ZI

Epaterveelliset vdlipalat | 13 78 .

Kasvisten kayttd |7 73 -

Hedelmien kdyttd | 5 66 -

Etayhteydenpito ystaviin ja sukulaisiin |5 55 _
Internetin kaytto | 1 68 _

Kuvio. Ikédntyneiden kokemat muutokset elintavoissa ja kéyttdytymisessd Suomen koronapandemi-
an ensimmdisten kuukausien aikana. Ldhde: THL, FINGER-tutkimus. Pdivitetty verkkosivuille
24.2.2021.
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Kuvio. Erot elintavoissa ja kéyttdmisessé yksin eléivien ja parisuhteessa eldvien ikédntyneiden vdlilld.
Ldhde: THL, FINGER-tutkimus. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Lue lisaa julkaistusta englanninkielisesta artikkelista



https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.624125/full
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Vaeston neuvonta ja ohjaus

Merkittavia muutoksia koetussa viranomaisten koronakriisin
viestinndssa vuodenvaihteessa

Vesa Jormanainen

Kansalaispulssi-haastattelututkimuksessa on kysytty viranomaisten viestinnan ominaisuuksista
vuoden 2020 huhtikuun alusta alkaen. Tuoreimmat tulokset on julkaistu helmikuun alussa 2021.

Vuoden 2020 joulukuun puolivalin ja vuoden 2021 tammikuun puolivalin aikaan viranomaisviestin-
nan ominaisuuksien melko hyvin tai hyvin koetuissa osuuksissa (prosenttia) tapahtui 5-10 prosent-
tiyksikon véheneminen. Osuudet olivat korkeimmillaan vuoden 2020 huhtikuun alussa.

Kansalaispulssin Tasapuolisuus | Luotettavuus | Oikeellisuus | Selkeys | Raportoinnin | Avoimuus
kierros (%) (%) (%) (%) nopeus (%)
(%)
2.-5.4.2020 78,0 81,8 79,8 78,1 62,4 71,9
29.4.-3.5.2020 69,9 74,9 71,4 73,9 61,8 68,3
28.-31.5.2020 67,6 69,0 70,1 64,8 63,6 63,4
25.-28.6.2020 68,3 72,2 69,5 67,7 69,1 67,5
6.-9.8.2020 68,6 75,1 74,3 68,1 59,4 63,9
26.-31.8.2020 57,1 60,6 57,5 56,6 51,3 59,0
15.-21.9.2020 66,1 70,9 67,5 62,1 57,6 63,1
7.-12.10.2020 57,6 59,2 57,5 51,1 53,4 56,3
28.10.-2.11.2020 60,3 65,2 61,6 54,8 56,4 56,7
18.-23.11.2020 66,6 68,0 66,0 58,7 59,4 59,3
9.-14.12.2020 65,9 71,5 69,3 59,4 58,1 62,3
13.-18.1.2021 59,2 62,8 60,1 54,6 52,2 55,5
3.-8.2.2021 60,6 67,7 65,0 56,3 53,4 58,8

Taulukko: Viranomaisten viestintdd melko hyvin tai hyvin (prosenttia) kuvaavat ominaisuudet tasa-
puolisuus, luotettavuus, oikeellisuus, selkeys, raportoinnin nopeus sekd avoimuus. Lédhde: Tilastokes-
kus, Kansalaispulssi-haastattelututkimus. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Koronaneuvonnan yhteydenottojen maarissa kasvua tammi-
helmikuussa

Marko Lédhteenmdki, Minna Kuitunen, Anna-Leena Lohiniva ja Laura Kestild

Suomalaisten koronaepidemiaan liittyvien yhteydenottojen maara Digi- ja vaestotietoviraston ko-
ronaneuvontaan oli kevaalla suurimmillaan viikolla 12, jolloin yhteydenottoja oli yhteensa eri kana-
vissa lahes 8000. Taman jalkeen yhteydenottojen maara vaheni ja vakiintui kesa-heindkuussa uu-
delle tasolle. Elokuussa yhteydenottojen maara lisdantyi uudelleen selvasti ja oli korkeimmillaan
viikolla 33.
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Joulu-tammikuun vaihteesta lahtien koronaneuvonnan yhteydenottojen maarassa on havaittu
kasvua viikoittain. Kun yhteydenottojen maara viikolla 53 eri kanavissa oli yhteensa 780, oli niita
viikolla 7 jo yli 2500. Eniten yhteydenottoja on tehty puhelimitse.
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Kuvio: Yhteydenotot puhelimella, chat-viestilld ja tekstiviestilld (SM) Digi- ja vdestéviraston korona-
neuvontaan vuosina 2020 ja 2021. Léhde: Digi- ja vdestévirasto. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Digi- ja vdestotietoviraston palvelukanavissa kysyttiin viikoilla 6-7 muun muassa seuraavista asiois-
ta:

e Erilaisia oireita - mita pitaa tehda (Omaolo-oirearvio ja terveysneuvonta terveydenhuollos-
ta)
e Yleista viruksesta, oireet, tarttuminen, alueellisia kysymyksia rajoituksista ja ohjeista, tilas-
totietoa, itamisaika, muuntuneen viruksen leviaminen, immuniteetti, pinnoilta tarttuminen
e Rokote; mista saa rokotusajan, missa jarjestyksessa rokotetaan, kuka saa rokotteen, hait-
tavaikutukset, riskiryhmaladisten rokotukset, rokotusaikataulu alueellisesti, miten tiedote-
taan, muiden maiden rokotukset, koronarokotepassi, eri paikkakuntien rokotustilannes Al-
tistuminen, mahdollinen altistuminen, tartuntaketjujen jaljitys
e Testit, testauspaikat, testitulosten saaminen, lasten testaus, testien maksullisuus
e Karanteeni, omaehtoinen karanteeni, karanteenikaytannot, eristys, todistukset
e  Maskit
e Maahantulo, matkustaminen, matkustusrajoitukset, rajan ylittaminen, tyomatkaliikenne
e Lapsen sairastuminen ja karanteeni
e Urheilutapahtumiin osallistuminen, juhlatilaisuuksien jarjestaminen
e |kdihmisten ja riskiryhmalaisten tapaaminen, vierailut hoitolaitoksessa
e  Koronavilkku
o Altistumisilmoitukset, ohjeita mita pitaa tehda
o Yleisesti sovelluksen toiminta, lukossa
o Lokitiedot
o Koodit (vaara koodi, ei saanut koodia)

Thl.fi-verkkosivujen koronasisaltojen kayton reaaliaikainen trendi

Diasetti kansalaisten riskikasityksista 15.1.-3.2.2021



http://datastudio.google.com/s/rto9bMROHmc
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/download/attachments/58982843/Kansalaiset_riski_k%C3%A4sitykset_0150121_03.02.21.pptx?version=1&modificationDate=1614070781294&api=v2
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Palvelut ja etuudet

Senioriasiakkaat ja heidan kayntinsa perusterveydenhuollos-
sa

Vesa Jormanainen

Senioriasiakkaiden (70 vuotta tayttaneet henkilot) lukumaarat viikoittain perusterveydenhuollon
avohuollossa ja avosairaanhoidossa lahtivat merkittavalle nousutrendille vuoden 2020 lokakuun
puolivalissa. Pitkien pyhien aikana vuodenvaihteessa senioriasiakkaiden maarat kavivat minimissa
kuten vuoden 2020 alussakin. Vuoden 2021 alussa senioriasiakkaiden lukumaarat ovat vuoden 2020
alun "normaalitasolla”.

Vastaavat muutokset on todettavissa my0s senioriasiakkaiden kdynneissa perusterveydenhuollon
avohuollossa ja avosairaanhoidossa.
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Kuvio: Terveyskeskusten senoriasiakkaat (70 vuotta tdyttdneet henkilét) avohuollossa ja avosairaan-
hoidossa viikoittain vuosina 2020 ja 2021. Léhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille
24.2.2021.
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Kuvio: Terveyskeskusten senoriasiakkaiden (70 vuotta téyttdneet henkildt) kdynnit avohuollossa ja
avosairaanhoidossa viikoittain vuosina 2020 ja 2021. Léhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verk-
kosivuille 24.2.2021.

Etaasioinnit lahtivat voimakkaaseen kasvuun vuonna 2020

Vesa Jormanainen

Terveyskeskusten reaaliaikainen etdasiointi (puhelinyhteys, sahkdinen asiointi ja reaaliaikainen
etdasiointi) seka etdasiointi ilman reaaliaikaista asiakaskontaktia (kirje, etdasiointi ilman reaaliai-
kaista asiakaskontaktia) lahtivat voimakkaaseen kasvuun kesalla 2020.

Reaaliaikainen etdasiointi kasvoi aiemmasta 600 000-800 000 kuukausitasolta vuosina 2018-2019
tasolle 1200 000 loka-joulukuussa 2020.

Vastaavasti etdasiointi ilman reaaliaikaista asiakaskontaktia kasvoi 20 000-30 000 kuukausitasolta
yli 225 000:een joulukuussa 2020.
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Kuvio: Terveyskeskusten reaaliaikainen etéasiointi sekd etéasiointi ilman reaaliaikaiasta asiakaskon-
taktia kuukausittain vuosina 2018-2021. Lédhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille
24.2.2021.
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Yksityisten terveydenhuollon palveluntarjoajien etavas-
taanotot

Vesa Jormanainen

Kahden suuren valtakunnallisen terveydenhuollon palveluntarjoajan etdvastaanottojen lukumaarat
viikoittain nousivat korkealle heti koronaepidemian alussa maaliskuussa 2020. Sen jalkeen etavas-
taanottojen lukumaarat kaantyivat laskevalle trendille aina elokuun alkuun saakka. Elokuussa eta-
vastaanottojen lukumaarat kaantyivat jyrkkdan nousuun muutamien viikkojen aikana ja jaivat uu-
delle tasolleen vuodenvaihteeseen saakka. Pitkien lomien ja juhlapyhien aikana etavastaanottojen
lukumaarat vahenivat voimakkaasti, mutta ovat jalleen palanneet syksylld 2020 alkaneelle uudelle
tasolleen.
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Kuvio: Kahden suuren valtakunnallisen terveydenhuollon palveluntarjoajan etévastaanotot viikoittain
vuosina 2020-2021. Lahde: Mehildinen Oy ja Suomen Terveystalo Oy, yritysten verkkosivut. Pdivitetty
verkkosivuille 24.2.2021.

lakkaiden sosiaalihuollon palvelujen saatavuus ja henkiloston
riittavyys 10 viikon aikana vuodenvaihteessa

Vesa Jormanainen

Sosiaalihuollon idkkaiden kotiin annettavien palvelujen saatavuus ja henkildston riittavyys ovat
olleet palvelujen jarjestajien arvioiden mukaan varsin hyvat. Palvelujen saatavuus on ollut vaikeu-
tunut tai huolestuttava (14/1104 vastausta) seka henkiloston riittavyys (62/1104) keskimaarin alle 5
prosentissa vastauksista. Vastaavasti iakkdiden ymparivuorokautisten palvelujen osalta: palvelujen
saatavuus (28/1104) ja henkildston riittavyys (59/1104). Molemmissa nakyy painotus henkildston
riittavyyden suhteen.
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Sosiaalihuolto

Palvelujen saatavuus Henkildstan riittédvyys

likkdiden palvelut, kotiin annettavat

Vaikeutunut [V RN | [1] [1] 0 1 0 [1] i

Huolestuttava 2 2 1 1 0 1 1 0 2 1 6 5 5 5 4 6 3 4 7 3
Kohtalainen
LVWEN 111 65 76 86 75 82 68 83 83 75 85 41 53 65 59 64 56 71 60 55
Viikke | 51 | 52 | 53 1 2 3 4 5 6 7 51 |52 | 53 1 2 3 4 5 6 7
Ei osaa sanoa 1 3 3 1 2 2 1 1] 2 3 1 5 3 2 1 3 1 1] 2 4
Vastaajat (139 |93 |111 (120|102 (115|965 |113 (109|106 139 (93 |111 (120|102 | 115 |96 |113|109 (106
Kaikki | 209 |209| 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 209 |209| 209 | 209 | 209 | 209 |209| 209 | 209 | 209

likkdiden palvelut, ympéarivuorokautiset

Vaikeutunut

Huolestuttava 2 1 2 1 0 2 3 4 3 2 8 6 2 4 2 3 5 4 4 4
Kohtalainen
LVWEM 108 61 84 88 80 86 70 82 82 78 8 41 61 73 72 73 61 75 69 62
Viikke | 51 | 52 | 53 1 2 3 4 5 6 7 51 |52 | 53 1 2 3 4 5 6 7
Ei osaa sanoa 1 2 3 3 1 2 1 1 2 2 1 5 3 3 1 3 1 1 2 4
Vastaajat [ 139 |93 |111[120 102|115 |96 |113|109 |106 139 (93 |111 (120|102 |115 |96 |113|109 |106
Kaikki | 209 |209| 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 209 |209)| 209 | 209 | 209 | 209 |209) 209 | 209 | 209

Kuvio: Kuntien jdrjestdmdn iékkdiden sosiaalihuollon (kotiin annettavat, ympdrivuorokautiset) palve-
lujen saatavuus ja henkiloston riittévyys koko maassa 14.12.2020-21.2.2021. Léhde: THL. Pdivitetty
verkkosivuille 24.2.2021.

Tiedot kdyvdt ilmi 10 seurantaviikon (14.12.2020-21.2.2021) aikana palvelujen jérjestdijille rapor-
toimasta tilannekuvasta palvelujen saatavuudessa ja henkiloston riittdvyydessd perusterveydenhuol-
lossa (terveyskeskukset; 9 palvelusektoria), sosiaalihuollossa (kunnat; 10 palvelusektoria) sekd eri-
koissairaanhoidossa (sairaanhoitopiirit; 5 palvelusektoria). Asteikkona oli hyvd (tumman vihred), koh-
talainen (vaalean vihred), huolestuttava (keltainen) ja vaikeutunut (punainen). Asteikossa kdytetyt
tekijat on luokiteltu tarkemmin vastaajille toimitetuissa sahkoisissé kyselylomakkeissa. Niité on ku-
vattu myds edellisessé (10.2.2021) seurantaraportissa.

Lapsiperheiden ja lastensuojelun palvelujen saatavuus ja
henkil6ston riittavyys heikkeneméssa?

Vesa Jormanainen

My0s lapsiperheiden palveluissa (palvelujen saatavuus 25/1104 ja henkiloston riittavyys 32/1104)
seka lastensuojelussa (palvelujen saatavuus 33/1104 ja henkildston riittdavyys 47/1104) korostuivat
henkildston riittavyyteen liittyva huolestuneisuus tai vaikeutuminen. Lastensuojelun osalta seka
palvelujen saatavuudessa etta henkiloston riittavyydessa on ollut vaikeuksia pitkan aikaa (ainakin)
yhdessa kunnassa. Palvelujen jarjestdjien arvioiden mukaan vaikuttaisi silta, etta lastensuojelun
seka palvelujen saatavuus etta henkiloston riittavyys olisi nousussa viime viikkojen aikana.
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Sosiaalihuolto

Palvelujen saatavuus Henkiloston riittavyys

Lapsiperheiden palvelut

Huolestuttava | 1 [ 4 | 3 2 1 1123 2 4 521 2 1 0[2] 3 5 6
Kohtalainen

51 | 52| 5 5 6 7 51 (52|53 1 2 34|65 6 7

1 4 5 6 0|1]1 4 3 4 4] 4 5 7

8 8
1 2
2

Viikko

Ei osaa sanoa 1 4
Vastaajat | 139 |93 | 111 (120|102 |115 |96 | 113|109 | 112 139193 | 111|120 |102 |115|96 | 113|109 | 112
Kaikki | 209|209 209 | 209 | 209 | 209 |209| 209 | 209 | 209 209 (209 209 | 209 | 209 | 209 | 209 209 | 209 | 209

0 91 7
3 314
1 4 |4

Lastensuojelu

Vaikeutunut

Huolestuttava 0 3 3 2 0 0 2 4 5 4 2 2 3 3 2 1 2 8 6 7
Kohtalainen

W-l 113 65 87 93 82 8 75 8 80 83 103 65 83 8 82 8 71 8 77 79

Viikko | 51 [ 52| 53 | 1 2 3 /4|5 6 7 51 (52|53 | 1 2 34| 5 6 7

Ei osaa sanoa 1 0 2 3 3 6 5 4 5 7 0 1 2 3 3 6 4 4 5 7

Vastaajat | 139 |93 | 111 (120|102 |115[96 |113|109 |112 139193 | 111|120 (102 |115|96 | 113 | 109 | 112

Kaikki [ 209|209 209 | 209 | 209 | 209 | 209 209 | 209 | 209 209 209 209 | 209 | 209 | 209 | 209 209 | 209 | 209

Kuvio: Kuntien jérjestdmien lapsiperheiden ja lastensuojelun palvelujen saatavuus ja henkildston
riittévyys koko maassa 14.12.2020-21.2.2021. Léhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Tiedot kdyvdt ilmi 10 seurantaviikon (14.12.2020-21.2.2021) aikana palvelujen jérjestdijille rapor-
toimasta tilannekuvasta palvelujen saatavuudessa ja henkiloston riittdvyydessd perusterveydenhuol-
lossa (terveyskeskukset; 9 palvelusektoria), sosiaalihuollossa (kunnat; 10 palvelusektoria) sekd eri-
koissairaanhoidossa (sairaanhoitopiirit; 5 palvelusektoria). Asteikkona oli hyvd (tumman vihred), koh-
talainen (vaalean vihred), huolestuttava (keltainen) ja vaikeutunut (punainen). Asteikossa kdytetyt
tekijét on luokiteltu tarkemmin vastaagjille toimitetuissa sdhkoisissa kyselylomakkeissa. Niitd on ku-
vattu myés edellisessd (10.2.2021) seurantaraportissa.

Kuntien mydntdmassa toimeentulotuessa rauhallinen tilanne
vuodenvaihteessa

Vesa Jormanainen

Kuntien mydntaman toimeentulotuen palvelujen saatavuus ja henkiloston riittavyys ovat olleet
"normaalit” (tilanne hyva) tai kohtalaiset 10 seurantaviikon aikana. Kahden viime viikon aikana

palvelujen jarjestdjat ovat antaneet yksittaisia raportteja tilanteen kaantymisesta huolestuttavaksi.

Sosiaalihuolito

Palvelujen saatavuus Henkiléstan riittdvyys

Toimeentulotuki (kunta)

Vaikeutunut 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Huolestuttava 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Kohtalainen
LVWVEN 124 82 98 102 91 99 86 101 96 92 125 82 95 100 92 100 8 103 95 92
Viikke | 51 | 52 | 53 1 2 3 4 5 6 7 51 | 52 | 53 1 2 3 4 5 6 7
Ei osaa sanoa 1 1 1 4 3 7 5 4 5 6 1 2 1 4 3 7 4 4 5 6
Vastaajat (139 |93 |111 (120|102 (115 |96 |113 (109|106 139 (93 |111 (120|102 | 115 |96 |113|109 (106
Kaikki | 209 |209| 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 209 |209)| 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209 | 209

Kuvio: Kuntien jdrjestdmdén toimeentulotuen palvelujen saatavuus ja henkilostén riittdvyys koko
maassa 14.12.2020-21.2.2021. Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.
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Tiedot kdyvdt ilmi 10 seurantaviikon (14.12.2020-21.2.2021) aikana palvelujen jdrjestdijille rapor-
toimasta tilannekuvasta palvelujen saatavuudessa ja henkiléstén riittédvyydessé perusterveydenhuol-
lossa (terveyskeskukset; 9 palvelusektoria), sosiaalihuollossa (kunnat; 10 palvelusektoria) sekd eri-
koissairaanhoidossa (sairaanhoitopiirit; 5 palvelusektoria). Asteikkona oli hyvé (tumman vihred), koh-
talainen (vaalean vihred), huolestuttava (keltainen) ja vaikeutunut (punainen). Asteikossa kdytetyt
tekijét on luokiteltu tarkemmin vastagjille toimitetuissa sdhkoisissa kyselylomakkeissa. Niitd on ku-
vattu myods edellisessd (10.2.2021) seurantaraportissa.

Sosiaalipaivystyksessé ei ole raportoitu "punaista” vuoden-
vaihteessa

Vesa Jormanainen

Palvelujen jarjestajien arvion mukaan sosiaalipaivystyksen palvelujen saatavuudessa ja henkiloston
riittavyydessa on annettu yksittaisia raportteja huolestuttavasta tilanteesta. Muutamien viime viik-

kojen aikana niita ei kuitenkaan ole raportoitu. Erityisesti tilanteiden vaikeutumista ei ole raportoi-
tu lainkaan 10 seurantaviikon aikana.

Sosiaalihuolto

Palvelujen saatavuus Henkildstan riittavyys

Sosiaalipdivystys

Vaikeutunut 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Huolestuttava 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0
Kohtalainen

LVWVEN 123 81 98 99 86 93 81 96 91 88 118 77 96 99 83 96 80 95 90 &7

Viikke | 51 | 52 | 53 1 2 3 4 5 6 7 51 |52 | 53 1 2 3 4 5 6 7

Ei 0saa sanoa 4 5 5 10 |10 | 13 (11| 10 | 10 | 12 5 7 5 9 10 | 12 |11 | 10 9 12
Vastaajat (139 |93 |111 (120|102 | 115 |96 |113|109 |106 139 193 |111 1120|102 | 115 |96 | 113|109 |106
Kaikki | 209 |209| 209 | 209 | 209 | 209 |209 | 209 | 209 | 209 209 |209(209) 209 [ 209 ) 209 | 209 | 209 | 209 | 209

Kuvio: Kuntien sosiaalipdivystyksen palvelujen saatavuus ja henkiléstén riittdvyys koko maassa
14.12.2020-21.2.2021. Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Tiedot kdyvét ilmi 10 seurantaviikon (14.12.2020-21.2.2021) aikana palvelujen jdrjestdijille rapor-
toimasta tilannekuvasta palvelujen saatavuudessa ja henkiloston riittdvyydessd perusterveydenhuol-
lossa (terveyskeskukset; 9 palvelusektoria), sosiaalihuollossa (kunnat; 10 palvelusektoria) sekd eri-
koissairaanhoidossa (sairaanhoitopiirit; 5 palvelusektoria). Asteikkona oli hyvé (tumman vihred), koh-
talainen (vaalean vihred), huolestuttava (keltainen) ja vaikeutunut (punainen). Asteikossa kdytetyt
tekijat on luokiteltu tarkemmin vastaajille toimitetuissa sGhkoisissé kyselylomakkeissa. Niité on ku-
vattu myds edellisessd (10.2.2021) seurantaraportissa.

Sairauspoissaolot kaantyivat laskuun koronavuonna 2020

Jenni Blomgren

Kelan korvaamat sairauspoissaolot kaantyivat vuonna 2020 laskuun. Mielenterveyden hairididen
perusteella sairauspdivarahaa saaneiden maaran kasvu on toistaiseksi pysyahtynyt. Poikkeukselli-
nen vuosi 2020 haastaa trendien tulkintaa.

Vuonna 2020 sairauspaivarahaa sai noin 295 000 henkila (yli 9 prosenttia 16-67-vuotiaista ei-
elakkeella olleista).
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Sairauspoissaolot vahentyivat koronavuonna 2020

Salrauspdivarahaa vuoden aikana saaneiden osuus
ei-eldkkeelld olevista 16—67-vuotiaista 2000-2020, %

Osuus, %
12
._-“’ ------- \\‘
10 ‘_‘l' ------ Seo
S~o__.==" 7" Yhteensd
8
6
4
Mielenterveyden hdiri ot
; e Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet
- Vammat ja myrkytykset
Hengityselinten sairaudet
0 Hermoston sairaudet
2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 Kela, Tutkimusblogi

Kuvio: Kelan maksamaa sairauspdivérahaa saaneet (prosenttia ei-elékkeelld olevista 16-67-
vuotiaista) vuosina 2000-2020. Ldhde: Kela. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Milta sairauspoissaolojen kehitys olisi nayttanyt ilman koronaepidemiaa? Mielenterveyden hairi6i-
hin perustuvan tyokyvyttémyyden kasvu nayttaisi ainakin ndiden tietojen valossa paattyneen. Olisi-
ko kehitys ollut edes osin samansuuntainen ilmankin koronaepidemiaa? On mahdollista, ettd mie-
lenterveyden hairioihin liittyvada kasvutrendia on kenties saatu ainakin loivennettua myds esimer-
kiksi tydpaikoilla tehtyjen interventioiden seka mahdollisesti tehostuneen hoidon ja palveluiden
piiriin ohjaamisen kautta. On myds hyvin mahdollista, etta ilman koronavirusepidemian aiheutta-
mia yhteiskunnallisia muutoksia mielenterveyden hairidihin perustuvien poissaolojen kasvu olisi
jatkunut suunnilleen entiseen malliin.

Mielenterveyden hdiriot aiheuttavat
yli kolmanneksen sairauspaivarahapaivista

Korvatut sairauspaivarahapaivat sairauspaaryhman mukaan 2000-2020 (miljponaa paivaa)

Sairauspdivarahapaivia (miljoonaa)

18

B Muut sairaudet

Il Hengityselinten sairaudet

B Ruoansulatuselinten sairaudet

W Verenkiertoelinten sairaudet

B Hermoston sairaudet

B Kasvaimet

B Vammat ja myrkytykset

W Tuki- ja liilkuntaelinten sairaudet

W Mielenterveyden ja kayttdytymisen hairiot

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 Kela, Tutkimusblogi

Kuvio: Kelan korvaamat sairauspdivédrahat (miljoonaa pdivdé) sairauspédryhmittdin vuosina 2000-
2020. Ldhde: Kela. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Lue lisda Kelan tutkimusblogista
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Toimeentulotuen ja tydttomyysturvan saajamaarat ja hake-
mukset

Merita Jokela

Kelan epidemiaseurannan mukaan perustoimeentulotuen saajamaarat laskivat hieman joulu-
kuusta tammikuuhun. Etuuden saajia oli tammikuussa yhteensa 210 468 henkiloa, joista 7982 oli
uusia tuen saajia. Perustoimeentulotuen saajamaarat olivat tammikuussa lahella edellisvuoden
tasoa.

Tyottomyysturvan saajien kokonaismaara on laskenut syksysta asti. Sen sijaan uusien tuen saajien
maara ja osuus kaikista tuen saajista on kdantynyt lievdan nousuun vuodenvaihteen jalkeen.

Lukumaara
300 000

Perustoimeentulotuen uudet saajat

250 000

200 000

150 000

100 000 toil lotukea aiemmin

50 000

0
1/2019 3/2019 5/2019 7/2019 9/2019  11/2019  1/2020 3/2020 5/2020 7/2020 9/2020  11/2020  1/2021

Kuvio: Perustoimeentulon saajat (uudet ja tukea aiemmin saaneet) kuukausittain 1/2019-1/2021.
Ldhde: Kela. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.

Lukumaara

350 000

300 000

Tyottomyysturvan uudet saajat

250 000

200 000

150 000

Ty6ttomyysturvaa aiemmin saaneet

100 000

50 000

0
1/2019 3/2019 5/2019 7/12019 9/2019  11/2019  1/2020 3/2020 5/2020 712020 9/2020  11/2020 1/2021

Kuvio: Tyottémyysturvan saajat (uudet ja tukea aiemmin saaneet) kuukausittain 1/2019-1/2021. Léh-
de: Kela. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.
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Perustoimeentulotuen ja tyottomyysturvan hakemusmaarissa on ollut normaalia viikoittaista vaih-
telua viikoilla 1-7 ja hakemusten maarat ndissa etuuksissa olivat hyvin lahella edellisvuoden tasoa.

Lukumaara
50 000

Perustoimeentulotuen hakemukset vuonna 2019

45 000

40 000

35 000

30 000

25000

20:000 Per i | hal kset vuonna 2021

Perustoimeentulontuen hakemukset vuonna 2020 I

15 000
10 000

5000 Kela‘;.

0

1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132333435363738394041424344454647484950515253
Kalenteriviikko

Kuvio: Perustoimeentulon hakemukset viikoittain vuosina 2019-2021. Léhde: Kela. Pdivitetty verk-
kosivuille 24.2.2021.

Lukumaara
30 000

25 000

20 000

15 000 Ty6ttémyysturvan hakemukset vuonna 2020

10 000

5000

Tydttémyysturvan hakemukset vuonna 2021 Tydttémyysturvan hakemukset vuonna 2019 ]

Kela”

1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132333435363738394041424344454647484950515253

0

Kalenteriviikko

Kuvio: Tyottomyysturvan hakemukset viikoittain vuosina 2019-2021. Ldhde: Kela. Pdivitetty verk-
kosivuille 24.2.2021.
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Laakinnalliset tuotteet ja laitteet, sovel-
lukset ja rokotteet

Omaolon koronaviruksen oirearviota tehd&an hyvalla tasolla

Vesa Jormanainen ja Leena Soininen

Omaolon koronaviruksen oirearvioita on tehty samalla tasolla kuin ennen vuodenvaihteen loma-
kautta ja pyhia. Myos Omakannan koronaviruksen oirearvioiden kautta on mahdollisuus paasta
koronaviruksen laboratoriotestiin.

10 000.
Lukumaara covip-19 2. aalto
279,

30000 "
Koronavirusoirearviot o/ T
N = 1906 038 (punainen) | DigiFinland
25000 I O I
Koronavirusoirearviot, oireiset henkilot m
N =1710 715 (sininen) | m ao O
I
2000 Koronavirusoirearviot, paivystykseen ohjatut
N =268 805 (vihrea)
15000
10000
5 000
o E

417202326292 S 41720232629 1 4
Marraskuu 2020  Joulukuu 2020

2 7202326291 4 7 I 2831 912 03 6 9 12151821 1922252831 3 6 518212427 2 5 8 11141720232629
Heindkuu 2020 Elokuu 2020 Syyskuu 2020 Lokakuu 2020 21 2021 2021

Kuvio: Omaolon koronaviruksen oirearviot toisessa aallossa pdivittdin 29.6.2020-22.2.2021. Ldhde:
THL ja DigiFinland Oy. Pdivitetty verkkosivuille 24.2.2021.
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