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Vaeston hyvinvointi, terveys ja elinolot

Sote-alojen tydllisyyden kehityksesta

Juha Honkatukia

Kuntien eldkevakuuttaja KEVA on nostanut esille monien kunta-alan tyontekijaryhmien nopean
elakoitymistahdin seuraavien kymmenen vuoden aikana. Lahimman kymmenen vuoden aikana
kunta-alan tyontekijoista elakoityy kolmannes. Monet hoiva-alojen tyontekijaryhmista kuuluvat
kaikkein nopeimmin elakdityviin, esimerkiksi osastonhoitajista arvioidaan 49 prosentin elakdityvan
kymmenen vuoden kuluessa seka sairaala- ja laitosapulaisista 47 prosenttia. Lahihoitajista elakoi-
tymassa olisi 32 prosenttia ja sairaanhoitajista 25 prosenttia. Samaan aikaan tydvoiman tarve on
kasvamassa vanhenevan vaeston tarvitseman tyovoimaintensiivisen hoivan tarpeen osuuden li-
saantyessa.

Tydvoiman saatavuus ndyttda olevan ongelma jo nyt. Tilastokeskuksen tyonvalitystilaston mukaan
sote-alojen ammattitaustan omaavia tyénhakijoita oli lokakuussa 6745. Heista noin 2200 oli tyot-
tomid. Pandemian aikana tyonhakijoiden maara oli kevaalla 2020 tata korkeampi, mutta lokakuun
maarat ovat samaa luokkaa loppuvuoden 2019 kanssa.
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Kuvio: Tyottémadt ja muut tyénhakijat kuukausittain vuosina 2019, 2020 ja 2021. Ldhde: Tilastokeskus,
tyonvilitystilasto. Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.
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Avoimia tyopaikkoja julkishallinnossa ja sosiaali- ja terveysalalla oli Tilastokeskuksen mukaan vuo-
den 2021 kolmannella neljannekselld noin 14 000, lahes saman verran kuin vuoden 2020 ensimmai-
selld neljannekselle. Kaiken kaikkiaan avoimia tydpaikkoja on eniten juuri julkisella sektorilla ja

kaupan aloilla. Tilastot eivat suoraan kerro, missa maarin eri alojen tyopaikkoja on saatu taytettya.
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Avoimet tyGpaikat teimialan mukaan
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Kuvio: Tyéttémdt ja muut tyonhakijat kuukausittain toimialan mukaan vuonna 2021. Léhde: Tilasto-
keskus, tyénvdilitystilasto. Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Kaksi kolmasosaa avoimista tyopaikoista on vaikeasti taytettavia, ja lahes 60 prosenttia avoimista
tyopaikoista on vailla hoitajaa. Tdma kertoo tyévoimapulasta.
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Kuvio: Avoimet tydpaikat neljénnesvuosittain vuosina 2020 ja 2021. Léhde: Tilastokeskus, tydnvdlitysti-
lasto. Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.
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Vaestdn neuvonta ja ohjaus

Koronaneuvonnan yhteydenottomaarissé ei suuria muutoksia

Marko Lédhteenmdki, Minna Kuitunen, Anna-Leena Lohiniva ja Laura Kestild

Suomalaisten yhteydenotot Digi- ja vdestoviraston koronaneuvontaan ovat vahentyneet heindkuun
jalkeen selvasti. Heindkuun viimeisella viikolla (viikko 30) yhteydenottoja oli yhteensa yli 3000. Yh-
teydenottojen maara on marraskuussa edelleen selvasti heindkuuta matalammalla tasolla, viikolla
46 yhteydenottoja oli reilu 1600.
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Viikko
Kuvio: Yhteydenottojen lukumddird Digi- ja vdestéviraston koronaneuvontaan viikoittain vuosina 2020
ja 2021. Lahde: Digi- ja vdestévirasto. Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Kuukausittain tarkasteltuna yhteydenottojen maara oli maaliskuussa 2021 yhteensa yli 10 000,
huhtikuussa reilu 7600 ja toukokuussa noin 7000. Kesakuussa maara nousi lahes 11 000 yhteydenot-
toon ja heinakuussa niita oli jo yli 14 000. Elokuussa maara vaheni selvasti ja edelleen syyskuussa
siten, ettd syyskuussa yhteydenottoja oli enda reilu 5800 ja lokakuussa vain hieman tata enemman.
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Kuvio: Yhteydenottojen lukumddird Digi- ja vdestéviraston koronaneuvontaan kuukausittain vuosina
2020 ja 2021. Ldhde: Digi- ja véestévirasto. Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Kysyttyja asioita viikoilla 45-46 olivat mm.:

o Yleistad koronasta: hoidon tarpeen arviointia, itdmisaika, rajoitukset alueittain, eri maiden rajoi-
tukset, tilastotietoa, EU-koronatodistus, tartuntatautipdivaraha, jaljityksesta ei ole tullut mi-
taan tietoa

e Matkustaminen ja maahantulo: siihen liittyvat rajoitukset, rajan ylitys, testaukset, kohdemaan
rajoitukset, rokotettujen/rokottamattomien matkustaminen, hyvaksytyt rokotteet

e Altistuminen: saanut kaksi rokotetta ja altistunut, toimintaohjeita, ei ole saanut terveydenhuol-
lolta ohjeita

e Rokotukset: rokotustodistukset, kolmannen rokotteen saaminen / aikataulu / ajanvaraus /
rokotevali, rokotteiden teho, haittavaikutukset, sairastettu korona ja rokotukset, hyvaksytyt
koronarokotteet, ajanvaraus, rokotuksesta tulevat oireet, eri rokotteet

e Karanteeniohjeet: tarvitseeko odottaa 10 padivaa karanteenissa, jos ei ole oireita, karanteeni
rokotteiden saaneella, karanteeni rokottamattomalla, positiivinen testitulos - mita tapahtuu
seuraavaksi

e  Testit: maksullisuus, taytyyko kahden rokotteen saaneen menna testeihin kun on oireita, ajan-
varaus, vasta-ainetestit, kotitestien luotettavuus

e Omakanta: ulkomailla saadut korona-rokotukset, rokotustodistukset, puuttuvat rokotetiedot,
rokotustiedon siirtyminen kantaan

e Lapsen sairastuminen ja karanteeni

e  Eristys: miten toimitaan

e  Riskiryhmat: ketka ovat riskiryhmassa

Kysyttyja asioita koronavilkusta ja koronapassista:
Koronavilkku
e Altistusilmoitus — miten toimia (rokotettu/rokottamaton)?

Koronapassi

Kayttdonotto, yleinen kaytto

Kuinka nopeasti toinen rokotus nakyy passissa?

Miten toimin, kun olen saanut molemmat rokotteet ulkomailla?
Nayttaakod passi vihredd, vaikka on ottanut vain yhden rokotuksen?
Koronarokotukseni ei nay vielakaan koronatodistuksessa

Kuinka kauan koronapassi on voimassa?
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Testituloksen voimassaolo

Paivittyminen

Onko néaytteenottopaivana koronapassi toiminnassa?

En voi saada toista rokotetta, enkd saa ollenkaan koronapassia kayttéén?
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Palvelut

Suun terveydenhuollon kaynneissa ei olla vielakdan vuoden
2019 tasolla

Ulla Harjunmaa ja Vesa Jormanainen

Vuonna 2020 kéynnit vahenivat 21 prosenttia verrattuna vuoteen 2019 (noin 1,1 miljoonaa kayntia
vahemman). Huhtikuussa 2020 kayntien vdhenema oli 18 prosenttia: vuoden 2019 huhtikuussa
kaynteja oli 430 000, kun niita oli 158 000 huhtikuussa 2020. Monista jononpurkutoimista huolimat-
ta kaynneissa ei viela lokakuuhun 2021 mennessa olla paasty vuoden 2019 tasolle.

Lukumaara
140000 Suunterveydenhuollon
k#ynnit vuonna 2019 \
120 000 _ A

100 000

80000

Vk11,9.3.->

60 000

40000
20 000 vk 16,13.4.-> Suun terveydenhuollon
kdynnit vuonna 2020

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435363738394041424344454647484950515253

0

Kalenteriviikko

Kuvio: Julkisen perusterveydenhuollon suun terveydenhuollon kaikki kéynnit kalenteriviikoittain vuo-
sina 2019-2021. Ldhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Vuonna 2020 hammaslaakarikaynnit vahenivat 29 prosenttia verrattuna vuoteen 2019. Huhtikuussa
2020 terveyskeskushammaslaakareista vain 27 prosenttia antoi seka kiirehoitoa etta kiireetonta
hoitoa. Myoskaan hammaslaadkarin vastaanotolla kdynneissa ei olla vield lokakuuhun 2021 mennes-
sa paasty vuoden 2019 tasolle.
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Kuvio: Julkisen perusterveydenhuollon suun terveydenhuollon asiakaskdynnit hammaslddkdrin vas-
taanotolla kalenteriviikoittain vuosina 2019-2021. Léhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosi-
vuille 24.11.2021.



@ thi

Kansanelakelaitoksen hammashoidon tietojen perusteella sairausvakuutuksesta korvausta hoidos-
ta sai noin 800 000 henkilda vuosittain tammi-syyskuussa ennen koronaepidemiaa, joka vahensi
korvausten saajien lukumaaraa. Sairausvakuutuksesta korvattujen hammashoidon kayntien luku-
maara oli noin 1,7 miljoonaa vuosittain tammi-syyskuussa ennen koronaepidemiaa, kun luku oli
noin 1,5 miljoonaa koronaepidemian aikana tammi-syyskuussa vuosina 2020 ja 2021.

Sairausvakuutuksesta maksettujen palkkioiden maara vaheni kymmenilld miljoonilla euroilla tam-
mi-syyskuussa vuonna 2020 verrattuna koronaepidemiaa edeltdvien vuosien tammi-syyskuuhun.
Maksettujen palkkioiden maara ei ole noussut tammi-syyskuussa vuonna 2021 koronaepidemiaa
edeltdvien vuosien tasolle.
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Kuvio: Sairausvakuutuksesta korvattu hammashoito tammi-syyskuussa vuosina 2018-2021: saajat ja
kdynnit (lukumddrdt). Léhde: Kela (Sari Helminen). Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.
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Kuvio: Sairausvakuutuksesta korvattu hammashoito tammi-syyskuussa vuosina 2018-2021: palkkiot
ja korvaukset (miljoonia euroja). Ldhde: Kela (Sari Helminen). Péivitetty verkkosivuille 24.11.2021.
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Yksityisen sektorin etdvastaanotot nousutrendilla

Vesa Jormanainen

Lukumaara
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Kuvio: Kahden valtakunnallisia terveyspalveluja tarjoavien yritysten etdvastaanotot kalenteriviikoit-
tain vuosina 2020 ja 2021. Ldhde: Mehildinen Oy ja Suomen Terveystalo Oy, yritysten verkkosivut. Pdi-
vitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Sairaanhoitopiirien palvelut tammi-lokakuussa vuosina 2019-
2021

Vesa Jormanainen

THL ryhtyi keradamaan kevaalla 2020 julkisen erikoissairaanhoidon tietoja Hoitoilmoitusrekisteriin
(Hilmo) paivittain. Ajantasaiseen tiedonkeruuseen ovat siirtyneet kaikki Manner-Suomen sairaan-
hoitopiirit.

Sairaanhoitopiirien erikoissairaanhoidon tuotantoa tammi-lokakuussa vuosina 2019, 2020 ja 2021
on mitattu avohoitokadynteina ja vuodeosaston hoitojaksoina somaattisen ja psykiatrisen segment-
tien osalta. Alla olevat tiedot ovat ennakkotietoja tilanteessa 10.11.2021.

Avohoitokaynnit eivat ole marraskuun alkuun 2021 mennessa palautuneet koronaepidemiaa edel-
tavan vuoden 2019 tasolle.

Havainto nahdaan myos vuodeosaston hoitojaksojen suhteen.

10
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Lukumaara
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Kuvio: Sairaanhoitopiirien avohoitokéynnit somaattisessa ja psykiatrisessa (alle 23-vuotiaat ja véhin-
tddn 23-vuotiaat henkilét) erikoissairaanhoidossa tammi-lokakuussa 2019-2021. Léhde: THL, ennak-
kotiedot (10.11.2021). Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Lukumaara
700 000

592 356

600 000

527 919

501 915
500000 +—— 1 5

400000 — 1 5

2019

300000 +— - - 2020

2021

200000 +— 1 5

100000 — 1 u

20438 12 079 17341 8059 7759 7927

Hoitojaksot, somaattinen esh Hoitojaksot, psykiatria 23-v. + Hoitojaksot, psykiatria alle 23-v.

Kuvio: Sairaanhoitopiirien avohoitokdynnit somaattisessa ja psykiatrisessa (alle 23-vuotiaat ja véhin-
tddn 23-vuotiaat henkilét) erikoissairaanhoidossa tammi-lokakuussa 2019-2021. Léhde: THL, ennak-
kotiedot (10.11.2021). Pdivitetty verkkosivuille 24.11.2021.

Ikaantyneiden sahkodisesta asioinnista koronaepidemian en-
simmaisilla aalloilla

Petra Saukkonen ja Lotta Virtanen

Joka kolmas 70 vuotta tayttaneista ei kayttanyt lainkaan internetia sahkdiseen asiointiin, joka
kymmenes asioi avustettuna ja reilu puolet itsenadisesti FinTerveys 2017 -seurantatutkimuksessa
vuosien 2020 ja 2021 vaihteessa.

Sahkoisesti vahemman asioineita olivat ikaantyneet, joilla oli jokin hyvinvointia oletettavasti kuor-
mittava tekija, kuten heikentyneeksi koettu muisti, kokemus riittamattomasta tarmosta arkipaivan
elamaan tai avun tarve arjessa.

11
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VERKKOPALVELUJEN KAYTTOTAIDOT
H Asiantuntija
B Useiden verkkosovellusten sujuva kaytto
M Itsenainen peruspalvelujen kaytto
M Aloittelija
M Ei kayta
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Kuvio. Verkkopalvelujen kéyttétaidot kyselyyn vastaajien oman arvion mukaan vuodenvaihteessa
2020-2021. Ldhde: THL, FinTerveys 2017 -seurantatutkimus. Pdivitetty verkkosivulle 24.11.2021.

Lisdtietoja Tutkimuksesta tiiviisti julkaisusta

12
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Sosiaalietuudet

Toimeentulotuki ja tyottdmyysturva

Merita Mesidislehto

Kelan Koronamittarit-sivuston mukaan perustoimeentulotuen saajia oli 185 247 henkil6a, mika on
noin 7 prosenttia enemman kuin syyskuussa, jolloin loppukesasta maksettavat veronpalautukset
vaikuttivat edelleen saajien maaraan. Edellisvuoteen verrattuna saajia oli lahes 10 prosenttia va-
hemman.

Tyottomyysturvan saajien maara jatkoi edelleen laskuaan. Tuen saajia oli 213 553, mika on yli 10
prosenttia vahemman kuin vuotta aiemmin. Lokakuussa yli 18 000 henkilda sai edelleen yrittdjien
tyomarkkinatukea.

Lukumaara
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Kuvio. Perustoimeentulotuen saajat (uudet ja aiemmin tukea saaneet) kuukausittain 1/2019-10/2021.
Léhde: Kela. Pdivitetty verkkosivulle 24.11.2021.
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Lukumaara
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Kuvio: Tyéttémyysturvan saajat (uudet ja aiemmin tukea saaneet) kuukausittain 1/2019-10/2021.
Ldhde: Kela. Pdivitetty verkkosivulle 24.11.2021.

Tyottomyysturvan ja perustoimeentulotuen hakemusmaarissa on ollut normaalia viikoittaista vaih-
telua. Tyottomyysturvan viikoittaiset hakemusmaarat olivat loka-marraskuussa noin neljanneksen
pienempia edellisvuoteen verrattuna. Perustoimeentulotukea koskevia hakemuksia vastaanotettiin
my06s vahemman kuin vuotta aiemmin lukuun ottamatta viikkoa 46, jolloin hakemusmaérat nousi-
vat hieman molemmissa etuuksissa.
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Kuvio. Perustoimeentulotuen hakemukset viikoittain vuosina 2019-2021. Ldhde: Kela. Péivitetty verk-
kosivuille 24.11.2021.
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Lukuma&ara
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Kuvio. Tyéttomyysturvan hakemukset viikoittain vuosina 2019-2021. Ldhde: Kela. Pdivitetty verkkosi-
vuille 24.11.2021.
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Laakinnalliset tuotteet ja laitteet, sovel-

lukset ja rokotteet

Koronaoirearvioiden maara ylitti jalleen 10 000 rajan

Vesa Jormanainen ja Leena Soininen

Omaolon koronaviruksen oirearvioiden lukumaara lahti nousutrendille marraskuun alussa. Tois-
taiseksi suurin lukumaara oirearvioita (n=10 011) tehtiin maanantaina 22.11.2021. Qirearvioista 91
prosenttia (n=9103) oli oireisia, ja 18,6 prosenttia (n=1865) sai lomaketietoihin perustuen kehotuk-

sen hakeutua terveydenhuollon paivystykseen.
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Kuvio: Omaolon koronaviruksen oirearvion tehneet, oireiset sekd terveydenhuollon pdivystykseen
ohjatut pdivittdin 16.3.2010-22.11.2021. Lahde: DigiFinland Oy ja THL. Pdivitetty verkkosivuille
24.11.2021.
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