Koronaepidemian vaikutuk-
set hyvinvointiin, palveluihin
ja talouteen

THL:n seurantaraportti, viikot 37-38 / 2021,
29.9.2021

Koronaepidemian tilannekatsaukset

Tasséa seurantaraportissa kerrotaan:

Teema: Lapset, nuoret ja perheet
Vaeston terveys, hyvinvointi ja elinolot

e Ansiotyon ja perhe-elaman yhteensovittaminen pikkulapsiperheissa

e Tyottomyys

o Koronaepidemia heikensi kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten oikeuksien toteutumista
e lLastensuojelun jalkihuolto ja korona-aika

e Vammaiset ja toimintarajoitteiset ihmiset

e Vanhuspalveluissa rekrytointiongelmia koronaepidemian aikana

e Huolestuneisuus koronaan liittymattdman hoidon saamisesta jyrkadssa kasvussa

Véaestdn neuvonta ja ohjaus
e Koronaneuvonnan yhteydenotot vahentyneet tasaisesti heindkuun jalkeen
Palvelut

Lasten mielenterveyspalvelut ja paasy erikoissairaanhoidon palveluihin

Nuorten péaasy erikoissairaanhoidon mielenterveyspalveluihin parantunut
Perusterveydenhuollon aitiys- ja lastenneuvolakdynnit vuosina 2018-2021
Perusterveydenhuollon koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kaynnit vuosina 2018-2021
Senioriasiakkaiden maara perusterveydenhuollossa aaltollut alkuvuonna 2021
Perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa raportoidaan enenevéassa maarin vaikeutu-
neista tilanteista

e Suun terveydenhuollon kdynnit palautumassa koronaepidemiaa edeltavalle tasolle?


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tilannekatsaus-koronaviruksesta
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Laakinnalliset tuotteet ja laitteet, sovellukset ja rokotteet

o Nuorten rokotukset etenevat ripeésti

e Koronavilkun kautta Omaolon koronaviruksen oirearvioita tehneiden lukumaarét vuosina
2020 ja 2021

Viikkoraportin tietoja julkaistaan myos verkkosivulla: thl.fi/koronanvaikutukset

Katso aiemmat seurantaraportit taalta

Viikkoraportin ovat toimittaneet:

Juha Honkatukia, tutkimuspaallikkd, THL
Vuokko Harma, erikoissuunnittelija, THL
Merita Jokela, erikoistutkija, THL

Vesa Jormanainen, johtava asiantuntija, THL
Laura Kestila, tutkimuspaallikkd, THL

Pekka Rissanen, tietoylijohtaja, THL

Sahkopostiosoitteet ovat muotoa etunimi.sukunimi@thl.fi.



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/ajankohtaista/koronan-vaikutukset-yhteiskuntaan-ja-palveluihin
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020052038462
mailto:etunimi.sukunimi@thl.fi
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Vaeston terveys, hyvinvointi ja elinolot

Ansiotyon ja perhe-elaman yhteensovittaminen pikkulapsi-
perheisséa

Johanna Nérvi ja Johanna Lammi-Taskula

Jyvaskylan yliopiston ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yhteistydssa toteuttaman Varhaiskas-
vatus ja koronapandemia -hankkeen kyselyyn vastanneilta viisivuotiaiden lasten vanhemmilta ky-
syttiin, kuinka helppoa tai vaikeaa heidan oli sovittaa yhteen ansioty6ta ja lastenhoitoa vastaushet-
kella vuodenvaihteessa 2020-2021. Heita pyydettiin myos arvioimaan takautuvasti yhteensovitta-
misen helppoutta ennen koronaepidemiaa tammikuussa 2020 seka kevaalla 2020 poikkeusolojen
aikana.

Tutkimuksen ennakkotulosten mukaan valtaosa aideista ja isista koki ansiotyon ja lastenhoidon
yhteensovittamisen olevan melko tai erittain helppoa niin ennen koronaepidemian alkua kuin vuo-
denvaihteessa 2020-2021. Joka kymmenes tai vielakin harvempi koki yhteensovittamisen ndina
ajankohtina vahintaan melko vaikeaksi ja vain prosentti tai pari erittiin vaikeaksi. Aitien ja isien
kokemuksissa ei juuri ollut eroa.

Kevaan koronapoikkeusaika erosi kuitenkin selvasti muista ajankohdista. Huomattavasti useampi
vanhempi kertoi ansiotyon ja lastenhoidon yhteensovittamisen olleen tuolloin melko tai erittain
vaikeaa, didit (43 prosenttia) selvasti isid (29 prosenttia) yleisemmin. Erittdin vaikeaksi yhteensovit-
tamisen oli kokenut 15 prosenttia dideista ja yhdeksan prosenttia isista. Yhteensovittamisen hanka-
luutta kevaalla 2020 selittaa se, ettda enemmisto viisivuotiaista lapsista oli tuolloin kotona jaatyaan
valiaikaisesti pois varhaiskasvatuksesta (Sulkanen ym. 2021).

Ansiotyon ja lastenhoidon yhteensovittaminen
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Kuvio: Aitien ja isien kokemus ansiotyén ja lastenhoidon yhteensovittamisesta tammikuussa 2020,
kevddlld 2020 sekd vuodenvaihteessa 2020-2021. N(didit)= 988-1046 ja N(iséit)=490-496 (vaihtelu johtuu
eri ajankohtina ansiotydssd olleista). Ennakkotuloksia Varhaiskasvatus ja koronapandemia -
hankkeesta.
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Ldhde: Nérvi, Johanna & Lammi-Taskula, Johanna (tulossa 2021). Lapsiperheiden hyvinvointi ko-
ronapandemian aikana. Osaraportti: Vanhempien kokemukset tyén ja perheen yhteensovittamisesta
ja hoivan jakamisesta. JYU Reports, Jyvdskylén yliopisto.

Varhaiskasvatus ja koronapandemia -hanke on Jyvaskylan yliopiston ja THL:n yhteishanke, jossa
tutkitaan varhaiskasvatusta seka lasten ja perheiden hyvinvointia koronaepidemian aikana.

Tyottomyys

Juha Honkatukia

TEM:n tyonvalitystilaston mukaan tyottomien tyonhakijoiden maara kasvoi kevaan ja kesan aikana

kaikkiaan noin yli kahdellasadalla tuhannella. Vuoden 2020 loppua kohden lukumaara laski selvasti,
mutta vuoden lopulla ty6ttomien tyonhakijoiden maara oli vield alun toistasataatuhatta alkuvuotta
korkeampi. Tyottomyys laski edelleen tammi-huhtikuussa 2021, mutta kddntyi nousuun, joka paat-

tyi vasta loppukesasta. Elokuussa tyottomien maara oli noin 32 000 korkeampi kuin vuoden 2020
alussa.

TyGtebmait tybnhakijat e ikdryhmissd voosina 2020 - 2021 (TEM tydmedlitystilasto)
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Kuvio: Ty6ttémien tyonhakijoiden lukumdédrdt ikdryhmittdin ja kuukausittain vuosina 2020 ja 2021.
Ldhde: TEM, tyonvadilitystilasto. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Vuoden 2020 kevaan aikana tyottdmien tydnhakijoiden maara kasvoi naisten osalta noin 99 000:lla
ja miesten noin 83 000:lla. Tama selittynee lomautusten ja tyottomyyden kohdistumisena suhteelli-
sesti naisvaltaisemmille (palvelu)aloille. Suhteellisestikin kasvu oli naisten ryhmassa suurempi,
koska naisten osuus tyottomista tyonhakijoista oli vuoden 2020 alussa pienempi. Vuoden loppuun
mennessa suhteellisesti erot kaventuivat. Vuoden 2021 elokuussa tyottomien miesten lukumaara
oli noin 11 000 ja naisten 22 000 korkeampi kuin vuoden 2020 alussa.


https://www.jyu.fi/edupsy/fi/tutkimus/tutkimushankkeet/kotisivut/varhaiskasvatus-ja-koronapandemia
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Tyottémait tydnhakijat sukupuolen mukaan [TEM tyGnvalitystilasto)
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Kuvio: Tyéttomien tyonhakijoiden lukumdéadrdt sukupuolen mukaan kuukausittain vuosina 2020 ja
2021. Léhde: TEM, tyonvdlitystilasto. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Tyottomien tyonhakijoiden maara on laskenut syys-marraskuulla 2020, mutta nousi sitten joulu-
kuussa. Alkuvuodesta 2021 tyottdmien maara taas laski hieman. Pitkaaikaistyottomien maara sen
sijaan on ollut kasvussa koko alkuvuoden ja oli vield elokuussa noin 48 500 suurempi kuin vuoden

2020 alussa.

Tyottdmien tydnhakijoiden maddrd verrattuma vooden 2020 tammikuuhun
[TEM tyonvalitystilasto)
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Kuvio: Tyéttomien tyonhakijoiden lukumddrdt kuukausittain verrattuna vuoden 2020 tammikuuhun
vuosina 2020 ja 2021. Ldhde: TEM, tyénvdlitystilasto. Péivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Kaikkein nuorimpien ja toisaalta vanhimpien ikdryhmien tyottomyysaste on molemmilla sukupuo-
lilla keskimaaraista korkeampi, mutta naisten tyottomyysaste on useimpina kuukausina ollut mies-
ten vastaavaa alempi. Tyottomyysaste aleni useimmissa ikaluokissa kesa-elokuussa 2021 lukuun
ottamatta 15-24-vuotiaiden naisten ja 35-44-vuotiaiden miesten ikdluokkia, joissa tyottomyysaste
kasvoi elokuussa edelliskuukausiin verrattuna.

Miesten tyottomyysaste eri ikdryhmissa

s fihezt 15 - 34

Kuvio: Ty6ttémien miesten osuus (prosenttia) ikdryhmittdin ja kuukausittain vuosina 2020 ja 2021.
Lahde: TEM, tyonvilitystilasto. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Maisten tyottomyysaste eri ikdryhmissa
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Kuvio: Ty6ttémien naisten osuus (prosenttia) ikdryhmittédin ja kuukausittain vuosina 2020 ja 2021.
Ldhde: TEM, tyénvdlitystilasto. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Koronaepidemia heikensi kodin ulkopuolelle sijoitettujen las-
ten oikeuksien toteutumista

Siiri Utriainen

Koronaepidemian vaikutuksia kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten hyvinvointiin, mielentervey-
teen ja palvelujen saatavuuteen on selvitetty tutkimushankkeessa. Erityisesti on selvitetty ko-
ronaepidemian vaikutuksia heidan oikeuksiensa toteutumiseen. Jo lahtokohtaisesti heikommassa
asemassa olevilla kodin ulkopuolelle sijoitetuilla lapsilla on erityisia oikeuksia, joiden toteutuminen
vaarantui koronaepidemian myota.

Kevaalla 2020 koronaepidemian ensimmaisen aallon my6ta Suomessa siirryttiin valtakunnallisesti
etaopetukseen. Talloin lasten, myos kodin ulkopuolelle sijoitettujen, oikeus perusopetukseen ja
oppimisen tukeen heikkeni. Monen koulumenestys karsi, kun koulunkaynti tapahtuikin yllattaen
koulun sijaan sijoituspaikassa. Sijaishuollon tyontekijoilla ja perhehoitajilla ei ollut tarvittavaa pe-
dagogista osaamista ja monen tarvitsema yksilollinen oppimisen tuki jai saamatta. Toisaalta koulu-
kiusaaminen vaheni ja osalle etdopetus sopi jopa lahiopetusta paremmin.

Sijoitetuilla lapsilla on oikeus tavata laheisidan, kuten biologisia vanhempiaan, sukulaisiaan ja ysta-
viaan. Tama ei ollut mahdollista rajoitustoimenpiteiden vuoksi. Tapaamisia peruivat niin ammatti-
laiset kuin laheisetkin, kotilomia siirrettiin ja tapaamisia toteutettiin enenevassa maarin etayhteyk-
sien valityksella. Harrastusten jaatya tauolle ja koulunkaynnin vaihduttua etdopetukseksi lapset
eivat tavanneet kavereitaan. Elama kaventui sijaishuoltopaikan ympérille ja yksinaisyys lisdantyi.

Onko koronavirustilanne vahentanyt
sosiaalityontekijan ja sijaishuollossa olevan
lapsen vilisid tapaamisia talvella?
Kuntien vastaukset prosentteina
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Kuvio: Kuntien arvio (osuus prosentteina) sosiaalityéntekijdn ja sijoitetun lapsen vdlisten tapaamisten
vidhenemisestd koronavirustilanteen perusteella. Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

My®0s sijoitettujen lasten oikeus saada tarvitsemiaan sosiaali- ja terveyspalveluita vaarantui ko-
ronaepidemian myo6ta. Monille tarpeelliset ja valttamattomatkin terapia- ja muut mielenterveyspal-
velut jaivat tauolle. Lapsen oikeus tavata omaa sosiaalityontekijddnsa ja saada tietoa omasta tilan-
teestaan heikkenivat, kun tapaamisia peruttiin. Kuntien lastensuojelun johdolta kysyttiin kevaalla
2021, onko koronavirustilanne vahentanyt sosiaalityontekijan ja sijaishuollossa olevan lapsen vali-
sia tapaamisia. Jopa 41 prosenttia kunnista arvioi tapaamisten vahentyneen vahintaan jossain
maarin (kylla 8,8 prosenttia ja jossain maarin 34,3 prosenttia). Monia tapaamisia vaihdettiin toteu-
tettavaksi etayhteyksin, mika puolestaan toi esiin lasten eriarvoisuuden. Kaikilla ei ollut samanlais-
ta mahdollisuutta yksityisyyteen ja toimiviin laitteisiin ja yhteyksiin, joita etdyhteydenpito ammatti-
laisiin olisi vaatinut.

Lisatietoja linkin kautta


https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/koronaepidemian-vaikutukset-kodin-ulkopuolelle-sijoitettujen-lasten-hyvinvointiin-mielenterveyteen-ja-palvelujen-saatavuuteen

@D thi

Lastensuojelun jalkihuolto ja korona-aika

Niina Weckroth ja Tarja Hirschovits-Gerz

THL toteutti STM:n toimeksiantona alkusyksylla 2021 valtakunnallisen lastensuojelun jalkihuollon
tilaa koskevan kuntakyselyn, johon saatiin 95 kunnan vastaukset (65 prosenttia Manner-Suomen
kunnista). Kysymykseen siitd, miten korona nakyy ja vaikuttaa jalkihuollossa olleiden nuorten ela-
maan, sosiaalisiin suhteisiin, hyvinvointiin ja heidan tarvitsemiinsa palveluihin vastaushetkella,
saatiin vastaus 64 alueelta. Vastauksissa toistui kahdeksan eri teemaa.

Koronan vaikutukset jalkihuollon nuoriin

Vaikutukset nuorten opiskeluun, tyontekoon ja
harrastuksiin

Vaikutukset palveluiden saatavuuteen tai niiden
jarjestimiseen

Psyykkisien ongelmien ja [tai paihteiden kidyton
lisddntyminen

Vaikutukset sosiaalisiin suhteisiin
Syrjaytyminen tai syrjdytymisriskin kasvaminen
Tuentarve on lisadntynyt

Muut

Nuorten suhtautuminen koronatilanteeseen

0 5 10 15 20 25 30 35

Prosenttia

Kuvio: Koronaepidemian vaikutukset jélkihuollossa olleiden nuorten eldmdadn, sosiaalisiin suhteisiin,
hyvinvointiin ja heiddn tarvitsemiinsa palveluihin. Avointen vastausten teemat ja mainintojen mdadrat
(osuus prosentteina). Léhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Kysymykseen siita, miten arvioitte koronan yhteiskunnallisten vaikutusten nakyvan tulevaisuudes-
sa (3-5 vuoden kuluttua) jalkihuollossa olleiden nuorten eldmassa, saatiin 51 vastausta. Vastauksis-
sa toistui yhdeksan eri teemaa.
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Koronan vaikutukset tulevaisuudessa jalkihuollossa
olleiden nuorten elamassa

Vaikutukset nuorten opiskeluun ja harrastuksiin
Sosiaalisiin suhteisiin liittyvat vastaukset

Tydllisyys ja tydllistymisen

Psyykkisien ongelmien ja pdihteiden kdytén
lisddntyminen

Syrjaytyminen tai syrjdytymisriskin kasvaminen
Muut

Palvelun tarpeen [ tuen tarpeiden kasvaminen

Yhteiskunnallinen polarisaatio, segregaatio ja
eriarvoistumiskehitys

Vaikutukset asiakasmaariin, palveluiden saatavuuteen
tainiiden jarjestamiseen
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Prosenttia

Kuvio: Koronaepidemian yhteiskunnallisten vaikutusten nékyvyys jdlkihuollossa olleiden nuorten
eldmdssd. Avointen vastausten teemat ja mainintojen mddrét (osuus prosentteina). Ldhde: THL. Pdivi-
tetty verkkosivuille 29.9.2021.

Lisd3 tietoa tdalta

Vammaiset ja toimintarajoitteiset ihnmiset

Anna Vére, Marja Holm, Péivi Nurmi-Koikkalainen ja Péivi Sainio

Tassa tarkastellaan vaestoa edustaviin tutkimuksiin perustuen toimintarajoitteita kokevien ihmis-
ten korona-ajan kokemuksia hyvinvoinnistaan ja palveluista. Lisaksi tarkastellaan henkilkohtaista
apua kayttavien vammaisten ihmisten ryhmaa heille tehdyn kyselyn perusteella. Tuloksia verrataan
niihin, joilla ei ole toimintarajoitteita.

Toimintarajoitteisilla henkiloillé tarkoitetaan tassa heita, joilla on suuria vaikeuksia perustoimin-
noissa kuten lilkkkumisessa, ndkemisessa, kuulemisessa tai muistissa. FinSote 2020 -vaestotutki-
muksen mukaan noin joka kymmenes aikuinen kokee téllaisia vaikeuksia.

Henkildkohtaisen avun kdyttdjdt saavat apua toimiin, joista eivat selviydy itsendisesti vamman tai
sairauden takia, esimerkiksi paivittaisiin toimintoihin, tyossa kayntiin, opiskeluun, harrastuksiin,
yhteiskunnallinen osallistumiseen seka sosiaalisen vuorovaikutuksen yllapitamiseen.


http://www.thl.fi/yee
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Yksinaisyys lisdantynyt

Univaikeudet/painajaisunet lisddntyneet

Toiveikkuus tulevaisuuden suhteen
vahentynyt

Taloudellinen toimeentulo heikentynyt

Paljon huolta tartunnan saamisesta

Paljon huolta terveydenhuoltojdrjestelmin
kyvystéd hoitaa kaikki koronapotilaat

95 % LV
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m Henkildkohtaisen avun kiyttdjat = Toimintarajoitteiset viestdssd  m Muu viestd

Kuvio: Kokemuksia hyvinvoinnista koronaepidemian aikana henkilékohtaista apua kéyttévillé vam-
maisilla, toimintarajoitteisilla ja muulla vdestélld. 1kd- ja sukupuolivakioidut osuudet (prosenttia) 21
vuotta tdyttdneilld.

Ldhde: Sainio P, Holm M, Ikonen J ym. Koronaepidemian ja sen rajoittamistoimien vaikutukset toimin-
tarajoitteisten ihmisten eldmddn. Sosiaalildéketieteen aikakauslehti 3/2021 (tulossa). Aineistot: FinSo-
te 2020, FinTerveys 2017 -seurantatutkimus (2020) sekd Henkilékohtaisen avun kysely (2020). Pdivitetty
verkkosivuille 29.9.2021.

Vammaiset ja toimintarajoitteiset henkilot ovat kokeneet negatiivisia vaikutuksia hyvinvoinnissaan
muuta vaestoa yleisemmin koronaepidemian aikana. Erot korostuivat erityisesti henkilokohtaista
apua saavilla vammaisilla henkil6illa. Heista noin 50 prosenttia koki yksindisyyden lisddntyneen ja
37 prosenttia koki huolta tartunnan saamisesta. Neljasosa heista raportoi univaikeuksien lisdanty-
neen. Seka toimintarajoitteiset etta henkilokohtaista apua saavat vammaiset henkilot raportoivat
taloudellisen tilanteensa heikentyneen epidemian aikana yleisemmin kuin muu vaesté. He rapor-
toivat myos muuta vaestoa yleisemmin huolta terveydenhuoltojarjestelman kyvysta hoitaa kaikki
koronapotilaat.

Liséksi kahden vuoden aikana unettomuus ja psyykkinen kuormittuneisuus ovat liséantyneet toi-
mintarajoitteisten henkildiden mutta myds muun vaeston keskuudessa.

Niiden osuus, jotka kokevat
nukkuvansa harvoin tai tuskin
koskaan tarpeeksi

Psyykkisesti merkittdviasti
kuormittuneiden osuus

0 10 20 30 40
M 2018 toimintarajoitteiset M 2020 toimintarajoitteiset

%
m 2018 muu vaestd m 2020 muu vaestd

Kuvio: Muutoksia psyykkisessd kuormittuneisuudessa ja unettomuudessa toimintarajoitteisilla ja
muulla vdestolld kahden vuoden aikana. Ikd- ja sukupuolivakioidut osuudet (prosenttia) 20 vuotta
tdyttdneilld. Lahteet: FinSote 2018 ja FinSote 2020 -tutkimukset.

Lisdtietoja linkin kautta
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http://thl.fi/finsote
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Vanhuspalveluissa rekrytointiongelmia koronaepidemian ai-
kana

Sari Kehusmaa ja Hanna Alastalo

Koronaepidemia on voinut hidastaa lakisaateisen henkilostomitoituksen nostoa vanhuspalveluissa.
Toukokuussa tehdyn seurannan mukaan vanhuspalvelujen lakisdateisen mitoituksen taytti 90 pro-
senttia ymparivuorokautisen hoidon toimintayksikoista. Tama on hieman vahemman kuin marras-
kuun seurannassa 2020.

Keskeinen ongelma on, ettd hoitohenkiloston (kuten lahihoitajien ja sairaanhoitajien) maara ei ole
lahtenyt toimintayksikoissa toivotusti nousuun. Yksikkoihin on palkattu pdaasiassa avustavaa tyo-
voimaa.

Henkilostdmitoituksen toteutuminen tehostetussa
palveluasumisessa ja pitkidaikaisessa laitoshoidossa

10 %
Tehostettu palveluasuminen
o

(N=1443) . 28 % 46 % 16 %

12%
Vanhainkoti (N=104) . 139 40 % 35%
4%
Terveyskeskuksen o o
pitkdaikaisosasto (N=23) 13 30% 52%
0% 20% 40 % 60 % 80%  100%
m Alle 0,55 0,55-0,59 ®W0,6-0,69 mO0,7+

Kuvio: Henkiléstémitoitus palvelutyypeittdin (prosenttia) toukokuussa 2021. Ldhde: THL. Pdivitetty
verkkosivuille 29.9.2021.

Koronaepidemiatilanne on lisénnyt ty6ta ymparivuorokautisen hoidon yksikoissa. Uusia toiminta-
tapoja ja tiukennettuja hygieniavaatimuksia on jouduttu ottamaan kayttéon hyvin lyhyen ajan ku-
luessa. Todennakoisesti naihin tehtaviin on kohdennettu avustavissa tehtavissa tyoskentelevien
lisdtyopanosta.

Vanhuspalvelujen keskeiseksi ongelmaksi on muodostunut ammattihenkiloston vaikea rekrytointi-
tilanne. Toimintayksikdgilta keratyn tiedon mukaan koulutetun tyévoiman rekrytointi oli jo marras-
kuussa 2020 ainakin ajoittain vaikeaa lahes koko maassa. Seurannan tuloksen perusteella voidaan
paatelld, etta rekrytointitilanne ei ole ainakaan helpottanut kevaan aikana.

Epidemia on oletettavasti vaikeuttanut henkiloston saatavuutta vanhuspalveluihin. Koronan hoi-
toon, testaukseen ja jaljitykseen on kohdennettu kunnissa enenevassa maarin sosiaali- ja tervey-
denhuollon tyontekijoita. On tarkeda, etta ndista tehtavista vapautuvia henkildita saadaan epide-
mian heiketessa palkattua vanhuspalveluihin.

Lisaa tietoa Tutkimuksesta tiiviisti -julkaisusta
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Huolestuneisuus koronaan liittymattéman hoidon saamisesta
jyrkassa kasvussa

Vesa Jormanainen

Terveydenhuoltojarjestelman kyvysta hoitaa sairaustapaukset oli huolissaan viime vuoden kesalo-
makauden jalkeen suurempi osuus kuin ennen kesalomakautta. Molempina vuosina huolestunei-
den osuudet kdantyivat laskuun muutamien viikkojen aikana.

Sita vastoin tarvittavan hoidon saatavuudesta huolissaan olleiden osuudet - seka oman etta laheis-
ten osalta - kaantyivat jyrkalle kasvutrendille elokuun alussa. Syyskuun puolivéalissa naista huoles-
tuneita oli jo 25-30 prosenttia, mitka ovat mittaushistorian suurimmat osuudet. Odotusarvot
osuuksille olisivat mieluummin 15-20 prosentin tasolla.

Osuus (%)
50 Kesdlomakausi Joululomakausi Kesdlomakausi
45
40 Huolissaan terveydenhuoltojdrjestelman

kyvystd hoitaasairaustapaukset
35 A
,I
30 4
ra N ey - N ,’
- Huolissaan saavatko [3heiset tarvitsemansa 7
25 hoidon sairauteen, joka ei liity koronaan o [ )
- Y
20 b b
15
10 - - -
Huolissaan saako tarvitsemansa hoidon /
5 sairauteen,joka ei liity koronaan
D | |

1 16 18 20 22 24 26 28 30 32 356 38 41 44 47 50 653 1 2 &5 8 11 14 17 20 23 26 28 31 34 37

Kalenteriviikko

Kuvio: Huolissaan (prosenttia vastaajista) terveydenhuoltojérjestelmdn kyvystd hoitaa sairausta-
paukset sekd saavatko [Gheiset tai itse tarvitsemansa hoidon, joka ei liity koronaan haastatteluviikoit-
tain vuosina 2020 ja 2021. Ldhde: Valtioneuvoston kanslia ja Tilastokeskus, Kansalaispulssi-
haastattelututkimus. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Huolissaan omasta tai laheisten sairastumisesta, tai muiden tartuttamisesta oireettomana kantaja-
na olleiden vastaajien osuudet ovat olleet laskutrendilla maaliskuusta alkaen. Kesalomakauden
jalkeisten mittausten mukaan osuudet olivat pienimmat koko mittaushistorian aikana.
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Osuus (%)
a0 Kesédlomakausi Joululomakausi Kesélomakausi
1
Huoli l3heisten sairastumisesta
80 *—o . ) koronatautiin .!'\.
2—8 ® o, \

70 @ —. o *® ®
Huoli muiden tartuttamisesta ® = \

60 i i e \
oireettomana koronataudin | & @
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- S ——
40 -
e
30
20 Huoli omasta sairastumisesta
koronatautiin
10
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1 16 18 20 22 24 26 28 30 32 35 38 41 44 47 50 53 1

2020 2021

Kuvio: Huolissaan (prosenttia vastaajista) muiden tartuttamisesta oireettoman koronataudin kanta-
jana sekd omasta tai ldheisten sairastumisesta koronatautiin haastatteluviikoittain vuosina 2020 ja
2021. Léhde: Valtioneuvoston kanslia ja Tilastokeskus, Kansalaispulssi-haastattelututkimus. Pdivitetty
verkkosivuille 29.9.2021.

2 5 8 11 14 17 20 23 26 28 31 34 37
Kalenteriviikko
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Vaestdn neuvonta ja ohjaus

Koronaneuvonnan yhteydenotot vahentyneet tasaisesti hei-
nakuun jalkeen

Marko Lédhteenmdki, Minna Kuitunen, Anna-Leena Lohiniva ja Laura Kestild

Suomalaisten yhteydenotot Digi- ja vdestoviraston koronaneuvontaan ovat vahentyneet heindkuun
jalkeen tasaisesti. Kun yhteydenottoja oli vield heindkuun viimeisella viikolla (viikko 30) yli 3000, oli
niita viikolla 38 noin 1230.

Kuukausittain tarkasteltuna yhteydenottojen maara oli maaliskuussa 2021 yhteensa yli 10 000,
huhtikuussa reilu 7600 ja toukokuussa noin 7000. Kesakuussa maara nousi lahes 11 000 yhteydenot-
toon ja heinakuussa niita oli jo yli 14 000. Elokuussa maara vaheni selvasti ja yhteydenottoja oli
yhteensa noin 11 000.

Lukumaédra
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7000
6000
5000
Koronainfonyhteydenotot: puhelin
(vihres)
4000
Chat
3000 SMS . (sininen) [\
{punainen) [\ \
2000 '
1000
0
13 5657 9111315171921232527293133353739414345474951532 4 6 8 10121416 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36

Kalenteriviikko

Kuvio: Yhteydenottojen lukumddird Digi- ja vdestéviraston koronaneuvontaan viikoittain vuosina 2020
ja 2021. Lahde: Digi- ja vdestévirasto. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Kysyttyja asioita viikoilla 37-38 olivat seuraavat:

+ Yleista Koronasta: hoidon tarpeen arviointia, oireet, itdmisaika, rajoitukset alueittain, eri
maiden rajoitukset, tilastotietoa, viruksen sdilyminen pinnoilla, vasta-ainetestit, tartunta-
tautipaivaraha, kolmas rokote, immuniteetti

«  Matkustaminen ja maahantulo: siihen liittyvat rajoitukset, rajan ylitys, testaukset, kohde-
maan rajoitukset, risteilyt, rokotettujen matkustaminen, lentoyhtididen vaatimukset

« Altistuminen: toimintaohjeita, ei ole saanut terveydenhuollolta ohjeita, jaljitykset

+  Rokotukset: ajanvaraus, missa rokotetaan, mika rokote, rokotustodistus, EU-
koronatodistus, mahdolliset haittavaikutukset, rokotuksesta tulevat oireet, lasten rokotuk-
set, raskaana olevien rokotukset

«  Testit: missa testataan, mista saa ajan, koska saa vastauksen, kotitestit

«  Omakanta: testin tulos ei ndy, rokotukset eivat nay, tiedot on vaarin, ei paase Omakantaan
(ei pankkitunnuksia), ulkomailla saadut koronarokotukset
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Lapsen sairastuminen

Karanteeniohjeet

Eristys: miten toimitaan

Maskit ja niiden kaytto

Juhlien jarjestaminen, tapahtumien jarjestaminen, kokoontumisrajoitukset
Koronavilkku: miten sovellus toimii, altistusilmoitus - miten toimia
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Palvelut

Lasten mielenterveyspalvelut ja paasy erikoissairaanhoidon
palveluihin

Vesa Jormanainen, Marko Grénholm ja Pekka Rissanen

Lapset, pasy erikoissairaanhoidon )

palveluihin ja niiden riittavyys, viikko 37 Kohtalainen
Lapset, paasy erikoissairaanhoidon N g

palveluihin ja niiden riittavyys, viikko 35 Kohtalainen

Lapset, paasy erikoissairaanhoidon 0 -
palveluihin ja niiden riittavyys, viikko 33 Kohtalainen

Lapset, mielenterveyspalvelut
perusterveydenhuollossa, vilkko 37

Kohtalainen

Lapset, mielenterveyspalvelut -
perusterveydenhuollossa, viikko 35 Kohtalainen
Lapset, mielenterveyspalvelut - -
perusterveydenhuollossa, vikko 33 Kohtalainen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Osuus (prosenttia)

Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvioimat lasten mielenterveyspalvelut peruster-
veydenhuollossa sekd lasten pddsy erikoissairaanhoidon palveluihin ja niiden riittdvyys viikoilla 33, 35
ja 37 vuonna 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja liikennevaloja: tummanvihred (hyva), vaa-
leanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vaikeutunut (punainen). Ldhde: THL. Pdivitetty
verkkosivuille 29.9.2021.

Nuorten paasy erikoissairaanhoidon mielenterveyspalveluihin
parantunut

Vesa Jormanainen, Marko Grénholm ja Pekka Rissanen

Vaikeutunut
N\
Huolestuttava

Nuoret, paasy erikoissairaanhoidon = -
palveluihin ja niiden riittavyys, viikko 37 Kohtalainen

Nuoret, paasy erkoissairaanhoidon " Kohtalai
palveluihin ja niiden riittavyys, viikko 35 = .

Nuoret, paasy erikoissairaanhoidon 5 - Huolestutt — .
palveluihin ja niiden riittavyys, viikko 33 Kohtalainen uolestuttava aikeutunu

Nuoret, mielenterveyspalvelut
perusterveydenhuollossa, vilkko 37

Kohtalainen

MNuoret, mielenterveyspalvelut
perusterveydenhuollossa, vilkko 35

Nuoret, mielenterveyspalvelut - 5
perusterveydenhuollossa, viikko 33 Kohtalainen Huolestuttava

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T70% 80% 90% 100%

Kohtalainen

Osuus (prosenttia)

Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvoimat nuorten mielenterveyspalvelut peruster-
veydenhuollossa sekd nuorten pddsy erikoissairaanhoidon palveluihin ja niiden riittdvyys viikoilla 33,
35 ja 37 vuonna 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja liikennevaloja: tummanvihred (hyvé), vaa-
leanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vaikeutunut (punainen). Léhde: THL. Pdivitetty
verkkosivuille 29.9.2021.
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Perusterveydenhuollon aitiys- ja lastenneuvolakaynnit vuosi-
na 2018-2021

Vesa Jormanainen
Lukumaara
250 000
200 000
150 000
100 OOO\/-./\/\/\/ ~A’V
0
12 34567 891011121 2 3 4 56 7 8 91011121 2 3 4 56 7 8 91011121 2 3 4 56 6 7 8
Kuukausi

Kuvio: Perusterveydenhuollon ditiys- ja lastenneuvolakdynnit kuukausittain vuosina 2018-2021. Léh-
de: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Lukumééra
25000

Kitiysneuvolan kdynnit vuonna 2021 — -
~| (oranssi) Aitiysneuvolan kdynnit

wuonna 2020 (vihred)

AN

20000

15 000

10 000

5000

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435363738394041424344454647484950515253
Viikko

Kuvio: Perusterveydenhuollon ditiysneuvolakdynnit viikoittain vuosina 2019-2021. Lahde: THL, Avo-
hilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Lukumadra
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vuonna 2021 (oranssi)

Lastenneuvolan kaynnit
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Viikko

Kuvio: Perusterveydenhuollon lastenneuvolakdynnit viikoittain vuosina 2019-2021. Léhde: THL, Avo-
hilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Palvelujen saatavuus ‘ | Henkiloston riittavyys |
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2020 2021

Kalenteriviikko

Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvioimat neuvolapalvelujen saatavuus ja neuvo-
loiden henkildston riittévyysviikoittain vuosina 2020 ja 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja lii-
kennevaloja: tummanvihred (hyvd), vaaleanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vaikeu-
tunut (punainen). Lihde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Perusterveydenhuollon koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
kaynnit vuosina 2018-2021

Vesa Jormanainen

Lukumaara
250 000

| Kouluterveydenhuollon kdynnit I\

200 000

150 000

100 000
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Opiskeluterveydenhuollon /"
kéynnit
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2018 2019 2020 2021

Kuukausi

0

Kuvio: Perusterveydenhuollon koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kéynnit kuukausittain vuosina
2018-2021. Ldhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Péivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Viikko

Kuvio: Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon kdynnit viikoittain vuosina 2019-2021. Lédhde:

THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Palvelujen saatavuus | | Henkiléston riittavyys
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0%
5152531 2 3456 7 8 9101112131415161719212331333537 5152531 2 3 4 5 6 7 8 9101112131415161719212331333537

Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvioimat kouluterveydenhuollon palvelujen saa-
tavuus ja henkiléstén riittdvyysviikoittain vuosina 2020 ja 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja
liitkennevaloja: tummanvihred (hyvd), vaaleanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vai-
keutunut (punainen). Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Kalenteriviikko

Kuvio: Perusterveydenhuollon opiskeluterveydenhuollon kéynnit viikoittain vuosina 2019-2021. Ldhde:
THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Palvelujen saatavuus ‘ | Henkiléston riittavyys
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Kalenteriviikko

Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvioimat kouluterveydenhuollon palvelujen saa-
tavuus ja henkiloston riittdvyysviikoittain vuosina 2020 ja 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja
litkennevaloja: tummanvihred (hyvd), vaaleanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vai-
keutunut (punainen). Lihde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Senioriasiakkaiden maaré perusterveydenhuollossa aaltoillut
alkuvuonna 2021

Vesa Jormanainen, Raimo Mahkonen ja Kaisa Mélldiri

Senioriasiakkaiden (vahintaan 70 vuotta tayttaneet henkilot) lukumaarat viikoittain perustervey-
denhuollossa olivat vuonna 2020 pienemmat kuin vuonna 2021. Erityisen aaltoileva kuvio piirtyy
avohuollon asiakkaiden lukumaarista vuoden 2021 ensimmaisella puoliskolla. Vaihtelu on havaitta-
va, mutta oleellisesti vahaisempaa avosairaanhoidon senioriasiakkaiden suhteen.

Senioriasiakkaiden kdyntien osalta vaihtelu nayttaisi olevan vahaisempaa.

Lukumadara
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Avohuollon 70 vuotta tayttdneet asiakkaat

200 000

150 000

100 000

50 000

Avosairaanhoidon 70 vuotta tayttaneet asiakkaat |

0

1357 911131517192123252729313335373941434547495153 2 4 6 8 1012141618 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38

Viikko

Kuvio: Senioriasiakkaiden (vdhintdén 70 vuotta tdyttdneet) lukumddrdt avohuollossa ja avosairaan-
hoidossa viikoittain perusterveydenhuollossa vuosina 2020 ja 2021. Léhde: THL, Avohilmo-rekisteri.
Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Lukuméara
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1000000
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| Avosairaanhoidon 70 vuotta tdyttdneiden kdynnit }

0
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Kuvio: Senioriasiakkaiden (vdhintdén 70 vuotta tdyttdneet) kdynnit avohuollossa ja avosairaanhoi-
dossa viikoittain perusterveydenhuollossa vuosina 2020 ja 2021. Ldhde: THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivi-
tetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa raportoidaan
enenevassa maarin vaikeutuneista tilanteista

Vesa Jormanainen, Marko Grénholm ja Pekka Rissanen

‘ Palvelujen saatavuus | | Henkildston riittavyys ‘
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Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvioimat suun terveydenhuollon palvelujen saata-
vuus ja henkilGston riittdvyysviikoittain vuosina 2020 ja 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja
liitkennevaloja: tummanvihred (hyvd), vaaleanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vai-
keutunut (punainen). Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Suun terveydenhuollon kaynnit palautumassa koronaepide-
miaa edeltavélle tasolle?

Vesa Jormanainen

Lukuméérd
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Kalenteriviikko

Kuvio: Suun terveydenhuollon kéynnit viikoittain perusterveydenhuollossa vuosina 2019-2020. Léhde:
THL, Avohilmo-rekisteri. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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‘ Palvelujen saatavuus | | Henkiléston riittavyys |
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Kuvio: Perusterveydenhuollon palvelunjdrjestdjien arvioimat suun terveydenhuollon palvelujen saata-
vuus ja henkiloston riittdvyysviikoittain vuosina 2020 ja 2021. Arvioinnissa on kdytetty sovellettuja
liitkennevaloja: tummanvihred (hyvd), vaaleanvihred (kohtalainen), huolestuttava (keltainen) ja vai-
keutunut (punainen). Ldhde: THL. Pdivitetty verkkosivuille 29.9.2021.
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Laakinnalliset tuotteet ja laitteet, sovel-
lukset ja rokotteet

Nuorten rokotukset etenevat ripeasti

Mia Kontio

Terveiden 12-15-vuotiaiden koronarokotukset aloitettiin elokuun toisella viikolla (viikko 32). Nuoril-
le on tarjottu koronarokotuksia kunnasta riippuen joko kouluissa tai yleisissa rokotuspisteissa.
Tassa ikaryhmassa rokotukset alkoivat ripeasti, kun rokotukset tulivat mahdollisiksi.

Kolmen ensimmaisen rokotusviikon aikana jo yli puolet ikdryhmasta oli saanut ensimmaisen roko-
teannoksen.

Vaikka rokotustahti onkin hidastunut ensimmaisista viikoista, on jo lahes 70 prosenttia ikdryhmasta
saanut rokotteen. Alueellisesti on kuitenkin suuriakin eroja nuorten rokotuskattavuuksissa. Sai-
raanhoitopiireittdin 12-15-vuotiaiden ensimmaisen rokoteannoksen rokotuskattavuuden vaihtele-
vat 59-74 prosentin valilla. Matalamman kattavuuden alueilla myds nuorten aikuisten kattavuudet
ovat jaaneet alemmiksi. Joillakin paikkakunnilla on jo aloitettu toisen annoksen rokotukset 12-15-
vuotiaille.

Koronavilkun kautta Omaolon koronaviruksen oirearvioita
tehneiden lukumaarat vuosina 2020 ja 2021

Vesa Jormanainen ja Aleksi Yrttiaho

Lukumaéra
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Viikko

Kuvio: Koronavilkku-sovelluksen kautta Omaolon koronaviruksen oirearvioita tehneiden lukumddrdt
viikoittain 7.9.2020 alkaen. Léhde: THL, Koronavilkkutilastot. Péivitetty verkkosivuille 29.9.2021.

Koronavilkun viikkotilastoihin tasta
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