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Det finns en efterfragan pa tillforlitlig information om
lakemedel

Pdéivi Ruokoniemi / Publicerad 4.3.2020

Mitt personliga forhallande med tidningen for lakemedelsinformation Sic! borjade 2012, ett ar efter att tidningens forsta
nummer publicerades. Jag forberedde mig da for en tentamen for specialistldkare i klinisk farmakologi och
lakemedelsbehandling, och upptédckte som en 6verraskning att denna myndighetstidning, som verkat ganska trakig, var helt
utan motstycke med tanke pa mina studier. Jag kunde inte hitta motsvarande aktuell information fran experter om nya
lakemedelsbehandlingar, lakemedelsforsorjning och nationella fragor inom ldkemedelsomradet nagon annanstans, 4n mindre
gratis hemburen! Pa den tiden var man @nnu inte hela tiden uppkopplad till internet, och alla nya artiklar i tidningen Sic!
fanns inte heller pa webben. Tidningarna fick ocksa ett hundéra efter det andra da jag ldste dem savil farska fran

morgonutdelningen som under arbetsresorna och om kvillarna.

Redan den forsta ledaren i tidningen Sic! konstaterade att efterfragan 6kar pa lakemedelsinformation producerad av en
oberoende aktor. Dar har ingenting fordndrats. Vidare dr det fraimsta malet for tidningen Sic! att producera oberoende
expertinformation om lakemedel for att uppfylla hélso- och sjukvardspersonalens behov och pa sa sétt frimja praxisen for
rationell lakemedelsbehandling i vart land. Men i fortsattningen finns artiklarna i Sic! endast pa webben. Det gar fortfarande

att bestélla tidningens nyhetsbrev med information om nya Sic!-webbartiklar direkt till e-posten.

Pa Fimeas 10-arsdag kan webbtidningen Sic! ocksa fira sig sjdlv: Under 2019 fick webbtidningen cirka 539 000 besok, vilket ar
néstan dubbelt sa manga som 2017. Pa webben har vi inlett diskussioner om savil hélsoriskerna med silvervatten som behovet
av att behandla jarnbrist utan anemi. Innehallet i var webbtidning verkar ha hittat sitt forum. Att sluta med den tryckta
tidningen var ett kunskapsbaserat, ekologiskt och motiverat val med tanke pa anviandningen av myndighetsresurser.

”Tidsenligt” har flera ldsare kommenterat.

I det forsta numret av den fornyade webbtidningen har vi tagit som mal att ater erbjuda i forsta hand halso- och
sjukvardspersonal sadan oberoende och aktuell expertinformation om ldkemedel som inte dr tillgdnglig nagon annanstans i

Finland. Vi tar stéllning till bland annat cannabisdiskussionen i samhallet, informerar om nya ldkemedel som fatt "



forsaljningstillstand och frimjar lakemedelssdkerheten genom informationsstyrning om att forskriva och expediera generiska

lakemedel.

Mitt forhallande med tidningen Sic! har fordjupats under de senaste aren efter att jag tog 6ver ansvaret for det medicinska
innehallet efter tidningens forsta och langvariga medicinska chefredaktor Annikka Kalliokoski. Mina grundstudier omfattade
inte direkt nagot om hur en tidning redigeras, sa jag har fatt 1ara mig strategiskt fornuftiga tillvigagangssitt i det praktiska
arbetet, delvis genom att experimentera. Jag har fatt ett oersattligt stod av savil min féregangare och den sakkunniga
redaktionen pa tidningen Sic! som Gvriga tjainstemén vid Fimea och kollegor som arbetat med andra medicinska

publikationer.

Vid 6vergangen till den digitala tidsperioden bor man inte noja sig med att endast fornya plattformarna. Jag foresprakar att
man vander upp och ner pa hela den redaktionella processen samt all praxis, alla tankar och allt innehall for att svara pa nya
behov och mojligheter. I och med den nya webbtidningen ar d&ven mitt arbete med Sic! nu fullbordat. Jag 6verlamnar med

glddje ansvaret for tidningens medicinska innehall till den nya redaktionen pa Sic!.
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