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Comparisons behind the income satisfaction paradox

Tamadn vaitoskirjan tarkoitus on laajentaa ikdantyneiden taloudellisen tyytyvadisyyden tut-
kimuksen suhteellista ndkdkulmaa, jolla tarkoitetaan taloudellisen tyytyvdisyyden muo-
dostumista osana erilaisia vertailuja. [kddantyneiden tiedetddn olevan muita vaestéryhmia
tyytyvdisempia taloudelliseen tilanteeseensa, mika on ristiriitainen havainto ottaen huo-
mioon heiddn keskimaddraista matalampi tulotasonsa. [lmi6ta on kutsuttu myos tyytyvai-
syysparadoksiksi. Tdssad tutkimuksessa tarkastellaan monitaso- ja pitkittdisanalyysien avul-
la, millaisia yhteyksid Euroopan maiden tulotasoilla ja elakkeelle siirtymisella on subjek-
tiiviseen taloudelliseen hyvinvointiin. Keskeisid kysymyksid ovat missa méaarin tyytyvai-
syys selittyy silld, mihin vdestdryhma&dn omaa taloudellista tilannetta verrataan ja missa
madrin nykyistd tilannetta verrataan omaan aiempaan taloudelliseen tilanteeseen. Tulokset
tdsmentdavat ymmarrysta objektiivisten tulojen ja subjektiivisten toimeentulokokemusten
vilisesta suhteesta ikddntyneiden vaestoryhmassa.

Tutkimuksen teoreettiset Idht6kohdat ovat pohjoismaisessa hyvinvointitutkimuksessa, ela-
manlaaduntutkimuksessa ja taloustieteellisessd subjektiivisen hyvinvoinnin tutkimukses-
sa. Aineistoina on kdytetty Suomalaisten Hyvinvointi ja Palvelut -kyselytutkimuksia vuo-
silta 2004, 2006 ja 2009 seka Eurooppalaisen tulo- ja elinoloaineisto EU-SILC:n poikkileik-
kaus- ja pitkittdisaineistoja vuosilta 2005-2013.

Tulokset osoittivat tulojen ja kokemusten olevan yhteydessa toisiinsa oletetulla tavalla. Suu-
rituloisimmat kokivat tulojen riittdvin paremmin menojen kattamiseen kuin pienituloiset.
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Tama koski sekd suomalaisia eldkeldisid ettd laajemmin Euroopassa asuvia ikdantyneita.
Tulojen kasvu my®6s lisdsi koetun toimeentulon helppoutta. Tulokset kuitenkin osoittivat,
ettd vanhimmat ikdryhmat kokevat toimeentulonsa helpommaksi kuin tulojen perusteella
voisi olettaa. Tdman vuoksi tyytyvadisyysparadoksin olemassaoloa ei voida kumota.

Elakkeelle siirtyminen heikensi koettua toimeentuloa jonkin verran. Vaikutus ei kuitenkaan
ole yhta jyrkka kuin yleisesti arvellaan. Heikentyneet toimeentulokokemukset eivat selity
absoluuttisella tulojen vahenemiselld, vaan pikemminkin aiemman taloudellisen aseman
janykytilanteen valisilla muutoksilla. Eurooppalainen vertailu osoitti tyosta eldkkeelle siir-
tyneiden toimeentulokokemusten heikkenevan mutta ty6ttomyydesta elakoityvien parane-
van selkedsti ja muista asemista eldkéityvien paranevan hieman. Erot voivat liittyd esimer-
kiksi siihen, millaisia odotuksia elakkeiden riittavyydelle asetetaan. Ty6ttomien ja muiden
kohdalla eldketulo lisdd myds varmuutta toimeentulon jatkuvuudesta. Suomalainen ver-
tailu puolestaan osoitti, ettd elakkeelle siirtymisen myota kohentunut tuloasema vadeston
keskuudessa lisda kokemusta toimeentulon riittavyydestd. Kokemuksia sen sijaan heikensi
tilanne, jossa uusi tuloasema eldkeldisten keskuudessa oli parempi kuin aiemmin ty6ikais-
ten keskuudessa. Tama voi kertoa siitd, ettd muita elakeldisia ei pideta vertailuryhméana he-
ti elakkeelle siirtymisen jalkeen tai yleisemmin heikentyneista tulevaisuudennakymista.

Koko vdeston tai tydikdisten sijaan eldkkeelld olevat arvioivat toimeentuloaan suhteessa
toisiin eldakeldisiin. Tdma koskee sekd nuorempia ettd ikddntyneempia vanhuuseldkeldisia
eri Euroopan maissa. Maiden sisdiselld tulonjaolla ei ole merkitysta eldkeldisten toimeen-
tulokokemusten kannalta. Sen sijaan maiden keskiméaaraisella eldkeldisten tulotasolla,
jonka voidaan katsoa kuvaavan myos maiden elintasoa, on merkitystd. Korkeamman tu-
lotason maissa eldkeldiset kokevat toimeentulonsa heikommaksi kuin matalamman tulo-
tason maissa. Ero voi liittyd esimerkiksi maiden erilaisten elintasojen luomiin kulutusta
koskeviin odotuksiin.

Kaikkiaan ikdantyneiden taloudellisen tyytyvdisyyden voidaan todeta olevan yhteydessa
seka tuloihin ettd siihen, mihin omaa taloudellista asemaa kulloinkin verrataan. Ndihin
vertailuihin ovat keskeisesti yhteydessd seka eldakkeelle siirtyminen ettd asuinmaan talou-
dellinen konteksti.
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