miidrii ja keksid keinoja niiden
saavuttamiseksi. Sama ongel-
ma on nihtivissd myos alkoho-
listien hoidossa, silldi monet te-
hokkaiksi havaitut hoitomene-
telmiit perustuvat pitkélti asi-
akkaan metakognitioon. Siind
tapauksessa, ettd asiakkaalla
on puutteita niissi taidoissa,
joudutaan eteneméiin hyvin
pienin askelin. Téllainen tyos-
kentely asettaa suuria vaati-
muksia myds hoitotyontekijil-
le.

Vilkin julkaisu ei ole mikéén

kansanpainos.  Esimerkiksi

Ihminen matkustaa seké ajassa
ettd paikassa. Siksi matkoja
voidaan elii ja eletiiiin muis-
toissa. Ostettuina tuliaisina,
ldhetettyiné kortteina, otettui-
na valokuvina tai tietoisemmin
tehtyini  matkakuvauksina,
erdinlaisina kokemusten loki-
kirjoina. Kai juuri siksi tihéin
kaikkeen liittyy aina enemmiin
tai viihemmiin romantiikkaa
vihidn samaan tapaan kuin
vanhoihin koskettaviin valoku-
viin. Niissd on jotain naiivia,
hyvin hellyttévid, ja ehké juuri
siksi niitd hairahtuu pitiméin
totena, todellisena kuvana ai-
kakaudesta ja sen eldmisen ta-
vasta. Tuon kaiken yhdistyessé
lukijan edessé voi olla vaikka-
pa Hilpi Sauren ja Liisi Huhta-
lan kokoama kirja Sinisen ju-
nan ikkunasta”. Kirja koostuu
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piihdehuollon tyontekijoiden
voi olla vaikeata ymmirti,
miten se liittyy heidén tyshon-
si. Eihin siini ole sanaakaan
alkoholismista. Julkaisun ide-
oiden kidntiminen piihde-
huollon kielelle edellyttiisi
melkoista ohjelmointipanosta.

Hoitotyontekijit  tarvitsisivat
kaikkein ensimmiiseksi prak-
tisen oppaan, jossa selvitetién,
miten tillaiset vaikeudet tun-
nistetaan ja miti sitten teh-
dédin.

PEKKA SAARNIO

JUHANI VILKKI

116 s. + 4 liitettd

TOIMINNAN OHJELMOINNIN
NEUROPSYKOLOGISET HAIRIOT

HELSINKI: KUNTOUTUSSAATIO, 1992

KIILTOKUVAT PEILEINA

postikorteista, kirjeisti, mat-
kajutuista, henkilokohtaisista
muistiinpanoista, joita ovat li-
hetelleet suomalaiset kirjaili-
jat ja taiteilijat matkoiltaan
Euroopassa ennen toista maa-
ilmansotaa.

Silloin  matkustaminen oli
jonkin verran hankalampaa ja
sosiaalisesti  erottelevampaa
kuin tind piiviind. Sosiaalisen
erottelun pelkistidd “kaikkien
matkaskribenttiemme  Hiti”,
maailmanmatkaaja Olavi Paa-
volainen 19.4.1928 piivityssi
kirjeessi isélleen: "Kiitos, ra-
kas Pappa, rahoista! Hitéin-
nyin pyytdméin aivan liikaa.”
Rahvaalla ei ollut varaa mat-
kustaa. Se oli ylitellyt rajoja
ldhinné sotilaina tai oppipoiki-
na, mutta ei vielii ns. turisteina,
mikii olisi vaatinut seki vapaa-
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aikaa ettd rahaa. Matkustami-
nen oli etuoikeus. Ja tité etuoi-
keutta — vailla massojen pai-
netta — tuntuvat ns. massatu-
rismikriitikot tind pdivéni ha-
muavan “laatuna” massamalt-
kailun “pinnallisuuden”  si-
jaan.

Joka tapauksessa kasilli
olevaa kirjaa lukee ja sen vie-
hittivid, nostalgista mm. kor-
teista, matkakuvista ja piirrok-
sista koostuvaa kuvitusta selai-
lee kuin vanhaa sattumalta vin-
tin kiitkoistd loytynyttd per-
healbumia. Ehké silld erotuk-
sella, etti matkustamisen "hur-
man” ohella tiihiin "perhealbu-
miin” piirtyviit myds matkusta-
misen synkemmiit sdvyt: han-
kaluudet, koti-ikivd, musta-
sukkaisuus, rahahuolet jne.

Aineistosta ainakin toden-



tuu se, miten ikkunaa Euroop-
paan avanneet “esteetikot”
ovat matkanneet ja kokeneet
matkakohteensa, ja ennen
kaikkea se, miti he ovat sielti
vilittineet muille, siis suoma-
laisille. Viimeksi mainittu on
olennainen kysymys matkusta-
misen ja siitd kirjoittamisen
hahmottamiseksi aikalaiskysy-
myksené. Olennaista niyttid
olevan se, miké puuttuu. Niyt-
tdd siltd, etteiviit kielitaitoiset
matkalaisemme juuri olleet te-
kemisissii maan tavallisen al-
kuperiiisrahvaan kanssa. Mat-
koillaan Pariisiin tai Lontoo-
seen, jotka olivat suosittuja
matkan kohteita, he tapasivat
ldhinné toisiaan ja suurlihe-
tystojen viked, diplomaatti-
kuntaa. Siiti heiddn Euroop-
pansa.

Aikansa makutuomari Paa-
volainen matkusteli Euroop-
paa ristiin rastiin, ihastui sen
urbaanisuuteen ja oli aivan
vastaansanomaton muihin ai-
kalaisiinsa nihden, mutta ...

Anne Fried toteaa 90-vuotis-
haastattelussaan  (Helsingin
Sanomat 26.4.1993) aikalai-
sestaan Paavolaisesta mm.:
“El, Paavolaisesta ei tullut eu-
rooppalaista, mutta ehki voi
sanoa, ettd hiin oli suomalainen
eurooppalainen. Hiinen "Nyky-
aikaa etsimissid’ -kirjansa ku-
vaa aikakautta, joka kylld oli
olemassa, mutta otos on kapea
ja ajallisesti lyhyt.”

Tuohon ”suomalaiseen eu-
rooppalaisuuteen” puuttuu
my6s Johannes Salminen es-
seekokoelmassaan ”"Rajamaa”
kisitellessiiiin Paavolaisen te-
osta "Kolmannen valtakunnan
vieraana”, jonka piti ottaa hal-
tuunsa totuus aikakaudesta.
Mutta missd ovat esimerkiksi
keskitysleirit ja juutalaisvai-
not, kysyy Salminen. ”Ne hin

sivuuttaa perustellen silla ettei
hiinelle ole niytetty kumpia-
kaan.”

Paavolainen oli kaikesta en-
nakkoluulottomuudestaan
huolimatta niikyjensi ja ennen
kaikkea ndytelmien vanki. Vai-
va, joka ei niyti vieliikiidn hel-
littineen. Ehké painvastoin,
silld eurooppalaistuminen ku-
tistuu brysselisoitumiseksi.

Salminen jatkaa: "Erehdyk-
set, joihin hin rauhattomuu-
dessaan syyllistyy, ovat nekin
arvokkaampia kuin kotona py-
syttelijoiden valeturvallisuus.
On kuitenkin nihtivisti vai-
kea avautua maailmalle ja olla
silti  hullaantumatta siihen:
kaikkien maailmanmiehen el-
keiden takana piili sentéiin an-
nos nenistid vedettivid maa-
laisserkkua (kursivointi kirjoit-
tajan). Siind memento suoma-
laisille.”

"Sinisen junan” matkat al-
kavat ajallisesti  1900-luvun
alun ltaliasta pidttyen 1939
maailmansotaa edeltdviin
Kreikkaan. Ikkunoita Euroop-
paan auki repineet Tulenkan-
tajat luulivat loytineensid Eu-
roopan, vaikka sen olivat loyti-
neet maanmiehet jo edelliselld
vuosisadalla. Mutta mitdin —
sanoisinko — paneurooppalai-
suutta se ei ollut, pikemminkin
jonkinlaista kirjallista nalkés,
jota yritettiin tyydyttdsi Lon-
toossa tai pariisilaisen kultti-
kahvilan poydissi. Se oli jon-
kinlaista urbaanin eldméintun-
non elsimisti vastapainoksi
kotikutoiselle  suomalaiselle
sisddnlimpidvyydelle.  Mat-
kustettiin esimerkiksi kirjalli-
suudesta tuttuihin paikkoihin.
Paavolainen poikkesi 1939
Ateenaan, koska Beverly
Nichols oli kirjoittanut, miten
Akropolis oli néhtévi juuri tiy-
denkuun aikaan. Tai Mika Wal-
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tari matkusti Ragusaan (nykyi-
seen Dubrovnikiin), koska
Anna de Noailles oli kirjoitta-
nut Ragusan aamuista, jas-
miineista ja siitd, miten sen
kauneus raatelee sydinti. Se
niyttdd vield tiniikin péivini
punnitsevan ndmé matkat jo-
tenkin paremmiksi ja kulttuu-
risesti painavammiksi kuin jos
saman “vinkin” olisi epétis-
miillisemmin formuloinut vaik-
kapa vain Junttilan pientalon
emiinti. Siinid onkin matkusta-
misessa “vapaasti litkkuvan
dlymyston”  paradoksi. Aly-
myston edustajilla on kulttuu-
rinen koodi, jolla he maailmaa,
maisemia ja niiden ihmisii
katsovat. Ja juuri he painotta-
vat aitoutta tai kokemuksen
autenttisuutta erottuakseen ns.
massaturisteista.

Eurooppaa, eri maita, niiden
kulttuuria ja polititkkaa kat-
seltiin kahvilapoydin takaa ja
tasolta. Usein vielii toisen tai
toisten suomalaisten kanssa.
Viihiin samaan tapaan kuin ti-
mén piivin interreilaajat kat-
selevat niitd asioita rautatie-
asemien nikovinkkelisti. To-
sin heilld on viihemmén pyrkyé
diplomaattien ldheisyyteen, ja
niin muodoin interreilaaminen
on korostuneesti initiaatioriitti,
miehuuskoe. Yhteistid on kui-
tenkin eron vetiminen turis-
tiin. Sinisen junan naurettavia
“seuramatkalaisia” edustavat
amerikkalaiset Pariisissa.

Eurolobbareihin kirjan mat-
kaajia yhdistii taas jonkinlai-
nen sosiaalinen homogeeni-
suus: ollaan tekemisissi vain
kaltaisten kanssa.

Kun kirjan aineisto on intii-
min henkilokohtaista, siitd uu-
puu tuo "oppinut” kynismi, jol-
la matkakirjailija yrittid rivien
vilissid osoittaa kokeneisuut-
taan.
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Kirjan ja kirjan matkailijoi-
den naiivi innostus ja patetia
on jotenkin hellyttédvin kiilto-
kuvamaista. Mutta juuri sitid
kiiltokuvamaisuutta on hyvi
pitid peiling, kun katsoo timén

SOSIAALIPOLITIIKAN PAIVAT

TALLINNA 22. - 23.10.1993

Alustava ohjelma, toukokuu 1993

Yleisteema:

piiviin matkailijoita, sosiaali-
sine “poroerotuksineen”. Kuva
on tuttu, vain kehykset vaihte-
levat.

SEPPO HELMINEN

SOSIAALIPOLITIIKKA HISTORIALLISESSA MURROKSESSA

Perjantai 22.10.

10.00 Avaus ja tervehdykset

Sosiaalipoliittisen yhdistyksen esimies Jussi SIMPURA
Tallinnan pedagogisen korkeakoulun rehtori
Suomen Sosiaali- ja terveysministerion tervehdys

10.30 Avausesitelmat

Viron sosiaalipolitiikka ennen ja jilkeen 1990
Ministeri Marju LAURISTIN

Hyvinvointivaltio: perikato, kuihtuminen vai loistava tulevaisuus?

Dosentti Pekka SULKUNEN

12.00 Lounas
14.00 Paneelikeskustelu

HILPI SAURE &
LISI HUHTALA

SINISEN JUNAN
IKKUNASTA

SKS 1992

Miten sosiaalipolitiikkaa on rakennettu Suomessa - ja miti siitd voisi oppia?
Suomalaisten sosiaalipolitiikan asiantuntijoiden paneelikeskustelu, virolainen

johdattelija
15.30 Kahvitauko
16.00 Tyoryhmat
18.00
20.00 Illanvietto

Lauantai 23.10.

10.00 ja 11.00

jérjestettyjd vapaaehtoisia kiertokavelyja
12.00 Lounas
13.00 Itd-Euroopan sosiaalipolitiikan nikdaloja

The Shaping of "Post-Communist" Social Policy: the Role and Ideology of

Supranational Agencies
Professor Bob DEACON, Leeds Metropolitan University, U.K.

14.00 Tydryhmit

Mukana englanninkielinen erityistyoryhma Iti-Euroopan sosiaalipolitiikasta

16.00 Lopetusistunto

Piiville osallistuu suomalaisten lisiksi 50-60 virolaista asiantuntijaa.

Ilmoittautumislomakkeita saa Sari Andsténilta osoitteesta Helsingin yliopisto/Sosiaalipo-
litiikan laitos, PL 25, 00014 HELSINGIN YLIOPISTO (Fax 90-191 7019).

Osallistumismaksu on 300 mk; Sosiaalipoliittisen yhdistyksen jisenille maksuton.
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