toisia. Niden kuitenkin, etti
meilli on tuotannossa paljon
pienii tuotteita, joilla ei ole tél-
laista merkin asemaa, ja osta-
essaan tuotettaihminenon usein
valmis maksamaan merkkituot-
teesta vihin enemmiinkin.

— Merkkituote on kaikkialla
maailmassa kova sana, ja sen
vuoksi Alkon teollisuuden pi-
tiisi mielestini kiyttdd voima-
varoja luodakseen omia merk-
keji kilpailemaan ulkomaisia
merkkeji vastaan.

Tarkoittaako tdamda sitd,
etti toisaalta Alkon tuote-
valikoimaa joudutaan kar-
simaan tai on jo enna-
koivasti karsittu ja toisaalta
sitten pyritdiin vahvista-
maan niitd tuotteita, joiden
arvioidaan olevan kilpailu-
kykyisimpia?

— Juuri sitd, silld meilld ei
varmaan ole tulevaisuudessa
taloudellisia perusteita valmis-

taa kaikkia niiti tuotteita, joi-
la tdnd piivédnd valmistetaan.
Meidiin tiytyisi keskittyii har-
vempiin merkkeihin ja pyrkii
sithen, etti nimid harvemmat
merkit ovat myos vientituottei-
ta. Toisin sanoen meidén pitéisi
luoda uusia vientituotteita, ehki
nyt ei aivan globaaleja, mutta
nihdi Eurooppamarkkina-alu-
eena uusille alkolaisille mer—
keille. Minusta alkoholijuomi-
en vienti ja sen merkitys vain
korostuvat tulevaisuudessa.

KOKEMUSTA
VAPAILTA MA

Onko Alkon teollisuus sitten
valmistautunut uuteen tilan-
teeseen?

— Erityisesti haluan korostaa
sen seikan merkitystd, ettd Al-
kon teollisuudella on jo varsin

TYTTOJEN MATKA PAIHTEIDEN

Naisten péidseminen edes
péihdetutkimuksen kohteeksi
on ollut yhté vaivalloista kuin
naisten piésy ravintolaan. Ker-
rotaan, etld kun 1960-luvun
puolivilissi Suomessa mietit-
tiin vuoden 1968 alkoholinku-
lutustutkimusta, el naisia aja-
teltu ottaa tutkimuksen otok-
seen lainkaan mukaan. Lopulta
mukaan otettiin kuitenkin yksi
nainen kolmea miesti kohden.
Tiami kuvasi varmasti hyvin sil-
loisia voimasuhteita alkoholin
kiiytossd, mutta pieni naisotos
eisallinut syvempii tarkastelu-

ja naisten alkoholin kiyton tai
raittiuden jakautumisesta. Sa-
moin Kettil Bruunin ja Ragnar
Haugen (1963) pohjoismaisten
piiikaupunkien nuorten alko-
holin kiyttod koskevassa tutki-
muksessa tarkasteltiin vain poi-
kia. En ole kuullut, ettd myo-
hemmin Pohjoismaissakaan on
tarvinnut pohtia naisten péésyi
alkoholin kulutustutkimusten
otoksiin.

Tupakkatutkimus ei ole ollut
yhtiin sensitiivisempéi: niin-
kin myshiiéin kuin vuonna 1966
brittildinen J. Bynner ei ottanut
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pitkiiin ollut vapaille kilpailu-
markkinoille tuotettuja tuottei-
la. Se on varmasti tulevaisuu-
dessateollisuuden ja koko yhti-
ononni, koska tilld tavallaonjo
jouduttu sopeuttamaan osa toi-
minnasta vapaisiin markkinoi-
hin, ja askel uuteen tilantee-
seen ei ole ollenkaan niin pitki
kuin siind tapauksessa, etti el
olisi koskaan toimittu vapailla
markkinoilla. Téné péiviini jo
yli puolet Alkon tuotannosta
rahallisella volyymiarvolla mi-
tattuna pyorii niin kutsuttujen
vapaiden markkinoiden ehto-
jen mukaisesti.

— Meillid on ongelmia, mei-
déin kustannustasomme esimer-
kiksi on edelleen ylikorkea.
Uskon kuitenkin, ettii me olem-
me aika valmiita kohtaamaan
kilpailun.

JORMA HENTILA

MAAILMAAN

klassiseen nuorten tupakointi-
tutkimukseensa tyttoji lainkaan
mukaan. Tutkimuksen nimi oli
kuitenkin Nuori tupakoija (The
young smoker, 1969). Niinhén
kéivi vield 1970-luvun nuoriso-
tutkimuksissa; puhuttiin nuo-
risokulttuurista, vaikka havain-
noitiin vain toista sukupuolta
eli poikia. Tasa-arvon laajen-
nuttua tutkimuskohteisiin on
ruvettu puhumaan erikseen tyt-
t6- ja poikakulttuureista. Jos-
sain mielessi tasa-arvo tuntuu
kasvaneen rajojensa yli; nykyi-
sin tutkitaan harvinaisen usein
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vain toisen sukupuolen eli nais-
ten péihteiden kiyttod. Vaikka
sukupuolten viililld onkin eroja
piihteiden kiiytossi, niin toi-
sensukupuolen uloslyonti saat-
taa pikemmin kaventaa kuin
laajentaa analyysia.

Hieman tillaisten pulmien
kanssa joutuivat norjalaiset
(tytto)sosialisaatiotutkijat pai-
niskelemaan ryhtyessiin sel-
vittdmédn tyttdojen matkaa
piihteiden maailmaan. Alun
perin Harriet Bjerrum Nielse-
nin ja Monica Rudbergin tar-
koituksena oli koota kommen-
toiva bibliografia pohjoismai-
sesta paihdetutkimuksesta lih-
tokohtanaan tytsille ominainen
sosialisaatio. Raportti kiintyi
kuitenkin laajemmaksi: siiti
ei tullut bibliografia, vaan mah-
dollisimman kattava katsaus
pohjoismaisesta ja hieman
muustakin piihdetutkimuk-
sesta kymmenen viime vuoden
ajalta tytoille spesifisten silmii-
lasien lipi. Bibliografiasta olisi-
kin tullut suppea. Vaikka nuor-
ten ja nykyisin myds naisten
piihteiden kiyttod on selvitetty
runsaasti, tyttoji on tutkittu vain
harvoin niin Pohjoismaissa kuin
muuallakin.

Yleisti tietoa tokion tyttojen-
kin piithdemaailmasta. Raittiu-
dessa ei tyttojen ja poikien vii-
lilld ole eroa sen enempid Nor-
jassa kuin Suomessakaan. Nor-
jalaisista 15—17-vuotiaista ty-
toistd kuitenkin useampi kuin
pojista on ehtinyt kéyttiid alko-
holia. Nuorten varttuessa poi-
kien raittius kuitenkin vihenee
nopeasti. Kumpi ottaa ensim-
méisen ryypyn, on tutkimusten
mukaan epéselvii, mutta niyt-
tad silti, ettd 18 ikdvuoteen asti
norjalaiset tytot tutustuvat al-
koholiin ripeiimmin kuin pojat.
Alkoholin maailmaan astumi-
nen ei kuitenkaan kerro kaik-
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kea. Tytit ja pojat saattavat juo-
da yhti tiheiitin, mutta médrs-
sd on ero: vuonna 1988 joivat
15-20-vuotiaat oslolaispojat
keskimiidirin 5,12 litraa alko-
holia, oslolaistytot lihes puolet
vihemmiin, 2,87 litraa. Piin-
vastoin kuin suomalaiset tytot
norjalaiset tytot tupakoivat use-
ammin kuin pojat. Tytot kéytti-
vit myos psyykenliikkeitd
enemmiin kuin pojat.

Jos alkoholin ja tupakan kiiyt-
t6 ovat nuorille “normaalia”,
niin huumeiden kiytts on poik-
keavaa. 1970-luvulla useampi
poika kuin tytto oli kokeillut
mietoja huumeita, nykyisin su-
kupuolieroa ei Norjassa juuri
ole. Kovemmat aineet ovat poi-
kien aineita, eiviil tosin aivan
vieraita tytoillekdin. Vahvo-
ja huumeita koskevat tiedot
oval hyvin epiitarkkoja; joskus
kokeilleiden nuorten osuus on
prosentin parin luokkaa. Vah-
vojen huumeiden kiiyttijit niiyt-
tiisivit Norjassa kuten ilmei-
sesti Suomessakin olevan jo
aikuisidissi.

Miesten piihteiden kiytto-
taso ja -tapa on “normi”, josla
naisel poikkeavat tai jota naiset
lihestyviit. Joskus on tosin Suo-
messa esitetty, ettid alkoholiasi-
al saattaisivat olla vallan toi-
senlaiset, jos miehet joisivat
kuten naiset. Tekijit véittéviit,
ettd edelleen piihteitd kiyt-
tdvid naisia ja tyttoji leimataan
helpommin kuin miehid ja
poikia. Kun mies juo hukut-
taakseen ongelmansa, naisten
piihteiden kiiytté leimataan
patologiseksi.

Yleisesti ottaen niytiid siltd,
etti sukupuolierot ovat kaven-
tuneet piihteiden (ainakin al-
koholin jamietojen huumeiden)
kiiytossd viime vuosikymmen-
ten aikana. Mutta vaikka kulu-
tusmarit lihentyisiviitkin toi-
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siaan, niin piihteiden kéyton
tavassa saattaa olla suuriakin
eroja. Piihteet ovat edelleen
sukupuolispesifisid: Norjassa
tytot kiyttiviit enemmiin tupak-
kaa ja psyykenliikkeit, pojat
alkoholia ja huumeita.

Tekijit etsivil myds piiih-
teiden kiyton syitd. Yhti ja ai-
noaa syyti ei loydy sen enem-
pid poikien kuin tyttéjenkiiéin
piihteiden kiytolle; takana on
monimuuttujainen syykomplek-
si, jossa vaikuttavat niin sosi-
aaliset kuin psykologisetkin te-
kijét.

Nuorista puhuttaessa ei pu-
huta "alkoholismista”, “alko-
holiriippuvuudesta” jne. vaan
“ongelmajuomisesta”. Miten
“ongelmajuoja” midritelldin,
vaihtelee tutkimuksesta toiseen,
kuten joustaa myds raja piih-
teiden kiyton ja vidrinkéyton
vililla. R. Jessorin (1985) yh-
dysvaltalaisia nuoria koskevas-
sa seurantatutkimuksessa tar-
kasteltiin, miten pysyvié nuor-
ten ongelmajuominen on. Tut-
kimuksen mukaan nuorten juo-
minen ei ennusta myshempai
alkoholin kiyttod. “Ennus-
tamattomuus” oli selvinté tytto-
jenkeskuudessa. Vastaavanlai-
nen tulos on saatu myos uudes-
sa norjalaisessa tutkimukses-
sa. Puhutaan “maturing out of
drinking” -efektistd. Eli aina-
kaan pelkki piihteiden kiytto
ei seliti, miksi jostain nuoresta
tulee aikuisena piihteiden suur-
kuluttaja. Kun miltei jokainen
nuori joskus maistaa alkoholia
ja tupakkaa ja osa muitakin ai-
neita, niin vain harvasta tulee
“ongelmakayttdja”. Ehké olisi-
kin pohdittava asiaa toisinpiin:
miksei useampi nuori siirry
“portista” kovien aineiden maa-
ilmaan tai miksei useampi nuo-
ri mekasta kaduilla.

Nielsen ja Rudberg loyti-



vit tutkimuksista péihteiden
kiytolle kiintoisia sukupuoli-
spesifisid eroja. Kun pojat tun-
netusti kuljeskelevat ryhmiss,
niin poikien piihteiden kiiyton
tavat médirdytyviit porukan nor-
mien mukaan, tyttéjen taas l4-
heisen ystdviin mukaan. Pojat
juovat hankkiakseen aseman
poikien keskuudessa, tytot juo-
vat piistikseen mukaan seka-
ryhmiin. Tutkimusten mukaan
tytot haluavat alkoholin
kaytolli#dn ndyttdad vanhemmil-
leen olevansa aikuisia, pojille
néyttimo on poikaporukka. Kun
tyttd haluaa olla nuori kapinal-
linen, meikkaus, juhlat, tupak-
ka ja tilkka viinié riittéivt, poi-
kien riiteissd kapina vaatii
raskaammat varusteet: runsaasti
olutta ja viinaa. Tupakalla ja
alkoholilla on myés eri merki-
tys tyttdjen maailmassa: tupak-
ka on kapinan merkki, alkoholi
avain jinnitykseen.

Nielsenin ja Rudbergin mu-
kaan on tyttsjen ja poikien péih-
teiden kiytossd sekid motiivi-
ettdi symbolipuoli. Piihde-
tutkimuksissa kootut laajat ti-
lastolliset tutkimukset eiviit
kuitenkaan vangitse péihteiden
kédyton merkityksid, konkreet-
tisia sosiaalisia, kulttuurisia ja
persoonallisia yhteyksii. Teki-
jit kaipaavatkin — kuten tapa-
na tuntuu téllaisissa katsauk-
sissa olevan — kvalitatiivista
paihteiden kdyton merkityksiin
uppoutuvaa tutkimusta.

Kuten pojat eivit palaudu
pelkiksi nuoriksi, niin eivit
tytotkddn pelkiksi tytoiksi. Te-

kijit jaottelevat tytot ldhinni
kvalitatiivisiin tutkimuksiin
nojautuen kahteen ryhmiiin:
jengityttéihin ja ongelma-
tyttoihin. Ndmi eivéit ole tdysin
eri ryhmid, lihinné péihteiden
kéyton motivaatio on eri. Jengi-
tytoille piihteet ovat aikuisen
eldmintyylin symboleja. Pojat
haluavat olla kovia kundeja,
eiviit aikuisia miehii. Tytot pyr-
kiviit olemaan mahdollisimman
samanlaisia kuin tyttokaverin-
sa, pojat taas yrittivét olla jo-
tain enemmiin kuin kaverit.
Tekijét eiviit suinkaan ihannoi
nuorten jengityttdjen piihteiden
kiiytiod; vaikka paihde kuului-
sikin tyton sosialisaatioon, silld
on myds terveytti vaarantavia
vaikutuksia.

Ongelmatyttsjen piihteiden
kdyton ja jengiytymisen takaa
loytyy psykologisia ongelmia.
Jos jengitytto kiyttid péihteitd
hetkittdisen seikkailun halus-
ta, niin ongelmatytolld piihteet
ovat eldmiin keskiossi. Ongel-
matytét tulevat sosiaalisesti
alemmalta portaalta kuin jengi-
tytot. Jos jengitytté on kiinni
tyttokaverissaan, niin ongelma-
tytté on riippuvainen pojista.
Ongelmatyton matka péihde-
maailmaan ja poikien hyvik-
syntéin saattaa kiydi seksuaa-
lisen hyviksikéyton kautta. Te-
kijat puhuvat ongelmatytto-
jen kohdalla tyttsosialisaation
poissaolosta, "positiivisen su-
kupuolen puuttumisesta” eli
lyhyesti: heikosta naisidenti-
teetistd. Jos pojan ja miehen
paras (ja ainoa) katkaisukeino

on uskonto, nainen taikka AA,
niin tyt6illd ja naisilla se niyt-
tiisi olevan — ditiys!

Nielsenin ja Rudbergin ra-
portti on ansiokas lisd nuorten
péihdetutkimukseen. Nuorten
péihteiden kéyttod on tutkittu
paljon, mutta kommentoidut
viliraportit aiemmasta tutki-
muksesta ovat aina tervetullei-
taja helpottavat tutkijoita suun-
taamaan katseensa mahdollisiin
valkoisiin ldikkiin piihde-
kartalla. Mitenkééin kaikenkat-
tava katsaus ei ole, niin eivit
tekijatkidn vaitd. Katsaukses-
sa vertaillaan kiinnostaval-
la tavalla tyttéjen ja poikien
péihdekulttuureita jaloydetiiin
myds tyttdjen keskuudesta eri-
laisia piihdemaailmoja. Kat-
sauksen etuna vol pitdd myds
sitd, ettd tutkijat tulevat péih-
detutkimuksen ulkopuolelta,
mutta en voi kuitenkaan kiel-
tad, etteiko kehityspsykologi-
nen tyttososialisaatio-ote ole

paikoitellen hieman érsyttivia
luettavaa. Mutta tdssi syy saat-
taa olla enempi (mies)lukijassa
kuin (nais)tekstissi.
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