Elintarvikkeiden ja
vmparistonaytteiden
radioaktiivisuuden valvonta

Séteilyvalvonnan tavoitteena on olla jatkuvasti
tietoinen siitd keinotekoisesta séteilysta, jolle vdestd
Suomessa altistuu. Valvonnalla varmistetaan, ettéd
vaeston altistuminen séateilylle ei ole ristiriidassa
sateilylainsdddannon vaatimusten kanssa. Lisaksi
séteilyvalvonta toimii hyvédné valmiuden ja tietotaidon
yllépitdjdnd poikkeavia séateilytilanteita varten.

Ympariston sateilyvalvonta muodostuu vuosittain so-
vittavasta ohjelmasta, johon kuuluvat ulkoisen séateilyn
valvonta, ulkoilman radioaktiivisten aineiden valvonta, ul-
koilman kokonaisbeeta-aktiivisuuden valvonta seka elin-
tarvikkeiden ja ymparistonaytteiden radioaktiivisuuden
valvonta. Valvontaohjelma kattaa nain kaikki merkittavat
sateilylle altistumisen reitit ja paattyy ihmisen kehon
radioaktiivisuuden valvontaan. Luonnonsateilylle altistu-
minen ei kuulu ohjelman piiriin.

Velvoite ympariston sateilyvalvontaan on maaréat-
ty Sateilyturvakeskuksesta annetussa asetuksessa

Pintaveden radioaktiivisuuden
valvomiseen on valittu nelja
isoa jokea, joiden valuma-alueet
kattavat lahes koko maan.
Vesinaytteet otetaan jokien
suistoista kevaalla ja syksylla.
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Sateilyturvakeskus
Stralsdkerhetscentralen
Radiation and Nuclear Safety Authority

(1997/618). Sama velvoite on kirjattu myos Valtio-
neuvoston pelastustoimesta annetussa asetuksessa
(787/2003). Koko valtakunnan kattavan ympariston
sateilyvalvonnan merkitys on kirjattu liséksi Valtioneu-
voston periaatepaatdkseen Yhteiskunnan elintarkeiden
toimintojen turvaamisen strategiaan 23.11.2006. Ohjel-
malla téytetddn myos Euratom-perustamissopimuksen
artiklojen 35-36 ympéristdn sateilyvalvontaa koskevat
vaatimukset ja niiden perusteella annetut komission
suositukset (2000/473/Euratom).

Laskeuman radioaktiivisuuden valvonta
Laskeuman keinotekoisia radioaktiivisia aineita valvotaan
yhdeksalla asemalla kerddmalla laskeumaa passiivikeraa-
jiin ja analysoimalla keratyista naytteista gammasateilya
|ahettavat radionuklidit ja strontium-90.

Pintaveden radioaktiivisuuden valvonta
Pintaveden keinotekoisia radioaktiivisia aineita valvotaan
neljan suuren joen vedesta. Joet ovat Kokemaenjoki, Ky-
mijoki, Oulujoki ja Kemijoki. Vesindytteista analysoidaan
gammasateilya lahettavat radionuklidit ja strontium-90.

Juomaveden radioaktiivisuuden valvonta
Keinotekoisten radioaktiivisten aineiden esiintymista juo-
mavedessa valvotaan ottamalla vesinaytteitd Helsingin,
Turun, Tampereen, Oulun ja Rovaniemen kaupunkien
vesijohtovedesta. Vesindytteistd analysoidaan gammasa-
teilya lahettavat radionuklidit, strontium-90 ja tritium.
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Maidon radioaktiivisuuden valvonta
Keinotekoisten radioaktiivisten aineiden esiintymista
maidossa valvotaan analysoimalla Riihimaen, Joensuun,
Jyvéaskylan, Seindjoen ja Oulun meijerien maitoa. Nayt-
teista analysoidaan gammasateilya lahettavat radionukli-
dit ja strontium-90.

Elintarvikkeiden radioaktiivisuuden valvonta
Elintarvikkeiden keinote-
koista radioaktiivisuutta
valvotaan kerdamalla
yhden viikon ajalta péi-
vittéiset ruoka-annokset,
ruoka ja juoma, Helsingin,
Tampereen ja Rovaniemen
kaupunkien keskussai-
raaloista. Naytteista ana-
lysoidaan gammasateilya
|ahettavat radionuklidit ja
strontium-90.

Liséksi analysoidaan
edelld mainituilta paikka-
kunnilta luonnontuottei-
den, esimerkiksi hirvenli-
han, poronlihan, marjojen,

sienten ja kalan radioaktiivisuus. Naista naytteista
analysoidaan gammasateilya ldhettavat radionuklidit.

Laskeumanaytteiden strontium-90-maaritys
verrannollisuuslaskurilla. Laitteella voidaan
mitata samanaikaisesti 15 naytetta.
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Cesium-137:n aktiivisuuspitoisuus (Bg/l) Etela-Suomen
maidossa. llmakehassé tehtyjen ydinasekokeiden vaikutus
nakyy pitoisuuden kohoamisena 1960-luvun alkupuolella.
Tshernobylin ydinvoimalaitosonnettomuuden aiheuttama
pitoisuuden kohoaminen nakyy vuonna 1986.

Maito on sateilyvaaratilanteessa tarkea elintarvike, silla
kontaminoituneesta maidosta varsinkin lapset voivat saada
isoja sateilyannoksia.




