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Ulkoloisten ennaltaehkaisyyn ja haatdon on tarjolla useita ilman reseptia saatavia valmisteita. Ennen
laakitysta on syyta perehtya huolellisesti pakkausselosteeseen oikean kayttoaiheen, kohde-eldinlajin ja
annostuksen seka mahdollisten haittavaikutusten varalta. On hyva muistaa, ettei [aakkeiden kayttd

korvaa paivittaista puutiaistarkastusta.

oirille ja kissoille on kehitetty laakkeita, joilla pyri-

taan torjumaan ulkoloisia, kuten puutiaisia (kut-

sutaan myds punkeiksi). Puutiaisten aiheuttama
haitta ei rajoitu veren imemiseen, vaan ne saattavat ate-
rioinnin yhteydessa siirtaa eldimeen myos sairauksia, esi-
merkiksi borrelioosia. Valmisteiden kayttdaihe vaihtelee
vaikuttavien aineiden mukaan. Kayttéaiheina saattaa
puutiaistartuntojen ennaltaehkaisyn ohella olla esimer-
kiksi pistavien hyonteisten karkottaminen tai tai- ja kirp-
putartuntojen ehkaisy.

Suurin osa valmisteista on reseptivapaita eli niita
voi ostaa apteekista ilman eldinlaakarilla kayntia. Ylei-
simmat valmisteiden sisaltamat vaikuttavat aineet ovat
fiproniili ja permetriini yksindan tai yhdistettynad toi-
seen vaikuttavaan aineeseen sekd deltametriini. Laa-
kemuodoista tavallisin on eldimen iholle annosteltava
paikallisvaleluliuos. Muita tarjolla olevia ladkemuotoja
ovat ladkepanta ja iholle sumutettavaksi tarkoitettu
liuos.
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Pakkausseloste luettava huolella

Pakkausselosteeseen on syyta perehtya huolellisesti en-
nen laakityksen aloittamista oikean annostelun varmis-
tamiseksi. Useilla valmisteilla on myds ikaan, painoon
tai eldimen terveydentilaan liittyvia kayttorajoituksia.
Kayttdaiheissa on mainittu, mihin ulkoloislajeihin val-
miste tehoaa ja miten pitkaan. Kaikilla puutiaislaakkeilla
ei ole puutiaisia valittbmasti tappavaa vaikutusta, vaan
elaimeen kiinnittyneet puutiaiset saattavat kuolla vasta
viikon kuluttua. Useimmiten puutiaislaakkeiden minimi-
hoitovali on 4 viikkoa, mutta valmisteesta ja puutiaisla-
jista riippuen tehon kesto saattaa olla vain 1-2 viikkoa.
Ennen valmisteen hankkimista on tarkeaa selvittas,
sopiiko valmiste hoidettavalle elainlajille. Kissat eivat
poikkeuksellisen aineenvaihduntansa vuoksi pysty lain-
kaan metaboloimaan pyretroideja, jolloin permetriinia
ja deltametriinia sisaltavien valmisteiden kayttd kissalle
voi johtaa hengenvaaralliseen myrkytystilaan. Aika ajoin



Fimealle ilmoitetaan kissan kuolemaan johtaneista hai-
toista. Useimmiten ndissa tapauksissa kissalle on vahin-
gossa annettu koiralle tarkoitettua valmistetta, mutta
kissa voi altistua laakkeelle myds ollessaan lahikontaktis-
sa juuri hoidetun koiran kanssa.

Ulkoisesti annettavalla laakkeelld kasiteltyd eldinta
ei saa paastaa leikkimaan lasten kanssa tai nukkumaan
omistajan viereen ennen kuin ladkityskohta on kuivu-
nut, jottei valmistetta joudu ihmisten iholle. Juuri laakit-
tyja eldimid ei saa paastaa vesistoihin kahlailemaan tai
uimaan, silla 1adkeaineet ovat myrkyllisia vesieligille.

Koirilla kolmasosa haittavaikutus-
ilmoituksista koskee ulkoloislaakkeita

Loisladkkeet aiheuttavat ldhes kolmasosan Fimealle ilmoi-
tetuista eldinladkkeiden haittavaikutuksista. Suurin osa
haitoista koskee koiria. Vuonna 2012 reseptivapaat ulko-
loislaakkeet aiheuttivat 35 % kaikista koirien haitoista.
Ulkoloislaakkeiden aiheuttamat haittavaikutukset
ovat pdaasiassa niin sanottuja odotettuja haittoja eli ne
on mainittu valmisteyhteenvedossa. Tyypillisimpia pai-
kallisesti annettavien ulkoloisladkkeiden aiheuttamia
haittoja ovat levottomuus, kutina, antokohdan paikalli-
soireet, hermosto-oireet seka ripuli ja oksentelu. Anto-
kohdassa voi esiintya punoitusta, kutinaa ja ihovaurioita,
jotka voivat johtaa ihotulehdukseen. Hermosto-oireina
voi esiintyd kompurointia, lihaskramppeja ja tarinaa,
ja elain voi olla sekava, kiihtynyt tai apaattinen. Oireet
ilmenevat yleensa vuorokauden sisalla lagkityksesta.
Epaillessaan ladkkeen aiheuttamaa haittavaikutusta
omistajan on otettava yhteytta eldinlaakariin, joka arvioi
hoidon tarpeen. Ensiapuna ulkoloislagkkeiden haittavai-
kutustapauksissa eldin pestaan viilealla vedelld ja sham-
poolla. Jos eldaimelld on lddkepanta, se poistetaan.
Fimealle kannattaa tehda haittavaikutusilmoitus,
vaikka kyseessa olisikin vain epadily haitasta. Laakkei-
den harvinaiset haittavaikutukset tulevat esiin vasta

Taulukko 1. Koirien ja kissojen reseptivapaat ulkoloisladkkeet.
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Effipro

paikallisvaleluliuos
paikallisvaleluliuos
Exproline vet paikallisvaleluliuos
Exspot paikallisvaleluliuos
Frontline comp paikallisvaleluliuos
Frontline vet sumute ja paikallisvaleluliuos

Scalibor ladkepanta

valmisteen ollessa laajemmassa kaytdssa, joten tieto
epaillyistd haitoista on tarkeda. Syy-yhteys ladkityksen ja
haitan valilla arvioidaan Fimeassa. Haittavaikutusilmoi-
tuksen voi tehda eldinlaakari, apteekkihenkildsto tai eldi-
men omistaja.

Minkaan valmisteen teho ei ole tiydellinen

Ulkoloislaakkeiden kaytt® ei korvaa paivittaista punkki-
tarkastusta. Lemmikin iho ja turkki kannattaa kayda lapi
iltaisin mahdollisten puutiaisten varalta, silld yksittaisia
puutiaisia voi kiinnittyd niihin |8akityksestd huolimatta
eivatka ladkkeet valttamatta tapa puutiaisia valittomasti.

Esimerkiksi borrelioosin tartuntariski kasvaa huomat-
tavasti puutiaisen ollessa kiinnittyneena yli vuorokau-
den, joten puutiaisten varhainen poisto punkkipihdeilla
on tarkeda. Alueilla, joilla esiintyy runsaasti puutiaisia,
ennaltaehkaiseva ladkitys on tarpeen. Vaikka puutiaiset
eivat levittaisi tauteja, voi eldimeen kiinnittya lyhyessa
ajassa pahimmillaan kymmenia puutiaisia, jotka aiheut-
tavat vahintaankin kiusaa.

Ulkomailla loislaakitys tarpeen

Matkailevan lemmikin  ennaltaehkdisevasta loislaa-
kityksestd kannattaa kysyd neuvoja eldinladkarilta.
Lampimissa maissa esiintyy yleisesti enemman ulkoloisia,
jotka tulee ottaa huomioon lemmikin suojaamisessa.
Keski-Euroopassa esiintyy muun muassa useita eri puuti-
aislajeja, jotka voivat levittaa sairauksia.

Myds kirput ovat yleisia monissa maissa. Monet puu-
tiaisten ennaltaehkaisyyn tarkoitetut valmisteet sopivat
myos kirpputartuntojen ehkaisemiseen. Vélimeren mais-
sa matkailtaessa koira on tarpeen suojata myos hieta-
saaskilta sydanmatotartunnan ennaltaehkaisemiseksi. =
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